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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Tuve hambre y me disteis de comer”

Primera lectura

Lectura del libro del Levitico 19, 1-2. 11-18
El Sefior hablé asi a Moisés:

«Di a la comunidad de los hijos de Israel:

“Sed santos, porque yo, el Sefior, vuestro Dios, soy santo.

No robaréis ni defraudaréis ni os engafiaréis unos a otros.

No juraréis en falso por mi nombre, profanando el nombre de tu Dios. Yo soy el Sefior.

No explotaras a tu préjimo ni le robaras. No dormira contigo hasta la mafiana siguiente el jornal del obrero.

No maldeciras al sordo ni pondras tropiezo al ciego. Teme a tu Dios. Yo soy el Sefior.

No daréis sentencias injustas. No seras parcial ni por favorecer al pobre ni por honrar al rico. Juzga con justicia a tu préjimo.
No andaras difamando a tu gente, ni declararas en falso contra la vida de tu préjimo. Yo soy el Sefior.

No odiaras de corazén a tu hermano, pero reprenderas a tu préjimo, para que no cargues ti con su pecado.

No te vengaras de los hijos de tu pueblo ni les guardaras rencor, sino que amaras a tu préjimo como a ti mismo. Yo soy el Sefior"».
Salmo de hoy

Salmo 18, 8. 9. 10. 15 R/. Tus palabras, Sefior, son espiritu y vida

La ley del Sefior es perfecta

y es descanso del alma;

el precepto del Sefior es fiel

e instruye a los ignorantes. R/.

Los mandatos del Sefior son rectos
y alegran el corazén;

la norma del Sefior es limpida

y da luz a los ojos. R/.

El temor del Sefior es puro

y eternamente estable;

los mandamientos del Sefior son verdaderos
y enteramente justos. R/.

Que te agraden las palabras de mi boca,

y llegue a tu presencia el meditar de mi corazon,
Sefior, Roca mia, Redentor mio. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Mateo 25, 31-46

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:

«Cuando venga en su gloria el Hijo del hombre, y todos los angeles con él, se sentara en el trono de su gloria y seran reunidas ante él todas las naciones.
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El separara a unos de otros, como un pastor separa las ovejas de las cabras.
Y pondra las ovejas a su derecha y las cabras a su izquierda.

Entonces dira el rey a los de su derecha:

“Venid vosotros, benditos de mi Padre; heredad el reino preparado para vosotros desde la creacion del mundo.

Porque tuve hambre y me disteis de comer, tuve sed y me disteis de beber, fui forastero y me hospedasteis, estuve desnudo y me vestisteis, enfermo y me
visitasteis, en la carcel y vinisteis a verme”.

Entonces los justos le contestaran:
“Sefior, ¢cuando te vimos con hambre y te alimentamos, o con sed y te dimos de beber?; ¢ cuando te vimos forastero y te hospedamos, o desnudo y te
vestimos?; ¢,cuando te vimos enfermo o en la carcel y fuimos a verte?”.

Y el rey les dira:
“En verdad os digo que cada vez que lo hicisteis con uno de estos, mis hermanos mas pequefios, conmigo lo hicisteis”.

Entonces dira a los de su izquierda:
“Apartaos de mi, malditos, id al fuego eterno preparado para el diablo y sus &ngeles. Porque tuve hambre y no me disteis de comer, tuve sed y no me disteis de
beber, fui forastero y no me hospedasteis, estuve desnudo y no me vestisteis, enfermo y en la carcel y no me visitasteis”.

Entonces también estos contestaran:
“Sefior, ¢.cuéndo te vimos con hambre o con sed, o forastero o desnudo, o enfermo o en la carcel, y no te asistimos?”.

El les replicara:
“En verdad os digo: lo que no hicisteis con uno de estos, los mas pequefios, tampoco lo hicisteis conmigo”.

Y estos irdn al castigo eterno y los justos a la vida eternax.
Reflexiéon del Evangelio de hoy

Seréis santos, porque yo, el Sefior, vuestro Dios, soy santo

Ya Dios en el Antiguo Testamento nos pone el listén muy alto. Nos pide, ni mas ni menos, que le imitemos. “Seréis santos, porque yo, el Sefior, vuestro Dios,
soy santo”. La misma conducta que Dios tiene con los hombres la debemos tener nosotros. Y a través de Moisés enumera detalladamente esas actitudes que
debemos tener con nuestros semejantes... que son las mismas actitudes que tiene El. Todas ellas se resumen en “amaras a tu préjimo como a ti mismo”.

Sabemos que no son actitudes arbitrarias por parte de Dios. Son las actitudes que brotan de nuestra naturaleza amorosa y nos van a llevar una vida donde la
alegria y la felicidad van a habitar en nuestro corazén. Hacer lo contario es ir por la senda de la tristeza y la infelicidad.

Cuando llega Jesus, y como no podia ser de otro modo, esta en la misma linea y, quizas, con mas fuerza, pues nos revela que Dios es nuestro Padre y todos
nosotros somos hermanos. Nos pide que perdonemos a nuestro préjimo, a nuestro hermano, hasta setenta veces siete, es decir, siempre. Y que nuestro amor al
préjimo se debe extender hasta el enemigo. Bien sabemos que JesUs no solo nos dijo esto con sus palabras sino que lo vivié con total intensidad. Por eso, nos
puedo decir: “Amaos unos a otros como yo os he amado”.

Cada vez que lo hicisteis con uno de estos mis humildes hermanos, conmigo lo hicisteis

Jesus, en la linea de la ensefianza de la primera lectura, va a insistir en el amor al préjimo y que la dignidad humana se mide por el amor, a mas amor mas
persona.

Como buen profesor, para ayudarnos a sacar buena nota, no tiene ninguin inconveniente en decirnos cuél sera la pregunta que se nos hara en el examen final.
La Unica pregunta va a versar sobre el amor, nos van a examinar de amor, del amor concreto a nuestros hermanos. Y en una nueva pirueta amorosa de Jesus
hacia nosotros, para que nos animemos a amar a nuestros préjimos, a nuestros hermanos, se va a identificar con ellos. De tal manera que lo que les hagamos a
ellos lo va tener como hecho a él. Lo del juicio final: “Porque tuve hambre y me disteis de comer... Cada vez que lo hicisteis con uno de estos mis humildes
hermanos, conmigo lo hicisteis”.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Padre nuestro”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 55, 10-11
Esto dice el Sefior:

«Como bajan la lluvia y la nieve desde el cielo,

y no vuelven alla sino después de empapar la tierra,
de fecundarla y hacerla germinar,

para que dé semilla al sembrador

y pan al que come,

asi serd mi palabra que sale de mi boca:

no volvera a mi vacia,

sino que cumplira mi deseo

y llevara a cabo mi encargo».

Salmo de hoy

Salmo 33, 4-5. 6-7. 16-17. 18-19 R/. Dios libra a los justos de sus angustias

Proclamad conmigo la grandeza del Sefior,
ensalcemos juntos su nombre.

Yo consulté al Sefior, y me respondid,

me libré de todas mis ansias. R/.

Contempladlo, y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzara.

El afligido invocé al Sefior,

él lo escuchd y lo salvé de sus angustias. R/.

Los ojos del Sefior miran a los justos,

sus ofdos escuchan sus gritos;

pero el Sefior se enfrenta con los malhechores,
para borrar de la tierra su memoria. R/.

Cuando uno grita, el Sefior lo escucha
y lo libra de sus angustias;

el Sefor esta cerca de los atribulados,
salva a los abatidos. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Mateo 6, 7-15

En aquel tiempo, dijo Jesls a sus discipulos:

«Cuando recéis, no uséis muchas palabras, como los gentiles, que se imaginan que por hablar mucho les haran caso. No seéis como ellos, pues vuestro Padre
sabe lo que os hace falta antes de que lo pidais. Vosotros orad asi:

“Padre nuestro que estas en el cielo,

santificado sea tu nombre,

venga a nosotros tu reino,

hégase tu voluntad en la tierra como en el cielo,

danos hoy nuestro pan de cada dia,

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden,
no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal”.

Porque si perdonais a los hombres sus ofensas, también os perdonara vuestro Padre celestial, pero si no perdonais a los hombres, tampoco vuestro Padre
perdonara vuestras ofensas».
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Reflexiéon del Evangelio de hoy
La vida empuja

Somos tierra arida y reseca; tenemos la semilla aprisionada, latiendo Vida, acurrucada en lo profundo del ser y llamando en un grito de socorro (aunque no sea
sensible y manifiesto) a alguien que nos pueda rescatar e infundir ese soplo, esa fertilidad, esa vitalidad que necesitamos... porque por ahi va el camino y la
Plenitud que tenemos inscrito ' en lo mas hondo de nosotros mismos ' alld donde se concentran coyunturas y tuétanos y donde el hombre no puede penetrar, es
el terreno de Dios, la " imagen y semejanza" que el hombre tiene de El.

Necesitamos esa "Agua " que despierte y esponje la semilla ...y lo tenemos: el Espiritu del mismo Dios que baja como la lluvia temprana y tardia y " no se vuelve
si no después de fecundar la tierra y hacerla germinar para dar semilla al sembrador y pan al que come";

El profeta Isaias lo ha captado perfectamente y nos lo comunica con total Esperanza y Confianza para que, escuchandolo, abramos nuestro ser a la Gracia 'y
comencemos la Cuaresma con la mejor disposicion.

Emerge la gratitud

Comienza este fragmento del salmo 33, con una explosion natural de alabanza, porque salta de la experiencia de haberse sentido favorecido, escuchado,
liberado, respondido y, como toda alabanza auténtica, empieza en el corazén y contagia, estimula, anima a los demas, para que se proclame en todo el mundo
la Gloria de Dios por el testimonio de un ' bendecido'. Expresa el autor cémo son las maravillas de la contemplacion de Dios, es decir el Cielo " quedaréis
radiantes”, como el Sefior "libra de las angustias ", porque El es el centro y la razén de ser y se cuida de los que acuden a El.

Se manifiesta la continua Presencia y proteccion del Sefior el Dios de Israel que ha hecho un ‘compromiso de Amor ', que esta cerca, escucha, comprende,
libra; es el Dios que abraza y estrecha a todo hombre que acude a El en su indigencia, pobreza, impotencia, debilidad; el Dios de los padres en quien puede el
hombre confiar y no quedara defraudado, sino profundamente agradecido.

Es nuestro padre

"Dijo Jesus a sus discipulos..." porque los hombres de buena fe deseaban poder comunicarse con Aquel que sabian era la Fuente de todo bien, el dador de toda
peticion, el Padre poderoso y bueno que nos amay se compadece, precisamente porque El " sabe lo que nos hace falta " y desea ardientemente que nos
acerquemos a El para seguir derramando Su gracia y sabe mejor que nadie lo que nos hace falta, mas, como padre amoroso desea que le pidamos, que le
manifestemos nuestra Confianza , sabe cémo dirigirnos con esa libertad de Hijo... por eso Jesus nos ensefia a decir "Padre que estas en los cielos”
reconociendo que esta por encima y lo puede todo y que se le debe toda alabanza y honor y gloria; que necesitamos su Reino, porque la afioranza de paz y de
justicia es fuerte en medio de nosotros y nuestro corazén necesita la Vida que nos ofrece, porque estamos configurados para ese Reino que también es la
"Voluntad del Padre", pues su Amor nos la manifiesta para nuestro bien, porque la mayor libertad se manifiesta en la capacidad de hacer la voluntad de Otro ...

Y nuestra naturaleza necesita el alimento cada dia para fortalecerse, pero también ese Alimento "Pan" que alimenta mas y mejor porque construye y cimenta la
Vida eterna. Sin duda este punto enlaza con la necesidad de cada corazén, porque hay mucha hambre.

El perdon. Qué inquieto esta el hombre que tiene la deuda del perdén, ya sea de ida o de vuelta; porque estamos hechos para la comunién y es la meta de
nuestro camino. jcuantas veces la tentacién aparece sinuosa con engafios y mentiras sobre uno mismo y sobre la realidad, sobre el entorno etc. Y si, es
necesaria y urgente la ayuda del Sefior para librarnos del mal. Es importante hacer esta oracion, la que Jesls nos ensefia, para estar unidos al Padre y poner en
sus manos el ‘cada dia, cada instante y cada necesidad. La ORACION por excelencia.

¢ Qué encuentras en el Padrenuestro para que sea la oracién por excelencia?

Dominicas de Lerma
Monasterio de San Blas. Lerma (Burgos)
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Esta generacién pide un signo”

Primera lectura

Lectura de la profecia de Jonas 3, 1-10
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El Sefior dirigi6 la palabra a Jonas:
«Ponte en marcha y ve a la gran ciudad de Ninive; alli les anunciaras el mensaje que yo te comunicaré».

Jonas se puso en marcha hacia Ninive, siguiendo la orden del Sefior. Ninive era una ciudad inmensa; hacian falta tres dias para recorrerla. Jonas empezé a
recorrer la ciudad el primer dia, proclamando:
«Dentro de cuarenta dias, Ninive sera arrasada».

Los ninivitas creyeron en Dios, proclamaron un ayuno y se vistieron con rudo sayal, desde el mas importante al menor.

La noticia lleg6 a oidos del rey de Ninive, que se levanté de su trono, se despojé del manto real, se cubrié con rudo sayal y se sent6 sobre el polvo. Después
ordend proclamar en Ninive este anuncio de parte del rey y de sus ministros:

«Que hombres y animales, ganado mayor y menor no coman nada; que no pasten ni beban agua. Que hombres y animales se cubran con rudo sayal e invoquen
a Dios con ardor. Que cada cual se convierta de su mal camino y abandone la violencia. jQuién sabe si Dios cambiara y se compadecera, se arrepentird de su
violenta ira y no nos destruira!».

Vio Dios su comportamiento, coémo habian abandonado el mal camino, y se arrepintié de la desgracia que habia determinado enviarles. Asi que no la ejecuté.
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 12-13. 18-19 R/. Un corazén quebrantado y humillado, oh, Dios mio, ti no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Oh, Dios, crea en mi un corazén puro,
renuévame por dentro con espiritu firme.
No me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado;

un corazon quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, tl no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Lucas 11, 29-32
En aquel tiempo, la gente se apifiaba alrededor de Jesus, y él se puso a decirles:

«Esta generacion es una generacion perversa. Pide un signo, pero no se le dar4 mas signo que el signo de Jonas. Pues como Jonas fue un signo para los
habitantes de Ninive, lo mismo sera el Hijo del hombre para esta generacion.

La reina del Sur se levantara en el juicio contra los hombres de esta generacion y hara que los condenen, porque ella vino desde los confines de la tierra para
escuchar la sabiduria de Salomén, y aqui hay uno que es mas que Salomén.

Los hombres de Ninive se alzaran en el juicio contra esta generacion y haran que la condenen; porque ellos se convirtieron con la proclamacion de Jonas, y aqui
hay uno que es mas que Jonas».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Dios propone, pero la respuesta esta en cada persona...

Quien tiene una responsabilidad sobre un grupo de personas que llevan a cabo una tarea, podra tener maravillosas dotes para gestionar la tarea, podra
organizar perfectamente todo el trabajo, podra explicar muy bien lo que debe hacer cada persona, podra dedicar muchas horas, que, si quien tiene que realizar
esas tareas, cumplir con su horario, llevar a cabo la tarea, no lo hace, ni el mejor gestor, el mas eficiente, el mas organizado puede conseguir nada si el resto no
cumple con su obligacion.

Es muy facil cargar a Dios con la responsabilidad de ser el Todopoderoso y que sigan existiendo injusticias, guerras, violencia, terrorismo y catastrofes, pero en
realidad su tarea es la de cuidar de cada una de las personas, hacer posible que exista la felicidad, la paz, el amor, pero la decisiéon de ponerlo en practica es de
cada uno de nosotros y si nosotros fallamos, él lo mas que puede hacer es perdonarnos y buscar la manera de que volvamos a encontrar el camino. El no
mueve unos hilos para manipular nuestra vida, El manifiesta cual es su voluntad y la ha dejado bien clara, “Amense unos a otros como yo los amo”, lo que
hagamos nosotros después ya no esta en sus manos, porque para eso nos hizo libres.



A pesar de que nos presenten a Dios como un justiciero que castiga y practica la venganza, lo cierto es que lo que hace es cargar con aquello que no somos
capaces de solucionar nosotros y eso quiere decir que las consecuencias de los actos de unos recaen sobre otros y eso suele ser sobre los mas débiles y
desprotegidos.

... esa es nuestra tarea

Es probable que seas de las personas que cuando tienen que tomar una decision dificil miren al cielo y pidan una sefial, como si la forma de una nube, la
intensidad de la luz del sol, la cantidad de estrellas que haya esa noche en el cielo dibujaran la respuesta. Pero, en realidad, las sefiales estan mas cerca de lo
gue nosotros pensamos, suelen estar en nosotros mismos, también en lo que vivimos, en lo que experimentamos, en las personas que nos rodean, en las
palabras que escuchamos, esas son las sefiales que Dios utiliza para hacernos descubrir la respuesta a nuestras preguntas.

Hay datos tan evidentes en lo cotidiano que se nos hacen invisibles y buscamos carteles luminosos que nos ayuden a descubrir la Verdad, esa esta tan dentro
de nosotros, tan en lo profundo que preferimos lo que viene de fuera, lo que llega en la rapidez, lo que ve a primera vista, aunque resulte ser un completo
espejismo gque nos hace equivocarnos por no buscar de forma correcta.

Nos hemos acostumbrado a que nuestra vida esté en modo mdvil, creyendo que cuando hay un error, con dar a la tecla de borrar o resetear, todo puede volver
a empezar y lo anterior deja de tener importancia, pero la vida no es asi y cuando vivimos un segundo no podemos volver atras y borrarlo sin mas, lo que hemos
hecho tiene unas consecuencias que debemos aceptar y afrontar.

¢ Estamos en disposicion de ser libres y vivir consecuentemente con esa libertad? ¢ Podemos afrontar las consecuencias de nuestras decisiones, nuestras
acciones, nuestras palabras? ¢ Seguimos cargando a Dios con nuestros errores?

Hna. Macu Becerra O.P.
Dominicas Misioneras de la Sagrada Familia
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Pedid, buscar, llamar”

Primera lectura

Lectura del libro de Ester 4, 17k. |-z

En aquellos dias, la reina Ester, presa de un temor mortal, se refugié en el Sefior.

Y se postré en tierra con sus doncellas desde la mafiana a la tarde, diciendo:

«jBendito seas, Dios de Abrahéan, Dios de Isaac y Dios de Jacob! Ven en mi ayuda, que estoy sola y no tengo otro socorro fuera de ti, Sefior, porque me acecha
un gran peligro.

Yo he escuchado en los libros de mis antepasados, Sefior, que ti libras siempre a los que cumplen tu voluntad. Ahora, Sefior, Dios mio, ayddame, que estoy
sola y no tengo a nadie fuera de ti. Ahora, ven en mi ayuda, pues estoy huérfana, y pon en mis labios una palabra oportuna delante del le6n, y hazme grata a
sus ojos. Cambia su corazén para que aborrezca al que nos ataca, para su ruina y la de cuantos estan de acuerdo con él.

Libranos de la mano de nuestros enemigos, cambia nuestro luto en gozo y nuestros sufrimientos en salvacions.

Salmo de hoy

Salmo 137, 1bcd-2a. 2bcd-3. 7¢c-8 R/. Cuando te invoqué, me escuchaste, Sefior

Te doy gracias, Sefior, de todo corazén,
porque escuchaste las palabras de mi boca;
delante de los angeles tafieré para ti,

me postraré hacia tu santuario. R/.

Daré gracias a tu nombre:
por tu misericordia y tu lealtad,
porque tu promesa supera tu fama.
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Cuando te invoqué, me escuchaste,
acreciste el valor en mi alma. R/.

Tu derecha me salva.

El Sefior completara sus favores conmigo.
Sefior, tu misericordia es eterna,

no abandones la obra de tus manos. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Mateo 7, 7-12

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:

«Pedid y se os dara, buscad y encontraréis, llamad y se os abrird; porque todo el que pide recibe, quien busca encuentra y al que llama se le abre.

Si a alguno de vosotros le pide su hijo pan, ¢le dard una piedra?; y si le pide pescado, ¢le dara una serpiente? Pues si vosotros, aun siendo malos, sabéis dar
cosas buenas a vuestros hijos, jcuanto méas vuestro Padre que esté en los cielos dara cosas buenas a los que le piden!

Asi, pues, todo lo que desedis que los demas hagan con vosotros, hacedlo vosotros con ellos; pues esta es la Ley y los Profetas».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

iBendito seas!

La semana pasada, con la imposicion de la ceniza, dabamos comienzo a un tiempo litdrgico nuevo: «La Cuaresma», como espacio que debemos vivir en clave
de preparacion, purificacién, reflexién y conversion espiritual. Este tiempo es una invitacion al discipulado de JesUs a buscar espacios de oracion, guardar ayuno
y penitencia, tal como lo hizo el Maestro de Nazaret en el desierto, antes de su salida a la vida publica. Hoy las lecturas que nos presenta la liturgia nos
introducen en la finalidad de la Cuaresma, esa preparacion espiritual para estar despiertos y asi recibir a Dios en nuestras vidas, «haciendo a los demas lo que
nos gustaria que nos hiciesen a nosotros».

La primera lectura nos muestra una actitud concreta en la reina Ester: la dimensién orante, contemplativa de la propia vida, tan importante para no perder el
norte de nuestra existencia ante las continuas ofertas que nos llegan a abandonar la esencia de la vida cristiana y los continuos «mordiscos» con los que el mal
y las tinieblas se hacen presentes en el escenario personal de nuestra vida.

La reina Ester hace un parén en su vida. Como alguien inteligente hace un andlisis realista de la situacién en la que esta sumida. Que no es nada halaguefia. Ve
la pobreza y la debilidad de su vida, sin embargo, no pierde la esperanzay la fe en un Dios que es: «Escudo y fortaleza». Deposita en Dios toda su confianza,
abandono total en El. Asi es la «Fe» y asi nos sucede a nosotros en pleno siglo XXI, continuamente estamos «bombardeados» por el mal: guerras en todo el
mundo, terremotos, frio unido al hambre y a la miseria, corrupcion, la pandemia del mal parece que no tiene freno y su vacuna esta tardando demasiado en
llegar. Desde que el mundo es mundo aparecen escenarios de muerte y tiniebla. En esta actitud de postracion esta la reina Ester. Una dimensién «orante» ante
la batalla de la vida jCuantas luchas internas! Y, parece que no se acaba nunca, qué no salimos del bache... Que no nos da tiempo a coger un poco de aliento
para el camino.

En una situacién que realmente es dificil, en la que la reina experimenta una situacién de debilidad y orfandad. Su vida se encuentra en un callején sin salida
toma la determinacion de hacer de Dios su escudo: «Se puso junto a mi: lo libraré; lo protegeré porque conoce mi nombre; me invocara y lo escucharé. Con él
estaré en la tribulacion, lo defenderé, lo glorificaré, lo saciaré de largos dias y le haré ver mi salvacion» (Sal 90,14-15).

Solo desde la dimension orante de nuestra vida podremos experimentar: «Sefior, Dios mio, a ti grité, y ti me sanaste. Sefior, sacaste mi vida del abismo, me
hiciste revivir cuando bajaba a la fosa» (Sal 29,3). En esa situacion orante, el estar postrados ante Dios, nos lleva a descubrir la voluntad de Dios en nuestra
vida. La oracion se hace suplica y se pide a Dios no que te quite el problema con la «barita magica», que te toque la loteria y que extermine a los malhechores,
sino que nos de la luz de su Espiritu Santo. Sefior, dame en la batalla de la vida: «Sabiduria, Entendimiento, Consejo, Ciencia, Fortaleza, Piedad y Temor de
Dios» para seguir confiando, creyendo, creciendo, madurando, amando.

Todo lo que deseéis que los demas hagan con vosotros, hacedlo vosotros con ellos

La liturgia en este primer jueves de Cuaresma trata de que profundicemos en el mensaje que nos presenta la Palabra de Dios. El aspecto en el que pone el
acento la ensefianza en el dia de hoy es en la: «oracion». Por tanto, vemos como de alguna manera se conjuga la invitacién que nos hace la cuaresma a la
oracién, con el deseo que Jesus propone al discipulado desde la clave de oracion: «Pide, busca, llama».

En el camino de discernimiento y maduracion que nos presenta la fe, la oracién se muestra como uno de los puntales esenciales de este camino. Nuestra vida
esta llamada a una continua transformacion, a la conversién en el dia a dia, a la invitacién que Jesus nos hace a vivir en clave del mandato nuevo: «Como yo os
he amado, amaos también unos a otros» (Jn 13,34). Transformacién que nos habla de que hemos sido capaces de interiorizar la vida de Cristo, hacerla nuestra,
para captar asf, la voluntad de Dios en nuestra vida, que no es otra cosa que la de recibir el amor de Dios y proyectarlo en nuestras relaciones fraternas.

Con esos tres verbos que aparecen en el relato evangélico: «Pedid, buscar, llamar» se nos invita a tener una vida orante fuerte. A que el mensaje del evangelio
haya profundizado hasta el interior de nuestro corazén. De esta manera, cumpliremos con nuestro deber de cristianos, con alegria y entrega, porque hemos
hecho nuestro el mensaje y buscamos hacer su voluntad, como lo expresa san Pablo: «Es evidente que sois carta de Cristo, redactada por nuestro ministerio,
escrita no con tinta, sino con el Espiritu de Dios vivo; no en tablas de piedra, sino en las tablas de corazones de carne» (2 Cor 3,3).

La dimension orante hace que nuestra vida se convierta en ofrenda, no tanto en una retahila de peticiones, con lo que deseamos sino en buscar y aceptar la
voluntad de Dios en nuestra vida. Saboreando la Palabra de Dios: «Lampara es tu palabra para mis pasos, luz en mi sendero» (Sal 118,105) encontramos la luz
que necesitamos en nuestra oscuridad. Meditando la Palabra de Dios: «No solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios» (Mt
4,3) nuestra alma se sacia del alimento que necesita en medio de las noches oscuras. De este modo, vinculados desde la dimension orante a la Palabra de



Dios, nos transformamos y comprendemos el mensaje de los profetas y de Jesus de vivir en amor: «Entonces surgira tu luz como la aurora, enseguida se
curaran tus heridas» (Is 58,10). Y, de este modo, ya solo buscas vivir en el amor de Dios: «Todo lo que deseéis que los demas hagan con vosotros, hacedlo
vosotros con ellos» (Mt, 7,12).

Fray Juan Manuel Martinez Corral O.P.
Real Convento de Nuestra Sefiora de Candelaria (Tenerife)
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Deja tu ofrenday vete a reconciliarte

Primera lectura

Libro de Ezequiel 18, 21-28
Esto dice el Sefior Dios:

«Si el malvado se convierte de todos los pecados cometidos y observa todos mis preceptos, practica el derecho y la justicia, ciertamente vivira y no morird. No
se tendran en cuenta los delitos cometidos; por la justicia que ha practicado, vivira. ¢ Acaso quiero yo la muerte del malvado —oraculo del Sefior Dios—, y no
que se convierta de su conducta y viva?

Si el inocente se aparta de su inocencia y comete maldades, como las acciones detestables del malvado, ¢acaso podra vivir? No se tendran en cuenta sus
obras justas. Por el mal que hizo y por el pecado cometido, morira.

Insistis: No es justo el proceder del Sefior. Escuchad, casa de Israel: ¢Es injusto mi proceder? ¢No es mas bien vuestro proceder el que es injusto?

Cuando el inocente se aparta de su inocencia, comete la maldad y muere, muere por la maldad que cometi6. Y cuando el malvado se convierte de la maldad
que hizo y practica el derecho y la justicia, él salva su propia vida. Si recapacita y se convierte de los delitos cometidos, ciertamente vivird y no moriré».

Salmo de hoy

Salmo 129, 1b-2. 3-4. 5-7ab. 7cd-8 R/. Si llevas cuenta de los delitos, Sefior, ¢,quién podré resistir?

Desde lo hondo a ti grito, Sefior;
Sefior, escucha mi voz;

estén tus oidos atentos

a la voz de mi suplica. R/.

Si llevas cuenta de los delitos, Sefior,
¢quién podra resistir?

Pero de ti procede el perddn,

y asi infundes temor. R/.

Mi alma espera en el Sefior,
espera en su palabra;

mi alma aguarda al Sefior,
mas que el centinela la aurora.
Aguarde Israel al Sefior,

como el centinela la aurora. R/.

Porque del Sefior viene la misericordia,
la redencion copiosa;

y El redimiré a Israel

de todos sus delitos. R/.
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Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 5, 20-26
En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Si vuestra justicia no es mayor que la de los escribas y fariseos, no entraréis en el reino de los cielos.

Habéis oido que se dijo a los antiguos: “No mataras”, y el que mate sera reo de juicio. Pero yo os digo: todo el que se deja llevar de la célera contra su hermano
sera procesado. Y si uno llama a su hermano “imbécil” tendrda que comparecer ante el Sanedrin, y si lo llama “necio”, merece la condena de la “gehena” del
fuego.

Por tanto, si cuando vas a presentar tu ofrenda sobre el altar, te acuerdas alli mismo de que tu hermano tiene quejas contra ti, deja alli tu ofrenda ante el altar y
vete primero a reconciliarte con tu hermano, y entonces vuelve a presentar tu ofrenda.

Con el que te pone pleito procura arreglarte enseguida, mientras vais todavia de camino, no sea que te entregue al juez y el juez al alguacil, y te metan en la
carcel. En verdad te digo que no saldras de alli hasta que hayas pagado el Gltimo céntimo».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

¢Acaso quiero yo la muerte del malvado?

Parece importante la conversién primero y mantener la fidelidad después. En este primer viernes de cuaresma se nos recuerda que cuando el que hace el mal y
sigue un arrepentimiento, Dios olvida el mal y admite al que fue malvado en su familia.

Pero, ¢,qué me dice a mi Ezequiel?. Si medito seriamente en mi conducta puedo ver con claridad que oscilo constantemente entre una banda y otra. Hago el mal
y me transformo en reo, pero si me arrepiento y vuelvo al camino de la justicia, de nuevo soy admitido en la familia de los justos. Desaparece mi condena y
vuelvo la bendicién.

Creo que esta es mi realidad: oscilar de un punto a otro a lo largo de mi vida. Ciertamente trato de hacer el bien, de ser justo, pero soy un ser humano, creado
falible y, en consecuencia proclive a las recaidas. Esa es una muestra de la misericordia de Dios: permitirme caer y levantarme, siempre en guardia para
practicar la justicia y sabiendo que Dios no quiere mi condena, sino que modifique mi conducta y vuelva al camino de la salvacion.

Este Dios vetero testamentario que lleva cuenta de los delitos y parece estar solamente vigilante, esperando los fallos para aplicar el castigo o los aciertos para
dar el premio, mudara la severidad de su rostro cuando nos lo presente JesUs de Nazaret. Dejara de ser este Dios inflexible de Ezequiel, para aparecer como el
ABBA, el Padre bueno que otea el camino esperando ver la silueta del hijo que marchd, para abrir sus brazos y acogerlo,-acogerme-, en ellos. Creo que Dios
esta siempre al otro lado de la puerta de la vida con los brazos abiertos y dispuesto a recibirme, buscandome como oveja perdida de su rebafio, para darme una
y otra y otra oportunidad de volver a ser su hijo, si me dejo querer. Dios siempre va a respetar mi libertad de eleccién pero me dice, como escuchamos en el
Tenorio, que basta un punto de contricién a la puerta de la tumba.

Deja alli tu ofrenda y vete a reconciliar con tu hermano

Si nuestra justicia no es mayor que la que imponen los que presumen de justos y cumplidores fieles de la ley, jcuidado!, puede que estemos cayendo en una
posicion farisaica de intransigencia y dureza en la aplicaciéon de una ley que puede no venir de Dios, sino del propio ego fundamentalista y, seguramente,
equivocado. Seamos, pues, “no-jueces” para nuestros préjimos. No nos arroguemos la facultad de juzgar, y mucho menos condenar, al hermano.

Y sigue un inevitable “pero”: Debemos ser jueces para nosotros mismos. JesUs da un fuerte golpe a la ley del talién. El ojo por ojo pierde toda eficacia para dar
paso al absoluto respeto al préjimo. Un simple insulto lleva aparejado un castigo; imbécil y necio, dos adjetivos que aplicamos con tanta frecuencia, llevan
aparejados fuertes castigos. Pero lo mas notable de este discurso de JesUs esta en la imposibilidad de presentar una ofrenda sobre el altar si tu hermano tiene
algo contra ti. No se trata de que le hayas ofendido, sino de que él tenga algo contra ti. Si tu hermano esta molesto contra ti, no prosigas con tu ofrenda, que no
sera admitida por Dios. Primero es necesario ponerte a bien con el hermano, seas o no culpable, y después proseguir con la ofrenda.

Si esto lo trasladamos a nuestras vidas, tendriamos muchos problemas para que Dios acepte nuestras oraciones, nuestros sacrificios, nuestras propias
limosnas, si seguimos teniendo en la mente y el corazén una sombra de rencor contra un hermano. Es frecuente escuchar: “yo perdono, pero no olvido”, dando a
entender que el perdén no se ha completado, que queda algo pendiente de liquidar entre ambos y, en estas condiciones, no estamos preparados para que Dios
nos escuche.

Nos lo pone dificil Jesus, porque en el fondo del alma, tal vez perdido en la sentina, puede que tengamos un pequefio granito de arena rencorosa. Y tenemos
que esforzarnos en limpiar completamente los sétanos de nuestro barco, para poder acercarnos a Dios.

¢ Estaremos lo suficiente limpios para poder presentarnos ante Dios?

Menos mal que Dios no lleva cuenta de los delitos y solo podemos esperar de él la redencion copiosa.

D. Félix Garcia O.P.
Fraternidad de Laicos Dominicos de Viveiro (Lugo)
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma
Hoy celebramos: San Casimiro (4 de Marzo)

“Sed perfectos como vuestro Padre celestial es perfecto”

Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 26, 16-19
Moisés hablé al pueblo, diciendo:
«Hoy el Sefior, tu Dios, te manda que cumplas estos mandatos y decretos. Acatalos y cimplelos con todo tu corazén y con toda tu alma.

Hoy has elegido al Sefior para que él sea tu Dios y tu vayas por sus caminos, observes sus mandatos, preceptos y decretos, y escuches su voz. Y el Sefior te ha
elegido para que seas su propio pueblo, como te prometié, y observes todos sus preceptos.

El te elevara en gloria, nombre y esplendor, por encima de todas las naciones que ha hecho, y seras el pueblo santo del Sefior, tu Dios, como prometié».
Salmo de hoy

Salmo 118, 1-2. 4-5. 7-8 R/. Dichoso el que camina en la ley del Sefior

Dichoso el que, con vida intachable,
camina en la ley del Sefior;

dichoso el que, guardando sus preceptos,
lo busca de todo corazén. R/.

Ta promulgas tus mandatos

para que se observen exactamente.
Ojalé esté firme mi camino,

para cumplir tus decretos. R/.

Te alabaré con sincero corazén

cuando aprenda tus justos mandamientos.
Quiero guardar tus decretos exactamente,
tl no me abandones. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 5, 43-48
En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Habéis oido que se dijo: “Amaras a tu préjimo’ y aborreceras a tu enemigo”.

Pero yo os digo: amad a vuestros enemigos y rezad por los que os persiguen, para que seais hijos de vuestro Padre celestial, que hace salir su sol sobre malos
y buenos, y manda la lluvia a justos e injustos.

Porque, si amais a los que os aman, ¢,qué premio tendréis? ¢ No hacen lo mismo también los publicanos? Y, si saludais solo a vuestros hermanos, ¢qué hacéis
de extraordinario? ¢ No hacen lo mismo también los gentiles? Por tanto, sed perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto».

Reflexiéon del Evangelio de hoy
El compromiso de la alianza con Dios
Esta primera semana de Cuaresma nos ofrece textos biblicos que nos presentan actitudes propias de este tiempo: invitacion a la santidad, escucha de la

Palabra de Dios, conversidon, oracion. Hoy nos recuerda el compromiso del pueblo ante Dios, las implicaciones fundamentales de la alianza. Es un pacto
reciproco y esta presidido por la lealtad y el respeto. Tiene un caracter dialogal y personal: Israel es un interlocutor libre y responsable, ante un Dios que es fiel y
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se compromete a ser el Dios de ese pueblo; son el uno para el otro.

Para Israel eso supone que tendrd que seguir los caminos del Sefior, guardar sus leyes y escuchar su voz (en resumen: obedecer y cumplir sus mandamientos).
Por su parte, Dios acepta hacer de Israel su posesién, colocarlo por encima de las deméas naciones y convertirlo en un pueblo santo. Naturalmente, la
reciprocidad no equivale a igualdad: es Dios quien ha tomado la iniciativa y lo ha hecho autbnomamente y desplegando su poder inefable a favor del pueblo, sin
gue éste lo haya merecido en modo alguno.

Esa alianza, que sigue su curso a lo largo de la historia de la salvacién, también tiene para nosotros, hoy, unas exigencias insoslayables. En primer lugar, nos
invita a valorar el proyecto de Dios, que, por amor, ha querido crearnos y destinarnos a mantener con él una relacién de amistad que culminara en nuestra
felicidad imperecedera; y eso sin ningiin mérito nuestro. A renglén seguido, nos pide que vivamos con lealtad nuestro compromiso con él, escuchando su
palabra y cumpliendo fiel y asiduamente su voluntad. ¢ Somos conscientes de lo que significa esta alianza de amor y obramos en consecuencia?

Exigencias del mensaje de Jesus

Este fragmento del Evangelio esta tomado del sermén del monte, en el que Jesus ha ido concretando las exigencias que lleva consigo el reino que predica. Aqui
culmina, en cierto modo, la nueva espiritualidad: amar también a los enemigos. Es una de las ensefianzas méas novedosas del Evangelio: el amor cristiano no se
reserva al circulo mas cercano, sino que es un amor sin fronteras. Un amor que se expresa haciendo el bien a quienes nos perjudican o no nos aprecian y
orando también por ellos.

Un comportamiento asi esta motivado por el mismo obrar de Dios, cuyo amor alcanza a todos sin distincién. La providencia divina vela por todas sus criaturas,
especialmente por todos los seres humanos, de los que él ha hecho sus hijos. Un ejemplo tangible: el sol y la lluvia, tan necesarios para fecundar la tierra 'y
asegurar la vida humana, estan al servicio del bien de todos, buenos y malos, que se benefician sin distincién de esa riqueza natural. Jesus nos exhorta a obrar
también asi: “sed perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto”.

Nosotros hemos de vivir con la mirada puesta en Dios, manifestando la perfeccion de Dios que consiste en su amor incondicional. Cuando amamos de esa
manera estamos dando testimonio de que es el Espiritu de Dios el que actla en nosotros, sin cuya presencia nos seria imposible.

¢,C6mo nos comportamos nosotros en la relacién con aquellos que no nos quieren o que incluso nos tratan o nos miran mal? ¢Acudimos al Espiritu Santo para
gue nos ayude, 0 nos creemos incapaces de un amor asi y nos desentendemos de procurarlo?

3
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Fray Emilio Garcia Alvarez O.P.
Convento de Santo Tomas de Aquino (Sevilla)



Hoy es: San Casimiro (4 de Marzo)
San Casimiro

Principe de Polonia
Cracovia (Polonia), 3-octubre-1458
Grodno (Lituania), 4-marzo-1484

En la vida de este joven principe resplandecieron de manera admirable todas las virtudes cristianas. Era el segundo hijo varén del rey Casimiro IV Jagellén,
soberano de Polonia y de Lituania. Era su madre Isabel de Austria, hija del emperador Alberto II.

En su vida ocup6 un lugar destacado su preceptor Juan Dlugosz, canénigo de Cracovia, quien le infundi6 el amor al estudio, pero sobre todo la piedad y un
enorme sentido de responsabilidad moral, que presidio toda su vida. De este preceptor no queria separarse, pues le tenia un afecto filial, y su influencia fue
siempre benéfica al lado del joven principe.

Desde los 17 afios estuvo continuamente al lado de su padre, el rey Casimiro IV Jagellén metido en los asuntos publicos, y le acompafié a Lituania, de donde
procedian los Jagellones. La vida cortesana no fue obstaculo para su dedicacion a la espiritualidad mas intensa, practicando con admiracion de todos las mas
claras virtudes, como la fe, la caridad extrema con los pobres, una pureza inmaculada, una exquisita amabilidad y fraternidad con todos, la humildad, la
prudencia, la modestia, la austeridad de vida, la penitencia y mortificacién, etc.

En 1483 quisieron casarlo con una hija del emperador Federico Ill de Austria, su pariente, pero Casimiro se neg6 a contraer matrimonio, habiendo tomado el
proposito de vivir en celibato. Ya estaba enfermo de tisis, y los médicos de entonces le indicaron que seria bueno para su salud que contrajese matrimonio, pero
el joven persever6 en su propésito de castidad perpetua.

Estaba en el castillo de Grodno, en Lituania, cuando la tuberculosis lo llevé al sepulcro el 4 de marzo de 1484.
Su cuerpo fue llevado a la catedral de Vilna, la capital de Lituania, donde se le ha tributado gran veneracion, llegando a ser declarado patrono de Lituania, asi
como uno de los patronos de Polonia.

Era admirable su devocion a la Virgen Maria y le recitaba cada dia el himno: Omni die dic Mariae, cuyo texto se encontré copiado en su tumba cuando se abrié
en 1604. Se llegé a pensar que era €l el autor, pero posteriormente se ha podido probar que el himno es anterior al santo.

San Casimiro es un modelo de fe y pureza para la juventud. Y asi ha sido presentado desde el principio.

José Luis Repetto Betes
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Homilia de Il Domingo de Cuaresma
Afio litargico 2022 - 2023 - (Ciclo A)

“Este es mi Hijo, el amado... escuchadle”
Introduccién

Si hemos experimentado al Sefior JesUs en nuestra vida, ya podemos comprender mejor la experiencia de aquellos discipulos en la montafia, experiencia que
marca, que deja huellas, que produce “un antes y un después”. Sin embargo, “bajar” al ruido cotidiano, a la vida ordinaria siempre cuesta. Justamente ese regalo
gue hemos recibido, esa paz que supera todo entendimiento se convierte en nuestra fuerza para seguir adelante, anunciando el Reino, comprometido con la
construccion de un mundo mejor.

T
|

Fr. Edgar Amado D. Toledo Ledezma, OP
Convento Sto. Domingo Ra'y kuéra (Asuncion, Paraguay)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 12, 1-4a

En aquellos dias, el Sefior dijo a Abran: «Sal de tu tierra, de tu patria, y de la casa de tu padre, hacia la tierra que te mostraré. Haré de ti una gran nacion, te
bendeciré, haré famoso tu nombre y seras una bendiciéon. Bendeciré a los que te bendigan, maldeciré a los que te maldigan, y en ti seran benditas todas las



familias de la tierra». Abran marcho, como le habia dicho el Sefior.
Salmo

Salmo 32, 4-5. 18-19. 20y 22 R/. Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti

La palabra del Sefior es sincera, y todas sus acciones son leales; él ama la justicia y el derecho, y su misericordia llena la tierra. R/. Los ojos del Sefior estan
puestos en quien lo teme, en los que esperan su misericordia, para librar sus vidas de la muerte y reanimarlos en tiempo de hambre. R/. Nosotros aguardamos
al Sefior: él es nuestro auxilio y escudo. Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti. R/.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del apéstol san Pablo a Timoteo 1, 8b-10

Querido hermano: Toma parte en los padecimientos por el Evangelio, segin la fuerza de Dios. El nos salvé y nos llamé con una vocacion santa, no por nuestras
obras, sino segln su designio y segln la gracia que nos dio en Cristo Jesls desde antes de los siglos, la cual se ha manifestado ahora por la aparicién de
nuestro Salvador, Cristo Jesus, que destruyé la muerte e hizo brillar la vida y la inmortalidad por medio del Evangelio.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Mateo 17, 1-9

En aquel tiempo, Jesus tomo consigo a Pedro, a Santiago y a su hermano Juan, y subié con ellos aparte a un monte alto. Se transfigur6 delante de ellos, y su
rostro resplandecia como el sol, y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. De repente se les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro,
entonces, tomo la palabra y dijo a Jesus: «Sefior, jqué bueno es que estemos aqui! Si quieres, haré tres tiendas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias».
Todavia estaba hablando cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra y una voz desde la nube decia: «Este es mi Hijo, el amado, en quien me
complazco. Escuchadlox. Al oirlo, los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. JesUs se acerco y, tocandolos, les dijo: «Levantaos, no temais». Al alzar
los ojos, no vieron a nadie méas que a Jesus, solo. Cuando bajaban del monte, Jesus les mandé: «No contéis a nadie la visién hasta que el Hijo del hombre
resucite de entre los muertos».

Pautas para la homilia

Sal de tu tierra...

En el relato de la vocacién de Abraham podemos ver también reflejada la historia de miles de cristianos y cristianas que han vivido su fe con profundidad, con
entrega generosa. Si nos detenemos a reflexionar sobre lo que somos como Iglesia, como comunidad y por qué no, en forma personal, podremos caer en la
cuenta de que somos frutos de esas bendiciones prometidas a Abraham; reiteradas a lo largo de siglos, y cumplidas en nosotros. Hemos recibido la fe en un
Dios que es amor, un Dios que sale la encuentro de cada hombre y mujer, la celebramos y compartimos porque otros se han atrevido a salir de su tierra, a dejar
sus comodidades y, por supuesto, sus seres queridos para ponerse en camino...

Hoy también la llamada de Dios se renueva para cada uno y para cada una. Estamos invitamos a “salir de la tierra...” y a marchar por los caminos que el Sefior
nos muestra. Hoy mas que nunca en la Iglesia necesitamos recorrer esos caminos en clave sinodal, haciendo caminos juntos, siendo déciles a la voz de Dios
manifestada en la Iglesia universal y las comunidades locales. Ponerse en camino... es la actitud necesaria hoy.

Este es mi Hijo, el amado... escuchadle

El relato de Mateo sobre la experiencia de Pedro, Santiago y Juan en la montafia con el maestro es tan conocido que corremos el riesgo de esclerotizar su
riqueza bajo la ya tan conocida etiqueta de la “transfiguracion del Sefior”. Como recordaba U. Luz, “este relato es deliberadamente polifacético”. El contexto
literario del relato mateano invita a tener en cuenta el camino de los discipulos hacia la pasion.

Hemos iniciado el camino cuaresmal, un tiempo propicio que la Iglesia nos ofrece para mirar nuestro caminar: el camino personal y el comunitario. El
seguimiento de Jesus es un camino, aungue no exento de dificultades, dudas y frustraciones, que tiene también sus cimas, sus montafias de transfiguracion,
esas experiencias que renuevan, marcan y empujan a seguir adelante.

Sabemos que el camino cuaresmal es una invitacién -personal y comunitaria- constante a escuchar al Hijo, al amado de Dios. Sin escucha no hay posibilidad de
aprender del Maestro; sin escucha no es posible comprender lo que Dios nos pide en el contexto actual; sin escucha mutua en las comunidades eclesiales no
podremos descubrir ni acertar el camino que nos pide el Sefior. Por eso, creo que la escucha es una verdadera ascesis en estos tiempos, es un ejercicio que
requiere de nuestro mayor esfuerzo. Eso nos conecta directamente con el mandamiento mas importante del Antiguo Testamento: “escucha, Israel...”

Por otro lado, para escuchar debidamente, necesitamos conocer al que nos habla, que no es otro sino el Hijo Unico, el amado de Dios. Por eso, necesitamos
preguntarnos:

¢,Conozco a Jesucristo? ¢ He tenido experiencia de un encuentro personal con el Sefior?

¢Escucho a los demas? ¢ Me cuesta escuchar? ¢ Dedico tiempo a escuchar a Dios en su Palabra y en la oracion? ¢ Estoy en modo sinodal, queriendo hacer
camino con otros y otras? ¢ Qué significa para mi hoy salir de mi “tierra”?



Fr. Edgar Amado D. Toledo Ledezma, OP
Convento Sto. Domingo Ra'y kuéra (Asuncion, Paraguay)

Evangelio para nifios

Il Domingo de Cuaresma - 5 de marzo de 2023

La Trnsfiguracit’)n
Mateo 17, 1-9

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo, Jesus tomé consigo a Pedro a Santiago y a su hermano Juan y se los llevé aparte a una montafia alta. Se transfiguré delante de ellos y su
rostro resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. Y se les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro entonces tomé
la palabra y dijo a Jesus: -Sefior, jqué hermoso es estar aqui! Si quieres, haré tres chozas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias. Todavia estaba
hablando cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra, y una voz desde la nube decia: -Este es mi Hijo, el amado, mi predilecto. Escuchadle. Al oirlo,
los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. JesUs se acercé y tocandolos les dijo: -Levantaos, no temdis. Al alzar los ojos no vieron a nadie mas que a
Jesus, solo. Cuando bajaban de la montafia, JesUs les mandé: -No contéis a nadie la vision hasta que el Hijo del hombre resucite de entre los muertos.

Explicacion
Un dia JesUs compartié con sus amigos un secreto los llevé a una montafia alta y se lleno de luz, mientras hablaba con Moisés y Elias y una voz decia: "Este es
mi Hijo amado. Escuchadle”. Esto ocurri6 para darles animos, de tal modo que cuando le vieran morir en la cruz no perdieran la esperanza del todo y recordaran

lo que pas6 en ese monte, cuando él se les aparecio revestido de luz.

Evangelio dialogado


https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/cache/196-infantil-196-la-transfiguraci-n-196-la-transfiguraci-n-predicacion_infantil.jpg
https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/II-Domingo-Cuaresma.jpg

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de dialogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.
SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA — CICLO “A” (Mt. 17, 1-9)

NARRADOR: En aquel tiempo Jesus se encontraba rodeado de sus discipulos y de mucha gente que habia venido de todas las aldeas y lugares vecinos a
escucharle. Después que les hubo instruido, Jesus se levanté.

JESUS: jPedro, Santiago, Juan, venid conmigo!

PEDRO: ¢ Qué quieres, Maestro? ¢ Ddénde tenemos que ir?
JESUS: Pienso que es un buen dia para subir al monte Tabor.
JUAN: jEstupendo! El panorama desde alli resulta impresionante.
SANTIAGO: jVamos ya! Hace tiempo que no subo al Tabor.

NARRADOR: Cuando llegaron a la cima, Jesus se transfiguré delante de ellos. Su rostro resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos como la
luz. Entonces aparecieron Moisés y Elias que comenzaron a hablar con él. Los discipulos no entendian nada de lo que hablaban.

JUAN: Sefior... jQué hermoso es estar aqui!

SANTIAGO: Es verdad, JesUs. Ahora vemos lo importante que eres.

PEDRO: Maestro, si quieres haremos tres chozas: Una para ti, otra para Moisés y otra para Elias.

NARRADOR: Todavia estaba hablando, cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra. Y una voz desde la nube decia:
VOZ: Este es mi Hijo amado, el escogido. jEscuchadlo!

NARRADOR: Al oirlo, los discipulos miraron a todos lados y no vieron a nadie mas que a Jesus solo con ellos.

JESUS: Levantaos. No tengais miedo. Vamonos ya junto a todos. Es hora de regresar.

NARRADOR: Los discipulos no acertaban a entender lo sucedido. Y pensaban en la cara de incredulidad que pondrian sus compafieros, cuando les contaran lo
que habia pasado. jSe van a quedar de piedra!

JESUS: No contéis a nadie lo que habéis visto hasta que el Hijo del Hombre resucite de entre los muertos.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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