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Evangelio del dia

Cuarta semana de Cuaresma
Hoy celebramos: San José (19 de Marzo)

“José erajusto”

Primera lectura

Lectura del segundo libro de Samuel 7, 4-5a. 12-14a. 16
En aquellos dias, vino esta palabra del Sefior a Natan:

«Ve y habla a mi siervo David:
“Asi dice el Sefior: Cuando se cumplan tus dias y reposes con tus padres, yo suscitaré descendencia tuya después de ti. Al que salga de tus entrafias le afirmaré
tu reino.

Sera el quien construya una casa a mi nombre y yo consolidaré el trono de su realeza para siempre.
Yo seré para él un padre y él serd para mi un hijo.

Tu casa y tu reino se mantendran siempre firmes ante mi, tu trono durara para siempre”.
Salmo de hoy

Salmo 88, 2-3. 4-5. 27 y 29 R/. Su linaje seré& perpetuo.

Cantaré eternamente las misericordias del Sefor,
anunciaré tu fidelidad por todas las edades.

Porque dijiste: «La misericordia es un edificio eterno»,
mas que el cielo has afianzado tu fidelidad. R/.

«Sellé una alianza con mi elegido,

jurando a David, mi siervo:

Te fundaré un linaje perpetuo,

edificaré tu trono para todas las edades». R/.

El me invocara: “TG eres mi padre,
mi Dios, mi Roca salvadora”.

Le mantendré eternamente mi favor,
y mi alianza con él seré estable. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del apdstol san Pablo a los Romanos 4, 13. 16-18. 22
Hermanos:
No por la ley sino por la justicia de la fe recibieron Abrahan y su descendencia la promesa de que iba a ser heredero el mundo.

Por eso depende de la fe, para que sea segun gracia; de este modo, la promesa esta asegurada para toda la descendencia, no solamente para la que procede
de la ley, sino también para la que procede de la fe de Abrahan, que es padre de todos nosotros.

Segun estd escrito: «Te he constituido padre de muchos pueblos»; la promesa esta asegurada ante aquel en quien creyd, el Dios que da vida a los muertos y
llama a la existencia lo que no existe.

Apoyado en la esperanza, crey6 contra toda esperanza que llegaria a ser padre de muchos pueblos, de acuerdo con lo que se le habia dicho:
«Asi seré tu descendenciax».
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Por lo cual le fue contado como justificacion.
Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Mateo 1, 16. 18-21. 24a
Jacob engendré a José, el esposo de Maria, de la cual naci6 Jesus, llamado Cristo.

La generacion de Jesucristo fue de esta manera:
Maria, su madre, estaba desposada con José y, antes de vivir juntos, resulté que ella esperaba un hijo por obra del Espiritu Santo.

José, su esposo, como era justo y no queria difamarla, decidié repudiarla en privado. Pero, apenas habia tomado esta resolucion, se le aparecié en suefios un
angel del Sefior que le dijo:

«José, hijo de David, no temas acoger a Maria, tu mujer, porque la criatura que hay en ella viene del Espiritu Santo. Dara a luz un hijo y ti le pondras por
nombre Jesus, porque él salvara a su pueblo de los pecados».

Cuando José se desperto, hizo lo que le habia mandado el angel del Sefior.
Reflexiéon del Evangelio de hoy

José, su esposo, que era bueno

Celebramos hoy la fiesta de San José, del que el evangelio dice que era un hombre bueno. La vida de San José es un canto a la bondad. José fue bueno con
Maria, con la que estaba desposado, y con Jesus. Aceptd las explicaciones que Dios le dio y, llevado de su bondad, acogié a Maria y a Jesus, y les amo
entrafiablemente.

Por eso, la fiesta de San José es un buen momento para preguntarnos por la bondad y por el lugar que ocupa en nuestra vida diaria. De entrada, podemos
afirmar que la bondad habita en nuestro corazén. Y la razén es bien sencilla. Dios nos ha creado a su imagen y semejanza y Dios es amor y también bondad.
“Sélo Dios es bueno”, dijo Jesus al joven rico. Por eso la bondad, el deseo de hacer el bien, es algo que Dios nos ha regalado al crearnos. Aunque después, en
nuestro campo aparecio la cizafia, la inclinacion a hacer el mal. En el fondo, la vida del hombre es una lucha entre su bondad y su maldad, para que prevalezca
siempre la bondad, y el inico camino para ello es enfrentarse al mal, pero... a base del bien y nunca dejarse llevar por “el ojo por ojo y mal por mal”.

En este tema, como en todos, JesUs es nuestro ejemplo a seguir. Su vida fue una lucha a favor del bien y en contra del mal. En el supremo momento de su
muerte, cuando lo que prevalecia era la maldad de unos hombres en un juicio injusto, vence ese mal, pero no a base de matar a sus enemigos, algo que estaba
a su alcance, sino a base de seguir predicando el amor, la verdad, la bondad... Ese camino le llevé a su resurreccion y no al abismo. JesuUs nos pide que, en la
lucha que es la vida humana, no dejemos que se cuele en nuestro corazén ni un miligramo de mal, de odio, de venganza... Porque los grandes perjudicados,
ademés de nuestros semejantes, vamos a ser nosotros. Nadie puede ser feliz con malos sentimientos. Nuestro corazén esta hecho para la bondad y no para la
maldad.

En la fiesta de San José, el “hijo de David”, el que enlaza a Jesus con la dinastia de David, el evangelio destaca de él principalmente su bondad. “José era
bueno”. Se sinti6 amado por Dios, por Maria, por Jesus, y dej6 que la bondad guisase su vida entera. Debemos imitarle siendo personas buenas. Que nos
convenza de que “es bueno ser bueno. Es malo ser malo”. Nuestro corazén esta hecho para gozar con el bien y el amor. El que se guie por el desamor y el mal
no puede ser feliz. Con frecuencia, las apariencias engafian.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)



Hoy es: San José (19 de Marzo)

San José

Esposo de la Santisima Virgen Maria,
patrono de la Iglesia universal
y de los seminarios
Nazaret, siglos | a.C.-1 d.C.

En la solemnidad de San José, la liturgia de las horas nos ofrece un sermén de San Bernardino de Siena, en el cual se presenta al carpintero de Nazaret como
una especie de eje entre los dos testamentos: José viene a ser el broche del Antiguo Testamento, broche' en el que fructifica la promesa hecha a los patriarcas y
los profetas. Sélo él posey6 de una manera corporal lo que para ellos habia sido mera promesax.

José pertenecia al linaje de David (Mt 1, 20; Lc 1, 27 y 2, 4). Las tradiciones evangélicas discrepan al darnos el nombre de su padre, bien porque apelen a la ley
del levirato, bien porque una de ellas se refiera al abuelo. Era hijo de Jacob (Mt 1, 15-16) o de Levi (Lc 3, 24). Para los cristianos no es mas que un anillo en las
listas genealdgicas.

José es el hombre de la escucha y del silencio. Es el que, en los suefios, descubre el proyecto de Dios, como lo habia hecho el patriarca José, vendido por sus
hermanos (Gn 37, 6-9).

José es el creyente que, al cumplir la Ley del Sefior, descubre la llegada del tiempo del Espiritu de Dios. José es el padre que, al buscar a su hijo perdido,
descubre el misterio de la paternidad de Dios.

El hijo del carpintero

[...] Después del viaje a Jerusalén en el que Jesus se manifest6 a los doctores de su pueblo, toda la familia volvié a Nazaret. ContinGa el silencio. El texto
evangélico resume aquellos afios en una escueta observacion: «JesUs vivia sujeto a ellos. Progresaba en sabiduria, en estatura y en gracia ante Dios y ante los
hombres», (Lc 2, 52). Si Maria guardaba todas estas cosas en su corazoén, es de suponer que también José meditara en su interior los acontecimientos,
ordinarios y silenciosos, que se desarrollaban ante sus ojos.

José de Nazaret es calificado por los Evangelios como un tecton, un artesano de la madera. Era un carpintero e hizo de JesUs un carpintero, como sabemos por
los comentarios que la gente le dedica cuando, ya adulto, vuelve a la aldea de su infancia: «,¢,No es éste el carpintero, el hijo de Maria?» (Mc 6, 3).

Otra tradicion evangélica recuerda estos detalles de la familia al presentar la misién profética de Jesus «Al comenzar su vida publica tenia unos treinta afios, y
era segun se creia hijo de José» (Lc. 3, 23). A continuacion, Lucas incluye la genealogia ascendente de Jesus.

Sus origenes y actividad son también evocados en la presentacion que de él hace Felipe a Natanael: <Hemos encontrado a aquel de quien escribieron Moisés
en la Ley, y también los profetas: Jesus, el hijo de José, el de Nazaret» (Jn 1, 45). Esas palabras nos han parecido siempre una primera confesion de la fe
cristiana. La busqueda de los hombres, tema caracteristico del Antiguo Testamento, termina en Jesus. El es el anunciado por la Ley y los profetas. Pero el
esperado no es un ser evanescente, tiene raices personales y locales. Ante las desviaciones, demasiado espiritualistas, de algunos cristianos de los primeros
tiempos era preciso afirmar la realidad encarnada del Verbo de Dios. Y entre otros procedimientos, el evangelista apela también al de su filiacion y al de su lugar
de origen. Creer en el Verbo de Dios exige identificarlo con el hijo de José de Nazaret.

José era considerado corno una prueba de la humanidad del que se proclamaba Camino, Verdad y Vida. Nazaret se convertia asi en una especie de «lugar
teologico».

Estos origenes no fueron olvidados por el Maestro. JesUs volvi6 un dia a su tierra y a su aldea. Ensefiaba el sabado en su sinagoga, de tal manera que sus
vecinos decian maravillados: «¢,De dénde le viene a éste esa sabiduria y esos milagros? ¢No es éste el hijo del carpintero? ¢No se llama su madre Maria, y sus
hermanos Jacob, José, Simén y Judas? Y sus hermanas ¢no estan todas entre nosotros? Entonces, ¢ de dénde le viene todo esto? Y se escandalizaban a
causa de él. Mas Jesus les dijo: "Un profeta sélo en su tierra y en su casa carece de prestigio”. Y no hizo alli muchos milagros, a causa de su falta de fe» (Mt 13,
54-58).

El estilo de las escandalizadas admiraciones nos hace suponer que seguramente José no vivia ya por entonces. Pero su paternidad seguia siendo una
referencia obligada para Jesus. Y un escandalo. Ya no por el modo de su nacimiento, sino por la imposibilidad aparente de que el hijo del artesano pudiera
presentarse como un profeta, como tal profeta. Los hermanos y hermanas de JesUs pueden muy bien ser parientes cercanos, miembros de la familia amplia con
la que JesuUs habia trans-currido su nifiez.

José ha pasado en silencio por las paginas evangélicas. Es s6lo —y nada menos— un creyente que presta atencion al Dios que se le muestra en los suefios,
que se admira ante la presencia del misterio en su hijo, que pasa a su hijo la herencia mesianica de David y la raiz de humanidad que él ha querido abrazar para
siempre, ¢ Qué sentido podrian tener sus palabras ante aquel que era la Palabra hecha carne en su propio hogar?

Jose-Roman Flecha Andrés.
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Evangelio del dia

Cuarta semana de Cuaresma

“Levantate, toma tu camillay echa a andar”

Primera lectura

Lectura de la profecia de Ezequiel 47, 1-9. 12

En aquellos dias, el &ngel me hizo volver a la entrada del templo del Sefior.

De debajo del umbral del templo corria agua hacia el este —el templo miraba al este—. El agua bajaba por el lado derecho del templo, al sur del altar.
Me hizo salir por el pértico septentrional y me llevé por fuera hasta el pértico exterior que mira al este. El agua corria por el lado derecho.

El hombre que llevaba el cordel en la mano sali6 hacia el este, midié quinientos metros y me hizo atravesar el agua, que me llegaba hasta los tobillos. Midié
otros quinientos metros y me hizo atravesar el agua, que me llegaba hasta las rodillas. Midié todavia otros quinientos metros y me hizo atravesar el agua, que
me llegaba hasta la cintura. Midié otros quinientos metros: era ya un torrente que no se podia vadear, sino cruzar a nado.

Entonces me dijo:
«¢,Has visto, hijo de hombre?»,

Después me condujo por la ribera del torrente.

Al volver vi en ambas riberas del torrente una gran arboleda. Me dijo:

«Estas aguas fluyen hacia la zona oriental, descienden hacia la estepa y desembocan en el mar de la Sal, Cuando hayan entrado en él, sus aguas seran
saneadas. Todo ser viviente que se agita, alli donde desemboque la corriente, tendra vida; y habra peces en abundancia. Porque apenas estas aguas hayan
llegado hasta alli, habran saneado el mar y habra vida alli donde llegue el torrente.

En ambas riberas del torrente crecera toda clase de arboles frutales; no se marchitaran sus hojas ni se acabaran sus frutos; daran nuevos frutos cada mes,
porque las aguas del torrente fluyen del santuario; su fruto serd comestible y sus hojas medicinales».

Salmo de hoy

Salmo 45, 2-3. 5-6. 8-9 R/. El Sefior del universo esta con nosotros, nuestro alcazar es el Dios de Jacob

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza,
poderoso defensor en el peligro.

Por eso no tememos aunque tiemble la tierra,
y los montes se desplomen en el mar. R/.

Un rio y sus canales alegran la ciudad de Dios,
el Altisimo consagra su morada.

Teniendo a Dios en medio, no vacila;

Dios la socorre al despuntar la aurora. R/.

El Sefior del universo esta con nosotros,
nuestro alcazar es el Dios de Jacob.
Venid a ver las obras del Sefor,

las maravillas que hace en la tierra. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 5, 1-16
Se celebraba una fiesta de los judios, y JesUs subi6 a Jerusalén.

Hay en Jerusalén, junto a la Puerta de las Ovejas, una piscina que llaman en hebreo Betesda. Esta tiene cinco soportales, y alli estaban echados muchos
enfermos, ciegos, cojos, paraliticos.

Estaba también alli un hombre que llevaba treinta y ocho afios enfermo.

Jesus, al verlo echado, y sabiendo que ya llevaba mucho tiempo, le dice:
«¢Quieres quedar sano?».
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El enfermo le contesté:
«Sefior, no tengo a nadie que me meta en la piscina cuando se remueve el agua; para cuando llego yo, otro se me ha adelantado».

Jesus le dice:
«Levantate, toma tu camilla y echa a andar».

Y al momento el hombre quedé sano, tomé su camilla y eché a andar.

Aquel dia era sabado, y los judios dijeron al hombre que habia quedado sano:
«Hoy es sabado, y no se puede llevar la camilla».

El les contesto:
«El que me ha curado es quien me ha dicho: “Toma tu camilla y echa a andar"».

Ellos le preguntaron:
«¢Quién es el que te ha dicho que tomes la camilla y eches a andar?».

Pero el que habia quedado sano no sabia quién era, porque Jesus, a causa del gentio que habia en aquel sitio, se habia alejado.

Méas tarde lo encuentra Jesus en el templo y le dice:
«Mira, has quedado sano; no peques mas, no sea que te ocurra algo peor».

Se marché aquel hombre y dijo a los judios que era Jesus quien lo habia sanado.

Por esto los judios perseguian a Jesus, porque hacia tales cosas en sébado.
Reflexiéon del Evangelio de hoy

Habra vida dondequiera que llegue la corriente

Avanzamos en el camino cuaresmal, nos aproximamos a la Pascua Yy el profeta Ezequiel nos habla hoy del agua que brota del Templo y conforme avanza
crece en profundidad, tanto, que solo se puede atravesar a nado. El Templo para el judio es el lugar de la presencia de Dios por excelencia, lugar de culto,
lugar de Encuentro. Este agua que brota de su interior es simbolo de la gracia, del don de Dios que actuando hace fructificar y llena de vida todo lo que toca,
por eso a ambos lados de este manantial crecen arboles frutales cuyas hojas no se marchitan, sus frutos se renuevan constantemente y su agua limpiay
purifica las aguas salobres y putridas del Mar Muerto, de ahi la afirmacién “habra vida dondequiera que llegue la corriente”.

¢ Nos dejamos tocar por el agua que brota, no ya del templo material, sino del Costado abierto de Cristo en la Cruz, verdadero Templo de Dios?
¢Quieres quedar sano?

Lo que contemplamos como profecia en el Antiguo Testamento, Jesus lo realiza a lo largo de su vida publica. Entre otros testimonios, en el evangelio de hoy,
Juan nos presenta el encuentro de Jesus con un hombre que llevaba muchos afios postrado, enfermo, al que se acerca y directamente le pregunta “; quieres
quedar sano?”; con sorpresa nos llaman la atencién dos cosas, primero que JesUs, a diferencia de otras curaciones que realiza, no le pide tener fe en El
previamente, y segundo, que esta persona no le responde afirmativamente, sino que le expone excusas y motivos por los que no aspira a ser curado; es como si
ya se hubiera acostumbrado y aceptara su estado de postracion y enfermedad. Jesus lo escucha como desea escucharnos a nosotros y quiere que le
expongamos, que le expresemos nuestras necesidades, nuestras enfermedades y dolencias, nuestras tristezas y angustias, lo que nos ata e impide levantarnos
y avanzar en el camino del bien, de la entrega, de la caridad, de la confianza, de la fidelidad a los compromisos adquiridos.... El desea que con sinceridad y
sencillez le manifestemos nuestra situacion real, nuestros pecados, nuestras historias, nuestros fracasos y frustraciones, nuestras cobardias, perezas y
limitaciones aun sabiendo que El ya las conoce.

A la luz de esta Palabra de Dios, debemos preguntarnos, ¢ donde estoy yo postrado?, ¢ cuél es mi camilla?, ¢a qué me aferro para no cambiar, para no salir de
mi pardlisis animica, espiritual, de fe, de alegria, de esperanza, de amor, de ilusién?

JesUs en esta cuaresma y a pesar de nuestra falta de fe nos dice: Levantate, toma tu camilla y echa a andar, reconoce que el Sefior del universo esta con
nosotros, que nuestro alcazar es el Dios de Jacob.

Dejemos actuar a la gracia de Dios en nuestras vidas, no le pongamos obstaculo, dejémonos tocar por ella. JesUs quiere y puede sanarnos y su accion es
siempre gratuita, como lo fue toda su vida, muerte y resurreccion.

Sor Inmaculada Ocafia Gutiérrez
Monasterio Santo Domingo de Guzman (Zaragoza)
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Evangelio del dia

Cuarta semana de Cuaresma

“Mi Padre sigue actuando, y yo también actio”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 49,8-15
Esto dice el Sefior:

«En tiempo de gracia te he respondido,

en dia propicio te he auxiliado;

te he defendido y constituido alianza del pueblo,
para restaurar el pais,

para repartir heredades desoladas,

para decir a los cautivos: “Salid”,

a los que estan en tinieblas: “Venid a la luz”.

Aun por los caminos pastaran,
tendran praderas en todas las dunas;
no pasaran hambre ni sed,

no les haréa dafio el bochorno ni el sol;
porque los conduce el compasivo

y los guia a manantiales de agua.

Convertiré mis montes en caminos,
y mis senderos se nivelaran.

Miradlos venir de lejos;
miradlos, del Norte y del Poniente,
y los otros de la tierra de Sin.

Exulta, cielo; alégrate, tierra;

romped a cantar, montafias,

porque el Sefior consuela a su pueblo

y se compadece de los desamparados».

Sion decia: «Me ha abandonado el Sefior,
mi duefio me ha olvidado».

¢Puede una madre olvidar al nifio que amamanta,
no tener compasion del hijo de sus entrafias?
Pues, aunque ella se olvidara, yo no te olvidaré.

Salmo de hoy

Salmo 144: R. El Sefior es clemente y misericordioso.

El Sefior es clemente y misericordioso,
lento a la célera y rico en piedad;

el Sefior es bueno con todos,

es carifioso con todas sus criaturas. R/.

El Sefior es fiel a sus palabras,
bondadoso en todas sus acciones.

El Sefior sostiene a los que van a caer,
endereza a los que ya se doblan. R/.

El Sefior es justo en todos sus caminos,
es bondadoso en todas sus acciones.
Cerca esté el Sefior de los que lo invocan,
de los que lo invocan sinceramente. R/.
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Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 5, 17-30

En aquel tiempo, Jesus dijo a los judios:
«Mi Padre sigue actuando, y yo también actto».

Por eso los judios tenfian méas ganas de matarlo: porque no solo quebrantaba el sdbado, sino también llamaba a Dios Padre suyo, haciéndose igual a Dios.

Jesus tomo¢ la palabra y les dijo:
«En verdad, en verdad os digo: el Hijo no puede hacer nada por su cuenta sino lo que viere hacer al Padre. Lo que hace este, eso mismo hace también el Hijo,
pues el Padre ama al Hijo y le muestra todo lo que él hace, y le mostrara obras mayores que esta, para vuestro asombro.

Lo mismo que el Padre resucita a los muertos y les da vida, asi también el Hijo da vida a los que quiere.

Porque el Padre no juzga a nadie, sino que ha confiado al Hijo todo el juicio, para que todos honren al Hijo como honran al Padre. El que no honra al Hijo, no
honra al Padre que lo envié.

En verdad, en verdad os digo: quien escucha mi palabra y cree al que me envié posee la vida eterna y no incurre en juicio, sino que ha pasado ya de la muerte a
la vida.

En verdad, en verdad os digo: llega la hora, y ya esté aqui, en que los muertos oiran la voz del Hijo de Dios, y los que hayan oido viviran.

Porque, igual que el Padre tiene vida en si mismo, asi ha dado también al Hijo tener vida en si mismo. Y le ha dado potestad de juzgar, porque es el Hijo del
hombre.

No os sorprenda esto, porque viene la hora en que los que estan en el sepulcro oiran su voz: los que hayan hecho el bien saldran a una resurreccién de vida; los
gue hayan hecho el mal, a una resurreccion de juicio.

Yo no puedo hacer nada por mi mismo; segun le oigo, juzgo, y mi juicio es justo, porque no busco mi voluntad, sino la voluntad del que me envié».
Reflexién del Evangelio de hoy

Exulta, cielo; alégrate, tierra

El Profeta infunde &nimo y esperanza en quienes todavia no creen en la pronta liberacién. El segundo Isaias se dirige a Israel en uno de los periodos mas
dificiles de su historia, el Exilio. No existe mas templo, ni lideres religiosos, ni culto ni sefiales evidentes de la Alianza. Lejos de desanimarse, el “Siervo”, cree
gue a pesar de todo, es posible encontrar una nueva relacién con Dios. Tiene una nueva experiencia de Dios. La fe renace. La ternura de Dios se manifiesta:
“Consolad, consolad a mi pueblo” Exulta, cielo; alégrate, tierra; romped a cantar, montafias, porque el Sefior consuela a su pueblo y se compadece de los
desamparados» El judaismo posterior dio una interpretacién mesianica a estos cantos misteriosos, pero fue JesUs de Nazaret el que se identificé a si mismo
como el “Siervo”.

Mi Padre sigue actuando

Llamar a Dios “Padre” era un verdadero atrevimiento para el pueblo judio; en cambio Dios fue, en la experiencia de Jesus, un “Padre” de verdad, amoroso y
cercano, no sélo en sentido metaférico sino real. La paternidad experimentada lo condujo a vivir un amor entrafiable, sin juzgar a nadie; a trabajar por la
consolacién y la dignificacion de toda vida. Lo de Jesus no es un simple ejercicio piadoso de contemplacion silenciosa del misterio de Dios, a quien se debia
obedecer y temer, sino, la encarnacién de un compromiso publico y politico de un Dios amigo de los empobrecidos y de las causas justas. Seamos
hermanas/os continuadores de la mision de un Dios que sirve, dignifica, da sentido, compromete, humaniza. Este Padre de JesuUs y nuestro, tiene un gran
proyecto en su corazén: hacer de la tierra una casa habitable.

Hna. Maria del Mar Revuelta Alvarez
Dominica de la Anunciata
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Evangelio del dia

Cuarta semana de Cuaresma
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“Hay otro que da testimonio de mi”

Primera lectura

Lectura del libro del Exodo 32, 7-14

En aquellos dias, el Sefior dijo a Moisés:
«Anda, baja de la montafia, que se ha pervertido tu pueblo, el que ti sacaste de Egipto. Pronto se han desviado del camino que yo les habia sefialado. Se han
hecho un becerro de metal, se postran ante él, le ofrecen sacrificios y proclaman: “Este es tu Dios, Israel, el que te sacé de Egipto™».

Y el Sefior afiadié a Moisés:
«Veo que este pueblo es un pueblo de dura cerviz. Por eso, déjame: mi ira se va a encender contra ellos hasta consumirlos. Y de ti haré un gran pueblo».

Entonces Moisés suplicé al Sefior, su Dios:

«¢ Por qué, Sefior, se va a encender tu ira contra tu pueblo, que ti sacaste de Egipto, con gran poder y mano robusta? ¢ Por qué han de decir los egipcios: “Con
mala intencion los saco, para hacerlos morir en las montafias y exterminarlos de la superficie de la tierra”? Aleja el incendio de tu ira, arrepiéntete de la amenaza
contra tu pueblo. Acuérdate de tus siervos, Abrahan, Isaac e Israel, a quienes juraste por ti mismo: “Multiplicaré vuestra descendencia como las estrellas del
cielo, y toda esta tierra de que he hablado se la daré a vuestra descendencia para que la posea por siempre”».

Entonces se arrepintié el Sefior de la amenaza que habia pronunciado contra su pueblo.
Salmo de hoy

Salmo 105, 19-20. 21-22. 23 R/. Acuérdate de mi, Sefior, por amor a tu pueblo

En Horeb se hicieron un becerro,
adoraron un idolo de fundicioén;
cambiaron su gloria por la imagen
de un toro que come hierba. R/.

Se olvidaron de Dios, su salvador,
gue habia hecho prodigios en Egipto,
maravillas en la tierra de Cam,
portentos junto al mar Rojo. R/.

Dios hablaba ya de aniquilarlos;
pero Moisés, su elegido,

se puso en la brecha frente a él,
para apartar su colera del exterminio. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 5, 31-47

En aquel tiempo, Jesus dijo a los judios:
«Si yo doy testimonio de mi mismo, mi testimonio no es verdadero. Hay otro que da testimonio de mi, y sé que es verdadero el testimonio que da de mi.

Vosotros enviasteis mensajeros a Juan, y él ha dado testimonio en favor de la verdad. No es que yo dependa del testimonio de un hombre; si digo esto es para
gue vosotros os salvéis. Juan era la lampara que ardia y brillaba, y vosotros quisisteis gozar un instante de su luz.

Pero el testimonio que yo tengo es mayor que el de Juan: las obras que el Padre me ha concedido llevar a cabo, esas obras que hago dan testimonio de mi: que
el Padre me ha enviado.

Y el Padre que me envié, él mismo ha dado testimonio de mi. Nunca habéis escuchado su voz, ni visto su rostro, y su palabra no habita en vosotros, porque al
que él envi6 no lo creéis.

Estudiais las Escrituras pensando encontrar en ellas vida eterna; pues ellas estan dando testimonio de mi, jy no queréis venir a mi para tener vida! No recibo
gloria de los hombres; ademas, os conozco y sé que el amor de Dios no esta en vosotros.

Yo he venido en nombre de mi Padre, y no me recibisteis; si otro viene en nombre propio, a ese si lo recibiréis.
¢ Como podréis creer vosotros, que aceptais gloria unos de otros y no buscais la gloria que viene del Gnico Dios? No penséis que yo os voy a acusar ante el

Padre, hay uno que os acusa: Moisés, en quien tenéis vuestra esperanza. Si creyerais a Moisés, me creeriais a mi, porque de mi escribi6 él. Pero, si no creéis
en sus escritos, ¢,como vais a creer en mis palabras?».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Resistencia a la liberacion

En el éxodo la resistencia de los dirigentes a la accioén liberadora de Dios esté en la idolatria; prefieren un dios opresor y de poder a un Dios que da la libertad.



Esta resistencia del pueblo se simboliza en la imagen del becerro de metal, asi se diviniza el poder, la fuerza fisica; es visualizar que el pueblo cree mas en un
dios que hace a su medida, que en el Dios que les libera con misericordia.

La obstinacién del pueblo provoca la «ira» de Dios; imagen que explica como Dios no puede pactar con el mal.
La fabricacion del toro de metal es de tal gravedad que Dios le propone a Moisés su intencién de cambiar de pueblo y le dice: sacaré de ti un gran pueblo.

Moisés suplica al Sefior: acuérdate de tus siervos Abraham, Isaac; acuérdate de tu promesa y fidelidad aleja el incendio de tu ira arrepiéntete de la amenaza a tu
pueblo.

El Sefior por fidelidad a si mismo perdona; por lealtad a las promesas hechas a los patriarcas se arrepiente. Su fidelidad es su titulo de gloria. (Salmo
responsorial).

Dios da testimonio en favor de Jesus libertador

La accion liberadora de JesUs encuentra su oposicion en los dirigentes del pueblo que no han hecho caso a Dios, ni han guardado la alianza, ni observado la
justicia. Por eso no admiten que JesuUs dé vida y libertad a los hombres.

Por no buscar la gloria (amor) de Dios para realizar su designio liberador, buscan gloria humana (poder, riqueza, prestigio), y son opresores del ser humano; no
tienen fe.

El que asi acusa ante Dios a los dirigentes del pueblo, no es Jesus sino Moisés; ellos no se han comprometido con la obra liberadora realizada por Moisés; por
es0 no reconocen a JesUs como la persona que da cumplimiento a lo anunciado por Moisés.

Testigos y testimonios a favor de Jesus liberador (del pecado y de la muerte) son: Juan bautista; las Escrituras, las obras que el Padre le encargé realizar. Son
obras a favor de la vida del ser humano. Quien conozca a Dios tendra que admitir que ése es un testimonio valido. (La palabra "testimonio" diez veces repetida).

En esta cuaresma, apoyados con fe en el amor de Dios, en la Palabra de Jesus, en las Escrituras, seamos testigos de Cristo con obras liberadoras a favor de la
humanidad sometida, explotada, humillada; para hacer creible el Evangelio.

Fr. Isidoro Crespo Ganuza O.P.
Convento de S. Valentin de Berrio Ochoa (Villava)
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Evangelio del dia

Cuarta semana de Cuaresma

“El Verdadero es el que me envia”

Primera lectura

Lectura del libro de la Sabiduria 2, 1a. 12-22

Se decian los impios, razonando equivocadamente:

«Acechemos al justo, que nos resulta fastidioso:
se opone a nuestro modo de actuar,

nos reprocha las faltas contra la ley

y nos reprende contra la educacion recibida;
presume de conocer a Dios

y se llama a si mismo hijo de Dios.

Es un reproche contra nuestros criterios,
su sola presencia nos resulta insoportable.

Lleva una vida distinta de todos los demas
y va por caminos diferentes.
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Nos considera moneda falsa
y NOS esquiva como a impuros.

Proclama dichoso el destino de los justos,
y presume de tener por padre a Dios.

Veamos si es verdad Jo que dice,
comprobando c6mo es su muerte.

Si el justo es hijo de Dios, él lo auxiliara
y lo librara de las manos de sus enemigos.

Lo someteremos a ultrajes y torturas,
para conocer su temple y comprobar su resistencia.

Lo condenaremos a muerte ignominiosa,
pues, segun dice, Dios lo salvara».

Asi discurren, pero se equivocan,
pues los ciega su maldad.

Desconocen los misterios de Dios,
no esperan el premio de la santidad,
ni creen en la recompensa de una vida intachable.

Salmo de hoy

Salmo 33, 17-18. 19-20. 21y 23 R/. El Sefior esta cerca de los atribulados

El Sefor se enfrenta con los malhechores,
para borrar de la tierra su memoria.
Cuando uno grita, el Sefior lo escucha

y lo libra de sus angustias. R/.

El Sefor esta cerca de los atribulados,
salva a los abatidos.

Aunque el justo sufra muchos males,
de todos lo libra el Sefior. R/.

El cuida de todos sus huesos,

y ni uno solo se quebrara.

El Sefior redime a sus siervos,

no sera castigado quien se acoge a él. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 7, 1-2. 10. 25-30
En aquel tiempo, recorria Jesus Galilea, pues no queria andar por Judea porque los judios trataban de matarlo. Se acercaba la fiesta judia de las Tiendas.
Una vez que sus hermanos se hubieron marchado a la fiesta, entonces subié él también, no abiertamente, sino a escondidas.

Entonces algunos que eran de Jerusalén dijeron:
«¢No es este el que intentan matar? Pues mirad como habla abiertamente, y no le dicen nada. ¢ Sera que los jefes se han convencido de que este es el Mesias?
Pero este sabemos de dénde viene, mientras que el Mesias, cuando llegue, nadie sabr& de dénde viene».

Entonces JesUs, mientras ensefiaba en el templo, grité:
«A mi me conocéis, y conocéis de dénde vengo. Sin embargo, yo no vengo por mi cuenta, sino que el Verdadero es el que me envia; a ese vosotros no lo

conocéis; yo lo conozco, porque procedo de él y él me ha enviado».

Entonces intentaban agarrarlo; pero nadie le pudo echar mano, porque todavia no habia llegado su hora.
Reflexién del Evangelio de hoy

Si el justo es Hijo de Dios, El lo auxiliara
Este fragmento del libro de la Sabiduria, nos presenta la oposicion entre los impios y los justos.

Los impios, cuya filosofia de la vida se basa en el placer, y en cuya conducta no respetan a nadie, ni al anciano, ni a la viuda, ni al pobre inocente; actitudes que
el justo, con sus palabras y su conducta, denuncia esta frivolidad ante la vida, por eso los impios se esfuerzan en eliminarlo.



Quieren establecer una porfia para ver si, verdaderamente, el justo es Hijo de Dios, sometiéndolo a tortura e incluso a una muerte ignominiosa.

Este relato nos recuerda la imagen del “siervo de Yahvé” que nos presentaba Isafas, lo cual nos conduce a la pasion de Jesus de Nazaret, a quien sometieron a
toda clase de vejaciones e incluso a la muerte considerada como la mas deleznable, la crucifixion, y aun asi lo injuriaban instandolo a que, como Hijo de Dios,
bajara de la cruz y se salvara.

Estamos inmersos en un mundo donde parece que hay un dominio claro de los injustos; estamos rodeados de abusos del fuerte sobre el débil, fraudes, envidias,
guerras injustas, odio todo tipo de injusticias, parece que lo absurdo y lo irracional se ensefiorea, y da la sensacién que estamos viviendo en un mundo al revés.

Todas estas situaciones nos deben estimular a confiar en la infinita misericordia de Dios, y mantenernos firmes en llevar una vida intachable, confiando en la
recompensa que el Sefior da a los que siguen y confian en su Palabra.

Asi lo hizo y mantuvo fiel a sus convicciones San Oscar Romero, a quien la Iglesia celebra hoy, arzobispo salvadorefio que se mantuvo firme en la defensa de
los derechos humanos de sus conciudadanos, y murié martir a manos de los poderes del estado.

Por eso, como dice el salmo 33: “El Sefior esta cerca de los atribulados; salva a los abatidos, cuando uno grita el Sefior lo escucha”
Todavia no habia llegado su hora
Juan nos presenta a JesUs, que se habia retirado a Galilea, porque los judios querian matarlo, y la recorria ensefiando a la gente.

Se acercaba la “Fiesta de las Tiendas” o de los “Tabernaculos”, una de las tres fiestas judias mas importantes, en la que se daba gracia a Dios por los frutos
cosechados durante el afio y se rememoraba cémo el Sefior cuid6 del pueblo de Israel durante los 40 afios de peregrinacién por el desierto.

La familia de JesUs sube a Jerusalén a la fiesta, pero él, en principio, no lo hace; como humano teme por las amenazar recibidas, pero es mas fuerte su
compromiso con la obra salvifica de Dios, y sube a la ciudad de David, aunque de forma mas disimulada, pero aun asi, ascendi6 al templo y se puso a ensefiar a
la gente. Esto tuvo como reaccion que algunos parecian creer en él mientras otros cuestionaban sus obras, especulando que sabian quién era y de donde
procedia, mientras que el “mesias” cuando viniera nadie sabria de donde venia. Jesus ante las insidias alzando la voz proclama “a mi me conocéis y sabéis de
donde vengo, pero no vengo por mi cuenta, el verdadero es el que me envia”.

Juan deja claro el contraste, creian conocer la procedencia de Jesus, pero no tenian ni idea de quién era realmente ni de quien era enviado, por eso él afirma
“yo lo conozco porque procedo de él, y él me ha enviado”. Esto era una blasfemia para los judios e intentaron prenderlo, pero se les escabullé pues “no habia
llegado su hora”.

Esta dificultad para entender realmente quién es Jesus de Nazaret, se ha mantenido, y gracias a la reflexion teoldgica durante muchos afios, se ha ido
elaborando una cristologia que intenta comprender de forma fiel la figura del “Hijo del Hombre” y que ha ido evolucionando con el paso de los afios y las
investigaciones a las que se han entregado grandes te6logos de todos los tiempos

En este mundo ingrato ¢ somos capaces de mantenernos fieles a aquel que nos salva, o sucumbimos ante la primera dificultad y nos dejamos llevar?
¢ Somos de los que cuestionamos todo, incluso la mision de Cristo?

¢Nos esforzamos en intentar comprender quien es realmente Jesus de Nazaret?

D. José Vicente Vila Castellar, OP
Fraternidad Laical Dominicana Torrent (Valencia)
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Evangelio del dia

Cuarta semana de Cuaresma
Hoy celebramos: Anunciacién del Sefior

“Hagase en mi segln tu palabra”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 7, 10-14; 8, 10b
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En aquellos dias, el Sefior habl6 a Acaz y le dijo:
«Pide una signo al Sefior, tu Dios: en lo hondo del abismo o en lo alto del cielo».

Respondié Acaz:
«No lo pido, no quiero tentar al Sefior».

Entonces dijo Isaias:
«Escucha, casa de David: ¢no os basta cansar a los hombres, que canséis incluso a mi Dios? Pues el Sefior, por su cuenta, os dara un signo. Mirad: la virgen
esta encinta y da a luz un hijo, y le pondr& por nombre Emmanuel, porque con nosotros esté Dios».

Salmo de hoy

Salmo 39, 7-8a. 8b-9. 10. 11 R/. Aqui estoy, Sefior, para hacer tu voluntad

T no quieres sacrificios ni ofrendas,

y, en cambio, me abriste el oido;

no pides holocaustos ni sacrificios expiatorios,
entonces yo digo: «Aqui estoy». R/.

«-Como est4 escrito en mi libro-
para hacer tu voluntad.»
Dios mio, lo quiero, y llevo tu ley en las entrafias. R/.

He proclamado tu salvacién
ante la gran asamblea;
no he cerrado los labios, Sefior, tu lo sabes. R/.

No me he guardado en el pecho tu justicia,
he contado tu fidelidad y tu salvacion,

no he negado tu misericordia y tu lealtad
ante la gran asamblea. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta a los Hebreos 10, 4-10
Hermanos:
Es imposible que la sangre de los toros y de los machos cabrios quite los pecados.

Por eso, cuando Cristo entré en el mundo dice:
«TU no quisiste sacrificios ni ofrendas,

pero me formaste un cuerpo;

no aceptaste holocaustos

ni victimas expiatorias.

Entonces yo dije: He aqui que vengo
-pues esté escrito en el comienzo del libro acerca de mi-

para hacer, joh, Dios!, tu voluntad».

Primero dice: «TU no quisiste sacrificios ni ofrendas, ni holocaustos, ni victimas expiatorias», que se ofrecen segun la ley.
Después afiade: «He aqui que vengo para hacer tu voluntad».

Niega lo primero, para afirmar lo segundo.

Y conforme a esa voluntad todos quedamos santificados por la oblacién del cuerpo de Jesucristo, hecha una vez para siempre.
Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 1, 26-38

En aquel tiempo, el &ngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una virgen desposada con un hombre llamado José, de la
casa de David; el nombre de la virgen era Maria.

El &ngel, entrando en su presencia, dijo:
«Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo».

Ella se turb6 grandemente ante estas palabras y se preguntaba qué saludo era aquél. El &ngel le dijo:
«No temas, Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. Concebiras en tu vientre y daras a luz un hijo, y le pondras por nombre JesUs. Sera grande, se
llamara Hijo del Altisimo, el Sefior Dios le dara el trono de David, su padre; reinara sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino no tendra fin».



Y Maria dijo al angel:
«¢,COMo sera eso, pues N0 Conozco varon?».

El angel le contesté:
«El Espiritu Santo vendra sobre ti, y la fuerza del Altisimo te cubrird con su sombra; por eso el Santo que va a nacer sera llamado Hijo de Dios. También tu
pariente Isabel ha concebido un hijo en su vejez, y ya esta de seis meses la que llamaban estéril, porque “para Dios nada hay imposible”».

Maria contestd:
«He aqui la esclava del Sefior; hdgase en mi segln tu palabras.

Y el angel se retird.
Reflexiéon del Evangelio de hoy

Suena la voz del profeta anunciadora de una historia hilvanada con hilos de esperanza. Pregonero de unas entrafias futuras donde la vida se engendrara tras
una promesa sin mancha. Rubrica divina escrita desde un génesis rebosante de ternura. Blsqueda sin tregua de quien no desea ahorrarse y se deja hacer por
el hacedor de todo lo creado. Asi son los entresijos de una oportunidad para la salvacién donde abunda el respeto y la sorpresa.

El Papa Francisco se dirigia a los jovenes en estos términos: "la salvaciéon que Dios nos regala es una invitacion para formar parte de una historia de amor que
se entreteje con nuestras historias; que vive y quiere nacer entre nosotros para que demos fruto alli donde estemos, como estemos y con quien estemos. Alli
viene el Sefior a plantar y a plantarse; es el primero en decir "si* a nuestra vida. El siempre va primero, es el primero a decir "si" a nuestra historia, y quiere que
también digamos "si" junto a El. El siempre nos primerea. Es primero. Y asi sorprendié a Maria y la invito a formar parte de esta historia de amor (...). sin
quererlo ni buscarlo se volvié la mujer que mas influencié en la historia. Le podemos decir con confianza de hijos: Maria, la influencer de Dios".

Aquel fue un momento solemne para la historia de la humanidad: se iba a cerrar el tiempo del pecado para entrar en el tiempo de la gracia, se pasa el tiempo de
la paciencia de Dios al de mayor misericordia. La creacion entera esta pendiente de un "si". El &ngel trae buenas nuevas. Su "no temas" da paso a la gran
sorpresa. La virgen profetizada en Isaias es Ella. Comienzan, si Maria quiere, los tiempos tan esperados de la gran misericordia de Dios.

Maria escucha, piensa, y pone una objecién no de resistencia, sino de no entender como Dios le puede pedir dos cosas que son incompatibles para el ser
humano: la virginidad y la maternidad. Gabriel responde la duda, Maria ve, ahora, la llamada anterior compatible con la maternidad que se le pide. El tiempo se
detiene. Maria reconoce el querer de Dios para Ella: su colaboracién libre en una empresa divina. Percibe que su maternidad va a ser de una calidad especial.
Ella introducira al Hijo sempiterno en la vida de los hombres. Maria ve, sobre todo, el gran derroche de Amor en el mundo. El mundo espera su respuesta. El
cielo esta en suspenso ante la respuesta. Los segundos se hacen eternos. Cuando de pronto surge de su boca el si con acentos de entrega y fe consciente y
amorosa.

El Espiritu forma la humanidad de Jesus y la une al Verbo. La Humanidad llega a su punto més alto: Dios se ha unido al hombre en Jesus. No hay cumbre
mayor a partir de entonces. Y el gozo embarga el corazén de Maria llena de Dios y también el nuestro llamados a ser portadores de que para Dios nada hay
imposible.

Fr. Martin Alexis Gonzéalez Gaspar O.P.
Convento de Ntro. Padre Sto. Domingo (Torrent)



Hoy es: Anunciacion del Sefior

Anunciaciéon del Sefor

El escenario

Con motivo de esta fiesta, podemos realizar un viaje espiritual al lugar de la Anunciacién de Maria y Encarnacién del Hijo de Dios. Cuando llegamos a Nazaret,
lo primero que nos llama la atencién es la ctpula que corona la basilica de la Anunciacién. Con razén ha sitio comparada al cdliz de un in-menso lirio invertido.

Al acercarnos a la basilica todo nos habla de Maria. Las do-cenas de brillantes mosaicos, que rodean el atrio a modo de claustro, dedicados a las virgenes
patronas de diversos paises. Los bajorrelieves que adornan las fachadas del templo. Y una vez en el interior, las pinturas, las vidrieras, los mosaicos y, sobre
todo, la letra "M" que se repite una y otra vez en lo alto de los techos y cie las bévedas. Todo respira un profundo ambiente que invita al recogimiento y a la
oracion, que se acentla, sobre todo, en la cripta.

Precisamente en ese plano inferior se encuentra el lugar mas importante de todo el conjunto basilical: restos de un antiguo baptisterio, el basamento que marca
el perimetro de la iglesia bizantina y, finalmente, la cueva de la Anunciacién. He aqui uno de los lugares mas atrayentes para el cristiano que, paradéjicamente,
se nos presenta revestido de una asombrosa sencillez y pobreza. Una inscripcion grabada sobre el marmol del frontal del altar nos recuerda: Aqui el Verbo de
Dios se hizo carne».

Nunca deberiamos olvidar la centralidad de este mensaje tan escueto como fundamental para nuestra fe. La fiesta de la Anunciacién a Maria es también, e
indisolublemente, la fiesta de la Encarnacién del Verbo de Dios. Es éste el acontecimiento que hace girar los siglos. El comienzo de nuestra salvacién. Dios ha
entrado en la historia humana. Por medio de la Anunciacion a Maria, Dios se ha hecho hombre para que los hombres podamos participar en la naturaleza divina.
La luz ha venido a irrumpir en el mundo de las tinieblas.

Como escribia el papa San Le6n Magno en una carta que la Iglesia lee en este dia: «El que es Dios verdadero nace como hombre verdadero, sin que falte nada
a la integridad de su naturaleza humana, conservando la totalidad cie la esencia que le es propia y asumiendo la totalidad de nuestra esencia humana. Y, al
decir nuestra esencia humana, nos referimos a la que fue plasmada en nosotros por el Creador, y que él asume para restaurarla».

Siglos mas tarde, en un delicioso sermén predicado en la fiesta de la Anunciacion, se preguntaba San Juan de Avila como habria de llamar a este dia. Sus
mismas preguntas, por retéricas que sean, constituyen ya el esbozo para una excelente y profunda catequesis:

'Si le llamamos dia del remedio del mundo, eslo; si dia de redempcién de captivos, eslo; si le llamamos dia de desposorios, eslo; si dia de dar grandes limosnas,
eslo también. El que supo la misericordia, aquél sea el que nos dé a entender el dia que es hoy y nos dé a entender cuan grande sea la gracia que hoy recibié el
mundo, y la ponga en nuestros corazones, para que la conozcamos.»

Una vida entera no nos bastaria para contemplar la magnitud de este misterio que ha cambiado la suerte de la historia humana.

Ante el misterio

En la cueva de Nazaret algunos peregrinos antiguos deja-ron sus graffiti como sefial de su visita a un lugar que muy pronto debieron de considerar como
venerable. Los expertos han logrado descifrar uno de ellos que aqui interesa recordar: «jaire», es decir: «alégrate», «Dios te salve», «Ave», Esas palabras del
angel se han convertido en saludo y oracion para los cristianos: Ave Maria, la llena de gracia, el Sefior esta contigo. En ti y por ti Dios se nos ha hecho
Enmanuel, «Dios con nosotros».

Los antiguos padres de la Iglesia gustaron de comparar a Maria con Eva. Es bien conocido el texto de San Ireneo en el que afirma que ‘el nudo de la
desobediencia de Eva fue desatado por la obediencia de Maria». Otros, como San Jerénimo o San Juan Cris6stomo, repitieron una y otra vez que si »la muerte
vino por Eva, la vida nos vino por Maria».

La cueva de la Anunciacién, en Nazaret, esta cerrada por una verja que parece querer evocar la zarza ardiente en la que Dios se mostré a Moisés. Y con razén,
puesto que aqui Dios se hace presente y salvador para siempre. En el sermén mencionado al comienzo, San Juan de Avila compara la encarnacion del Sefior
con el episodio de la manifestacién de Dios a Moisés en la zarza que ardia en el desierto. En ambos casos, Dios daba muestras de interesarse por la suerte
humana. Pero si en un caso seguia siendo Dios «sin que le costase nada», en el otro se comprometia hasta el fin, asumiendo la suerte del hombre:

«Hombres, no es ya razén tener el corazén de piedra, sino de carne, pues el Verbo de Dios es hecho carne por nosotros hombres y por nuestra salud. Dios
encarnd y fue hecho hombre. Aculld se queda en la zarza, y no tocan a él; aca desciende de los cielos y queda hecho hombre.»

En aquel mismo siglo, San Juan de la Cruz plasmaba en un romance, sencillo y profundo a la vez, su alta contemplacion de este misterio:

«Entonces llamé a un arcangel que San Gabriel se decia y enviolo a una doncella que se llamaba Maria, de cuyo consentimiento el misterio se hacia;

en la cual la Trinidad de carne al Verbo vestia;

y aunque tres hacen la obra, en el uno se hacia;

y quedo el Verbo encarnado en el vientre de Maria. Y el que tenia sélo Padre, ya también Madre tenia, aunque no corno cualquiera que de varén concebia, que
de las entrafias de ella él su carne recebia;

por lo cual Hijo de Dios y de el hombre se decia.»

El Concilio Vaticano Il ha dedicado al misterio de la Anunciacién de Maria unas hermosas y profundas consideraciones que podemos recordar en la celebracion
de esta fiesta. En ellas se subraya especialmente la libre cooperacién de Maria con el designio salvador de Dios:



«El Padre de las Misericordias quiso que precediera a la Encarnacion la aceptacion de parte de la Madre predestinada, para que asi como la mujer contribuy6 a
la muerte, asi también contribuyese a la vida (...). La Virgen Nazarena es saludada por el &ngel por mandato de Dios como "llena de gracia" (cf. Le 1, 28), y ella
responde al enviado celestial: "He aqui la esclava del Sefior, hdgase en mi segun tu palabra” (Lc 1, 38). Asi Maria, hija de Adan, aceptando la palabra divina, fue
hecha Madre de Jesus, y abrazando la voluntad salvifica de Dios con generoso corazoén y sin impedimento de pecado alguno, se consagro totalmente a si
misma, cual esclava del Sefior, a la Persona y a la obra de su I-lijo, sirviendo al misterio de la Redencién con él y bajo él, por la gracia de Dios omnipotente» (LG
56).

Esta contemplacion del misterio de la Encarnacion ha alimentado la espiritualidad cie los cristianos y ha orientado su presencia activa en el mundo. La Iglesia,
imitando de lejos al Verbo de Dios, trata cie encarnarse en las realidades de este mundo con el fin de renovarlo con la gracia de su Sefior.

En un dia como éste, el cristiano encuentra especial sentido a la recitacién de una antigua antifona mariana titulada Alma Redemptoris Mater:

Madre del Redentor, virgen fecunda,

puerta del cielo siempre abierta,

estrella del mar,

ven a librar al pueblo que tropieza y quiere levantarse.

Ante la admiracion de cielo y tierra,
engendraste a tu santo Creador,

y permaneces siempre virgen.

Recibe el saludo del angel Gabriel,

y ten piedad de nosotros, pecadores.»

José Roman Flecha Andrés.

Dom
26 Mar

Homilia de V Domingo de Cuaresma

Afio litirgico 2022 - 2023 - (Ciclo A)
“Yo soy la resurreccion y la vida: el que cree en mi, aunque haya muerto, vivira”

Introduccion

Nos preparamos a celebrar la muerte de Jesus y su resurreccion. En este domingo la Palabra de Dios destaca la fe como confianza. Recomendacion
imprescindible cuando estamos viendo tantas heridas y tantas victimas en nuestro mundo mientras aparentemente Dios guarda silencio ¢ Estamos solos en la
vida? ¢nuestro destino final es la nada y el fracaso? ¢ merece la pena seguir buscando mas humanidad si todo termina en el sepulcro frio y mudo?

A estos y otros interrogantes parecidos responde hoy la Palabra de Dios.

En la primera lectura el sacerdote Ezequiel esta sufriendo con otros judios el destierro en Babilonia y como profeta trata de levantar el &nimo hundido los
desterrados. La segunda lectura -carta de San Pablo a los romanos- recuerda que los cristianos hemos recibido el Espiritu que da vida y nos levanta de la
postracién mortal en gue nos sumerge nuestro radical egoismo. Finalmente la tercera lectura sugiere que la resurreccion de Lazaro: es fruto del Espiritu que
actla en quienes que, a veces en silencio y a pesar de todo, siguen confiando.

Las tres lecturas traen un mensaje central: En las situaciones sombrias de nuestra existencia no estamos solos. Hay una Presencia de amor en la que existimos,

nos movemos y actuamos. Cuando nos abrimos a esa Presencia y nos dejamos seducir por ella -es lo que significa la fe- somos capaces de vencer a la
muerte. Y el Espiritu suscita en nosotros esa fe o confianza en que, ocurra lo que ocurra, nuestro destino es la es la vida.

Fr. Jesus Espeja Pardo O.P.
Convento de Santo Domingo (Caleruega)

Lecturas
Primera lectura

Lectura de la profecia de Ezequiel 37, 12-14

Esto dice el Sefior Dios: «Yo mismo abriré vuestros sepulcros, y os sacaré de ellos, pueblo mio, y os llevaré a la tierra de Israel. Y cuando abra vuestros
sepulcros y os saque de ellos, pueblo mio, comprenderéis que soy el Sefior. Pondré mi espiritu en vosotros y viviréis; os estableceré en vuestra tierra y
comprenderéis que yo, el Sefior, lo digo y lo hago —or&culo del Sefior—».



Salmo

Salmo 129, 1-2. 3-4ab. 4c-6. 7-8 R/. Del Sefior viene la misericordia, la redencién copiosa

Desde lo hondo a ti grito, Sefior; Sefior, escucha mi voz, estén tus oidos atentos a la voz de mi suplica. R/. Si llevas cuentas de los delitos, Sefior, ¢quién podra
resistir? Pero de ti procede el perdén, y asi infundes respeto. R/. Mi alma espera en el Sefior, espera en su palabra; mi alma aguarda al Sefior, mas que el
centinela la aurora. Aguarde Israel al Sefior, como el centinela la aurora. R/. Porque del Sefior viene la misericordia, la redencion copiosa; y él redimira a Israel
de todos sus delitos. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del apdstol san Pablo alos Romanos 8, 8-11

Hermanos: Los que viven sujetos a la carne no pueden agradar a Dios. Pero vosotros no estais sujetos a la carne, sino al espiritu, ya que el Espiritu de Dios
habita en vosotros. El que no tiene el Espiritu de Cristo no es de Cristo. Pues bien, si Cristo esta en vosotros, el cuerpo estd muerto por el pecado, pero el
espiritu vive por la justificacion obtenida. Si el Espiritu del que resucit6 a Jesus de entre los muertos habita en vosotros, el que resucité de entre los muertos a
Cristo JesUs vivificara también vuestros cuerpos mortales, por el mismo Espiritu que habita en vosotros.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 11, 3-7. 17. 20-27. 33-45

En aquel tiempo, las hermanas de L&zaro le mandaron recado a Jesus diciendo: «Sefior, el que ti amas esté enfermo». Jesus, al oirlo, dijo: «Esta enfermedad
no es para la muerte, sino que servira para la gloria de Dios, para que el Hijo de Dios sea glorificado por ella». Jesis amaba a Marta, a su hermana y a Lazaro.
Cuando se enter6 de que estaba enfermo se queddé todavia dos dias donde estaba. Solo entonces dijo a sus discipulos: «Vamos otra vez a Judea». Cuando
Jesus llegd, Lazaro llevaba ya cuatro dias enterrado. Cuando Marta se enteré de que llegaba Jesus, salié a su encuentro, mientras Maria se quedo en casa. Y
dijo Marta a Jesus: «Sefior, si hubieras estado aqui no habria muerto mi hermano. Pero ain ahora sé que todo lo que pidas a Dios, Dios te lo concedera». JesUs
le dijo: «Tu hermano resucitaréd». Marta respondi6: «Sé gque resucitara en la resurreccion en el Gltimo dia». JesuUs le dijo: «Yo soy la resurreccién y la vida: el que
cree en mi, aunque haya muerto, vivira; y el que esta vivo y cree en mi, no moriréa para siempre. ¢,Crees esto?». Ella le contestd: «Si, Sefior: yo creo que tu eres
el Cristo, el Hijo de Dios, el que tenia que venir al mundo». Jesus se conmovié en su espiritu, se estremecid y pregunté: «;,Ddnde lo habéis enterrado?». Le
contestaron: «Sefior, ven a verlo». JesUs se echd a llorar. Los judios comentaban: «jCémo lo querial». Pero algunos dijeron: «Y uno que le ha abierto los ojos a
un ciego, ¢no podia haber impedido que este muriera?». Jesls, conmovido de nuevo en su interior, llegé a la tumba. Era una cavidad cubierta con una losa. Dijo
Jesus: «Quitad la losa». Marta, la hermana del muerto, le dijo: «Sefior, ya huele mal porque lleva cuatro dias». JesUs le replicé: «¢No te he dicho que si crees
veras la gloria de Dios?» Entonces quitaron la losa. Jesus, levantando los ojos a lo alto, dijo: «Padre, te doy gracias porque me has escuchado; yo sé que tu me
escuchas siempre; pero lo digo por la gente que me rodea, para que crean que ti me has enviado». Y dicho esto, grité con voz potente: «Lazaro, sal afuera». El
muerto salid, los pies y las manos atados con vendas, y la cara envuelta en un sudario. Jesus les dijo: «Desatadlo y dejadlo andar». Y muchos judios que habian
venido a casa de Maria, al ver lo que habia hecho Jesus, creyeron en él.

Pautas para la homilia

Pondré mi espiritu en vosotros y viviréis

Los principales del pueblo judio han sido deportados a Babilonia. Sufriendo el desprecio de sus opresores, se preguntan dénde esta Dios liberador de los
pobres. En esta situacion el profeta Ezequiel trae la pardbola de los huesos secos y amontonados porque no tienen vida. Y desde la experiencia de Dios anuncia
gue en esos huesos secos se infundira el Espiritu de vida y se reanimaran.

Si bien el profeta se refiere a la liberacion de las vejaciones que estan sufriendo en Babilonia os judios deportados, esa parabola de algin modo anuncia ya la
esperanza en la liberacion final de toda la humanidad gracias al Espiritu de vida cuya voz y fuerza esta presente y actlia en la evolucién de la historia con tantos
cementerios de huesos secos. Es importante actualizar hoy la presencia y actividad del Espiritu cuando persiste a ideologia del imperialismo que impone la ley
del mas fuerte; cuando la insaciable codicia de unos siembra miseria y muerte para lo mas desvalidos; cuando muchos se preguntan dénde esta Dios liberador
de los pobres.

Cristo Jesus vivificara también vuestros cuerpos mortales

Segunda lectura. San Pablo en su carta a los cristianos de Roma indica bien la alternativa de fondo a la hora de caminar hacia una sociedad de vida y de
liberacién para todos: vivir segin la carne cuyo resultado es la muerte, y vivir segin el espiritu cuya tendencia es la vida. Con frecuencia identificamos esas dos
tendencias con el binomio cuerpo-alma; la vida material seria del cuerpo, mientras la vida espiritual se forjaria en el alma. Incluso en algunos persiste la visién
griega del cuerpo como prisién y enemigo del alma cuya vida espiritual tiene que liberarse de los condicionamientos y relaciones corporales.

Pero en la vision biblica el ser humano es cuerpo y alma, como un todo, puede ser enteramente vivificado por el espiritu de Dios. El cuerpo es la persona
humana vuelto hacia los demds y en relacién con ellos; en esta relacién individualista o solidariamente. Segln el mismo San Pablo en la segunda carta a los
fieles de Corinto, en la resurreccién también el cuerpo es transformado y entra en comunicacién solidaria con todos y con todo, sera “un cuerpo espiritual. En
esta vision biblica debemos interpretar la distincion que hoy hace San Pablo: “los que viven segln la carne y desean lo carnal; y los que viven segun el Espiritu y
desean lo espiritual.

Las palabras “carne y carnal” tienen aqui un significado peyorativo: instinto egoista de cerrazén a la vida comunitaria. Lo explicita bien el mismo San Pablo en la
carta dirigida a los fieles de Galacia: “Si vivis segun el Espiritu, no deis satisfaccion faccién a las apetencias de la carne que son contrarias a las apetencias
del espiritu. Las obras de la carne ya son conocidas: idolatria, odios, discordia, celos, iras, rencillas, envidias. En cambio, fruto del espiritu es amor, alegria, paz,
paciencia, afabilidad, bondad, fidelidad, mansedumbre, templanza”. Carne y espiritu no son equivalentes a cuerpo y alma. Designan dos actitudes y conductas



en la forma de interpretar y tejer la existencia.

En su carta a los cristianos de Roma que hoy leemos, San Pablo recomienda que nos dejemos seducir por el Espiritu de vida que hemos recibido en el
bautismo y siempre nos acompafia. Es la clave para vencer a la muerte o cerrazén a la Presencia de Dios en que habitamos y nos sostiene garantizando que
nuestro destino es la vida en plenitud.

Tu hermano resucitara

Es muy significativo el relato de San Juan sobre la resurreccion de Lazaro. JesUs experimenta la sombra de la muerte fisica que sufrimos los mortales. Pero no
da mucha importancia a la muerte fisica; no se apresura para ir a Judea donde esta el pueblo de Lazaro; incluso aguarda cuatro dias cuando segun la
legislacion judia, la muerte fisica ya esta confirmada. Sin embargo es importante un detalle. Cuando llega al sepulcro de su amigo, Jesus “sollozé muy
conmovido” y los presentes comentaban: “mirad como le amada”. En los sentimientos de Jesus se esta revelando los sentimientos de Dios que nos ama; en este
amor gratuito y siempre actual, se fundamenta nuestra esperanza en la resurreccion.

Marta piensa como muchos judios de su tiempo ¢,por qué no interviene Dios con un milagro para librarnos de la muerte fisica? “Si hubieras estado aqui, mi
hermano no habria muerto”. Simbélicamente Maria, la otra hermana de Lazaro, tiene una mirada contemplativa sobre la muerte fisica, y no sale a pedir milagros,
“se queda sola en casa, acepta en silencio la muerte y confia en el amor de Dios que JesUs respira y manifiesta en su conducta.

En efecto responde con una luz nueva para esa confianza: “El que cree en mi no morira para siempre”. La fe cristiana es la entrega confiada y libre de toda la
persona a esa Presencia de Jesucristo como Palabra de Dios, amor y vida que continuamente se esta dando “en la carne”. Esta fe, como el amor, es mas fuerte
que la muerte fisica. Por eso el que cree de verdad, aunque fisicamente como mortal acaba su tiempo en la tierra, la muerte no tiene dominio sobre él. Su
destino es la plenitud de vida.

Con este relato San Juan ya esta remitiendo a la resurreccion de Jesus. Su alimento ha sido hacer a voluntad del Padre y amar a los seres humanos “hasta el
extremo”. Por eso, segun el cuarto evangelista, su entrega por amor hasta dar la propia vida, ya es victoria sobre la muerte. Camino, Verdad y Vida para todos.

Y un detalle bien significativo. Lazaro sale del sepulcro: “los pies y las manos atados con vendas, y la cara envuelta en un sudario”. Son los signos de la muerte
que permanece; Lazaro vuelve a la vida pero no esté liberado de a muerte; se trata de una revivificacion. En cambio, seglin el mismo evangelista, cuando Pedro
entra en el sepulcro donde habian colocado el cadaver de Jesus, “ve las vendas en el suelo y plegado en un lugar aparte el sudario que cubri6 su rostro”. El
Resucitado ha entrado en una plenitud de vida sin muerte; ya no muere mas.

En las tres lecturas somos invitados a dejarnos educir y trasformar por el espiritu de Jesus que anima nuestros huesos secos, nuestra vida que sucumbe a los
fracasos; que nos saca del egoismo y apetencias individualistas, que nos da confianza para superar el trance de la muerte fisica sorda y muda: el que creen en
Jesucristo, aunque fisicamente muera, entra en la plenitud de vida sin dolor ni muerte.

Es oportunidad para reflexionar como creyentes cristianos:

“El que esta vivo y cree en mi, no morira para siempre”. Gracias al Espiritu, JesUs esta dentro de nosotros como palabra de Dios que no pregunta: “¢ Crees
esto?”

En el panorama de mundo actual con tantos desastres ¢ en qué fundamentas la esperanza o mirada confiada hacia el porvenir?

¢Hasta qué punto y en qué medida estas superando la crisis de fe o confianza que hoy esta sufriendo a comunidad cristiana?

Fr. JesUs Espeja Pardo O.P.
Convento de Santo Domingo (Caleruega)

Evangelio para nifios

V Domingo de Cuaresma - 26 de marzo de 2023



Resurreccion de Lazaro
Juan 11, 1-45

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo, las hermanas de L&zaro le mandaron recado a Jesus, diciendo: - Sefior tu amigo esta enfermo. Jesus al oirlo dijo: - Esta enfermedad no
acabaréa en la muerte, sino que servira para gloria de Dios, para que el Hijo de Dios sea glorificado por ella. Jesis amaba a Marta, a su hermana y a Lazaro.
Cuando se enter6 de que estaba enfermo, se quedo todavia dos dias en donde estaba. S6lo entonces dice a sus discipulos: -Vamos otra vez a Judea. Cuando
JesuUs llegd, Lazaro llevaba ya cuatro dias enterrado. Cuando Marta se enteré de que llegaba Jesus, salié a su encuentro, mientras Maria se quedaba en casa. Y
dijo Marta a Jesus: - Sefior si hubieras estado aqui, no habria muerto mi hermano. Pero aiin ahora sé que todo lo que pidas a Dios, Dios te lo concedera. Jesus
le dijo: - Tu hermano resucitara. Marta respondié: Sé que resucitara en la resurreccién del Gltimo dia. Jesus le dice:; - Yo soy la resurreccién y la vida: el que
cree en mi, aunque haya muerto vivira; y el que vive y cree en mi, no morira para siempre. ¢,Crees esto? Ella le contesté: - Si, Sefior: yo creo que tu eres el
Mesias, el Hijo de Dios, el que tenia que venir al mundo. Jesis muy conmovido pregunté: -, Dénde lo habéis enterrado? Le contestaron: - Sefior, ven a verlo.
Jesus se echo a llorar. Los judios comentaban:- jCémo lo queria! Pero algunos dijeron: -Y uno que le ha abierto los ojos a un ciego, ¢no podia haber impedido
que muriera éste? JesUs sollozando de nuevo, llegé a la tumba (Era una cavidad cubierta con una losa.) Dijo Jesus: - Quitad la losa Marta, la hermana del
muerto, le dijo: -Sefior, ya huele mal, porque lleva cuatro dias. Jesus le dijo: - ¢ No te he dicho que, si crees, veras la gloria de Dios? Entonces quitaron la losa,
Jesus, levantando los ojos a lo alto dijo: - Padre, te doy gracias porque me has escuchado; yo sé que tll me escuchas siempre; pero lo digo por la gente que me
rodea para que crean que ti me has enviado. Y dicho esto, grité con voz potente: -Lazaro, ven afuera. El muerto sali6, los pies y las manos atados con vendas, y
la cara envuelta en un sudario. JesUs les dijo: -Desatadlo y dejadlo andar. Y muchos judios que habian venido a casa de Maria al ver lo que habia hecho Jesus,
creyeron en él.

Explicacion

Hoy vemos como gracias a JesuUs se da la victoria de la vida sobre la muerte. Jesus recibe el recado de que su amigo Lazaro esté enfermo y dos dias después
va a verlo, pero cuando llegd ya habia muerto hacia cuatro dias. Jesus, que lo queria mucho fue llorando, con Marta la hermana de Lazaro hasta la tumba.
Entonces oro al Padre dandole gracias y después grito: jLazaro ven afuera! Y Lazaro resucito.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.
QUINTO DOMINGO DE CUARESMA —“A”"(Jn. 11, 1-45)

NARRADOR: En aquel tiempo las hermanas Marta y Maria le mandaron a Jesus diciendo: Tu amigo Lazaro estad muy enfermo.
JESUS: Esta enfermedad no acabara con la muerte. Servira para que el Hijo de Dios sea glorificado por ella.

NARRADOR: Jeslis amaba a Marta, a su hermana y a Lazaro, pero se quedé todavia dos dias en donde estaba, terminando lo que tenia que hacer. Sélo
después se encamind hacia Judea. Y les dijo a los discipulos:

JESUS: Lazaro, nuestro amigo, esta dormido: voy a despertarlo.

DISCIPULO: Sefior, si duerme, se salvara, se pondra bien.

JESUS: Lazaro ha muerto. Ahora vamos a su casa, y me alegro que me acompaféis, para que veais el poder de Dios y creais.
NARRADOR: Cuando llegé Jesus, Lazaro llevaba cuatro dias enterrado.

MARIA: jMaestro, Maestro! ¢ C6mo no has venido antes?


https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/cache/199-infantil-199-resurrecci-n-de-l-zaro-199-resurrecci-n-de-l-zaro-predicacion_infantil.jpg
https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/V-Cuaresma-A.jpg

MARTA: Si hubieras estado aqui, ahora estaria vivo, no le habrias dejado que muriera. Pero yo sé que todo lo que pidas a Dios, Dios te lo concedera.

JESUS: Tu hermano resucitara.

MARTA: Sé que resucitara en la resurreccion del dltimo dia.

JESUS: Yo soy la resurreccion y la vida. El que cree en mi, aunque haya muerto vivira; y el que esta vivo y cree en mi, no morira para siempre. ¢ Crees td esto?
MARTA: Si, Sefior. Yo creo que ti eres el Mesias, el Hijo de Dios. El que tenia que venir al mundo.

JESUS: ¢Dénde le habéis enterrado?

MARIA: Aqui cerca. Ven a verlo.

NARRADOR: JesUs se eché a llorar, y la gente comentaba: jcomo le queria! Otros murmuraban: ¢,no podia haber impedido que muriera éste? Jesus sollozando
lleg6 a la tumba y dijo:

JESUS: jQuitad la losa!

MARTA: Sefior, huele mal. Lleva ahi cuatro dias.

JESUS: ¢ No te he dicho que si crees, veras la gloria de Dios?

NARRADOR: Los judios se dispusieron a quitar la losa. Jesus, ante el pueblo, levant6 los brazos al Cielo en oracion:

JESUS: Padre, te doy gracias porque me has escuchado. Yo sé que Tu me escuchas siempre, pero lo digo por la gente que me rodea, para que crean que Ta
me has enviado.

NARRADOR: Y dicho esto, grité con voz potente:

JESUS: jLazaro...! jSal fuera!

NARRADOR: El muerto salié, los pies y las manos atados con vendas, y la cara envuelta en un sudario.
JESUS: Desatadlo y dejadle andar.

NARRADOR: Y muchos judios que habian venido a casa de Maria, al ver lo que habia hecho Jesus, creyeron en El.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez



	Introducción a la semana
	Evangelio del día
	“José era justo”
	Primera lectura
	Lectura del segundo libro de Samuel 7, 4-5a. 12-14a. 16

	Salmo de hoy
	Salmo 88, 2-3. 4-5. 27 y 29 R/. Su linaje será perpetuo.

	Segunda lectura
	Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Romanos 4, 13. 16-18. 22

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Mateo 1, 16. 18-21. 24a

	Reflexión del Evangelio de hoy
	José, su esposo, que era bueno


	San José
	Esposo de la Santísima Virgen María,patrono de la Iglesia universaly de los seminariosNazaret, siglos I a.C.-I d.C.
	Esposo de la Santísima Virgen María,patrono de la Iglesia universaly de los seminariosNazaret, siglos I a.C.-I d.C.
	El hijo del carpintero


	Evangelio del día
	“Levántate, toma tu camilla y echa a andar”
	Primera lectura
	Lectura de la profecía de Ezequiel 47, 1-9. 12

	Salmo de hoy
	Salmo 45, 2-3. 5-6. 8-9 R/. El Señor del universo está con nosotros, nuestro alcázar es el Dios de Jacob

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Juan 5, 1-16

	Reflexión del Evangelio de hoy
	Habrá vida dondequiera que llegue la corriente
	¿Quieres quedar sano?


	Evangelio del día
	“Mi Padre sigue actuando, y yo también actúo”
	Primera lectura
	Lectura del libro de Isaías 49,8-15

	Salmo de hoy
	Salmo 144: R. El Señor es clemente y misericordioso.

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Juan 5, 17-30

	Reflexión del Evangelio de hoy
	Exulta, cielo; alégrate, tierra
	Mi Padre sigue actuando


	Evangelio del día
	“Hay otro que da testimonio de mí”
	Primera lectura
	Lectura del libro del Éxodo 32, 7-14

	Salmo de hoy
	Salmo 105, 19-20. 21-22. 23 R/. Acuérdate de mí, Señor, por amor a tu pueblo

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Juan 5, 31-47

	Reflexión del Evangelio de hoy
	Resistencia a la liberación
	Dios da testimonio en favor de Jesús libertador


	Evangelio del día
	“El Verdadero es el que me envía”
	Primera lectura
	Lectura del libro de la Sabiduría 2, 1a. 12-22

	Salmo de hoy
	Salmo 33, 17-18. 19-20. 21 y 23 R/. El Señor está cerca de los atribulados

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Juan 7, 1-2. 10. 25-30

	Reflexión del Evangelio de hoy
	Si el justo es Hijo de Dios, Él lo auxiliará
	Todavía no había llegado su hora


	Evangelio del día
	“Hágase en mi según tu palabra”
	Primera lectura
	Lectura del libro de Isaías 7, 10-14; 8, 10b

	Salmo de hoy
	Salmo 39, 7-8a. 8b-9. 10. 11 R/. Aquí estoy, Señor, para hacer tu voluntad

	Segunda lectura
	Lectura de la carta a los Hebreos 10, 4-10

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Lucas 1, 26-38

	Reflexión del Evangelio de hoy

	Anunciación del Señor
	El escenario
	El escenario
	Ante el misterio


	Homilía de V Domingo de Cuaresma
	Introducción
	Lecturas
	Primera lectura
	Lectura de la profecía de Ezequiel 37, 12-14

	Salmo
	Salmo 129, 1-2. 3-4ab. 4c-6. 7-8 R/. Del Señor viene la misericordia, la redención copiosa

	Segunda lectura
	Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Romanos 8, 8-11

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Juan 11, 3-7. 17. 20-27. 33-45

	Pautas para la homilía
	Pondré mi espíritu en vosotros y viviréis
	Cristo Jesús vivificará también vuestros cuerpos mortales
	Tu hermano resucitará

	Evangelio para niños
	V Domingo de Cuaresma - 26 de marzo de 2023
	Evangelio
	Explicación
	Evangelio dialogado



