Introduccién ala semana

La Palabra de Dios en la primera lectura ofrece textos del profeta Isaias. El de mas relieve de los profetas. Encargado de anunciar la ruina de Juda e Israel, pero
también de los tiempos mesianicos de paz y prosperidad. Pero sobre todo el que fija cudl es el culto que agrada a Dios. El sdbado aparece la figura de otro
profeta, Miqueas. Profeta de grandes denuncias contra los poderosos de Israel y Juda.

Los textos evangélicos —contintan siendo de san Mateo- son muy variados en esta semana: el lunes sigue la catequesis de JesUs a los apdstoles sobre las
exigencias de su seguimiento, el martes se muestra a Jesus imprecando a las localidades que no le han acogido bien. Al dia siguiente se vera, por el contrario, a
Jesus feliz y contento dar gracias al Padre porque los sencillos si le acogen. A ellos les ofrece su corazén manso y humilde para abrazar su cansancio, el agobio
del vivir. En fin el viernes se ofrece uno de los enfrentamientos entre Jesus y los fariseos, que lleva a que éstos quieran acabar con él.
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Evangelio del dia

Decimoguinta semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: Nuestra Sefiora del Carmen (16 de Julio)

“El que pierda su vida por mi la encontrara”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 1, 10-17

Oid la palabra del Sefior, principes de Sodoma; escucha la ensefianza de nuestro Dios, pueblo de Gomorra:
«¢,Qué me importa la abundancia de vuestros sacrificios? - dice el Sefior -.

Estoy harto de holocaustos de carneros, de grasa de cebones; la sangre de toros, corderos y chivos no me agrada.
Cuando venis a visitarme, ¢ quién pide algo de vuestras manos para que vengais a pisar mis atrios?

No me traigais mas indtiles ofrendas, son para mi como incienso execrable.

Novilunios, sabados y reuniones sagradas: no soporto iniquidad y solemne asamblea.

Vuestros novilunios y solemnidades los detesto; se me han vuelto una carga que no soporto mas.

Cuando extendéis las manos me cubro los ojos; aunque multipliquéis las plegarias, no os escucharé.
Vuestras manos estén llenas de sangre.

Lavaos, purificaos, apartad de mi vista vuestras malas acciones.

Dejad de hacer el mal, aprended a hacer el bien.

Buscad la justicia, socorred al oprimido, proteged el derecho del huérfano, defended a la viudax.
Salmo de hoy

Salmo 49, 8-9. 16bc-17. 21y 23 R/. Al que sigue buen camino le haré ver la salvacion de Dios.

No te reprocho tus sacrificios,

pues siempre estan tus holocaustos ante mi.
Pero no aceptaré un becerro de tu casa,

ni un cabrito de tus rebafios. R/.

¢ Por qué recitas mis preceptos

y tienes siempre en la boca mi alianza,

tl que detestas mi ensefianza

y te echas a la espalda mis mandatos? R/.

Esto haces, ¢y me voy a callar?
¢ Crees que soy como ta?
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Te acusaré, te lo echaré en cara.

El que me ofrece accién de gracias,
ése me honra;

al que sigue buen camino

le haré ver la salvacion de Dios». R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 10,34 - 11,1
En aquel tiempo, dijo JesUs a sus apdstoles:

«No penséis que he venido a la tierra a sembrar paz: no he venido a sembrar paz, sino espada. He venido a enemistar al hombre con su padre, a la hija con su
madre, a la nuera con su suegra; los enemigos de cada uno seran los de su propia casa.

El que quiere a su padre o0 a su madre mas que a mi, no es digno de mi; el que quiere a su hijo o0 a su hija mas que a mi, no es digno de mf; y el que no carga
con su cruz y me sigue, no es digno de mi. El que encuentre su vida la perdera, y el que pierda su vida por mi, la encontrara.

El que os recibe a vosotros, me recibe a mi, y el que me recibe, recibe al que me ha enviado; el que recibe a un profeta porque es profeta, tendrd recompensa
de profeta; y el que recibe a un justo porque es justo, tendra recompensa de justo.

El que dé a beber, aunque no sea mas que un vaso de agua fresca, a uno de estos pequefios, solo porque es mi discipulo, en verdad os digo que no perdera su
recompensa».

Cuando Jesus acab6 de dar instrucciones a sus doce discipulos, parti6 de alli para ensefiar y predicar en sus ciudades.
Reflexién del Evangelio de hoy

No existe testimonio sin coherencia

Decimos estar cansados de palabras vacias, de discursos sin compromiso, de promesas sin objetivos, si decimos, pero nos cuesta la coherencia con lo que
decimos, lo pensamos, lo proclamamos a los mil vientos, pero a la hora de la verdad no nos molestamos en mover un dedo para cambiar la situacion.

De poco nos sirven las palabras si no van acompafiadas de hechos, si se quedan en simples ondas de sonido que con el viento vuelan, no se ven, sélo se oyen
y no se convierten en situaciones reales. Criticamos a aquellos a los que damos el poder de representarnos, porque, en el fondo, todos, los que votan y los que
no, dan paso a las situaciones que vivimos, unos por accion y otros por omision, pero sélo nos dedicamos a protestar, pero no a llevar a cabo lo que decimos
gue se deberia hacer.

Puede que hoy nos hagan una llamada a ser coherentes, a dar testimonio con nuestra vida de aquello que pensamos y creemos, a poner nuestras ideas por
obra, a no dejarnos llevar sobre todo por la corriente de la comodidad, porque “yo sola no puedo hacer nada” y esto parece que nos exime de toda
responsabilidad.

Se habla en nuestra sociedad de libertad, pero la unimos a hacer lo que queremos, la libertad sin responsabilidad no existe, porque una libertad de hacer lo que
se quiere so6lo es el escondite de una esclavitud egocéntrica, una esclavitud creada por nuestro capricho que nos convence de que hacer lo que nos da la gana
es lo que nos hace libres, pero no es cierto, sélo la coherencia y la transparencia es lo que nos ayuda a ser libres para dialogar, para actuar, para hablar, para
dar paso o frenar a otros.

¢, Coémo afrontas tu libertad? ¢ Cuéles son los pilares en los que apoyas tu vida y que te mueven hacia adelante? ¢ Tu testimonio se queda en palabras que se
lleva el viento o en actos que quedan grabados en piedra?

Ser pazy dar paz

La definicién de los términos que utilizamos en una explicacion nos allanan el camino para conseguir que nos entiendan mejor, no siempre entendemos de la
misma manera la definicién dada por los mejores diccionarios, no siempre podemos dar una explicacién correcta y exacta de lo que vemos o percibimos, porque
siempre estara “contaminada” por nuestra experiencia, por nuestras vivencias anteriores.

Algunos definirdn paz como ausencia de conflictos, pero no siempre esta definicién es valida, ya que la ausencia de conflictos no implica que exista la paz,
puede que sea como una herida curada en la superficie pero que dentro la infeccion sigue trabajando. Puede que entendamos que dejar es algo que sélo
produce dolor y sufrimiento, pero hay que dejar marchar lo que no ha de estar con nosotros para que pueda realizarse mejor, a veces impedimos su crecimiento
y sélo vemos el dolor de la separacion.

En el momento en que nosotros seamos paz daremos esa paz a los otros, porque s6lo se transmite de verdad lo que se es de verdad, hay maestros o
profesores que ensefiaran teorias, pero s6lo aquellos que ensefian algo con pasién consiguen transmitirlo, consiguen que los que escuchen puedan asimilarlo,
puedan hacerlo suyo, las teorias se quedan en simples definiciones de aquello que existe, pero nada mas, los que transmiten van mas alla de las simples
palabras, es como el musico que toca el instrumento sin ningun tipo de expresion en su cuerpo y aquel que al tocar el instrumento se hace uno con él.

¢, Somos capaces de dar paz, siendo paz para nosotros y los otros? ¢ Qué mensaje transmitimos a los que nos rodean, el de la teoria o el de la vida?



Hna. Macu Becerra O.P.
Dominicas Misioneras de la Sagrada Familia



Hoy es: Nuestra Sefiora del Carmen (16 de Julio)

Nuestra Sefora del Carmen

Origen Mariano de la Orden del Carmen

La Orden del Carmen no tiene un hombre o mujer a quien pueda acudir como fundador o fundadora. Su origen es sencillo, modesto, sin relieve.

Un grupo de cruzados, penitentes y peregrinos dieron vida a la futura Orden del Carmen en la Ultima década del siglo XII en las laderas del monte Carmelo, en
Palestina, De ahi les viene el nombre con el que son conocidos: carmelitas, aunque oficialmente se llaman Hermanos de la Bienaventurada Virgen Maria del
Monte Carmelo.

El primer documento histérico que poseemos es la Regla. San Alberto, San Avogadro o de Vercelli, patriarca de Jerusalén (1214), de acuerdo con su proposito,
les entregd una breve Norma de vida. La Regla albertina recibida por el 1209 sera siempre punto de referencia y el libro fundamental de la historia 'y
espiritualidad de la Orden del Carmen. Bien podemos afirmar que con ella incipit Camelos, comienza el Carmelo.

Es cierto que en la Norma de vida que les da San Alberto no se menciona explicitamente a la Virgen, pero pronto los principales representantes de la orden
descubrirén su presencia en el espiritu de la regla como modelo de muchas prescripciones, como Virgen Purisima y como prototipo que les ayuda a la unién con
Dios para experimentar su intimidad.

Es curioso que otras reglas adoptadas por 6rdenes tan profundamente marianas como los cistercienses, mercedarios, servitas, benedictinos, etc., tampoco
mencionan a la Virgen Maria.

Al no tener la orden un fundador al modo de las otras 6rdenes, su ideal de perfecciéon no estuvo bien delimitado desde el principio, sino que se fue afianzando y
perfilando lentamente merced a las aportaciones de una experiencia religiosa comunitaria. Ese ideal se fue centrando en la experiencia de una intensa vida
interior, unida a una relativa irradiaciéon apostélica, a ejemplo del profeta Elias y de la Virgen Maria.

La finalidad que une a aquella naciente comunidad no es otra que la de vivir en obsequio de Jesucristo, al que implicitamente eligen como patrén y Dominus loci,
pero su eleccion explicita es para la madre del hijo, la Virgen Maria. En ella se fijan, en su inefable bondad y en sus cuidados de madre mas que en su dignidad
y en sus poderes de reina. Ella serd desde ahora su patrona especial y la sefiora del lugar.

Este hecho, sencillo en apariencia, desarroll6 el sentido de pertenencia a la que era La sefiora del lugar». En la mentalidad feudal la eleccion del titular de la
Iglesia comportaba una orientacién espiritual de toda la vida de quienes estaban al servicio de aquella Iglesia. A esta orientacion general del medievo en los
carmelitas se afiadia la peculiaridad de que la profesion religiosa la hacian a Dios y a la misma Virgen, a quien asi estaban de un modo especial consagrados.
Desde entonces a la Virgen se le llamara patrona, madre, fundadora... de la orden. [...]

El amor ascendente de la Orden del Carmen hacia Maria ha sido especialmente en estas vertientes: Patrona, Madre, Hermana, Reina, Virgen Purisima y Madre
del Escapulario, aceptando todas las advocaciones a Maria dentro de una rica liturgia propia, el Rito ferosolimitano, que ha vivido la Orden del Carmen hasta la
Gltima reforma litargica del Concilio Vaticano II.

El Escapulario del Carmen

El escapulario del Carmen es el signo externo de devocién mariana, que consiste en la consagracion a la Santisima Virgen Maria por la inscripcién en la orden
carmelita, en la esperanza de su proteccion maternal. El distintivo externo de esta inscripcién o consagracion es el pequefio escapulario marrén, por todos tan
conocido.

El escapulario del Carmen es un sacramental, es decir, segun el Vaticano I, «un signo sagrado segun el modelo de los sacramentos, por medio del cual se
significan efectos, sobre todo espirituales, que se obtienen por la intercesién de la Iglesia» (SC, 60).

A finales del siglo XII y principios del XllI nacia en el monte Carmelo, de Palestina, la orden de los carmelitas. Pronto se vieron obligados a emigrar a Occidente.
Aqui, en Europa, tampoco fueron muy bien recibidos por todos. Por ello el superior general de la orden, San Simén Stock, suplicaba con insistencia la ayuda de
la Santisima Virgen con esta oracion que él mismo habia compuesto:

«Flor del Carmelo, vifia florida, esplendor del cielo, Virgen fecunda y singular. jOh madre tierna.!, intacta de hombre, a los carmelitas proteja tu nombre (da
privilegios), Estrella del mar».

En 1251 se realiz6 el prodigio. Un santoral del siglo XIV asi lo cuenta: «Se le aparecié la Bienaventurada Virgen Maria, acompafiada de una multitud de &ngeles,
llevando en sus benditas manos el escapulario de la orden y diciendo estas palabras: Este sera el privilegio para ti y todos los carmelitas: quien muriere con él
no padecera el fuego del infierno, es decir el que con él muriese se salvara»

Esta gran promesa de morir en gracia de Dios quien, llevando el escapulario, piadosamente muera con é€l, la recordaba Pio Xl el 11 de febrero de 1950:

«Y, en verdad —decis—, no se trata de un asunto de poca importancia, sino de la consecucién de la vida eterna en virtud de la promesa hecha, segun la
tradicion, por la Santisima Virgen... Es ciertamente el santo escapulario como una librea mariana, prenda ,y sefial de proteccion de la Madre de Dios. Mas no
piensen los que visten esta librea que podran conseguir la salvacion eterna abandonandose a la pereza y a la desidia espiritual...»

Por todas partes se difundi6 esta devocién y uso del santo escapulario del Carmen hasta que fue el vestido de reyes y nobles. pobres y ricos, clérigos y
seglares, de todos los tiempos y lugares. Por ello, el cardenal Goma la llam6 «devocién catélica como la misma Iglesia».

El llamado privilegio sabatino asi lo recordaba Pio XII en 1950: «Ciertamente, la piadosa Madre no dejara de hacer que los hijos que expian en el purgatorio sus
culpas, alcancen lo antes posible la patria celestial por su intercesion, segin el llamado privilegio sabatino, que la tradicién nos ha transmitido con estas



palabras: «Yo, su Madre de Gracia, bajaré el sdbado después de su muerte y a cuantos —religiosos, terciarios y cofrades- bailare en el Purgatorio los libraré y
los llevaré al monte santo de la vida eterna.»

El santo escapulario —entregado segun la tradicién a San Simén Stock, general de la orden, en 1251— es como el simbolo y compendio de estos beneficios y
también como signo externo de la consagracion a la Madre celestial.

Hoy ha decaido en algunos ambientes, quiza porque se le enfocé mal: se daba mas importancia a la historicidad, que interesaria muy poco, y a los milagros que
obraba, cuando lo verdaderamente importante es su rico simbolismo como vestido de Maria; sacramental mariano que recuerda la vestidura de la gracia del
bautismo; la pertenencia a una orden consagrada totalmente a Maria, y, porque estan bellamente simbolizadas en él todas las virtudes de la Virgen Maria.

[...] El santo escapulario del Carmen, como vestido mariano y sacramental —la devocion mariana mas extendida en la Iglesia junto con el santo rosario—, es
también medio de santificacion.

El escapulario del Carmen, segun decia el papa Pio Xl el 11 de febrero de 1950, es simbolo y signo de las virtudes de Maria: humildad, castidad, mortificacion,
oracion, y, sobre todo, signo y recuerdo de nuestra consagracion a Jesucristo y a ella, un signo eficaz de santidad y una prenda de eterna salvacion».

La Fiesta del Carmen

Hay que constatar un hecho que nos afirma la historia de aquellos tiempos: los ermitafios que constituyen la primera comunidad en el monte Carmelo, a finales
del siglo XlI, aman tiernamente a Maria. Esta semilla mindscula ira creciendo hasta extenderse por todo el mundo bajo la advocacién de Virgen Maria del Monte
Carmelo.

En los primeros siglos, los carmelitas celebraron como patrona principal de la orden a la Virgen Maria bajo diversas advocaciones, en especial la Anunciacion,
Asuncion y, sobre todo, la Inmaculada Concepcién.

El famoso tedlogo Juan Baconthorp ya decia que el papa y la curia pontificia asistian el dia de la Inmaculada, 8 de diciembre, a la iglesia de los carmelitas,
donde se celebra solemne pontificial. Después se les ofrecia un banquete y algunos obsequios. Es curioso ver que en todos los capitulos generales se sefialaba
una cuota a cada provincia de la orden para sufragar estos gastos.

Esto mismo hacian el dia de San Francisco en la iglesia de los franciscanos y el dia de Santo Domingo en la iglesia de los dominicos. Lo que indica que se tenia
como verdadera Madre y Fundadora de la Orden del Carmen a la Virgen Maria.

La fiesta empezé como fiesta de familia, en el interior de la orden, primeramente en Inglaterra, pero muy pronto se extendié por otras partes, por medio del
escapulario que vino a hacerse tan popular por los milagros que por su medio se realizaban.

En el capitulo general celebrado en 1609, se impuso para toda la orden la Solemne Conmemoracién de la Virgen Maria del Monte Carmelo, que ya se venia
celebrando en algunas partes desde el siglo XIV.

La fiesta del Carmen, extendida después a toda la Iglesia, se instituyé como accion de gracias por todos los beneficios recibidos de la Madre y Patrona.
Espafia, Italia, Portugal, Francia y Saboya fueron las primeras naciones que solicitaron la celebracion de esta fiesta del Carmen o del escapulario.

El papa Benedicto XlIl, en 1725, la extendi6 a toda la Iglesia, El papa Pablo VI escribia el 2 de febrero de 1974 en su hermoso documento Marialis cultus: La
fiesta de la Virgen del Carmen -16 de julio— esta entre las fiestas que hoy, por la difusién alcanzada, pueden considerarse verdaderamente eclesiales» (MC, n.
8).

La Virgen del Carmen, Patrona de la Marina Espafiola

San Simén Stock, el santo del escapulario, compuso a la Madre y Fundadora de su orden dos hermosas plegarias, que rezaba cada dia para obtener de ella
ayuda para su orden, que estaba perseguida. Una comienza con estas palabras: «Salve, estrella de la mafiana...», y la otra termina con estas otras: «Estrella del
mar. Desde antiguo se invoco asi, Estrella del mar», a la Virgen Maria.

Famosas y conocidas de todos son las expresiones de San Bernardo: «En los peligros, en las angustias..., lama a Maria, invoca a Maria. Maria es la Estrella del
mar».

Desde hace siglos se nombré abogada y capitana de los mares a la Virgen del Carmen, pues, con su santo escapulario, obré siempre muchos prodigios en el
mar.

En 1901 la reina regente de Espafia nombraba a la Virgen del Carmen, patrona de la Marina Mercante. En 1938 fue nombrada también celestial patrona de la
Marina de Guerra. Lo es también de la Marina Pesquera y de la Marina Recreativa.

Canta la copla popular: «Por encima de las olas van espafiolas galeras, y la Virgen del Carmelo es su mejor timonera.» Los poetas y marinos han cantado este
patronazgo, El celebrado periodista Francisco de Cossio, escribio: «La advocacion de la Santisima Virgen del Carmen suscita en mi la idea de salvacion. De ahi
el sentido marinero de la Virgen del Carmen. El escapulario es como un salvavidas de la eternidad».

Y el inmortal José Maria Pemén: «Rodeando el cuello del indiferente o pecador, es el escapulario como el abrazo desesperado y ultimo de una fe que no quiere
naufragar.»

El papa Juan Pablo Il, el martes dia 9 de noviembre de 1982, en Santiago de Compostela, decia a los hombres del mar: «Que la Virgen del Carmen, cuyas
imagenes se asoman a las rias que hacen la belleza de esta tierra gallega, os acomparie siempre. Sea ella la estrella que os guie, la que nunca desaparezca de
vuestro horizonte. La que os conduzca a Dios, al puerto seguro.» Bien podemos apellidar con toda propiedad a la Virgen Maria del Carmen, como «La Virgen



mas popular o «la Virgen cosmopolitax.

Rafael M2 L6pez Melus, O.Carm.
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Evangelio del dia

Decimoquinta semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: Beato Ceslao de Polonia (17 de Julio)

“Si no creéis no subsistiréis”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 7, 1-9

Cuando reinaba en Juda Ajaz, hijo de Jotan, hijo de Ozias, subieron a atacar Jerusalén Rasin, rey de Siria, y Pécaj, hijo de Romelias, rey de Israel, pero no
lograron conquistarla.

Se lo comunicaron a la casa de David:
«Los arameos han acampado en Efrain», y se agit6 su corazén y el corazén del pueblo como se agitan los arboles del bosque con el viento».

Entonces el Sefior dijo a Isaias:

«Ve al encuentro de Ajaz, con tu hijo Sear Yasub, hacia el extremo del canal de la alberca de arriba, junto a la calzada del campo del batanero y dile: “Conserva
la calma, no temas y que tu corazén no desfallezca ante esos dos restos de tizones humeantes: la ira ardiente de Rasin y Siria, y del hijo de Romelias. Porque,
aunque Siria y Efrain y el hijo de Romelias tramen tu ruina, diciendo: ‘Marchemos contra Juda, aterroricémosla, entremos en ella y pongamos como rey al hijo de
Tabee!", asi ha dicho el Sefior:

‘Ni ocurrird ni se cumplira:
Damasco es capital de Siria, y a la cabeza de Damasco esta Rasin. (Dentro de sesenta y cinco afios, Efrain, destruido, dejara de ser un pueblo). Samaria es
capital de Efrain, y a la cabeza de Samaria esté el hijo de Romelias. Si no creéis no subsistiréis™».

Salmo de hoy

Salmo 47, 2. 3-4. 5-6. 7-8 R/. Dios ha fundado su ciudad para siempre.

Grande es el Sefior

y muy digno de alabanza

en la ciudad de nuestro Dios,

Su monte santo, altura hermosa,
alegria de toda la tierra. R/.

El monte Sién, confin del cielo,
ciudad del gran rey;

entre sus palacios,

Dios descuella como un alcazar. R/.

Mirad: los reyes se aliaron

para atacarla juntos;

pero, al verla, quedaron aterrados
y huyeron despavoridos. R/.

Allf los agarré un temblor

y dolores como de parto;

como un viento del desierto,

gue destroza las naves de Tarsis. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 11, 20-24
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En aquel tiempo, se puso JesUs a recriminar a las ciudades donde habia hecho la mayor parte de sus milagros, porque no se habian convertido:
«jAy de ti, Corozain, ay de ti, Betsaida! Si en Tiro y en Sidon se hubieran hecho los milagros que en vosotras, hace tiempo que se habrian convertido, cubiertas
de sayal y ceniza.

Pues os digo que el dia del juicio les sera mas llevadero a Tiro y a Sidon que a vosotras.
Y t4, Cafarnadn, ¢piensas escalar el cielo? Bajaras al abismo.
Porque si en Sodoma se hubieran hecho los milagros que en ti, habria durado hasta hoy.

Pues os digo que el dia del juicio le sera mas llevadero a Sodoma que a ti».
Reflexiéon del Evangelio de hoy

Si no creéis no subsistiréis

El libro del profeta Isaias nos presenta a los reyes de Siria e Israel que pretendian sustituir a Ajaz, rey de Judd, por alguien que se muestre favorable a una
coalicién contra Asiria. Y se agit6 su corazén y el corazén del pueblo.

Y es que cuando alguien quiere aniquilarnos entramos en tiempos de agitacion y perdemos la calma. Ante una situacién de aniquilacién nos pone en un
escenario bélico. Queremos defender el estatus, la posicion social, el trabajo, la vida.

El Sefior le encomienda a Isaias una mision ir al encuentro de Ajaz con su hijo Sear Yasub para decirle que conserve la calma, que desaparezcan sus temores,
y su corazén no desfallezca, porque el Sefior no permitira el éxito de los planes de Siria e Israel.

Si no creéis no subsistiréis. Muchas veces le damos mas fuerzas a la gente que quiere aniquilarnos que a nuestras propias fuerzas, y ni qué decir a la fe que
depositamos en Dios. Confiar en Dios ante los tiempos bélicos. No quiere decir que se use a Dios para los intereses de una parte de la contienda. Lo que quiere
decir es que Dios no permitira sentirnos acabados. El Dios que nos dio la existencia nos dara también la capacidad de resistir cada ataque que recibamos de
nuestros enemigos.

Pero podemos ser nosotros mismos nuestros propios enemigos, porque nos resistamos a creer en Dios. Sin embargo, Dios no puede hacer nada si no abrimos
la puerta de nuestra libertad para que el abatimiento quede sepultado en el desfallecer. La fe en Dios es la capacidad de subsistir en medio de las adversidades.
Confiar es abrir las puertas del sepulcro del abatimiento.

Los milagros y la no conversion
El Evangelio de Mateo sitlla a JesUs en la recriminacion a las ciudades donde habia hecho casi todos sus milagros, porque no se habian convertido.
Un milagro es una accién de origen divino en un hecho no explicable y constituye un hecho sobrenatural.

Y es que hay muchas acciones de Dios en nuestra vida que no creemos. Por ejemplo, el mantener el trabajo en tiempo de crisis, el poder traer algo a la mesa de
nuestra hambre, el poder vivir en paz en situaciones de desfallecimiento y abandono. El encontrar la calma cuando nos quieren aniquilar. Dios esta presente en
cada acontecimiento de nuestra vida, es un milagro presencial donde se nos ofrece la vida.

Sin embargo, creemos que todo lo que ocurre en la vida es por nuestro solo esfuerzo, olvidando que Dios alimenta también nuestro aliento de vida. Y es que nos
resistimos a la fe, olvidando el agradecimiento de vida que le debemos a Dios, olvidando asi nuestro origen.

Existen otros muchos milagros en nuestra vida cuando acontecen hechos de fraternidad y solidaridad en nuestro vivir, cuando alguien desde su generosidad
comparte el pan, visita a un enfermo, acompafia al que vive en soledad, comparte su tiempo con el que esté la carcel. En nuestra vida esté llena de milagros que
superan los sentimientos Unicos del ser humano, nuestra semejanza con Dios nos cuestiona, y nos libera de nuestra pretension de ser nuestros Unicos dioses.

i
Fray Alexis Gonzalez de Leon O.P.
Convento de San Pablo y San Gregorio (Valladolid)



Hoy es: Beato Ceslao de Polonia (17 de Julio)
Beato Ceslao de Polonia

Ceslao naci6 hacia 1180 en Polonia. Era ya presbitero de la ciudad de Sandomierz cuando, en un viaje a Roma con el obispo de Cracovia y Jacinto de Polonia,
entré en la Orden, recibiendo el habito de manos de santo Domingo. Vuelto a su patria fue celoso predicador especialmente en Silesia, fundando los conventos
de Praga y Breslavia (Wroclaw, Breslau), y siendo prior provincial de Polonia. Murié en el convento de Breslavia en 1242, probablemente el 17 de julio. Su
cuerpo se venera en la iglesia de San Adalberto. Su culto fue confirmado en 1272.

Oracién colecta

Oh Dios, que adornaste con el carisma admirable
de la predicacién del Evangelio al beato Ceslao,
lleno de celo por la salvacion de las almas;
concédenos seguir fielmente sus huellas

para poder propagar la fe

con nuestra vida y nuestra predicacion.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,

gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oracién sobre las ofrendas

Mira, Dios todopoderoso,

las ofrendas que te presentamos

en la festividad del beato Ceslao

y concede, a quienes celebramos

el sacramento de la pasion del Sefior,
imitar lo que ahora actualizamos.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracién después de la comunién

Consolida, Sefior, a tus hijos

por la fuerza de este sacramento

en la fidelidad a la verdad,

para que en todas partes

profesemos con los labios y las obras
esa misma fe, a la que el beato Ceslao,
trabajando sin descanso,

consagro toda su vida.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Mié
18
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Evangelio del dia

Decimoquinta semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: San Bartolomé de los Martires (18 de Julio)

“Has revelado estas cosas a la gente sencilla”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 10, 5-7. 13-16


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/16-7-2018/

Esto dice el Sefior:
«jAy Asiria, vara de mi ira!

iMi furor es baston entre sus manos!

Lo envio contra una nacion impia, lo mando contra el pueblo que provoca mi célera, para saquearlo y despojarlo, para hollarlo como barro de las calles.
Pero él no lo entiende asf, no es eso lo que piensa en su corazoén, sino exterminar, aniquilar naciones numerosas.

Porque se decia: "Con la fuerza de mi mano lo he hecho, con mi saber, porque soy inteligente.

He borrado las fronteras de las naciones, he saqueado sus tesoros y, como un héroe, he destronado a sus sefiores.

Mi mano ha alcanzado a las riquezas de los pueblos, como si fueran un nido; corno quien recoge huevos abandonados, recogi toda su tierra.

Ninguno bati6 el ala, ninguno abri6 el pico para piar".

¢ Se enorgullece el hacha contra quien corta con ella?

¢ Se gloria la sierra contra quien la mueve?

iComo si el bastén moviera a quien lo sostiene, o la vara sostuviera a quien no es de maderal!

Por eso, el Sefior, Dios del universo, debilitard a los hombres vigorosos y bajo su esplendor encendera un fuego abrasador».
Salmo de hoy

Salmo 93, 5-6. 7-8. 9-10. 14-15 R/. El Sefior no rechaza a su pueblo.

Trituran, Sefior, a tu pueblo,
oprimen a tu heredad;
asesinan a viudas y forasteros,
deguellan a los huérfanos. R/.

Y comentan: «Dios no lo ve,

el Dios de Jacob no se entera».
Enteraos, los mas necios del pueblo,
ignorantes, ¢.cuando discurriréis? R/.

El que planté el oido ¢no va a oir?

El que formé el ojo ¢no va a ver?

El que educa a los pueblos ¢no va a castigar?
El que instruye al hombre ¢no va a saber? R/.

Porque el Sefior no rechaza a su pueblo,

ni abandona su heredad:

el juicio retornara a la justicia,

y la seguiran todos los rectos de corazon. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segiin san Mateo 11, 25-27
En aquel tiempo, tomé la palabra Jesus y dijo:

«Te doy gracias, Padre, Sefior del cielo y de la tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y entendidos, y se las has revelado a los pequefios. Si,
Padre, asi te ha parecido bien.

Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce al Hijo méas que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera
revelar».

Reflexién del Evangelio de hoy

Nosotros solos no podemos

El profeta Isaias, en este texto, nos presenta a Asur como una persona orgullosa, una persona que no reconoce la presencia de Dios en su vida, la mano de
Dios en sus acciones, sino que se envanece en todos sus actos, especialmente en las situaciones de éxito: “con la fuerza de mi mano lo he hecho, con mi saber,
porque era inteligente”.

Todo cristiano ve en su vida la presencia de Dios, la accion de Dios, porque toda su vida esta al servicio de Dios. Pero es muy dificil ver la mano de Dios cuando
tenemos éxito, cuando somos halagados en nuestro trabajo, cuando se nos otorgan responsabilidades en nuestra comunidad... en esos momentos nuestro



propio orgullo hace que nos cueste ver que es Dios quien nos ha puesto en este lugar, y lejos de envanecernos debemos darle gracias, y poner nuestro éxito al
servicio de la comunidad, de nuestros hermanos.

La humildad también es un don que los cristianos debemos tener. Ser humilde es saber reconocer cuéles son nuestras posibilidades, y a la vez dar gracias por
todo lo que recibimos de Dios que nos ayuda a llevar una vida de amor y entrega a los demas. Nosotros solos no podemos.

Aprender a vivir

De nuevo el evangelio nos habla de humildad, de sencillez, de ignorancia, de hacerse nifio. Un nifio confia plenamente en su padre/madre, imita sus palabras,
sus acciones... es su espejo. Y sobre todo confia, no se cuestiona, se fia. Su padre no le va a dar un agua envenenada, ni lo va a llevar por caminos que sean
peligrosos para él. Lo llevara de la mano para que no caiga, y sobre sus hombros para que no se canse.

Igualmente el Sefior, él nos lleva de la mano, nos guia, consuela y sostiene. Solo hace falta que, como el nifio, nos fiemos y confiemos, que seamos sencillos y
humildes, y desde esta sencillez y humildad es desde donde podemos acercarnos al rostro de Dios, mirar a Jesus y aprender de él, puesto que la Unica forma de
llegar al padre es a través del hijo.

Dios se revela constantemente, dia a dia nos esté ensefiando a vivir, nos ensefia cémo tenemos que amar, pero hace falta que tengamos ese corazo6n sencillo y
humilde. Sin esa actitud no podemos aprender a vivir.

Dfia. Rosa Maria Garcia O.P. y D. José Llépez O.P.
Fraternidad Laical de Santo Domingo de Torrent, Valencia.



Hoy es: San Bartolomé de los Martires (18 de Julio)

San Bartolomé de los Martires

Nacimiento

San Bartolomé de los Méartires naci6 en la parroquia de Nuestra Sefiora de los Martires, de Lisboa, el 3 de mayo de 1514. Era el hijo de Domingos Fernandes
Correia y Maria y usaba el apellido del Valle, que era de un abuelo.

Sus padres eran profundamente cristianos y le dieron una cuidadosa educacion cristiana y digna en todos los aspectos.
Fraile Dominico

El vino a abrazar la vocacion dominicana en el convento de S. Domingos de Lisboa, profesando el 20 de noviembre de 1529. Al nombre que usaba afiadio el
apellido de “martires” en memoria de la iglesia en la que fue bautizado.

Se gradud en filosofia y teologia, ciencias que ensefié con notable éxito durante mas de 20 afios en Evora, donde tuvo por alumno a D. Antonio Prior de Crato,
en Batalha, en Salamanca y en S. Domingos de Benfica, donde se encontraba cuando fue elegido obispo de Braga, entrando solemnemente en la archidiécesis
en octubre de 1559. Dej6 escrita una extensa obra de teologia y espiritualidad.

Arzobispo de Braga

Aceptando la dignidad de arzobispo de Braga por obediencia, participé6 como Primado de las Espafias, en las etapas finales del Concilio de Trento (1562-1563),
a donde partié en 1561. Estuvo acompafiado sélo por un tedlogo, su secretario, un capellan y el minimo de familiares. En el Concilio se distinguié por su saber y
por su celo por la renovacion de la Iglesia, y edificé a todos por su santidad. La correspondencia del Concilio lo llamé "docto y religiosisimo Prelado’, 'hombre de
gran santidad y de religion" y S. Carlos Borromeo, dijo que él que lo tomé como ejemplo a imitar.

En los intervalos de las sesiones Conciliares, fue a Roma, donde estuvo 17 dias, visitando al Papa, en una visita "ad limina". Volvié a Trento para ver la
conclusion de los trabajos conciliares. Se alegré con la feliz conclusién del Concilio y, en una carta de despedida a S. Carlos dijo que "s6lo falta comprometernos
con todas las fuerzas para aplicarlo”.

Obispo - Pastor

Visitd6 més de una vez su arquidiécesis, que se extendia gran ampliacion de la Braganga y el cinto de la espada de Ceniza. En enero de 1560 recorrié como
pastor a las tierras de Barroso, Tras-os-Montes y Alto Minho, regresando al comienzo de la Cuaresma. Encontré6 muchas parroquias en estado lamentable, por la
falta de cultura de los clérigos y la ignorancia religiosa del pueblo, mandé traducir para uso de los sacerdotes, la Suma dos casos, del cardenal Cayetano, y
compuso él mismo, para los fieles, el Catecismo de la Doctrina Cristiana, y un libro de Practicas Espirituales.

Fundé el convento de S. Domingo, en Viana do Castelo, destinado a promover los estudios eclesiasticos en ese vasto territorio de la Arquidiocesis.

En el gobierno de la archidiécesis, fray Bartolomé de los Martires se mostrd, como ya se ha insinuado, como un pastor verdaderamente extraordinario de la
Iglesia por su amor y caridad a los pobres que ayudé durante la peste de 1570.

Muere en Viana

Cansado y enfermo, Fray Bartolomé pidi6 a Felipe Il, la renuncia al Arzobispado, que fue aceptada. Estaba en Viana cuando le anunciaron que el Papa habia
designado nuevo Arzobispo para la sede de Braga. Fray Bartolomé de los Martires se recogié inmediatamente al convento de S. Domingos de Viana, envejecido
y cansado. Alli murié, como apdstol y santo, el 16 de julio de 1590. En el momento de la muerte los bracarenses pretendieron llevarse a Braga su cuerpo, pero
los vianenses se opusieron incluso con las armas.

Mas informacion: Grandes Figuras
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Evangelio del dia

Decimoquinta semana del Tiempo Ordinario - Afio Par

“Venid a mi todos los que estéis cansados y yo os aliviaré”

Primera lectura
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Lectura del libro de Isaias 26, 7-9. 12. 16-19

La senda del justo es recta. Tu allanas el sendero del justo; en la senda de tus juicios, Sefior, te esperamos, ansiando tu nombre y tu recuerdo.

Mi alma te ansia de noche, mi espiritu en mi interior madruga por ti, porque tus juicios son luz de la tierra, y aprenden la justicia los habitantes del orbe.

Sefior, t4 nos darés la paz, porque todas nuestras empresas nos las realizas tU. Sefior, en la angustia acudieron a ti, susurraban plegarias cuando los castigaste.

Como la embarazada cuando le llega el parto se retuerce y grita de dolor, asi estAbamos en tu presencia, Sefior: concebimos, nos retorcimos, dimos a luz...
viento; nada hicimos por salvar el pais, ni nacieron habitantes en el mundo.

iRevivirn tus muertos, resurgiran nuestros cadaveres, despertaran jubilosos los que habitan en el polvo!

Pues rocio de luz es tu rocio, que haras caer sobre la tierra de las sombras.
Salmo de hoy

Salmo 101, 13-14 y 15. 16-18. 19-21 R/. El Sefior desde el cielo se ha fijado en la tierra.

TU permaneces para siempre,

y tu nombre de generacion en generacion.
Levéantate y ten misericordia de Sién,

que ya es hora y tiempo de misericordia.
Tus siervos aman sus piedras,

se compadecen de sus ruinas. R/.

Los gentiles temeran tu nombre,

los reyes del mundo, tu gloria.

Cuando el Sefior reconstruya Sion,

y aparezca en su gloria,

y se vuelva a las suplicas de los indefensos,
y no desprecie sus peticiones. R/.

Quede esto escrito para la generacion futura,

y el pueblo que sera creado alabara al Sefior.

Que el Sefior ha mirado desde su excelso santuario,
desde el cielo se ha fijado en la tierra,

para escuchar los gemidos de los cautivos

y librar a los condenados a muerte. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 11, 28-30
En aquel tiempo, tomé la palabra Jesus y dijo:

«Venid a mi todos los que estais cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Tomad mi yugo sobre vosotros y aprended de mi, que soy manso y humilde de
corazon, y encontraréis descanso para vuestras almas. Porque mi yugo es llevadero y mi carga ligera».

Reflexién del Evangelio de hoy

Mi alma te ansia

El secreto, la gran alegria de creyente de todos los tiempos, esta en descubrir como es ese Dios en el que cree para llevarse una gran sorpresa positiva. Un
Dios que ama con divina intensidad al hombre, que busca siempre su bien, que no le dejara nunca solo, que le acompafiara siempre en su trayecto terreno antes
de inundarle de total felicidad después de su muerte. El creyente que nos presenta Isaias canta con profundo entusiasmo las maravillas que Dios hace con los
que le aceptan. {Cémo no ansiar encontrarse de tu a td con ese Dios que allana el sendero del justo, que brinda a borbotones su luz y su justicia, que nos regala
su paz! “Mi alma te ansia de noche, mi espiritu en mi interior madruga por ti".

Si esto eran capaces de captarlo los creyentes del Dios Yahvé en el Antiguo Testamento, con cuanta mas intensidad y gozo lo podemos vivir los que los que
hemos nacido después de la venida de Jesus, el que nos revel6é con mas claridad el verdadero rostro de Dios, de un Dios Padre que nos regal6 a su propio Hijo,
el que nos descubrié con més claridad quién es Dios y los secretos de la vida humana. lluminé para siempre nuestra vida. “Yo soy la luz del mundo, el que me
sigue no andard en tinieblas”.

Venid a mi

Jesus, que es Dios, que es el hijo de Dios, nos instruye como acabamos de decir sobre quién es él, sobre quién es Dios. Una de sus notas: Es el que nos anima
a acudir a él en nuestros cansancios y agobios porque “yo os aliviaré”. Es el que nos ayuda, el que nos reconforta, el que nos anima en los momentos dificiles
de nuestra vida, cuando el desaliento y el desasosiego nos visitan. “Cargad con mi yugo y aprended de mi”. Nos pide seguir su camino, vivir como él vivié. Es la
mejor manera de encontrar nuestro descanso y nuestro gozo.



Una vez mas hay que decirlo. JesUs no nos promete que si le seguimos todo nos ira bien, que todo va a ser vida y dulzura. No. A veces, al seguir sus huellas,
nos encontraremos con cruces, con zozobras. Lo que si nos promete es su presencia amorosa en todos los momentos, en los buenos y en los otros, y eso nos
animara y nos dara fortaleza y alivio.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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“El Hijo del Hombre es sefior del sdbado

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 38, 1-6. 21-22. 7-8

En aquellos dias, el rey Ezequias enferm6 mortalmente. El profeta Isaias, hijo de Amés, vino a decirle:
«Esto dice el Sefior: “Pon orden en tu casa, porque vas a morir y no Viviras ».

Ezequias volvié la cara a la pared y or6 al Sefior:
«jAh, Sefior!, recuerda que he caminado ante ti con sinceridad y corazén integro; que he hecho lo que era recto a tus ojos».

Y el rey se deshizo en lagrimas.

Le lleg6 a Isafas una palabra del Sefior en estos términos:
«Vey di a Ezequias: “Esto dice el Sefior, el Dios de tu padre David: He escuchado tu plegaria y visto tus lagrimas. Afiadiré otros quince afios a tu vida y te
libraré, a ti y a esta ciudad, de la mano del rey de Asiria y extenderé mi proteccion sobre esta ciudad”».

Isaias dijo:
«Que traigan un emplasto de higos y lo apliquen a la haga para que se cure».

Ezequias dijo:
«¢,Cual es la prueba de que podré subir a la casa del Sefior?».

Respondié Isaias:
«La sefial que el Sefior te envia de que cumplird lo prometido seré esta: Haré retroceder diez gradas la sombra en la escalera de Ajaz, que se habia alargado
por efecto del sol».

Y el sol retrocedi6 las diez gradas que habia avanzado sobre la escalera.
Salmo de hoy

Is 38, 10. 11. 12abcd. 16bcd R/. T4, Sefior, detuviste mi alma para que no pereciese.

Yo pensé: «En medio de mis dias
tengo que marchar hacia las puertas del abismo;
me privan del resto de mis afios». R/.

Yo pensé: «Ya no veré mas al Sefior
en la tierra de los vivos,

ya no miraré a los hombres

entre los habitantes del mundo». R/.

Levantan y enrollan mi vida
como una tienda de pastores.
Como un tejedor, devanaba yo mi vida,
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y me cortan la trama. R/.

iSefior, en ti espera mi corazon!,
que se reanime mi espiritu.
Me has curado, me has hecho revivir. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Mateo 12, 1-8
En aquel tiempo, atraves6 JesUs en sabado un sembrado; los discipulos, que tenian hambre, empezaron a arrancar espigas y a comérselas.

Los fariseos, al verlo, le dijeron:
«Mira, tus discipulos estan haciendo una cosa que no esté permitida en sabado».

Les replicé:
«¢No habéis leido lo que hizo David, cuando él y sus hombres sintieron hambre? Entré en la casa de Dios y comieron de los panes de la proposicion, cosa que
no les estaba permitida ni a él ni a sus compafieros, sino solo a los sacerdotes.

¢Y no habéis leido en la ley que los sacerdotes pueden violar el sabado en el templo sin incurrir en culpa?
Pues os digo que aqui hay uno que es mas que el templo.

Si comprendierais lo que significa “quiero misericordia y no sacrificio”, no condenariais a los inocentes. Porque el Hijo del hombre es sefior del sabado».
Reflexién del Evangelio de hoy

He visto tus lagrimas

Nuestro texto narra hechos que vienen recogidos también en el segundo libro de los Reyes, en su capitulo 18, si bien aqui con menos precision histérica. Se
pretende presentar al monarca Ezequias como rey ejemplar, y todo parece colaborar a tal propésito, en este caso su enfermedad. En la desgracia es atendido
por el profeta Isaias que le invita a orar al Sefior, duefio de la vida y la muerte, la salud y la enfermedad. El rey vive su enfermedad como una condena a muerte
0 como un aviso de su inminencia. Acredita que su vida ha tenido momentos de compasion y solidaridad con sus semejantes y, que como ser vivo que es quien
mejor alaba al Sefior, él acude al dador de la vida. El enfermo recibe la prueba de que su oracién seré atendida y, por ello, concluye su oracién con una accién
de gracias.

El Hijo del Hombre es sefior del sabado

Frecuente tema de controversia entre los fariseos y Jesus fue la guarda del descanso sabatico. En esta ocasion la polémica comienza por el simple hecho de
arrancar los discipulos espigas en sabado, y es de suponer para desgranarlas y comer su tierno grano. Para los fariseos cualquier cosa era suficiente para hacer
gala de su intransigencia normativa, dando a entender que en el rigor del cumplimiento se asentaba la gloria de Dios. JesUs de Nazaret no ve las cosas asi, por
fortuna; y no solo aduce dos sucesos para poner en ridiculo tanta severidad leguleya, sino que les cita la luminosa sentencia de Oseas (6,6), uno de los rétulos
mas expresivos de la verdadera religion: Quiero misericordia y no sacrificios, conocimiento de Dios mas que holocaustos. Jesus es sefior del sabado y con mas
entidad que el propio templo. Esté claro que esta apropiacion de Cristo debi6 sonarles como una inaceptable provocacion, cuando no como blasfemia. Pero para
nosotros los seguidores de Jesus, entonces y ahora, es una afirmacion que nos aclara sobremanera su identidad. Nada tiene valor absoluto, solo el Reino de
Dios que Jesus de Nazaret anima y predica. La religiosidad se reviste, pues, de misericordia y se muestra prioritaria a los cumplimientos sabaticos. El amor de
Dios compartido entre todos y por todos es prevalente siempre en la religion que pretenda dar culto al Dios de JesUs. Y si no es asi, es culto vacio, inutil,
farisaico. Y sobre tal extremo estamos advertidos con claridad por nuestro Maestro.

¢La comunidad prioriza la eucaristia como principio y fin de su vida y misién?

i

Fr. Jesus Duque O.P.
(1947-2019)
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“Dios toma en sus manos nuestras penas y nuestros trabajos”

Primera lectura

Lectura de la profecia de Miqueas 2, 1-5

iAy de los que traman el crimen y planean pérfidas acciones en sus camas.

En cuento apunta el dia las ejecutan, porque tienen el poder!

Desean campos y los roban, las casas, y se apoderan de ellas; oprimen al cabeza de familia y a los suyos, explotan al ciudadano y sus bienes.

Por tanto. esto dice el Sefior:
«Yo también tramo contra estas gentes un mal del que no podréis apartar el cuello y no andaréis con la cabeza alta, pues seran malos tiempos aquellos.

Aquel dia os dedicaran una sétira, se cantara una elegia que diga:
"Estamos totalmente perdidos, pues se reparte el lote de mi pueblo; ¢cdmo se volvera hacia mi para restituir nuestros campos que ahora esta repartiendo?”.

Por ellos, no tendras quien te eche a suertes un lote en la asamblea del Sefior».
Salmo de hoy

Salmo 9, 22-23. 24-25. 28-29. 35 R/. No te olvides de los humildes, Sefior.

¢ Por qué te quedas lejos, Sefior,

y te escondes en el momento del aprieto?

En su soberbia el impio oprime al infeliz

y lo enreda en las intrigas que ha tramado. R/.

El malvado se gloria de su ambicion,

el codicioso blasfema y desprecia al Sefior.
El malvado dice con insolencia:

«No hay Dios que me pida cuentas». R/.

Su boca esta llena de maldiciones,

de engafios y de fraudes;

su lengua encubre maldad y opresion;
en el zaguéan se sienta al acecho

para matar a escondidas al inocente. R/.

Pero tl ves las penas y los trabajos,
td miras y los tomas en tus manos.
A ti se encomienda el pobre,

td socorres al huérfano. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 12, 14-21

En aquel tiempo, al salir de la sinagoga, los fariseos planearon el modo de acabar con Jesus.
Pero Jesus se enterd, se marché de alli, y muchos le siguieron.

El los cur6 a todos, mandandoles que no lo descubrieran.

Asi se cumplié lo dicho por medio del profeta Isaias:
«Mirad a mi siervo, mi elegido, mi amado, en quien me complazco. Sobre él pondré mi espiritu para que anuncie el derecho a las naciones. No porfiara, no
gritar4, nadie escucharé su voz por las calles.

La cafia cascada no la quebrara, la mecha vacilante no lo apagara, hasta llevar el derecho a la victoria; en su nombre esperaran las naciones».
Reflexién del Evangelio de hoy

El primado corresponde a Dios

Dios, al crearnos nos doté de muchos bienes, entre ellos nos dio la libertad, que, podemos usarla para hacer el bien, pareciéndonos de este modo a Dios
nuestro Padre. O, podemos utilizarla egoistamente buscando nuestros intereses, ignorando los de lo nuestros hermanos, dejandolos en el rincén del olvido,
convirtiéndonos asi en esclavos de nuestros propios caprichos, alejandonos, con ello, del modelo de vida que nos dejé Cristo Jesus.



Si permitimos que Unicamente la I6gica humana sea la guia de nuestro diario vivir, buscaremos, con frecuencia, tener nosotros el poder y el dominio de todo. De
este modo querremos construir con nuestras propias fuerzas la torre de Babel para, como en los primeros tiempos, alcanzar por nosotros mismos “la altura de
Dios”, «para ser como Dios.»

La Encarnacion del Hijo de Dios, y su muerte en cruz nos recuerdan que, nuestra realizacion plena, esta en la conformacién de nuestra propia voluntad humana
a la Voluntad de Dios nuestro Padre, en vaciarnos del propio egoismo, para llenarnos del Amor, de la Caridad de Dios, y asi llegar a ser realmente capaces de
amar a los demas.

No nos encontraremos a nosotros mismos permaneciendo cerrados en nosotros mismos, afirmandonos a nosotros mismos. Sélo nos encontraremos a Nosotros
mismos saliendo de nosotros mismos.

Adan quiso imitar a Dios, cosa que en si misma no esta mal, pero se equivocé en la idea que se hizo de Dios, porque Dios no es alguien que quiere la grandeza.
No. Dios es amor que se entrega en la Trinidad y luego se nos da en la creacién. Por tanto imitar a Dios quiere decir salir de nosotros mismos, entregandonos a
nuestros hermanos por medio del Amor.

Para ello, es necesario tener una escala de valores en la que el primado corresponda a Dios, para afirmar con san Pablo: «Todo lo considero pérdida comparado
con la excelencia del conocimiento de Cristo Jesus, mi Sefior» (Flp 3, 8). El encuentro con Jes(s Resucitado nos hara comprender que El es el tnico tesoro por
el cual vale la pena gastar la propia existencia.

Cristo, nuestro modelo

Una vez mas, vemos a Cristo como modelo de humildad y de gratuidad: de El aprendemos la paciencia en las tentaciones, la mansedumbre en las ofensas, la
obediencia a Dios en el dolor, comprobando de este modo que nuestro verdadero bien es: estar cerca de El.

Cuando Jesus recorria los caminos de Galilea anunciando el reino de Dios y curando a muchos enfermos, sentia compasion de las muchedumbres.

El verdadero remedio para las heridas de nuestro mundo (sean heridas materiales, como el hambre y las injusticias, o sean psicoldgicas y morales, causadas
por un falso bienestar) es una regla de vida basada en el amor fraterno, que tiene su manantial en el amor de Dios. Por esto es necesario abandonar el camino
de la arrogancia, de la violencia utilizada para ganar posiciones de poder cada vez mayores, para asegurarnos el éxito humano a toda costa. También es
necesario renunciar al estilo agresivo para adoptar una razonable actitud de mansedumbre.

Pero sobre todo en las relaciones humanas, interpersonales, sociales, la norma del respeto y de la no violencia, es decir, la fuerza de la verdad contra todo
abuso, es la que nos puede asegurar un futuro social digno del hombre.

Seamos prudentes y sabios, edifiquemos nuestra vida sobre el cimiento firme que es Cristo. Esta sabiduria y prudencia guiara nuestros pasos, nada nos hara
temblar y en nuestro corazén reinara la paz.

Entonces seremos bienaventurados, dichosos, nuestra alegria nadie podra quitarnosla, porque Cristo, el Hijo de Dios hecho hombre, que da consistencia a todo
el universo, es la roca que sostiene todo el edificio de nuestra vida.

Al edificar sobre la roca firme, no solamente nuestra vida sera sélida y estable, sino que contribuird a proyectar la luz de Cristo en nuestros ambientes y en toda
la humanidad, mostrando una alternativa vélida a tantos como se han venido abajo en la vida, porque los fundamentos de su existencia eran inconsistentes.

Seguir al Sefior requiere siempre de nosotros una profunda conversién, un cambio en el modo de pensar y de vivir, abriendo el corazén a la escucha para
dejarnos iluminar y transformar interiormente, porque la l6gica de Dios es siempre otra respecto a la nuestra.

Que Santa Maria, Madre de Dios y Madre nuestra, nos ayude a aprender constantemente de la humildad Cristo, sin ambicionar el poder y la arrogancia humana,
sino poniéndonos siempre al servicio de los demas. Que asi sea.

Monjas Dominicas Contemplativas
Monasterio de Santa Catalina de Siena (Paterna)
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“Venid vosotros solos a un sitio tranquilo a descansar un poco”

Introduccion



El domingo pasado escuchabamos en el Evangelio como JesuUs enviaba a los Doce de dos en dos a predicar y curar. Llega ahora el momento de volver junto al
Maestro, de compartir con El lo vivido en los caminos, los hogares y las plazas que han visitado; acogida y rechazo, éxito y fracaso. Y de compartir con El
también el descanso necesario después del duro trabajo.

Una vida sana requiere de equilibrio entre el trabajo y el descanso. Descanso del cuerpo; pero también del alma, para lo que se requiere del juego y la diversion.
Recoge Santo Tomas una historia segun la cual, habiéndose escandalizado algunos de sorprender a San Juan Evangelista jugando con sus discipulos, mandé
éste a uno de ellos que arrojara una flecha. Tras hacerlo repetidamente le dijo el Santo: “¢Podrias hacerlo continuamente?”. “No -respondié-; se romperia el
arco”. “Eso mismo le sucede al alma si se mantiene siempre en la misma tension”, afiadi6 el Santo.

Dios nos quiere sanos. No nos quiere esclavos ni del ocio ni del negocio, ni por cuenta ajena ni por cuenta propia (pues a veces somos nosotros mismos los que
nos colgamos el yugo).

D. Ignacio Antén O.P.
Fraternidad de Laicos Dominicos de Atocha (Madrid)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del Profeta Jeremias 23, 1-6

iAy de los pastores que dispersan y dejan que se pierdan las ovejas de mi rebafio! - oraculo del Sefior -. Por tanto, esto dice el Sefior, Dios de Israel a los
pastores que pastorean a mi pueblo: «Vosotros dispersasteis mis ovejas y las dejasteis ir sin preocuparos de ellas. Asi que voy a pediros cuentas por la maldad
de vuestras acciones - oraculo del Sefior -. Yo mismo reuniré el resto de mis ovejas de todos los paises adonde las expulsé, y las volveré a traer a sus dehesas,
para que crezcan y se multipliquen. Les pondré pastores que las apacienten, y ya no temeran ni se espantaran. Ninguna se perdera - oraculo del Sefior -». Mirad
que llegan dias - oraculo del Sefior - en que daré a David un vastago legitimo: reinard como monarca prudente, con justicia y derecho en la tierra. En sus dias se
salvara Juda, Israel habitara seguro. Y le pondran este nombre: El-Sefior-nuestra-justicias.

Salmo

Sal. 22, 1-3a. 3b-4. 5. 6 R/. El Sefior es mi pastor, nada me falta

El Sefior es mi pastor, nada me falta: en verdes praderas me hace recostar; me conduce hacia fuentes tranquilas y repara mis fuerzas. R/. Me guia por el
sendero justo, por el honor de su nombre. Aunque camine por cafiadas oscuras, nada temo, porque ti vas conmigo: tu vara y tu cayado me sosiegan. R/.
Preparas una mesa ante mi, enfrente de mis enemigos; me unges la cabeza con perfume, y mi copa rebosa. R/. Tu bondad y tu misericordia me acompafian
todos los dias de mi vida, y habitaré en la casa del Sefior por afios sin término. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del Apostol San Pablo a los Efesios 2, 13-18

Hermanos: Ahora, gracias a Cristo Jesus, los que un tiempo estabais lejos estais cerca por la sangre de Cristo. El es nuestra paz: el que de los dos pueblos ha
hecho uno, derribando en su cuerpo de carne el muro que los separaba: la enemistad. El ha abolido la ley con sus mandamientos y decretos, para crear, de los
dos, en si mismo, un Gnico hombre nuevo, haciendo las paces. Reconcilié con Dios a los dos, uniéndolos en un solo cuerpo mediante la cruz, dando muerte, en
él, al hostilidad. Vino a anunciar la paz: paz a vosotros los de lejos, paz también a los de cerca. Asi, unos y otros, podemos acercarnos al Padre por medio de él
en un mismo Espiritu.

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segin San Marcos 6, 30-34

En aquel tiempo, los apdstoles volvieron a reunirse con Jesus, y le contaron todo lo que habian hecho y ensefiado. El les dijo: «Venid vosotros a solas a un lugar
desierto a descansar un pocox». Porque eran tantos los que iban y venian, que no encontraban tiempo ni para comer. Se fueron en barca a solas a un lugar
desierto. Muchos los vieron marcharse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. Al
desembarcar, Jesus vio una multitud y se compadecié de ella, porque andaban como ovejas que no tienen pastor; y se puso a ensefiarles muchas cosas.

Pautas para la homilia

Nuestra vida es testimonio, queramos o0 no

Cuando las cosas no van como debieran, tendemos a pensar que la responsabilidad es de los demas. Es una tentacion en la que caemos con mas frecuencia
de lo que nos gustaria. Nos cuesta asumir nuestra parte de responsabilidad, y no digamos de culpa (que no son la misma cosa). Es una de las fragilidades
fundamentales del ser humano, tal y como nos recuerda el mito de Adan y Eva (Gn 3): Adan le echa la culpa a Eva (que ya no es “carne de mi carne” sino “la
mujer que me diste por compafiera”) y Eva le echa la culpa a la serpiente (la cual no tiene coartada).



Eludir responsabilidades es una manifestacién mas propia del egoismo: “¢acaso soy yo el guardian de mi hermano?”, replicé a Dios Cain cuando le pregunté por
Abel (Gn 4, 9b). Preocuparse por uno mismo no deberia significar despreocuparse de los demas.

El cuidado que hacemos (o0 no hacemos) de nuestra propia vida y de aquellos que dependen de nosotros habla de lo que abunda en nuestro corazén.
Responsabilidad y esperanza

El profeta Jeremias lanza, en nombre de Dios, un duro reproche a “los pastores que pastorean mi Pueblo” porque han hecho dejacion de sus responsabilidades.
Jeremias se dirige a los gobernantes de Israel cuya negligencia supuso el destierro a Babilonia, destierro que Dios permiti6 (por eso afirma a la vez “las
expulsasteis” y “las expulsé”). Pero Dios no se limita a mirar, sino que actta. El Pueblo le pertenece a él, no a los gobernantes, por eso le rescatara, le dara
pastores fieles y enviara un Mesias, “un vastago legitimo” descendiente de David. David, aquel pastor que Dios hizo rey, que goberné como lo hara su
descendiente: "como rey prudente, hard justicia y derecho en la tierra”.

Las palabras de Jeremias son una advertencia y una llamada a la esperanza. Por medio de ellas Dios sigue recordandonos que somos responsables de los
demas, no porgque sean de nuestra propiedad, sino porque son nuestros hermanos. Una advertencia que debemos tener muy presente cuando tenemos
personas a nuestro cargo (fieles, familiares, empleados, alumnos, enfermos, ciudadanos...). Y una llamada a la esperanza realizada ya en Cristo, en quien Dios
mismo se ha hecho nuestro pastor. Jesus es el modelo definitivo para asumir responsabilidades hacia los demas: es el buen pastor, siendo suyas las ovejas
nunca le guia otro interés que el bien de ellas y siempre respeta su libertad, aunque ello le cueste la vida (Jn 10, 1-18).

La compasién

Jesus cuida de los apo6stoles, a quienes les ha encomendado un importante ministerio. Les procura un tiempo y un lugar para el descanso. Hay mucho trabajo
por hacer, pero para ello hay que reponer fuerzas. La motivacion Ultima es la compasion: Jesus se compadece de los apostoles, que vuelven cansados de la
mision a la que han sido enviados, y también de la multitud “porque andaban como ovejas sin pastor; y se puso a ensefiarles con calma”. No le mueve un
voluntarista sentido del deber que le permite mantener la calma, sino la infinita misericordia con que Dios ama. Un equilibrio que s6lo es posible estando abierto
a la gracia de Dios.

San Pablo nos habla en su carta a los Efesios de como Jesucristo ha derribado la separacion entre dos pueblos: se refiere a la diferencia que los judios
establecian entre ellos y el resto de los pueblos (los gentiles). En este pasaje insiste varias veces en la transformacion obrada por Jesucristo: ha sustituido el
odio por la paz dando origen a un Unico rebafio.

La resonancia en el Evangelio de la profecia de Ezequiel es clara: JesUs es el Mesias prometido por Dios que relne a las ovejas dispersas. Ya no se trata de
una dispersion meramente geografica, sino de la vuelta al Padre, que no quiere que se pierda ni una sola de ellas.

D. Ignacio Antén O.P.
Fraternidad de Laicos Dominicos de Atocha (Madrid)
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Andaban como ovejas sin pastor
Marcos 6, 30-34
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Evangelio

En aquel tiempo, los apéstoles volvieron a reunirse con Jesus y le contaron todo lo que habian hecho y ensefiado. El les dijo: -Venid vosotros solos a un sitio
tranquilo a descansar un poco. Porque eran tantos los que iban y venian, que no encontraban tiempo ni para comer. Se fueron en barca a un sitio tranquilo y
apartado. Muchos los vieron marcharse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. Al
desembarcar, Jesus vio una multitud y le dio lastima de ellos, porque andaban como ovejas sin pastor; y se puso a ensefiarles con calma

Explicacion

Después de cumplir durante un tiempo un poco largo la misién que Jesus les encargd, todos sus amigos regresaron junto a El. Les llevé a un lugar tranquilo para
gue nadie les molestara y alli compartieron todas las aventuras que habian vivido como mensajeros de Jesus.

Evangelio dialogado
Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.
DECIMOSEXTO DOMINGO ORDINARIO - CICLO “B” - (MARCOS 6, 30-34)

NARRADOR: Los Doce acaban de llegar de la misién que Jesus les habia encomendado. Regresan contentos, pues en nombre de su querido Maestro han
hecho maravillas por los pueblos y aldeas, pero estan cansados. Y Jesus, que los ama entrafiablemente, se preocupa por ellos, y les dice:

JESUS: Venid vosotros solos a un sitio tranquilo a descansar un poco.

NARRADOR: Eran tantos los que iban y venian, que no encontraban tiempo ni para comer.

JESUS: Vamos en barca a un sitio tranquilo y apartado.

DISCIPULO 1: Maestro, hay mucha gente que te quiere ver y desea estar contigo.

JESUS: Hacedme caso. Necesitamos tranquilad y reposo después de todo lo que habéis hecho en las aldeas y pueblos por los que habéis pasado.
NARRADOR: Muchos lo vieron marcharse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron corriendo por tierra a aquel sitio, y se les adelantaron.
DISCIPULO 2: Maestro, mira qué cantidad de gente ha venido para estar contigo y escucharte.

JESUS: Estoy conmovido y contento por ver la multitud que ha venido, pero también me da lastima de ellos, porque andan como ovejas sin pastor.
NARRADOR: Y el mismo Jesus se puso a ensefiarles con calma.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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