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Evangelio del dia

Sexta semana del T.0O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Par
Hoy celebramos: Beato Nicolas Paglia (16 de Febrero)

Primera lectura

Lectura de la carta de Santiago 1,1-11
Santiago, siervo de Dios y del Sefior Jesucristo, a las doce tribus en la didspora: saludo.

Considerad, hermanos mios, un gran gozo cuando os veais rodeados de toda clase de pruebas, sabiendo que la autenticidad de vuestra fe produce paciencia.
Pero que la paciencia lleve consigo una obra perfecta, para que sedis perfectos e integros, sin ninguna deficiencia.

Y si alguno de vosotros carece de sabiduria, pidasela a Dios, que da a todos generosamente y sin reproche alguno, y él se la concedera.

Pero que pida con fe, sin titubear nada, pues el que titubea se parece a una ola del mar agitada y sacudida por el viento. No se crea un individuo asi que va a
recibir algo del Sefior; es un hombre inconstante, indeciso en todos sus caminos.

Que el hermano de condiciéon humilde se sienta orgulloso de su alta dignidad, y el rico de su pequefiez, porque pasara como flor de hierba. Pues sale el sol con
su ardor y seca la hierba, se cae la flor y se pierde la belleza de su aspecto; asi también se marchitara el rico en sus empresas.

Salmo de hoy

Salmo 118, 67. 68. 71. 72. 75. 76 R/. Cuando me alcance tu compasidn, Sefior, viviré.

Antes de sufrir, yo andaba extraviado,
pero ahora me ajusto a tu promesa. R.

Tu eres bueno y haces el bien;
instryeme en tus decretos. R.

Me estuvo bien el sufrir,
asi aprendi tus decretos. R.

Mas estimo yo la ley de tu boca
que miles de monedas de oro y plata. R.

Reconozco, Sefior, que tus mandamientos son justos,
gue con razén me hiciste sufrir. R.

Que tu bondad me consuele,
segun la promesa hecha a tu siervo. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio seguin san Marcos 8,11-13

En aquel tiempo, se presentaron los fariseos y se pusieron a discutir con Jesus; para ponerlo a prueba, le pidieron un signo del cielo.

Jesus dio un profundo suspiro y dijo:
«¢ Por qué esta generacion reclama un signo? En verdad os digo que no se le dara un signo a esta generacion».

Los dejo, se embarco de nuevo y se fue a la otra orilla.

Reflexién del Evangelio de hoy
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Pendiente de publicar. Publicacion habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: Beato Nicolas Paglia (16 de Febrero)
Beato Nicolas Paglia

Nicolas nacié en Giovinazzo, cerca de Bari (Puglia, Italia) en 1197. Fue compaifiero, muy letrado y eficacisimo predicador, del mismo santo Domingo. A él se
debe la preparacién de una Concordancia biblica. Fue dos veces prior de la provincia romana. Murié en Perusa en 1256 y su cuerpo fue sepultado en la iglesia
de Santo Domingo. Algunas de sus reliquias fueron trasladadas en 1957 a la iglesia dominicana de Giovinazzo. Su culto fue confirmado en 1828.

Del Comun de pastores o de religiosos.
Oracién colecta

Oh Dios, que diste al beato Nicolas
una eficacia extraordinaria

para conseguir la salvacion de los demas
por la predicacién de tu Palabra;
infindenos, por su intercesion,

Su mismo espiritu apostdélico

y danos el vivirlo con integridad.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Par

Primera lectura

Lectura de la carta del apéstol Santiago 1, 12-18
Bienaventurado el hombre que aguanta la prueba, porque, si sale airoso, recibira la corona de la vida que el Sefior prometi6 a los que lo aman.
Cuando alguien se vea tentado, que no diga: «Es Dios quien me tienta»; pues Dios no es tentado por el mal y él no tienta a nadie.

A cada uno le tienta su propio deseo cuando lo arrastra y lo seduce; después el deseo concibe y da a luz el pecado, y entonces el pecado, cuando madura,
engendra muerte.

No os engafiéis, mis queridos hermanos. Todo buen regalo y todo don perfecto viene de arriba, procede del Padre de las luces, en el cual no hay ni alteracion ni
sombra de mutacion.

Por propia iniciativa nos engendré con la palabra de la verdad, para que seamos como una primicia de sus criaturas.
Salmo de hoy

Salmo 93, 12-13a. 14-15. 18-19 R/. Dichoso el hombre a quien ti educas, Sefior

Dichoso el hombre a quien td educas,
al que ensefias tu ley,
dandole descanso tras los afios duros. R.

Porque el Sefior no rechaza a su pueblo,

ni abandona su heredad:

el juicio retornara a la justicia,

y la seguiran todos los rectos de corazén. R.
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Cuando pensaba que iba a tropezar,

tu misericordia, Sefior, me sostenia;
cuando se multiplican mis preocupaciones,
tus consuelos son mi delicia. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 8, 14- 21
En aquel tiempo, a los discipulos se les olvidé tomar pan, y no tenian mas que un pan en la barca.

Y Jesus les ordenaba diciendo:
«Estad atentos, evitad la levadura de los fariseos y de Herodes».

Y discutian entre ellos sobre el hecho de que no tenian panes.
Dandose cuenta, les dijo Jesus:
«¢ Por qué andais discutiendo que no tenéis pan? ¢Aln no entendéis ni comprendéis? ¢ Tenéis el corazén embotado? ¢ Tenéis ojos y no veis, tenéis oidos y no

ois? ¢ No recordais cuantos cestos de sobras recogisteis cuando reparti cinco panes entre cinco mil?»

Ellos contestaron:
«Doce»

«¢ Y cuantas canastas de sobras recogisteis cuando reparti siete entre cuatro mil?».

Le respondieron:
«Siete».

El les dijo:
«¢, Y no acabéis de comprender?».

Reflexién del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Miércoles de Ceniza

Primera lectura

Lectura de la profecia de Joel 2, 12-18

Ahora - oraculo del Sefior convertios a mi de todo corazén con ayuno, con llanto, con luto; rasgad vuestros corazones, no vuestros vestidos; y convertios al
Sefior vuestro Dios, un Dios compasivo y misericordioso, lento a la célera y rico en amor que se arrepiente del castigo.

iQuién sabe si cambiard y se arrepentira dejando tras de sf la bendicién, ofrenda y liberacion para el Sefior, vuestro Dios!

Tocad la trompeta en Sion, proclamad un ayuno santo, convocad a la asamblea, reunid a la gente, santificad a la comunidad, llamad a los ancianos; congregad a
muchachos y nifios de pecho; salga el esposo de la alcoba, la esposa del tdlamo.

Entre el atrio y el altar lloren los sacerdotes, servidores del Sefior, y digan:
«Ten compasion de tu pueblo, Sefior no entregues tu heredad al oprobio, ni a las burlas de los pueblos».

¢ Por qué van a decir las gentes: «Dénde esta su Dios»?
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Entonces se encendio el celo de Dios por su tierra y perdon6 a su pueblo.
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 12-13. 14y 17 R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti sélo pequé,

cometi la maldad en tu presencia. R/.

Oh, Dios, crea en mi un coraz6n puro,
renuévame por dentro con espiritu firme.
No me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R/.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afianzame con espiritu generoso.
Sefior, me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza. R/.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del ap6stol san Pablo a los Corintios 5, 20 — 6, 2

Hermanos.
Actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo exhortara por medio de nosotros. En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios.

Al que no conocia el pecado, lo hizo pecado en favor nuestro, para que nosotros llegaramos a ser justicia de Dios en él.

Y como cooperadores suyos, os exhortamos a no echar en saco roto la gracia de Dios. Pues dice:
«En el tiempo favorable te escuché, en el dia de la salvacién te ayudé».

Pues mirad: ahora es tiempo favorable, ahora es el dia de la salvacion.
Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 6, 1-6. 16-18

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Cuidad de no practicar vuestra justicia delante de los hombres para ser vistos por ellos; de lo contrario, no tenéis recompensa de vuestro Padre celestial.

Por tanto, cuando hagas limosna, no mandes tocar la trompeta ante ti, como hacen los hipdcritas en las sinagogas y por las calles para ser honrados por la
gente; en verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

TU, en cambio, cuando hagas limosna, que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; asi tu limosna quedara en secreto y tu Padre, que ve en lo
secreto, te recompensara.

Cuando recéis, no sedis como los hipdcritas, a quienes les gusta orar de pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vean los hombres.
En verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

Ta, en cambio, cuando ores, entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu Padre, que esta en lo secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo recompensara.

Cuando ayunéis, no pongais cara triste, como los hipdcritas que desfiguran sus rostros para hacer ver a los hombres que ayunan. En verdad os digo que ya han
recibido su paga.

TU, en cambio, cuando ayunes, perfimate la cabeza y lavate la cara, para que tu ayuno lo note, no los hombres, sino tu Padre, que esta en lo escondido; y tu
Padre, que ve en lo escondido, te recompensara».

Reflexion del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: Miércoles de Ceniza
Miércoles de Ceniza

La Cuaresma comienza el Miércoles de Ceniza
Convertios y creed el Evangelio

La implantacion del Miércoles de Ceniza hay que relacionarla con la institucion de la penitencia candnica. Este era un dia muy importante para los que iban a
iniciar la penitencia cuaresmal antes de ser admitidos a la reconciliacién el dia de Jueves Santo. En los siglos V y VI, la entrada en la penitencia tenia lugar al
principio de la Cuaresma. Este dato nos lo confirmard méas tarde —en el siglo VIl— el llamado Sacramentario Gelasiano b (I, XVI), uno de los méas antiguos libros
litirgicos de la tradicién romana. En este sacramentado, la entrada en la penitencia candnica se sitta el miércoles que precede al domingo primero de
Cuaresma. Por eso serd llamado «Miércoles de Ceniza». Ese dia, después de haber oido en privado la confesién del penitente, el obispo, en un acto litargico
solemne, impone las manos sobre la cabeza de los penitentes, les cubre de ceniza, les hace vestir de cilicio —una especie cie vestimenta hecha con pelo de
cabra— vy les invita a emprender un camino de penitencia y de conversion. Al final de la celebracion, los penitentes son expulsados de la Iglesia y entran a
formar parte del grupo —el «orden— de los penitentes. El rito de reconciliacion tiene lugar el dia de jueves Santo.

Durante la Cuaresma, los penitentes se entregan a toda clase de mortificaciones y practicas piadosas: visten de oscuro, con ropas miserables y burdas; se
someten a un ayuno riguroso, privandose en absoluto de comer carnes; hacen abundantes limosnas y se ejercitan en toda clase de obras de misericordia. En las
asambleas litrgicas son colocados en un lugar especial, al fondo de la iglesia. S6lo asisten a la liturgia de la palabra. Antes del ofertorio, en el marco de la
oracion de los fieles, se hace una oracién por ellos y se les despide". Por otra parte, durante el tiempo de Cuaresma los sacerdotes imponen las manos a los
penitentes y, en sefial de duelo, en los dias de fiesta asisten de rodillas a las oraciones de la iglesia. Todos estos gestos externos, marcados a veces de una
extraordinaria rudeza y rigurosidad, deben ser la expresion visible de la penitencia interior. Deben hacer patente a los ojos de la comunidad cristiana el estado de
animo del penitente, su actitud de arrepentimiento y de conversion y, sobre todo, su voluntad decidida de emprender un camino de renovacion cristiana. No se
excluye, sin embargo, entender estos actos de penitencia como gestos de expiacion y de satisfaccion por los pecados. En todo caso, todo este conjunto de
practicas penitenciales no son sino la expresion de la actitud interior del hombre que se siente pecador ante Dios y espera ansiosamente el perdon de la
misericordia divina.

Desaparecida ya la penitencia canénica, la celebracion del Miércoles de Ceniza nos invita hoy a una profunda revision de nuestra vida, de nuestras actitudes y
criterios de comportamiento; a iniciar un serio proceso de conversion y de purificacién. Cuaresma es un tiempo de gracia que Dios nos concede como un regalo.
Quizés sea ésta, la cuaresma que hoy comenzamos, una oportunidad singular e irrepetible que no debiéramos echar en saco roto. Debemos tomarnos en serio
este periodo de Cuaresma y enfrentarnos con nuestra propia realidad personal. Tenemos por delante un largo camino para la escucha de la palabra de Dios,
para la reflexién personal y para el encuentro silencioso con Dios en la soledad de ese desierto singular que nos hemos construido en la profundidad de nuestra
conciencia intima. Al final de esa peregrinacion, la Pascua se nos aparecerd como una explosion de luz fulgurante y transformadora.

Una experiencia de desierto

Cuaresma es, pues, sin duda, una experiencia de desierto. No es que la comunidad cristiana deba desplazarse a un lugar geografico especial para vivir esta
experiencia. Cuando aqui hablo de desierto, mas que a un emplazamiento geogréafico, me estoy refiriendo a un tiempo privilegiado, a un tiempo de gracia.
Porque la experiencia de desierto es siempre un don de Dios. Es siempre él quien conduce al desierto. Fue él también quien condujo a Israel al desierto por
medio de Moisés, y quien condujo a jesus por medio del Espiritu. Este mismo Espiritu es quien convoca a la comunidad cristiana y la anima a emprender el
camino cuaresmal.

El desierto es un lugar hostil, lleno de dificultades y de obstaculos. Por eso la experiencia de desierto anima a los creyentes a la lucha, al combate espiritual, al
enfrentamiento con la propia realidad de miseria y de pecado.

En este sentido, la Cuaresma debe ser interpretada como un tiempo de prueba. Los cuarenta afios que Israel pas6 en el desierto fueron también un tiempo de
tentacion y de crisis, durante los cuales Yahvé quiso purificar a su pueblo y probar su fidelidad (Dt 8, 2-4; Sal 94). También Jesus fue tentado en el desierto.
Durante la Cuaresma, la Iglesia vive una experiencia semejante, sometida a las luchas y a las privaciones que impone la militia Christi. El cristiano vive un arduo
combate espiritual. Lo vive siempre. No sélo durante la Cuaresma. Pero la Cuaresma representa una experiencia singular, una especie de entrenamiento
comunitario en el que los creyentes aprenden y se ejercitan en la lucha contra el mal. Casi ninguno de los israelitas superaron la prueba. En realidad fueron muy
pocos los que, habiendo salido de Egipto, consiguieron entrar en la tierra prometida. La mayoria sucumbieron en el camino. Hasta Moisés. Cristo, en cambio,
sali6 victorioso de la prueba. El diablo no logré hacerle sucumbir. Los cristianos que realizan seriamente el ejercicio cuaresmal y recorren con asiduidad el
camino que lleva a la Pascua, compartiran sin duda con Cristo la victoria sobre la muerte y sobre el pecado.

Tiempo de conversién y penitencia

Ahora voy a referirme a la dimension penitencial de la Cuaresma. Es éste un aspecto que bien podriamos considerar connatural a la misma. Toda cuaresma, por
el simple hecho de serlo, debe ser un tiempo de penitencia. Yo lo creo asi. De hecho, ya el mismo Eusebio de Cesarea —el primero que nos habla de la
Cuaresma— se refiere a ese tiempo de preparacion a la Pascua llamandolo «ejercicio cuaresmal». Sin embargo, en Roma esta dimensién adquiere unas
connotaciones propias. El mismo ayuno, que aparece desde el principio como ingrediente esencial en la preparacién a la Pascua, reviste en Roma un sentido y
unas resonancias que no posefa durante los primeros siglos.

La Cuaresma romana, al insistir sobre el ayuno y sobre la penitencia, lo hace desde una perspectiva eminentemente ascética y penitencial. Es una forma de
expresar el permanente control que el cristiano debe ejercer sobre si mismo y la lucha abierta contra las pasiones y las apetencias de la carne que se alza
contra las exigencias del espiritu. Al mismo tiempo, las practicas de penitencia durante la Cuaresma son asumidas como una forma de «satisfaccion» o castigo
para purgar los pecados propios y los ajenos. Hay, por otra parte, una permanente invitacion al reconocimiento de los propios pecados y una llamada insistente
a una conversion radical y absoluta.



Todos estos aspectos, que caracterizan sin duda la penitencia cuaresmal, sélo se entienden adecuadamente si se tiene presente que, durante siglos, el tiempo
de Cuaresma constituy6 el cauce canonico oficial para celebrar el sacramento de la reconciliacion. La misma estructura cuaresmal dio marco a la institucion
penitencial. Este hecho, que de suyo cae en la esfera de lo formal y accesorio, impregné la Cuaresma de una dimensién espiritual determinante. Iniciar la
Cuaresma ha significado y significa asumir las actitudes de fondo que caracterizan al hombre pecador, consciente de su pecado, arrepentido y confiado en la
ilimitada misericordia de Dios.

Los antiguos ritos penitenciales estuvieron en vigor hasta el siglo VI, mientras dur6 la penitencia canénica. Después quedaron como restos arqueolégicos de un
pasado vigoroso. La Iglesia mantuvo el ritual de la reconciliacién de penitentes. Pero como una ceremonia mas, sin ninguna significaciéon propiamente
sacramental. A medida que fue introduciéndose la penitencia privada, la celebracién solemne de la reconciliacion fue conviniéndose en pieza de museo. A partir
del siglo XIl, la dimensién sacramental de la penitencia habia quedado reservada de modo exclusivo a la confesién privada. Sin embargo, la Cuaresma, que
habia servido de marco a la penitencia canénica antigua, siguié manteniendo su significacion penitencial, a pesar de haber caido en desuso la antigua forma de
celebrar el sacramento del perdén. En esa situacion era la Iglesia entera la que, reconociéndose comunidad pecadora, entraba en penitencia y se sometia,
durante la Cuaresma, a toda clase de privaciones, ayunos y asperezas, implorando la misericordia de Dios y el perdén de sus pecados. De aqui han debido
surgir, sin duda, las asociaciones y procesiones de penitentes que la religiosidad popular ha mantenido hasta ahora y que abundan sobre todo durante la
Semana Santa.

Los textos de oracion litdrgica, mantenidos por la Iglesia hasta la reforma del Vaticano Il, reflejan ampliamente la dimensién penitencial de la Cuaresma,
cargando incluso las tintas en una visiéon pesimista del hombre, sometido al dominio de las pasiones y oprimido bajo el peso de sus culpas. La reforma litargica
del Vaticano Il ha querido dar un enfoque nuevo a la espiritualidad y a la penitencia cuaresmal. Para ello se han introducido nuevos textos de oracién y se han
modificado muchos de los antiguos. Todas estas modificaciones reflejan un nuevo enfoque espiritual de la Cuaresma. No es tanto la penitencia corporal lo que
interesa subrayar cuanto la conversion interior del corazon. Los textos biblicos, extraidos muchos de ellos de la literatura profética, orientan la actitud cuaresmal
de cara a una profunda purificacion del corazén y de la misma vida de la Iglesia. Hay una continua descalificacion de cualquier intento de cristianismo formalista,
anclado en ritualismos falsos. La verdadera conversion a Dios se manifiesta en una apertura generosa y desinteresada hacia las obras de misericordia: dar
limosna a los pobres y comprometerse solidariamente con ellos, visitar a los enfermos, defender los intereses de los pequefios y marginados, atender con
generosidad a las necesidades de los mas menesterosos. En definitiva, la Cuaresma se entiende como una lucha contra el propio egoismo y como una apertura
a la fraternidad. A partir de ahi es posible hablar de una verdadera conversion y de una ascesis auténtica. Sélo asi puede iniciarse el camino que lleva a la
Pascua.

En este sentido, Cuaresma viene a ser un tiempo que permite a la Iglesia —a toda la comunidad eclesial— tomar con-ciencia de su condicién pecadora y
someterse a un exigente proceso de conversion y de renovacion. Sélo asi la Cuaresma puede tener hoy un sentido.

José Manuel Bernal Llorente
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Beato Alvaro de Cérdoba (19 de Febrero)

Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 30, 15-20
Moisés hablé al pueblo, diciendo:
«Mira: hoy pongo delante de ti la vida y el bien, la muerte y el mal. Pues yo te mando hoy amar al Sefior, tu Dios, seguir sus caminos, observar sus preceptos,

mandatos y decretos, y asi vivirds y creceras y el Sefior, tu Dios, te bendecira en la tierra donde vas a entrar para poseerla.

Pero, si tu corazon se aparta y no escuchas, si te dejas arrastrar y te postras ante otros dioses y les sirves, yo os declaro hoy que moriréis sin remedio; no
duraréis mucho en la tierra adonde tU vas a entrar para tomarla en posesion una vez pasado el Jordan.

Hoy cito como testigos contra vosotros al cielo y a la tierra. Pongo delante de ti la vida y muerte, la bendicién y la maldicion. Elige la vida, para que vivais ta y tu

descendencia, amando al Sefior, tu Dios, escuchando su voz, adhiriéndote a él, pues él es tu vida y tus muchos afios en la tierra que jur6 dar a tus padres
Abrahan, Isaac y Jacob».

Salmo de hoy

Salmo 1, 1-2. 3. 4y 6 R/. Dichoso el hombre que ha puesto su confianza en el Sefior.
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Dichoso el hombre

gue no sigue el consejo de los impios,
ni entra por la senda de los pecadores,
ni se sienta en la reunién de los cinicos;
sino que su gozo es la ley del Sefior,

y medita su ley dia y noche. R/.

Sera como un arbol

plantado al borde de la acequia:

da fruto en su sazén

y no se marchitan sus hojas;

y cuanto emprende tiene buen fin. R/.

No asi los impios, no asf;
seran paja que arrebata el viento.

Porque el Sefior protege el camino de los justos,
pero el camino de los impios acaba mal. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 9, 22-25

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«El Hijo del hombre tiene que padecer mucho, ser desechado por los ancianos, sumos sacerdotes y escribas, ser ejecutado y resucitar al tercer dia».

Entonces decia a todos:

«Si alguno quiere venir en pos de mi, que se niegue a si mismo, tome su cruz cada dia y me siga. Pues el que quiera salvar su vida la perdera; pero el que
pierda su vida por mi causa la salvara. ¢,De qué le sirve a uno ganar el mundo entero si se pierde o se arruina a si mismo?».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: Beato Alvaro de Cérdoba (19 de Febrero)

Beato Alvaro de Cérdoba

Alvaro nacié en Zamora y en 1368 entr6 en la Orden. Fue durante muchos afios profesor en San Pablo de Valladolid y luego maestro en teologia de Salamanca
y confesor del rey Juan 11 de Castilla. Después de una peregrinacion a Tierra Santa e Italia (1418-1420) para conocer de cerca la reforma de la Orden realizada
por el beato Raimundo de Capua, inicié la misma labor de reforma en Espafia fundando el convento de Scala Coeli (Cérdoba), cuna de la reforma. Del papa
Martin V recibe el nombramiento de superior mayor de los conventos reformados en Espafia. También en Scala Coeli instaur6 el primer «Via crucis» localizado
gue se conoce. La devocion popular le ha llamado santo. Muere un 19 de febrero alrededor del afio 1430 y su cuerpo se venera en el convento de Scala Coeli.
Su culto fue confirmado el 22 de septiembre del 1741.

Oracién colecta

Oh Dios que adornaste al beato Alvaro
con las virtudes de la caridad y de la penitencia;
concédenos, por su intercesion

y movidos por su ejemplo,

llevar siempre en nuestro cuerpo

la muerte de Cristo

y en nuestro corazén el amor a ti.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oraci6n sobre las ofrendas

Recibe, Sefior, la ofrenda de tus hijos
en la festividad del beato Alvaro

y haznos aceptables a tus ojos

por la sinceridad de corazén.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracién después de la comunién

Vivificanos, Sefor,

por estos sacramentos que hemos recibido;

y al celebrar con gozo la fiesta del beato Alvaro,
concédenos que

el ejemplo de su celo apostoélico

nos impulse a crecer cada dia

en gracia y santidad.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Vie
20
Feb
2026

Evangelio del dia

Sexta semana del T.0O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Beato Cristobal de Milan (20 de Febrero)

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 1-9a
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Esto dice el Sefior Dios:
«Grita a plena pulmoén, no te contengas, alza la voz como una trompeta, denuncia a mi pueblo sus delitos, a la casa de Jacob sus pecados.

Consultan mi oraculo a diario, desean conocer mi voluntad. Como si fuera un pueblo que practica la justicia y no descuida el mandato de su Dios, me piden
sentencias justas, quieren acercarse a Dios.

"¢ Para qué ayunar, si no haces caso; mortificarnos, si no te enteras?"
En realidad, el dia de ayuno hacéis vuestros negocios y apremiais a vuestros servidores; ayunais para querellas y litigios, y heris con furibundos pufietazos.
No ayunéis de este modo, si queréis que se oiga vuestra voz en el cielo.

¢Es ése el ayuno que deseo en el dia de la penitencia: inclinar la cabeza como un junco, acostarse sobre saco y ceniza, ¢A eso lo llamais ayuno, dia agradable
al Sefior?

Este es el ayuno que yo quiero: soltar las cadenas injustas, desatar las corras del yugo, liberar a los oprimidos, quebrar todos los yugos, partir tu pan con el
hambriento, hospedar a los pobres sin techo, cubrir a quien ves desnudo y no desentenderte de los tuyos.

Entonces surgira tu luz como la aurora, enseguida se curaran tus heridas, ante ti marchara la justicia, detras de ti la gloria del Sefior.

Entonces clamaras al Sefior, y te respondera; pediras ayuda y te dira: "Aqui estoy"».
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 18-19 R/. Un corazdn quebrantado y humillado, oh, Dios, ta no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado,

un corazén quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, td no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 9, 14-15

En aquel tiempo, los discipulos de Juan se le acercan a Jesus, preguntandole:
«¢ Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a menudo y, en cambio, tus discipulos no ayunan?».

Jesus les dijo:
«¢ Es que pueden guardar luto los amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos? Llegaran dias en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunarans».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacion habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: Beato Cristobal de Milan (20 de Febrero)
Beato Cristobal de Milan

Presbitero

Cristébal naci6 en Milan (Italia) alrededor de 1410. Dedicado el estu dio y al culto divino, fue maestro de novicios y predicador itinerante, siendo muy amado de
todos por la santidad de su vida y el fruto de su predicacién. Muri6 en el convento de Taggia (Liguria) el miércoles de ceniza, después del 3 de marzo, de 1484 y
Su cuerpo se venera en su iglesia de Santa Maria Madre de las Misericordias. Su culto fue confirmado en 1875.

Del Comun de pastores o de religiosos.

Oracién colecta

Oh Dios que hiciste al beato Cristébal
fiel mensajero de tu Palabra

y ministro diligente de su gracia;

te pedimos humildemente que,

por sus méritos y a imitacion suya,
podamos anunciar a Cristo

con total dedicacién y amor.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Sab
21
Feb

2026

Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 9b-14

Esto dice el Sefior:
«Cuando alejes de ti la opresion, el dedo acusador y la calumnia, cuando ofrezcas al hambriento de lo tuyo y sacies el alma afligida, brillara tu luz en las
tinieblas, tu oscuridad como el mediodia.

El Sefior te guiara siempre, hartara tu alma en tierra abrasada, dara vigor a tus huesos.
Seréas un huerto bien regado, un manantial de aguas que no engafian.

Tu gente reconstruira las ruinas antiguas, volveras a levantar los cimientos de otros tiempos; te llamaran “reparador de brechas”, “restaurador de senderos”, para
hacer habitable el pais.

Si detienes tus pasos el sabado, para no hacer negocios en mi dia santo, y llamas al sabado “mi delicia” y lo consagras a la gloria del Sefior; si lo honras,
evitando viajes, dejando de hacer tus negocios y de discutir tus asuntos, entonces encontraras tu delicia en el Sefior.

Te conduciré sobre las alturas del pais y gozaras del patrimonio de Jacob, tu padre.

Ha hablado la boca del Sefior».
Salmo de hoy

Salmo 85, 1-2. 3-4. 5-6 R/. Enséfiame, Sefior, tu camino, para que siga tu verdad

Inclina tu oido, Sefor, esclichame,
gue soy un pobre desamparado;
protege mi vida, que soy un fiel tuyo;
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salva, Dios mio, a tu siervo, que confia en ti. R/.

Piedad de mi, Sefior,

que a ti te estoy llamando todo el dia;
alegra el alma de tu siervo,

pues levanto mi alma hacia ti, Sefior. R/.

Porque td, Sefior, eres bueno y clemente,
rico en misericordia con los que te invocan.

Sefior, escucha mi oracién,
atiende a la voz de mi suplica. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 5, 27-32

En aquel tiempo, vio Jesus a un publicano llamado Levi, sentado al mostrador de los impuestos, y le dijo:
«Sigueme».

El, dejandolo todo, se levantd y lo siguid. Levi ofreci6 en su honor un gran banquete en su casa, y estaban a la mesa con ellos un gran ndmero de publicanos y
otros. Y murmuraban los fariseos y sus escribas diciendo a los discipulos, de Jesus:
«¢,Como es que coméis y bebéis con publicanos y pecadores?».

Jesus les respondio:
«No necesitan médico los sanos, sino los enfermos. No he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores a que se conviertan».

Reflexién del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.

Dom
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Homilia de | Domingo de Cuaresma

Afio litargico 2025 - 2026 - (Ciclo A)

wn

Introduccion

Pendiente de publicacion

Estara disponible las semanas previas a esta fecha

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 2, 7-9; 3, 1-7

El Sefior Dios modelé al hombre del polvo del suelo e insuflé en su nariz aliento de vida; y el hombre se convirtié en ser vivo. Luego el Sefior Dios planté un
jardin en Edén, hacia oriente, y colocé en él al hombre que habia modelado. El Sefior Dios hizo brotar del suelo toda clase de arboles hermosos para la vista y
buenos para comer; ademas, el &rbol de la vida en mitad del jardin, y el arbol del conocimiento del bien y el mal. La serpiente era més astuta que las demas
bestias del campo que el Sefior habia hecho. Y dijo a la mujer: «¢ Conque Dios os ha dicho que no comais de ningun arbol del jardin?». La mujer contesto a la
serpiente: «Podemos comer los frutos de los arboles del jardin; pero del fruto del arbol que esta en mitad del jardin nos ha dicho Dios: “No comais de él ni lo
toquéis, de lo contrario moriréis”». La serpiente replicé a la mujer: «No, no moriréis; es que Dios sabe que el dia en que comais de él, se os abriran los ojos, y
seréis como Dios en el conocimiento del bien y el mal». Entonces la mujer se dio cuenta de que el arbol era bueno de comer, atrayente a los ojos y deseable
para lograr inteligencia; asi que tomé de su fruto y comié. Luego se lo dio a su marido, que también comié. Se les abrieron los ojos a los dos y descubrieron que



estaban desnudos; y entrelazaron hojas de higuera y se las cifieron.
Salmo

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 12-13. 14y 17 R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado

Misericordia, Dios mio, por tu bondad, por tu inmensa compasién borra mi culpa; lava del todo mi delito, limpia mi pecado. R/. Pues yo reconozco mi culpa, tengo
siempre presente mi pecado. Contra ti, contra ti solo pequé, cometi la maldad que aborreces. R/. Oh, Dios, crea en mi un corazén puro, renuévame por dentro
con espiritu firme. No me arrojes lejos de tu rostro, no me quites tu santo espiritu. R/. Devuélveme la alegria de tu salvacién, afianzame con espiritu generoso.
Sefior, me abriras los labios, y mi boca proclamara tu alabanza. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del apdstol san Pablo alos Romanos 5, 12-19

Hermanos: Lo mismo que por un hombre entré el pecado en el mundo, y por el pecado la muerte, y asi la muerte se propag6 a todos los hombres, porque todos
pecaron... Pues, hasta que lleg6 la ley habia pecado en el mundo, pero el pecado no se imputaba porque no habia ley. Pese a todo, la muerte rein6 desde Adan
hasta Moisés, incluso sobre los que no habian pecado con una transgresion como la de Adan, que era figura del que tenia que venir. Sin embargo, no hay
proporcion entre el delito y el don: si por el delito de uno solo murieron todos, con mayor razén la gracia de Dios y el don otorgado en virtud de un hombre,
Jesucristo, se han desbordado sobre todos. Y tampoco hay proporcion entre la gracia y el pecado de uno: pues el juicio, a partir de uno, acabé en condena,
mientras que la gracia, a partir de muchos pecados, acabé en justicia. Si por el delito de uno solo la muerte inauguré su reinado a través de uno solo, con cuanta
mas razon los que reciben a raudales el don gratuito de la justificacion reinaran en la vida gracias a uno solo, Jesucristo. En resumen, lo mismo que por un solo
delito resulté condena para todos, asi también por un acto de justicia resulté justificacién y vida para todos. Pues, asi como por la desobediencia de un solo
hombre, todos fueron constituidos pecadores, asi también por la obediencia de uno solo, todos seran constituidos justos.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Mateo 4, 1-11

En aquel tiempo, Jesus fue llevado al desierto por el Espiritu para ser tentado por el diablo. Y después de ayunar cuarenta dias con sus cuarenta noches, al fin
sintié hambre. El tentador se le acerco y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panes». Pero él le contestd: «Esta escrito: “No solo
de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios™». Entonces el diablo lo llevé a la ciudad santa, lo puso en el alero del templo y le dijo:
«Si eres Hijo de Dios, tirate abajo, porque esté escrito: “Ha dado 6rdenes a sus angeles acerca de ti y te sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece
con las piedras». JesUs le dijo: «También esta escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios"». De nuevo el diablo lo llevé a un monte altisimo y le mostré los reinos del
mundo y su gloria, y le dijo: «Todo esto te daré, si te postras y me adoras». Entonces le dijo JesUs: «Vete, Satanas, porque esta escrito: “Al Sefior, tu Dios,
adoraras y a él solo daras culto”. Entonces lo dej6 el diablo, y he aqui que se acercaron los angeles y lo servian.

Pautas para la homilia
Pendiente de publicacion

Evangelio para nifios

| Domingo de Cuaresma - 22 de febrero de 2026

Las tentaciones en el desierto
Mateo 4, 1-11



Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo Jesus fue llevado al desierto por el Espiritu para ser tentado por el diablo. Y después de ayunar cuarenta dias con sus cuarenta noches, al final
sinti6 hambre. Y el tentador se le acercé y le dijo: -Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panes. Pero el le contest6 diciendo: -Esta escrito:
no solo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios. Entonces el diablo lo lleva a la Ciudad Santa, lo pone en el alero del templo y le
dice: - Si eres Hijo de Dios, tirate abajo, porque esta escrito: Encargara a los angeles que cuiden de ti y te sostendran en sus manos para que tu pie no tropiece
en las piedras. Jesus le dijo: -También esta escrito: No tentaras al Sefior tu Dios. Después el diablo lo llevé a una montafia altisima y mostrandole todos los
reinos del mundo y su esplendor le dijo: -Todo esto te daré si te postras y me adoras. Entonces le dijo JesUs: -Vete Satanas, porque esta escrito: Al Sefior tu
Dios adoraras y a él solo daras culto. Entonces lo dejo el diablo, y se acercaron los angeles y le servian.

Explicaciéon

Después de su bautismo el Espiritu llevé a Jesus al desierto y alli ayuné durante cuarenta dias y cuarenta noches. Jesus, con tan largo ayuno, sinti6 hambre y
se le acerc6 Satanas y le dijo que convirtiese las piedras en pan. Pero Jesus le dijo: -No sélo se necesita el pan para vivir, también la Palabra de Dios. En otra
ocasion el demonio puso a Jesus sobre las almenas del templo y le dijo: -Si eres el Hijo de Dios, tirate abajo, que no te pasara nada pues los angeles cuidaran

de ti. Pero JesuUs respondid: -Esta escrito No tentaras al Sefior tu Dios. Por Ultimo el diablo mostré a Jesus todos los reinos de la Tierra y le dijo: -Péstrate ante
mi y todo sera tuyo Pero Jesus le dijo: -Vete Satanas, porque esta escrito: Al Sefior tu Dios s6lo adoraras. El demonio lo dejo y los angeles le sirvieron con amor.

Evangelio dialogado
Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.
PRIMER DOMINGO DE CUARESMA - “A” (Mt. 4, 1-11)

NARRADOR: En aquel tiempo, Jesus, que estaba lleno del Espiritu Santo, se retiré al desierto. Y después de ayunar cuarenta dias y cuarenta noches, al final
sinti6 hambre. Entonces se le acerco el diablo y le dijo:

DIABLO 1: jHola! JesUs. Soy tu amigo. Sé que tienes mucha hambre. Mira. Aqui hay unas piedras. Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en
pan.

JESUS: Estéa escrito: “No sélo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios”.

NARRADOR: Después el diablo lo llevo a la Ciudad Santa. Se puso en el alero del templo y le dijo:

DIABLO 2: jMira Jesus, mira cuanta gente nos contempla! Si eres Hijo de Dios, tirate y los &ngeles te sostendran.

JESUS: Esté escrito: “No tentaras al Sefior tu Dios”.

NARRADOR: Después el diablo lo lleva a una montafia altisima. Le muestra todos los reinos del mundo y le dice:

DIABLO 1: Mira JesuUs, mira cuantas riquezas, miralo bien y escucha atentamente: Todo esto te daré si te inclinas y me adoras.
JESUS: Pero... ¢qué estas diciendo?

DIABLO 2: Si, todo sera tuyo si me adoras.

JESUS: jAléjate de mi Satanas, aléjate de mi! Porque esta escrito: “Al Sefior tu Dios adoraras y a El s6lo serviras”.
NARRADOR: Entonces lo dej6 el diablo y se acercaron los &ngeles y le servian.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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