Introduccién ala semana

Es una semana partida. Lunes, y martes pertenecen al tiempo ordinario. Con el miércoles —de Ceniza- empieza la cuaresma. Los dos primeros dias
escucharemos la lectura continua del tiempo ordinario. Los otros dias la liturgia ofrece textos escogidos para cada dia. Se empieza la Cuaresma. Y empieza con
simbolos fuertes, la ceniza, y con textos exigentes de la Palabra de Dios, que nos piden ser auténticos, echar fuera la simulacién, la hipocresia, el querer
aparentar. La expresion de esto Ultimo es el carnaval, el tiempo de disfraces, se simula lo que no se es y se disimula lo que se es. Momento de exhibicion de la
apariencia. Terminado el carnaval, la cuaresma quiere ir a lo hondo, donde est4 la verdad. Es necesaria una continua conversion a esa verdad. Verdad que
vemos a la luz del misterio Pascual. Es tiempo de seriedad, no se puede “echar en saco roto la gracia de Dios”. Y la Cuaresma es “un tiempo de gracia”. No se
trata de ayunos, Isaias y lecturas evangélicas de esta semana exigen reconsiderar el ayuno. Si de oracion, de escucha de la Palabra de Dios, que nos viene por
Jesus y... de seguirle. Es necesario, pues, no perder el tiempo: tratar de vivir la Cuaresma desde el principio, dia a dia. Siempre con hondura. Dando sentido a
lo que escuchamos, rezamos, celebramos.
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Impar

“¢Por qué esta generacion reclama un signo?”

Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 4,1-15.25:

El hombre conocié a Eva, su mujer, que concibio y dio a luz a Cain. Y ella dijo:
«He adquirido un hombre con la ayuda del Sefior».

Después dio a luz a Abel, su hermano. Abel era pastor de ovejas, y Cain cultivaba el suelo.
Pasado un tiempo, Cain ofrecié al Sefior dones de los frutos del suelo; también Abel ofreci6 las primicias y la grasa de sus ovejas.
El Sefior se fijo en Abel y en su ofrenda, pero no se fij6 en Cain ni en su ofrenda; Cain se enfurecié y andaba abatido.

El Sefior dijo a Cain:
«Por qué te enfureces y andas abatido? ¢No estarias animado si obraras bien?; pero, si no obras bien, el pecado acecha a la puerta y te codicia, aunque tu
podras dominarlo».

Cain dijo a su hermano Abel:
«Vamos al campo».

Y, cuando estaban en el campo, Cain atacé a su hermano Abel y lo mat6.

El Sefior dijo a Cain:
«Dénde esta Abel, tu hermano?».

Respondi6 Cain:
«No sé; ¢soy yo el guardian de mi hermano?».

El Sefior le replicé:
«¢Qué has hecho? La sangre de tu hermano me esté gritando desde el suelo. Por eso te maldice ese suelo que ha abierto sus fauces para recibir de tus manos
la sangre de tu hermano. Cuando cultives el suelo, no volvera a darte sus productos. Andaras errante y perdido por la tierra».

Cain contest6 al Sefior:
«Mi culpa es demasiado grande para soportarla. Puesto que me expulsas hoy de este suelo, tendré que ocultarme de ti, andar errante y perdido por la tierra, y
cualquiera que me encuentre me matara».

El Sefior le dijo:
«El que mate a Cain lo pagara siete veces».

Y el Sefior puso una sefial a Cain para que, si alguien lo encontraba, no lo matase.

Adan conoci6 otra vez a su mujer, que dio a luz un hijo y lo llamé Set, pues dijo:
«Dios me ha dado otro descendiente en lugar de Abel, asesinado por Cain».
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Salmo de hoy

Salmo 49 R/. Ofrece a Dios un sacrificio de alabanza

El Dios de los dioses, el Sefior, habla:

convoca la tierra de oriente a occidente.

«No te reprocho tus sacrificios,

pues siempre estan tus holocaustos ante mi. R/.

¢ Por qué recitas mis preceptos,

y tienes siempre en la boca mi alianza,

tl que detestas mi ensefianza

y te echas a la espalda mis mandatos? R/.

Te sientas a hablar contra tu hermano,
deshonras al hijo de tu madre;

Esto haces, ¢y me voy a callar?

¢ Crees que soy como ta?

Te acusaré, te lo echaré en cara». R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 8, 11-13
En aquel tiempo, se presentaron los fariseos y se pusieron a discutir con Jesus; para ponerlo a prueba, le pidieron un signo del cielo.

Jesus dio un profundo suspiro y dijo:
«¢,Por qué esta generacién reclama un signo? En verdad os digo que no se le dara un signo a esta generacion».

Los dejo, se embarcé de nuevo y se fue a la otra orilla.
Reflexiéon del Evangelio de hoy

“Cain atacé a su hermano Abel y lo matg”

El Génesis nos relata de manera simbdlica la primera tragedia de la fraternidad, mas bien de la antifraternidad. Cain mata a su hermano Abel. Por desgracia, es
una tragedia que hemos visto repetida muchas veces a lo largo de la historia de la humanidad, y la seguimos viendo en nuestros dias. Personas humanas que
matan a personas humanas, en las guerras, en las desigualdades econémicas, con el hambre... hermanos que matan a hermanos.

Jesus vino a sembrar nuestra tierra de fraternidad verdadera, luchando contra la antifraternidad. “Todos vosotros sois hermanos” nos gritd, porque todos tenéis
un mismo Padre. Nos pidi6é que el amor, el “amaos unos a otros como yo os he amado” presidiera nuestra vida, nos pidié que desterrdsemos para siempre todo
tipo de violencia y que nunca nos adentrasemos por el camino del “ojo por ojo y diente por diente”, nos regal6 su persona, su cuerpo y su sangre, su amor, para
que pudiésemos renovar cada dia nuestro zozobrante amor fraterno y poder asi perdonar y amar hasta setenta veces siete a nuestros hermanos y que la
fraternidad y no la antifraternidad reine entre nosotros.

“¢Por qué esta generacion reclama un signo?”

JesUs se queja ante los descreidos fariseos de que le pidan “un signo del cielo”. “¢,Por qué esta generacion reclama un signo?”. No les bastaba con sus palabras
especiales: “Tu tienes palabras de vida eterna”. No les bastaba con sus gestos de amor hacia los enfermos, a los hambrientos de pan y de luz. Nos les bastaba
con el Padre Dios que les presentaba, capaz de perdonar a cualquier hijo prédigo, capaz de acudir por la oveja perdida para devolverla al calor del hogar... Ellos
seguian sin creer en Jesus.

JesUs se queja ante ellos de no quieren ver la luz que les brinda, de ser guias ciegos. En el relato del pobre L&zaro y el rico epulén, cuando este pide a que le
dejen ir a la tierra para convencer a sus hermanos que cambien de conducta, la respuesta es fuerte: “Si no oyen a Moisés y los profetas, tampoco se dejaran
persuadir si un muerto resucita”. Algo que sucedié con la resurreccion JesUs. No valen los signos prodigiosos para creer en Jesus. JesUs no tiene mas que dos
vias para conquistarnos: sus palabras de vida y su desbordante amor hacia nosotros.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Impar

”

“Tened cuidado con la levadura de los fariseos

Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 6,5-8;7,1-5.10:

Al ver el Sefior que la maldad del hombre crecia sobre la tierra y que todos los pensamientos de sus corazén tienden siempre y Unicamente al mal, el Sefior se
arrepintio de haber creado al hombre en la tierra, y le pes6 de corazén.

Dijo, pues, el Sefior:
«Voy a borrar de la superficie de la tierra al hombre que he hecho. junto con los cuadripedos, reptiles y aves, pues me pesa de haberlos hecho».

Pero Noé obtuvo el favor del Sefior.

El Sefior dijo a Noé:

«Entra en el arca con toda tu familia, pues tu eres el Gnico justo que he encontrado en tu generacién. De cada animal puro toma siete parejas, macho y hembra;
de los no puros, una pareja, macho y hembra; y lo mismo de los péjaros, siete parejas, macho y hembra, para que conserven la especie en la tierra.

Dentro de siete dias haré llover sobre la tierra cuarenta dias con sus noches, y borraré de la superficie del suelo a todos los vivientes que he hecho».

Noé hizo todo lo que le mandé el Sefior.

Pasados siete dias, las aguas del diluvio cubrieron la tierra.
Salmo de hoy

Salmo 28, 1a.2.3ac-4.3b.9c-10 R/. El Sefior bendice a su pueblo con la paz

Hijos de Dios, aclamad al Sefior,
aclamad la gloria del nombre del Sefior,
postraos ante el Sefior en el atrio sagrado. R/.

La voz del Sefior sobre las aguas,
el Sefior sobre las aguas torrenciales. La voz del Sefior es potente,
la voz del Sefior es magnifica. R/.

El Dios de la gloria ha tronado.

En su templo un grito unénime: “jGloria!”

El Sefior se sienta sobre las aguas del diluvio,
el Sefior se sienta como rey eterno. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Marcos 8,14-21
En aquel tiempo, a los discipulos se les olvidé tomar pan y no tenian mas que un pan en la barca.

Y Jesus les ordenaba diciendo:
«Estad atentos, evitad la levadura de los fariseos y de Herodes».

Y discutian entre ellos sobre el hecho de que o tenfan panes.
Dandose cuenta, les dijo Jesus:
«¢ Por qué andais discutiendo que no tenéis pan? ¢Aln no entendéis ni comprendéis? ¢ Tenéis el corazén embotado? ¢ Tenéis ojos y no veis, tenéis oidos y no

ois? ¢ No recordais cuantos cestos de sobras recogisteis cuando reparti cinco panes entre cinco mil?».

Ellos contestaron:
«Doce».

«¢ Y cuantas canastas de sobras recogisteis cuando reparti siete entre cuatro mil?».
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Le respondieron:
«Siete».

El les dijo:
«¢Y no acabdis de comprender?».

Reflexién del Evangelio de hoy

Me pesa haber creado al hombre

Puede que el desastre causado en el valle del Tigris inspirara relatos como el de nuestro texto, pero lo mas importante es que se empieza a trazar el perfil de la
justicia y la misericordia de Dios acerca de la maldad de la condicién humana y la salvacion ofrecida al justo, en este caso a Noé. El trato de favor dispensado a
Noé prefigura la salvacion que las aguas del bautismo ofrecen a los creyentes. Y la carta a los Hebreos lo expresa con admirable tino: “Por la fe, Noé, recibido el
oraculo de lo que aun no se veia, angustiado preparé un arca para salvarse con su familia. Con su fe demostré la sinrazén del mundo y adquirié derecho a la
salvacién que da la fe.” Con el brio de la fe se contrarresta el pésimo efecto que la humanidad produce cuando quiere llegar a la plenitud descartando al que es
la plenitud en si, Dios Padre. Con la fe recuperamos el primer disefio creador y borramos del &nimo de nuestro Hacedor su pesar por nuestra recurrente
inhumanidad al trazar nuestro camino vital en su nombre y gloria.

Tened cuidado con lalevadura de los fariseos

Los fariseos, erre que erre, se ven muy incomodos ante el encanto salvador que derrocha JesUs de Nazaret y no cejan en el empefio de pedirle credenciales de
la causa y el fin de todo lo que dice y hace. Por eso el Maestro advierte de la aviesa intencion de los fariseos y de los herodianos, no son trigo limpio; los rabinos
suelen ilustrar la mala voluntad con el simil de la mala levadura, fuente de impureza y corrupcion, por otra parte. Se niegan a creer, y los seguidores pueden
incurrir en otro tanto si no acogen la Palabra en libertad generosa y en confianza en quien sabe decirnos humanidad y Reino de parte del Padre comdn. Y de
hecho, Jesus supera el malentendido de los discipulos y les viene a decir que se estan preguntando por el hecho de que van en la barca sin pan cuando acaban
de presenciar que lo tienen, y en abundancia, para los demés. Forma no tanto de sentar catedra cuanto de encantar y subyugar a sus seguidores a que hicieran
sitio en su corazén para vivir la misién de JesuUs el Sefior y la suya propia, la de discipulos. Y fuera de las fronteras religiosas, en tierra pagana, para sugerir con
claridad que el seguimiento conlleva misién abierta, sin fronteras predeterminadas, con vocacion de universalidad. El titulo de pagano, o de ateo o de no
creyente no tiene que ocultar el mejor rétulo ganado por Jesus: todos, unos y otros, somos hijos del mismo Padre. El Maestro reacciona de maravilla: ¢ el judio
cierra sus fronteras para que no se siembre la Palabra?, Jesus de Nazaret abre otro &mbito predicador allende las fronteras del judaismo, aunque no sin
esfuerzo.

¢, Qué acostumbramos en nuestra comunidad creyente a priorizar: tradiciones o evangelio de JesUs?
¢Nuestro culto y quehacer religiosos dependen de la Palabra de Jesus? ¢O de qué o quién dependen?

i

Fr. Jesus Duque O.P.
(1947-2019)
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Miércoles de Ceniza

“Ahora es el tiempo de la gracia; ahora es el dia de la salvacion ”

Primera lectura

Lectura de la profecia de Joel 2, 12-18

Ahora - oraculo del Sefior convertios a mi de todo corazén con ayuno, con llanto, con luto; rasgad vuestros corazones, no vuestros vestidos; y convertios al
Sefior vuestro Dios, un Dios compasivo y misericordioso, lento a la célera y rico en amor que se arrepiente del castigo.

iQuién sabe si cambiara y se arrepentira dejando tras de si la bendicién, ofrenda y liberacién para el Sefior, vuestro Dios!
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Tocad la trompeta en Sién, proclamad un ayuno santo, convocad a la asamblea, reunid a la gente, santificad a la comunidad, llamad a los ancianos; congregad a
muchachos y nifios de pecho; salga el esposo de la alcoba, la esposa del talamo.

Entre el atrio y el altar lloren los sacerdotes, servidores del Sefior, y digan:
«Ten compasion de tu pueblo, Sefior no entregues tu heredad al oprobio, ni a las burlas de los pueblos».

¢ Por qué van a decir las gentes: «Dénde esta su Dios»?

Entonces se encendio el celo de Dios por su tierra y perdon6 a su pueblo.
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 12-13. 14y 17 R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti sélo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R.

Oh, Dios, crea en mi un coraz6n puro,
renuévame por dentro con espiritu firme.
No me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afianzame con espiritu generoso.
Sefior, me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza. R.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del ap6stol san Pablo a los Corintios 5, 20 — 6, 2

Hermanos.
Actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo exhortara por medio de nosotros. En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios.

Al que no conocia el pecado, lo hizo pecado en favor nuestro, para que nosotros llegaramos a ser justicia de Dios en él.

Y como cooperadores suyos, os exhortamos a no echar en saco roto la gracia de Dios. Pues dice:
«En el tiempo favorable te escuché, en el dia de la salvacion te ayudé».

Pues mirad: ahora es tiempo favorable, ahora es el dia de la salvacion.
Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 6, 1-6. 16-18

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Cuidad de no practicar vuestra justicia delante de los hombres para ser vistos por ellos; de lo contrario, no tenéis recompensa de vuestro Padre celestial.

Por tanto, cuando hagas limosna, no mandes tocar la trompeta ante ti, como hacen los hip6critas en las sinagogas y por las calles para ser honrados por la
gente; en verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

TU, en cambio, cuando hagas limosna, que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; asi tu limosna quedara en secreto y tu Padre, que ve en lo
secreto, te recompensara.

Cuando recéis, no sedis como los hipdcritas, a quienes les gusta orar de pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vean los hombres.
En verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

T, en cambio, cuando ores, entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu Padre, que esta en lo secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo recompensara.

Cuando ayunéis, no pongais cara triste, como los hipdcritas que desfiguran sus rostros para hacer ver a los hombres que ayunan. En verdad os digo que ya han
recibido su paga.

Ta, en cambio, cuando ayunes, perfimate la cabeza y lavate la cara, para que tu ayuno lo note, no los hombres, sino tu Padre, que esta en lo escondido; y tu
Padre, que ve en lo escondido, te recompensara».



Reflexiéon del Evangelio de hoy

Hoy, miércoles de ceniza, comenzamos la cuaresma. Un tiempo litlrgico fuerte caracterizado por la penitencia y la practica de la limosna, la oracién y el ayuno.
Pero, ¢qué sentido tienen los signos externos? ¢ Son reflejo de la vivencia interior?

«Convertios (a mi) de todo corazon»

El profeta Joel nos presenta un texto cargado de penitencia: ayuno, llanto, luto... Sin embargo, leido pausadamente, dejando que cada verso cale en nuestro
interior, nos llama la atencion que el que es voz de Dios nos esta diciendo que nos convirtamos y que lo hagamos de corazén, desde dentro. Es decir, nos
interpela a que siendo cristianos nos convirtamos al cristianismo. Dicho asi es como decirnos que siendo “X” nos convirtamos a “x”. Entendamos el
planteamiento pues si ya soy algo no puedo convertirme de nuevo en ese algo que ya soy.

¢,De dénde procede el nombre de la religién que profesamos? De Cristo. Entonces, ¢ siendo cristiano puedes convertirte a Cristo? Si, siendo “x” puedo
convertirme a “X”. Eso es lo que pretende decirnos el profeta Joel cuando dice que nos rasguemos los corazones y no las vestiduras. Si estamos dispuestos a
convertirnos a Cristo de corazoén, entonces si tienen sentido todos los signos externos que hagamos. De otra manera ayunar, llorar o ir cubierto de saco y ceniza
seria lo mismo gque no hacer nada.

Esta es la primera penitencia que debemos hacer: reconocer nuestro pecado, el alejamiento de Dios. Un distanciamiento de El que hemos provocado nosotros
mismos al no querer escucharlo en el clamor del pueblo, en los signos de los tiempos, en nuestros anhelos... Sélo cuando nos damos cuenta de ese alejamiento
es cuando somos capaces de pedir misericordia (el amor que nace del corazén de Dios); pedimos que Dios cree en nosotros un corazén puro renovado desde
dentro con espiritu firme y generoso.

Cuando nos convertimos a Cristo, nuestro corazon late sincronizado con el de Dios y sentimos de nuevo la alegria de la salvacion.

«Dejaos reconciliar con Dios»

San Pablo nos anima a la misma conversion que pide el profeta y que el salmista ya anuncia que nos devolvera la alegria de la salvacion. El apostol resalta el
tiempo de gracia, la hora de salvacion. Estas, gracia y salvacion, las podremos experimentar y compartir siempre y cuando previamente nos dejemos reconciliar
con Dios.

Al leer que es uno el que tiene que dejarse reconciliar con Dios es cuando nos tendriamos que dar cuenta que la muerte y resurreccion de Jesus (“fin” de la
cuaresmay) no solo nos ha traido el perdén, sino que también nos “eleva” a Dios. Tenemos el perdén delante de nosotros ya que el Hijo, sin despojarse de su
naturaleza divina, se hizo (encarné) humano y se sometié incluso a la muerte para darnos la salvacion. Ahora esta en cada uno de nosotros el acogerla y
dejarnos reconciliar con Dios. Nosotros fuimos los primeros en ofender a Dios y es El, en lugar de nosotros, el que nos da el perdén antes de que se lo pidamos
sélo para que lo acojamos en nuestro corazon.

«Tu Padre que ve en lo escondido te lo recompensara»

El lugar del corazén es un lugar privilegiado. Mas que escondido o secreto esta en un lugar protegido. Los tesoros son conocidos por todos, pero no vistos por
muchos. El corazén sélo es abierto en la intimidad, pero su funcionamiento es sentido y palpado por toda la exterioridad.

El evangelista Mateo ahonda mas en la idea de este miércoles de ceniza. Es decir, no en el inicio de practicas cuaresmales como la limosna, la oracion y el
ayuno que terminan (si se hacen) en Semana Santa. Mateo da por cotidianas esas practicas (como deberian ser para nosotros hoy también y no sélo durante
algunos dias al afio) y pretende que esas practicas judias den el paso cualitativo al cristianismo. Esto es, que vivamos la limosna desde Cristo: ayudando de
corazon a los necesitados mas préximos; que oremos con Cristo: proclamando las alabanzas de Dios; que ayunemos como Cristo: preparandonos para la gracia
y la salvacion. No es un dar, decir o hacer para que me vean y me den una palmada en la espalda o digan “jqué sacrificado es!”. Dios no necesita de lo que
nosotros demos, digamos o hagamos. El nos necesita a nosotros, pues en un corazén limpio habita el Espiritu Santo que lo hace latir al ritmo del Hijo para
comunicar a todos el amor del Padre. La recompensa de la conversion.

Hoy la Orden de Predicadores recuerda a su hermano el Beato Fra Angélico. Un dominico que fue bendecido con el don del arte y que en el convento de san
Marcos de Florencia (ltalia) se conservan muchas de sus obras. Entre ellas esta la de Sto. Domingo de Guzman arrodillado junto a la cruz abrazando las piernas
de Cristo muerto (esperando la resurreccion). Una pintura que expresa en qué consiste la verdadera conversion del corazén. Les invito a buscarla y tenerla
presente durante esta cuaresma.

- ¢, Qué sentido tienen para mi los signos externos? ¢ Son reflejo de la vivencia interior?
- ¢ Es docil nuestro corazoén a la conversion y reconciliacién con Dios? ¢Qué lo impide? ¢,Qué lo favorece?
- ¢,Cémo viviria yo las practicas cuaresmales de la limosna, la oracién y el ayuno si mi corazén latiera al ritmo del de Cristo?

D. Juan Jesus Pérez Marcos O.P.
Fraternidad Laical Dulce Nombre de Jesus de Jaén



Hoy es: Miércoles de Ceniza
Miércoles de Ceniza

La Cuaresma comienza el Miércoles de Ceniza
Convertios y creed el Evangelio

La implantacion del Miércoles de Ceniza hay que relacionarla con la institucion de la penitencia candnica. Este era un dia muy importante para los que iban a
iniciar la penitencia cuaresmal antes de ser admitidos a la reconciliacién el dia de Jueves Santo. En los siglos V y VI, la entrada en la penitencia tenia lugar al
principio de la Cuaresma. Este dato nos lo confirmard méas tarde —en el siglo VIl— el llamado Sacramentario Gelasiano b (I, XVI), uno de los méas antiguos libros
litirgicos de la tradicién romana. En este sacramentado, la entrada en la penitencia candnica se sitta el miércoles que precede al domingo primero de
Cuaresma. Por eso serd llamado «Miércoles de Ceniza». Ese dia, después de haber oido en privado la confesién del penitente, el obispo, en un acto litargico
solemne, impone las manos sobre la cabeza de los penitentes, les cubre de ceniza, les hace vestir de cilicio —una especie cie vestimenta hecha con pelo de
cabra— vy les invita a emprender un camino de penitencia y de conversion. Al final de la celebracion, los penitentes son expulsados de la Iglesia y entran a
formar parte del grupo —el «orden— de los penitentes. El rito de reconciliacion tiene lugar el dia de jueves Santo.

Durante la Cuaresma, los penitentes se entregan a toda clase de mortificaciones y practicas piadosas: visten de oscuro, con ropas miserables y burdas; se
someten a un ayuno riguroso, privandose en absoluto de comer carnes; hacen abundantes limosnas y se ejercitan en toda clase de obras de misericordia. En las
asambleas litrgicas son colocados en un lugar especial, al fondo de la iglesia. S6lo asisten a la liturgia de la palabra. Antes del ofertorio, en el marco de la
oracion de los fieles, se hace una oracién por ellos y se les despide". Por otra parte, durante el tiempo de Cuaresma los sacerdotes imponen las manos a los
penitentes y, en sefial de duelo, en los dias de fiesta asisten de rodillas a las oraciones de la iglesia. Todos estos gestos externos, marcados a veces de una
extraordinaria rudeza y rigurosidad, deben ser la expresion visible de la penitencia interior. Deben hacer patente a los ojos de la comunidad cristiana el estado de
animo del penitente, su actitud de arrepentimiento y de conversion y, sobre todo, su voluntad decidida de emprender un camino de renovacion cristiana. No se
excluye, sin embargo, entender estos actos de penitencia como gestos de expiacion y de satisfaccion por los pecados. En todo caso, todo este conjunto de
practicas penitenciales no son sino la expresion de la actitud interior del hombre que se siente pecador ante Dios y espera ansiosamente el perdon de la
misericordia divina.

Desaparecida ya la penitencia canénica, la celebracion del Miércoles de Ceniza nos invita hoy a una profunda revision de nuestra vida, de nuestras actitudes y
criterios de comportamiento; a iniciar un serio proceso de conversion y de purificacién. Cuaresma es un tiempo de gracia que Dios nos concede como un regalo.
Quizés sea ésta, la cuaresma que hoy comenzamos, una oportunidad singular e irrepetible que no debiéramos echar en saco roto. Debemos tomarnos en serio
este periodo de Cuaresma y enfrentarnos con nuestra propia realidad personal. Tenemos por delante un largo camino para la escucha de la palabra de Dios,
para la reflexién personal y para el encuentro silencioso con Dios en la soledad de ese desierto singular que nos hemos construido en la profundidad de nuestra
conciencia intima. Al final de esa peregrinacion, la Pascua se nos aparecerd como una explosion de luz fulgurante y transformadora.

Una experiencia de desierto

Cuaresma es, pues, sin duda, una experiencia de desierto. No es que la comunidad cristiana deba desplazarse a un lugar geografico especial para vivir esta
experiencia. Cuando aqui hablo de desierto, mas que a un emplazamiento geogréafico, me estoy refiriendo a un tiempo privilegiado, a un tiempo de gracia.
Porque la experiencia de desierto es siempre un don de Dios. Es siempre él quien conduce al desierto. Fue él también quien condujo a Israel al desierto por
medio de Moisés, y quien condujo a jesus por medio del Espiritu. Este mismo Espiritu es quien convoca a la comunidad cristiana y la anima a emprender el
camino cuaresmal.

El desierto es un lugar hostil, lleno de dificultades y de obstaculos. Por eso la experiencia de desierto anima a los creyentes a la lucha, al combate espiritual, al
enfrentamiento con la propia realidad de miseria y de pecado.

En este sentido, la Cuaresma debe ser interpretada como un tiempo de prueba. Los cuarenta afios que Israel pas6 en el desierto fueron también un tiempo de
tentacion y de crisis, durante los cuales Yahvé quiso purificar a su pueblo y probar su fidelidad (Dt 8, 2-4; Sal 94). También Jesus fue tentado en el desierto.
Durante la Cuaresma, la Iglesia vive una experiencia semejante, sometida a las luchas y a las privaciones que impone la militia Christi. El cristiano vive un arduo
combate espiritual. Lo vive siempre. No sélo durante la Cuaresma. Pero la Cuaresma representa una experiencia singular, una especie de entrenamiento
comunitario en el que los creyentes aprenden y se ejercitan en la lucha contra el mal. Casi ninguno de los israelitas superaron la prueba. En realidad fueron muy
pocos los que, habiendo salido de Egipto, consiguieron entrar en la tierra prometida. La mayoria sucumbieron en el camino. Hasta Moisés. Cristo, en cambio,
sali6 victorioso de la prueba. El diablo no logré hacerle sucumbir. Los cristianos que realizan seriamente el ejercicio cuaresmal y recorren con asiduidad el
camino que lleva a la Pascua, compartiran sin duda con Cristo la victoria sobre la muerte y sobre el pecado.

Tiempo de conversién y penitencia

Ahora voy a referirme a la dimension penitencial de la Cuaresma. Es éste un aspecto que bien podriamos considerar connatural a la misma. Toda cuaresma, por
el simple hecho de serlo, debe ser un tiempo de penitencia. Yo lo creo asi. De hecho, ya el mismo Eusebio de Cesarea —el primero que nos habla de la
Cuaresma— se refiere a ese tiempo de preparacion a la Pascua llamandolo «ejercicio cuaresmal». Sin embargo, en Roma esta dimensién adquiere unas
connotaciones propias. El mismo ayuno, que aparece desde el principio como ingrediente esencial en la preparacién a la Pascua, reviste en Roma un sentido y
unas resonancias que no posefa durante los primeros siglos.

La Cuaresma romana, al insistir sobre el ayuno y sobre la penitencia, lo hace desde una perspectiva eminentemente ascética y penitencial. Es una forma de
expresar el permanente control que el cristiano debe ejercer sobre si mismo y la lucha abierta contra las pasiones y las apetencias de la carne que se alza
contra las exigencias del espiritu. Al mismo tiempo, las practicas de penitencia durante la Cuaresma son asumidas como una forma de «satisfaccion» o castigo
para purgar los pecados propios y los ajenos. Hay, por otra parte, una permanente invitacion al reconocimiento de los propios pecados y una llamada insistente
a una conversion radical y absoluta.



Todos estos aspectos, que caracterizan sin duda la penitencia cuaresmal, sélo se entienden adecuadamente si se tiene presente que, durante siglos, el tiempo
de Cuaresma constituy6 el cauce canonico oficial para celebrar el sacramento de la reconciliacion. La misma estructura cuaresmal dio marco a la institucion
penitencial. Este hecho, que de suyo cae en la esfera de lo formal y accesorio, impregné la Cuaresma de una dimensién espiritual determinante. Iniciar la
Cuaresma ha significado y significa asumir las actitudes de fondo que caracterizan al hombre pecador, consciente de su pecado, arrepentido y confiado en la
ilimitada misericordia de Dios.

Los antiguos ritos penitenciales estuvieron en vigor hasta el siglo VI, mientras dur6 la penitencia canénica. Después quedaron como restos arqueolégicos de un
pasado vigoroso. La Iglesia mantuvo el ritual de la reconciliacién de penitentes. Pero como una ceremonia mas, sin ninguna significaciéon propiamente
sacramental. A medida que fue introduciéndose la penitencia privada, la celebracién solemne de la reconciliacion fue conviniéndose en pieza de museo. A partir
del siglo XIl, la dimensién sacramental de la penitencia habia quedado reservada de modo exclusivo a la confesién privada. Sin embargo, la Cuaresma, que
habia servido de marco a la penitencia canénica antigua, siguié manteniendo su significacion penitencial, a pesar de haber caido en desuso la antigua forma de
celebrar el sacramento del perdén. En esa situacion era la Iglesia entera la que, reconociéndose comunidad pecadora, entraba en penitencia y se sometia,
durante la Cuaresma, a toda clase de privaciones, ayunos y asperezas, implorando la misericordia de Dios y el perdén de sus pecados. De aqui han debido
surgir, sin duda, las asociaciones y procesiones de penitentes que la religiosidad popular ha mantenido hasta ahora y que abundan sobre todo durante la
Semana Santa.

Los textos de oracion litdrgica, mantenidos por la Iglesia hasta la reforma del Vaticano Il, reflejan ampliamente la dimensién penitencial de la Cuaresma,
cargando incluso las tintas en una visiéon pesimista del hombre, sometido al dominio de las pasiones y oprimido bajo el peso de sus culpas. La reforma litargica
del Vaticano Il ha querido dar un enfoque nuevo a la espiritualidad y a la penitencia cuaresmal. Para ello se han introducido nuevos textos de oracién y se han
modificado muchos de los antiguos. Todas estas modificaciones reflejan un nuevo enfoque espiritual de la Cuaresma. No es tanto la penitencia corporal lo que
interesa subrayar cuanto la conversion interior del corazon. Los textos biblicos, extraidos muchos de ellos de la literatura profética, orientan la actitud cuaresmal
de cara a una profunda purificacion del corazén y de la misma vida de la Iglesia. Hay una continua descalificacion de cualquier intento de cristianismo formalista,
anclado en ritualismos falsos. La verdadera conversion a Dios se manifiesta en una apertura generosa y desinteresada hacia las obras de misericordia: dar
limosna a los pobres y comprometerse solidariamente con ellos, visitar a los enfermos, defender los intereses de los pequefios y marginados, atender con
generosidad a las necesidades de los mas menesterosos. En definitiva, la Cuaresma se entiende como una lucha contra el propio egoismo y como una apertura
a la fraternidad. A partir de ahi es posible hablar de una verdadera conversion y de una ascesis auténtica. Sélo asi puede iniciarse el camino que lleva a la
Pascua.

En este sentido, Cuaresma viene a ser un tiempo que permite a la Iglesia —a toda la comunidad eclesial— tomar con-ciencia de su condicién pecadora y
someterse a un exigente proceso de conversion y de renovacion. Sélo asi la Cuaresma puede tener hoy un sentido.

José Manuel Bernal Llorente
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Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

“¢De qué le sirve auno ganar el mundo si se pierde?”

Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 30, 15-20

Moisés habl6 al pueblo, diciendo:
«Mira: hoy pongo delante de ti la vida y el bien, la muerte y el mal. Pues yo te mando hoy amar al Sefior, tu Dios, seguir sus caminos, observar sus preceptos,
mandatos y decretos, y asi vivirds y creceras y el Sefior, tu Dios, te bendecira en la tierra donde vas a entrar para poseerla.

Pero, si tu corazén se aparta y no escuchas, si te dejas arrastrar y te postras ante otros dioses y les sirves, yo os declaro hoy que moriréis sin remedio; no
duraréis mucho en la tierra adonde tG vas a entrar para tomarla en posesion una vez pasado el Jordan.

Hoy cito como testigos contra vosotros al cielo y a la tierra. Pongo delante de ti la vida y muerte, la bendicién y la maldicion. Elige la vida, para que vivais ta y tu

descendencia, amando al Sefior, tu Dios, escuchando su voz, adhiriéndote a él, pues él es tu vida y tus muchos afios en la tierra que juré dar a tus padres
Abrahan, Isaac y Jacob».

Salmo de hoy

Salmo 1, 1-2. 3. 4y 6 R./ Dichoso el hombre que ha puesto su confianza en el Sefior.

Dichoso el hombre
gue no sigue el consejo de los impios,
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ni entra por la senda de los pecadores,
ni se sienta en la reunién de los cinicos;
sino que su gozo es la ley del Sefior,

y medita su ley dia y noche. R.

Sera como un arbol

plantado al borde de la acequia:

da fruto en su sazén

y no se marchitan sus hojas;

y cuanto emprende tiene buen fin. R.

No asi los impios, no asi;
seran paja que arrebata el viento.

Porque el Sefior protege el camino de los justos,
pero el camino de los impios acaba mal. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 9, 22-25

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«El Hijo del hombre tiene que padecer mucho, ser desechado por los ancianos, sumos sacerdotes y escribas, ser ejecutado y resucitar al tercer dia».

Entonces decia a todos:
«Si alguno quiere venir en pos de mi, que se niegue a si mismo, tome su cruz cada dia y me siga. Pues el que quiera salvar su vida la perdera; pero el que
pierda su vida por mi causa la salvara. ¢, De qué le sirve a uno ganar el mundo entero si se pierde o se arruina a si mismo?».

Reflexion del Evangelio de hoy

“Pégate a él, pues él es tu vida”

jCuantos caminos y posibilidades se nos abren cada dia! Y hay que elegir...

Sin embargo, hoy, la Palabra de Dios reduce esos caminos a dos: Uno, aquel que es el de la vida y el bien; otro que es el de la muerte y el mal. Vida y bien, por
tanto estan unidos, asi como lo estan muerte y mal.

Pero ¢ Cémo reconocer cudl es cudl? ¢ Qué criterios nos pueden ayudar a discernir nuestras decisiones?
El libro del Deuteronomio nos ofrece algunas claves importantes:

La vida estd en amar al Sefior, tu Dios. Y demasiado bien sabemos que otros idolos y sefiores se nos van colando sin darnos cuenta ocupando su sitio en
nuestro corazon. Por eso se nos invita a obedecer, es decir a vivir a la escucha profunda de qué es lo que Dios quiere de nosotros; nos invita también a
pegarnos a él. jQué expresion més bella y sugerente! Ya lo dice el refran “A quien buen &rbol se arrima, buena sombra le cobija”. Y de esto entendieron bastante
nuestros santos. Pienso ahora en Teresa de JesUs, en este afio teresiano: ella, en medio de muchas situaciones y dificultades externas e internas, siempre
cuenta que lo que le salvé es no abandonar la oracion.

Este amar al Sefior significa también seguir sus caminos y cumplir sus preceptos, dejandonos conducir por su Palabra, que es el regalo que Dios nos ofrece
como fruto de la Alianza que ha establecido con nosotros y que es Palabra de Vida.

En este tiempo de Cuaresma que iniciamos, acogemos esta Palabra, como oferta de gracia en nuestro hoy, que nos invita a ejercitar nuestra libertad y a tomar
la vida en nuestras manos yendo a lo fundamental. Que no dejemos de aprovechar esta oportunidad para estrenar caminos de Vida.

“El que pierda su vida por mi causa la salvard”

Si bien es cierto que, a lo que nos invita la Cuaresma es a caminar hacia la Vida, hacer el recorrido tiene un precio que es perder la propia.

Las palabras de Jesus en el Evangelio de hoy ponen el acento en ello y nos invitan a profundizar en esta paradoja del perder para ganar. No para asustarnos
sino para que podamos entrar de verdad en el Gnico proceso transformador y de conversion que nos permite vivir la verdad liberadora y salvadora del Reino.
Tampoco para vivir de forma masoquista sino para saber acoger, en las dificultades que encontramos en el servicio al Evangelio, la forma misteriosa como el
Reino va haciendo su camino, aunque a veces nos cueste entenderlo.

Sabemos también que no todas nuestras cruces son la cruz a la que se refiere el texto y que algunas son mas bien fruto de nuestra incapacidad para entrar en
la I6gica del abajamiento: esas no nos dan vida sino que, al contrario, nos encierran en nosotros mismos y crean barreras con los otros.

La cruz de la que nos habla Jesus es la que surge por su causa y ésta, supondra muchas veces sufrimiento pero no nos robara ni la pasién por el Reino, ni la
alegria verdadera.

¢,Coémo podremos acogerla sino es poniendo nuestros 0jos y nuestra confianza en aquel que, antes que nosotros, vivié en su propia carne la experiencia de la
cruz y nos regal6 la Vida nueva que nace de ella?



Hna. Maria Ferrandez Palencia, OP
Congregacion Romana de Santo Domingo
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“Romperéatu luz como la aurora.

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 1-9a

Esto dice el Sefior Dios:
«Grita a plena pulmén, no te contengas, alza la voz como una trompeta, denuncia a mi pueblo sus delitos, a la casa de Jacob sus pecados.

Consultan mi oraculo a diario, desean conocer mi voluntad. Como si fuera un pueblo que practica la justicia y no descuida el mandato de su Dios, me piden
sentencias justas, quieren acercarse a Dios.

"¢ Para qué ayunar, si no haces caso; mortificarnos, si no te enteras?"
En realidad, el dia de ayuno hacéis vuestros negocios y apremidis a vuestros servidores; ayunais para querellas y litigios, y heris con furibundos pufietazos.
No ayunéis de este modo, si queréis que se oiga vuestra voz en el cielo.

¢Es ése el ayuno que deseo en el dia de la penitencia: inclinar la cabeza como un junco, acostarse sobre saco y ceniza, ¢A eso lo llaméis ayuno, dia agradable
al Sefior?

Este es el ayuno que yo quiero: soltar las cadenas injustas, desatar las corras del yugo, liberar a los oprimidos, quebrar todos los yugos, partir tu pan con el
hambriento, hospedar a los pobres sin techo, cubrir a quien ves desnudo y no desentenderte de los tuyos.

Entonces surgira tu luz como la aurora, enseguida se curaran tus heridas, ante ti marchara la justicia, detras de ti la gloria del Sefior.

Entonces clamaras al Sefior, y te responderd; pedirds ayuda y te dira: "Aqui estoy"».
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 18-19 R/. Un corazdn quebrantado y humillado, oh, Dios, ta no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado,

un corazon quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, td no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia
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Lectura del santo evangelio segin san Mateo 9, 14-15

En aquel tiempo, los discipulos de Juan se le acercan a Jesus, preguntandole:
«¢ Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a menudo y, en cambio, tus discipulos no ayunan?».

Jesus les dijo:
«¢ Es que pueden guardar luto los amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos? Llegaran dias en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunaran.

Reflexién del Evangelio de hoy

"No te cierres a tu propia carne”

Siete veces resuena la palabra ayuno o la conjugacién de su verbo, ayunar, en los 9 versiculos que comprende esta lectura del profeta. Con las 6 primeras, el
profeta denuncia la doblez del pueblo, la falsedad, lo equivocado de su actitud aparentemente religiosa y piadosa. Ese no es el ayuno que Dios quiere.

El punto de inflexién comienza con la séptima vez que aparece el ayuno en la lectura, el mismo Dios nos dice: “éste es el ayuno que yo quiero”, o sea, el
auténtico, el perfecto.

El ayuno que agrada a Dios se basa en la liberacién y en la misericordia. No es un ayuno sélo penitencial, sino centrado en las obras de misericordia. El “no te
cierres a tu propia carne”, es traducido también por “no te desentiendas de tu semejante”.

Por eso al comienzo de la cuaresma, estaria bien meditar sobre co6mo queremos que sea nuestro ayuno.

Ayunar, no cerrarte a tu propia carne, es dar de comer al hambriento y de beber al sediento.

Ayunar, no cerrarte a tu propia carne, es vestir al desnudo y dar techo a quien no lo tiene.

Ayunar, no cerrarte a tu propia carne, es visitar a los enfermos y a los presos.

Ayunar, no cerrarte a tu propia carne, es ensefiar al que no sabe y dar consejo al necesitado.

Ayunar, no cerrarte a tu propia carne, es consolar al afligido y perdonar al ofensor.

Ayunar, no cerrarte a tu propia carne, es corregir al pecador, es sufrir las injusticias con paciencia y rezar por los vivos y los muertos.

Ayunar, no cerrarte a tu propia carne, es en definitiva, vivir la misericordia que transfigura al hombre y hace que su vida sea como una nueva aurora.

“El gozo del Reino”

Ni entendian los fariseos la actitud de Jesus eligiendo a Mateo, el publicano, y comiendo con pecadores publicos, ni entendian los discipulos de Juan la libertad
con que los de Jesus y El mismo se tomaban las practicas judaicas de penitencia. Ninguno de ellos ha encontrado ni tampoco ha entrado en el gozo del
Evangelio. Jesus se autoproclama el Esposo, el deseado, el que viene a renovar todo y por eso, no se pueden utilizar las antiguas formas en la novedad del
Evangelio, si no se les da una nueva esencia.

Juan el Bautista habia proclamado claramente que él no era el Mesias, que el que tiene a la novia es el novio y que él no era digno ni de desatarle la correa de
su sandalia. Sin embargo, sus discipulos, cerrados sobre si mismos, no admiten a Jesds como el novio, el Esposo que da cumplimiento a la esperanza de Israel.

Las lecturas de hoy nos ensefian a que no caigamos en ninguno de estos extremos: ni una religiosidad falsa y doble, ni tampoco una religiosidad ortopédica,
anquilosada en sus formas, incapaz de vivir en la alegria de la novedad evangélica.

El camino hacia la Pascua esté tefiido también de dolor, “el novio les sera arrebatado”, pero no por eso es un camino triste, opaco, angustioso. Todo lo contrario,
el Novio esté con nosotros y nos anima a vivir con coherencia nuestra fe.

MM. Dominicas
Monasterio de Santa Ana (Murcia)
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Sexta semana del T.0O. - Inicio de la Cuaresma

“Levi, dejandolo todo, se levantd y lo siguié ”
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Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 9b-14

Esto dice el Sefior:
«Cuando alejes de ti la opresion, el dedo acusador y la calumnia, cuando ofrezcas al hambriento de lo tuyo y sacies el alma afligida, brillara tu luz en las
tinieblas, tu oscuridad como el mediodia.

El Sefior te guiara siempre, hartara tu alma en tierra abrasada, dara vigor a tus huesos.
Seras un huerto bien regado, un manantial de aguas que no engafian.

Tu gente reconstruird las ruinas antiguas, volveras a levantar los cimientos de otros tiempos; te llamaran “reparador de brechas”, “restaurador de senderos”, para
hacer habitable el pais.

Si detienes tus pasos el sdbado, para no hacer negocios en mi dia santo, y llamas al sabado “mi delicia” y lo consagras a la gloria del Sefior; si lo honras,
evitando viajes, dejando de hacer tus negocios y de discutir tus asuntos, entonces encontraras tu delicia en el Sefior.

Te conduciré sobre las alturas del pais y gozaras del patrimonio de Jacob, tu padre.

Ha hablado la boca del Sefior».
Salmo de hoy

Salmo 85, 1-2. 3-4. 5-6 R/. Enséfiame, Sefior, tu camino, para que siga tu verdad

Inclina tu oido, Sefor, esclichame,

gue soy un pobre desamparado;

protege mi vida, que soy un fiel tuyo;

salva, Dios mio, a tu siervo, que confia en ti. R/.

Piedad de mi, Sefior,

que a ti te estoy llamando todo el dia;
alegra el alma de tu siervo,

pues levanto mi alma hacia ti, Sefior. R/.

Porque td, Sefior, eres bueno y clemente,
rico en misericordia con los que te invocan.
Sefior, escucha mi oracién,

atiende a la voz de mi suplica. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 5, 27-32

En aquel tiempo, vio Jesus a un publicano llamado Levi, sentado al mostrador de los impuestos, y le dijo:
«Sigueme».

El, dejandolo todo, se levantd y lo siguié. Levi ofreci6 en su honor un gran banquete en su casa, y estaban a la mesa con ellos un gran ndmero de publicanos y
otros. Y murmuraban los fariseos y sus escribas diciendo a los discipulos, de Jesus:
«¢,Como es que coméis y bebéis con publicanos y pecadores?».

Jesus les respondio:
«No necesitan médico los sanos, sino los enfermos. No he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores a que se conviertan».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Un buen tema de reflexién en este tiempo de cuaresma que estamos comenzando es el seguimiento, la llamada al seguimiento. Hoy el modelo y ejemplo es
Levi, antes lo habian sido otros, y los seguird habiendo después. Aungue sélo fuera por cristianos, nosotros pertenecemos a ese grupo. Y lo somos tanto en
cuanto seguidores de Jesus.

Mateo se levantd y lo sigui6. Seguir y pasar.

“En aquel tiempo, al salir Jesus... al pasar Jesus, vio a Levi". Otra vez, “pasando junto al lago, vio a Simén y a su hermano, Andrés... Y a Santiago y a Juan”.
Jesus siempre pasa. Interesa al hombre encontrarse en el lugar y el momento oportunos. No necesariamente en el Templo, sino en la vida, en los quehaceres
habituales que nos humanizan y nos sirven para humanizar. Dios sabe que esos son los sitios que, normalmente, usamos; y alli es donde él se hace el
encontradizo.



Y alli llama: “Sigueme”, o “Venid conmigo y os haré pescadores de hombres”. Otras veces, la llamada no es tan explicita, nosotros la solemos apodar con
nombres como coincidencia, casualidad, pero es él. El, que va buscando el encuentro que lo cambiara todo. Porque en el encuentro es donde oimos: “Se ha
cumplido el tiempo”, ya no hay marcha atras, “el Reino de Dios estéa tan cerca, que ya esta aqui”. Todo va a ser nuevo. Y la Unica respuesta tiene que sery, en
el caso de Mateo es, una inmensa alegria y una enorme responsabilidad.

Mateo, dejandolo todo, lo siguié. Dejar y encontrar.

Cuando JesUs pasa, cuando Dios se hace el encontradizo con la persona humana, ya nada es lo mismo. Mateo, “dejandolo todo...” como inservible, siguié al
Unico que, desde aquel momento merecia la pena seguir; Pedro, Andrés, Juan y Santiago dejan familia, barcas, redes, oficio, amigos y socios, porvenir, s6lo
porque Jesus les ha dicho que le sigan. Pero, ¢para qué? ¢A qué conduce abandonarlo todo por seguir a Jesis?

No se trata de dejar por dejar, sino abandonar lo viejo por algo que, creemos, infinitamente mejor y mas valioso. Todo comienza por una irresistible y profunda
intimidad con Jesus, a quien no se entiende del todo, pero que se intuye como alguien que nos puede explicar y aclarar el sentido de la vida y de la muerte; el
porqué del sufrimiento y como se puede armonizar con la felicidad del Reino de Dios. De esta intimidad surge espontaneamente una confianza total en Jests y
en su Padre Dios. Intimidad y confianza que generan un cambio de mentalidad, unas actitudes nuevas, unos valores distintos, que llamamos evangélicos, y un
sentido de pertenencia al Reino, que, sin desvincularnos del mundo al que pertenecemos, nos sitdan en la 6rbita de lo divino, donde el Espiritu tendra el papel
mas importante.

Mateo, consciente de lo que deja y, sobre todo, de lo que encuentra, invita a Jesls y a sus amigos a un banquete. Es su forma de dar gracias y agradecer el don
que acaba de recibir. Agradecimiento que le ayudara a dar testimonio de Jesus, de sus vivencias con él y de la Buena Noticia del Reino.

¢Y yo a quién busco? ¢,Qué es para mi lo mas valioso? ¢ Estoy dispuesto, por agradecido, a dar testimonio como Mateo?

f'"‘_

Fray Hermelindo Fernandez Rodriguez
(1938-2018)
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Afio litirgico 2014 - 2015 - (Ciclo B)
“Yo hago un pacto con vosotros...”

Introduccion

Las lecturas de hoy nos cuestionan nuestro impulso de huida frente al sufrimiento, frente a los desiertos de nuestras vidas y de nuestra sociedad. Nos alertan
acerca de la tentacion de leer el dolor en diagonal. Para desarmar esta tendencia nos ratifica su grito profético de que su proyecto no sera desalojado de nuestra
historia. Tratando de desentrafiar y comprender la profundidad de su promesa, aprendiendo a desear que nuestros espiritus sean liberados y desencarcelados,
para ser capaces de anunciar en Galilea, la comunidad de El Levantazo comparte hoy con vosotros/as la alegria de intentar esta locura y las claves que
descubrimos al rezar juntos estos textos.

Comunidad El Levantazo
Valencia

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 9, 8-15

Dios dijo a Noé y a sus hijos: «Yo establezco mi alianza con vosotros y con vuestros descendientes, con todos los animales que os acompafian, aves, ganado y
fieras con todos los que salieron del arca y ahora viven en la tierra. Establezco, pues, mi alianza con vosotros: el diluvio no volvera a destruir criatura alguna ni
habr& otro diluvio que devaste la tierra». Y Dios afiadio: «Esta es la sefial de la alianza que establezco con vosotros y con todo lo que vive con vosotros, para
todas las generaciones: pondré mi arco en el cielo, como sefial de mi alianza con la tierra. Cuando traiga nubes sobre la tierra, aparecera en las nubes el arco, y
recordaré mi alianza con vosotros y con todos los animales, y el diluvio no volvera a destruir a los vivientes».



Salmo

Salmo 24, 4bc-5ab. 6-7bc. 8-9 R/. Tus sendas, Sefior, son misericordia y lealtad para los que guardan tu alianza.

Sefior, enséfiame tus caminos, instriyeme en tus sendas: haz que camine con lealtad; enséfiame, porque ti eres mi Dios y Salvador. R/. Recuerda, Sefior, que
tu ternura y tu misericordia son eternas; acuérdate de mi con misericordia, por tu bondad, Sefior. R/. El Sefior es bueno y es recto, y ensefia el camino a los
pecadores; hace caminar a los humildes con rectitud, ensefia su camino a los humildes. R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apdstol san Pedro 3,18-22

Queridos hermanos: Cristo sufrié su pasion, de una vez para siempre, por los pecados, el justo por los injustos, para conduciros a Dios. Muerto en la carne pero
verificado en el Espiritu; en el espiritu fue a predicar incluso a los espiritus en prisién, a los desobedientes en otro tiempo, cuando la paciencia de Dios
aguardaba, en los dias de Noé, a que se construyera el arca, para que unos pocos, es decir, ocho personas, se salvaran por medio del agua. Aquello era
también un simbolo del bautismo que actualmente os esta salvando, que no es purificacién de una mancha fisica, sino peticion a Dios de una buena conciencia,
por la resurreccion de Jesucristo, el cual fue al cielo, esta sentado a la derecha de Dios y tiene a su disposicién angeles, potestades y poderes.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 1, 12-15

En aquel tiempo, el Espiritu empuj6 a JesUs al desierto. Se quedo6 en el desierto cuarenta dias, siendo tentado por Satands; vivia con las fieras y los angeles lo
servian. Después de que Juan, fue entregado, Jesus se marché a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios; decia: «Se ha cumplido el tiempo y estéa cerca el
reino de Dios. Convertios y creed en el Evangelio».

Pautas para la homilia

Este proyecto NO ser& desalojado de la historia...

Todo lo que esta ocurriendo es tremendo ¢no os parece? El eco del sufrimiento ajeno y propio esta sentado en algun lugar en nuestra mente, esperando con
ansia nuestra mirada sincera y atenta. Ciertas imagenes de dolor se han adherido a nuestras retinas y se vuelven incluso mas nitidas cuando cerramos los ojos.
El horror de la violencia, el conflicto, el hambre, la miseria, la soledad, el desempleo, la falta de horizontes. La farsa del sainete politico que dirige nuestras vidas
y cuyas decisiones invisibilizan minuto a minuto a millones de seres humanos que no sirven a sus intereses, la codicia y voracidad del sistema de poder que
generan muerte lenta y silenciosa. Pecado Indecente... Hundidos en esta desesperanza no siempre es facil localizar y elevar bien alto lo que aun queda de
digno en todo ese magma caliente e injusto, barrizal correoso, en que se convierte a veces el mundo y nuestro interior.

Ademas, ante el sin sentido, aparece la mas cotidiana de las tentaciones: ojos que no ven, corazén que no siente... No pensar para no descubrir la realidad. No
leer para no deprimirse, para no cambiar el tono, la buena onda. Liarse la manta a la cabeza. No analizar para no darse cuenta del horror, ceder el pulso a la
impotencia. No mirarnos para no enfrentar nuestra miseria, la debilidad, nuestros recovecos. Tenemos miedo de observar el desierto, o lo que es peor: nos
hemos acostumbrado a mirarlo de soslayo, deprisa y corriendo, en diagonal. Nos hemos acostumbrado a acercarnos a él con &nimo tranquilizador de
conciencia... pero nada més. Y con todo esto, el que sale perdiendo es nuestro corazén, que acaba por eso, por no sentir, por no querer saber...

Dios sabe de todo esto, lo sufre y lo acoge, aunque le duela. Y como quiera que es tozudo y luchador y resulta que no soporta vernos inmersos en diluvios y
lodos..., nos mira a los ojos, tierno, sereno, pero firme... presente. Nos agarra de los hombros y nos zarandea con suavidad, nos sacude la marafia, nos aclara
la mente, depura nuestros ojos y nos abre el oido y el entendimiento: Mi Proyecto de Amor NO sera desalojado de esta historia, NO va a pasar sin
mas...Luchad por él!... Esta es la gran certeza, el mayor de los gritos proféticos del mundo. Las palabras pronunciadas que nos infunden la fuerza para poder
mirar y atravesar el dolor, para poder volver nuestros pasos al desierto y ser capaces de sopértalo. Su presencia en nuestra mente y alma es la que nos da el
valor para romper el sufrimiento y luchar por transformarlo, porque el dolor NO tiene la Gltima palabra... porque El no se aparta, porque su esperanza esta
decidida a habitarnos a tejer la carne de nuestro corazén.

Esta gran alianza duradera y universal es recordada hoy en el Pacto con Noé. “Yo hago un pacto con vosotros y con vuestros descendientes...”. Es recordada
especialmente en el comienzo de la Cuaresma, periodo de gracia que nos invita a la vida, que nos lanza al encuentro con la Resurreccion, sin miedo a transitar
la Pascuas de nuestros corazones. La Pascua del Mundo. JesUs desde su experiencia privilegiada de Dios también se une al empefio, a ese grito profético de
Amor revolucionario, proclamando el mensaje a los espiritus encarcelados. Devolviéndonos la libertad y animandonos a cultivar una conciencia radicalmente
buena, prefiada de ética. Bienintencionada.

Esta cercael reino de Dios: ... creed

El evangelio de Marcos sincroniza hoy el comienzo de nuestra Cuaresma nada mas y nada menos que con el principio de la opcién de Jesus. Dios es asi: “...
esta loco y quiere que nosotros también nos volvamos locos...” nos asemeja a Jesus... Nos envia a nuestra tierra, a nuestros mares, a nuestras Galileas de
nombres y apellidos concretos y reales, de calles que pisamos de verdad, de ojos con los que nos cruzamos diariamente... es ahi donde nos imagina
trabajando, ahogando las sabias del dolor, de la indignidad. Es ahi donde quiere poner su arcoiris. En la cotidiana tormenta es donde nos invita a luchar por
crear verdad, nos alienta a instalar la justicia, a vivir con ternura, a practicar el codo con codo, el abrazo y la sonrisa... Es ahi donde nos invita a CREER que se
puede...

jJuntos/as podemos!



Comunidad El Levantazo
Valencia

Evangelio para nifios

| Domingo de Cuaresma - 22 de febrero de 2015

JesUs es tentado en el desierto
Marcos 1, 12-15

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande

Evangelio

En aquel tiempo, el Espiritu empuj6 a Jesus al desierto, donde se quedé cuarenta dias, dejandose tentar por Satanas; vivia entre alimafias, y los angeles le
servian. Cuando arrestaron a Juan, JesUs se marché a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios; decia: - Se ha cumplido el plazo, est& cerca el Reino de Dios.
Convertios y creed la Buena Noticia

Explicaciéon

Los atletas, antes de realizar una prueba dificil, se concentran, se entrenan y comprueban si estan preparados o no para participar en ella. Eso mismo hizo

JesUs, antes de dar comienzo al anuncio del Evangelio: se retir6 al desierto y cogi6 fuerzas para cumplir su misién con sencillez y carifio, dejando de lado lo
espectacular y cémodo.


https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloB/cache/115-infantil-115-jes-s-es-tentado-en-el-desierto-115-jes-s-es-tentado-en-el-desi-predicacion_infantil.jpg
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