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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Impar

“¢Por qué esta generacion reclama un signo?”

Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 4,1-15.25:

El hombre conocié a Eva, su mujer, que concibid y dio a luz a Cain. Y ella dijo:
«He adquirido un hombre con la ayuda del Sefior».

Después dio a luz a Abel, su hermano. Abel era pastor de ovejas, y Cain cultivaba el suelo.
Pasado un tiempo, Cain ofrecié al Sefior dones de los frutos del suelo; también Abel ofreci6 las primicias y la grasa de sus ovejas.
El Sefior se fijé en Abel y en su ofrenda, pero no se fij6 en Cain ni en su ofrenda; Cain se enfurecié y andaba abatido.

El Sefior dijo a Cain:
«Por qué te enfureces y andas abatido? ¢No estarias animado si obraras bien?; pero, si no obras bien, el pecado acecha a la puerta y te codicia, aunque tu
podras dominarlo».

Cain dijo a su hermano Abel:
«Vamos al campo».

Y, cuando estaban en el campo, Cain atac6 a su hermano Abel y lo maté.

El Sefior dijo a Cain:
«Dénde esta Abel, tu hermano?».

Respondié Cain:
«No sé; ¢soy yo el guardian de mi hermano?».

El Sefior le replicé:
«¢Qué has hecho? La sangre de tu hermano me estéa gritando desde el suelo. Por eso te maldice ese suelo que ha abierto sus fauces para recibir de tus manos
la sangre de tu hermano. Cuando cultives el suelo, no volvera a darte sus productos. Andaras errante y perdido por la tierra».

Calin contesto al Sefior:
«Mi culpa es demasiado grande para soportarla. Puesto que me expulsas hoy de este suelo, tendré que ocultarme de ti, andar errante y perdido por la tierra, y
cualquiera que me encuentre me matara».

El Sefior le dijo:
«El que mate a Cain lo pagara siete veces».

Y el Sefior puso una sefial a Cain para que, si alguien lo encontraba, no lo matase.

Adan conoci6 otra vez a su mujer, que dio a luz un hijo y lo llamé Set, pues dijo:
«Dios me ha dado otro descendiente en lugar de Abel, asesinado por Cain».

Salmo de hoy

Salmo 49 R/. Ofrece a Dios un sacrificio de alabanza

El Dios de los dioses, el Sefior, habla:

convoca la tierra de oriente a occidente.

«No te reprocho tus sacrificios,

pues siempre estan tus holocaustos ante mi. R/.
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¢ Por qué recitas mis preceptos,

y tienes siempre en la boca mi alianza,

tl que detestas mi ensefianza

y te echas a la espalda mis mandatos? R/.

Te sientas a hablar contra tu hermano,
deshonras al hijo de tu madre;

Esto haces, ¢y me voy a callar?
¢,Crees que soy como t(?

Te acusaré, te lo echaré en cara». R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 8, 11-13
En aquel tiempo, se presentaron los fariseos y se pusieron a discutir con Jesus; para ponerlo a prueba, le pidieron un signo del cielo.

Jesus dio un profundo suspiro y dijo:
«¢ Por qué esta generacion reclama un signo? En verdad os digo que no se le dara un signo a esta generacion».

Los dejo, se embarcé de nuevo y se fue a la otra orilla.
Reflexién del Evangelio de hoy

¢;Donde esta tu hermano?

Nos encontramos ante un texto que ha sido objeto de estudios e interpretaciones diversas. Hoy su lectura, teniendo en cuenta su lenguaje simbélico, sigue
teniendo actualidad y resonancias en el coraz6n humano. ¢Qué motivo a Cain a matar a su hermano? ¢ Envidia, celos...? Son actitudes capaces de transformar
en rivalidad los lazos de fraternidad. Matar al hermano es el pecado que mas expresa el odio, la violencia, la intolerancia.

Y hay otras formas no cruentas, de matar al hermano, a la hermana. No reconocer su bondad, debilitar las relaciones de fraternidad, ignorar tantas situaciones y
realidades en las que se debaten tantas personas a nuestro alrededor. ¢ Dénde estan nuestros hermanos? La pregunta nos exige una respuesta sincera y
comprometida.

¢, Qué marcé la diferencia entre las dos ofrendas? ¢ Se podria entender que fueron las disposiciones interiores de los dos hermanos lo que hizo agradable o no a
Dios este acto de culto? Recordamos las palabras de Jesus “si al a presentar tu ofrenda ante el altar...” (Mt 5. 20-26)

En Cain como consecuencia de su accion, se rompe la relacion con Dios, con su hermano Abel, con la tierra que cultivaba y consigo mismo.
Este texto nos sigue interpelando fuertemente hoy.
Fe y signos

Mateo se dirige a una comunidad de la segunda generacion, en su mayoria no judios. Quiere remarcar fundamentalmente la identidad de Jesus, Jesus como
Hijo de Dios y Mesias anunciado por los profetas. Es importante afianzar la fe de la comunidad, que vivia en un mundo hostil.

Volver la mirada de la comunidad hacia Jesus significa para Marcos, presentar a Jesus destacando de El, no un mesianismo espectacular sino un Mesias
sufriente, dispuesto a dar la vida mostrando, con signos claros, la misién que el Padre le ha confiado.

Han llegado a Dalmanuta, regién situada probablemente en la costa occidental del mar de Galilea, ciudad de poblacién mixta, judios y gentiles, pero de
influencia judia.

Antes de llegar alli Jesus ha curado enfermos, ha dado de comer a mucha gente, ha realizado otros hechos milagrosos. Mateo presenta siempre los milagros
gue realiza Jesus como signos de liberacion del hombre del pecado, del dolor, de la angustia, no como signos del poder de Dios frente a sus enemigos.

Pero no todos descubren en la persona de Jesus ser el Mesias anunciado, el Hijo de Dios y piden una sefial inequivoca de su mesianismo, una sefial prodigiosa.

Sabemos la respuesta de JesUs, su negativa. La sefial ya les ha sido dada, “los ciegos ven, los sordos oyen...” (Mt11,2-15) pero ellos, los fariseos, tienen muy
claros los principios de la ley y estan cerrados a todo lo que puede desestructurar su sistema religioso. Por otra parte, son fieles observantes de la ley de Moisés.
Viven el conflicto entre sus creencias y lo que hasta ahora descubren en Jesus y quieren pruebas, seguridades.

En nuestra Dalmanuta particular o social

Marcos insiste mucho en su evangelio sobre el desconcierto y la incredulidad que rodean el mensaje de Jesus. ¢ Esta describiendo su comunidad de “ayer” o la
nuestra de “hoy"?

Hay quien pide hoy también sefiales poderosas para reforzar su fe. Situaciones en las que casi estariamos exigiéndole a Dios, unas sefiales claras de su
existencia, una manifestacion de su gloria, que fortalezca las estructuras tambaleantes, que manifestara su poder, que visibilizara su existencia, que atendiera
mis peticiones que....



Y Dios nos regala su silencio, un silencio que, cuando lo acogemos con honestidad, puede ayudarnos a cambiar la direccién de nuestras peticiones, a descubrir
que el proyecto de Dios se da en otras dimensiones en donde la Misericordia y el Amor son signos inequivocos de su Presencia.

Y asi vamos descubriendo esos signos en nuestra vida, en nuestro entorno, en los encuentros con El en la oracion, en las personas que llaman y experimentan
a Dios como Padre, en las relaciones de fraternidad que construyo con otros, en los gestos de perdén, en las personas que acogen al que esta al borde del
camino, que no rompe la cafia quebrada.

Pero sin duda que en un mundo como el nuestro en el que todo se intenta explicar desde la ciencia, desde la demostracion cientifica, en el que todo se somete a
verificacion, hay momentos que tenemos también la tentacion de exigir pruebas, signos claros.

Y es importante decir humildemente: Creo Sefior, pero jaumenta mi fe.!

-

Hna. Marivi Sanchez Urrutia
Congregacion de Dominicas de La Anunciata
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Impar
Hoy celebramos: Beato Nicolas Paglia (16 de Febrero)

“¢Y no acabais de entender?”

Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 6,5-8;7,1-5.10:

Al ver el Sefior que la maldad del hombre crecia sobre la tierra y que todos los pensamientos de sus corazén tienden siempre y nicamente al mal, el Sefior se
arrepintio de haber creado al hombre en la tierra, y le pesé de corazén.

Dijo, pues, el Sefior:
«Voy a borrar de la superficie de la tierra al hombre que he hecho. junto con los cuadripedos, reptiles y aves, pues me pesa de haberlos hecho».

Pero Noé obtuvo el favor del Sefior.

El Sefior dijo a Noé:
«Entra en el arca con toda tu familia, pues tu eres el Gnico justo que he encontrado en tu generacién. De cada animal puro toma siete parejas, macho y hembra;
de los no puros, una pareja, macho y hembra; y lo mismo de los péajaros, siete parejas, macho y hembra, para que conserven la especie en la tierra.

Dentro de siete dias haré llover sobre la tierra cuarenta dias con sus noches, y borraré de la superficie del suelo a todos los vivientes que he hecho».
Noé hizo todo lo que le mandé el Sefior.

Pasados siete dias, las aguas del diluvio cubrieron la tierra.
Salmo de hoy

Salmo 28, 1a.2.3ac-4.3b.9c-10 R/. El Sefior bendice a su pueblo con la paz

Hijos de Dios, aclamad al Sefior,
aclamad la gloria del nombre del Sefior,
postraos ante el Sefior en el atrio sagrado. R/.

La voz del Sefior sobre las aguas,
el Sefior sobre las aguas torrenciales. La voz del Sefior es potente,
la voz del Sefior es magnifica. R/.
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El Dios de la gloria ha tronado.

En su templo un grito unanime: “jGloria!”

El Sefior se sienta sobre las aguas del diluvio,
el Sefior se sienta como rey eterno. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seglin san Marcos 8,14-21
En aquel tiempo, a los discipulos se les olvidé tomar pan y no tenian mas que un pan en la barca.

Y Jesus les ordenaba diciendo:
«Estad atentos, evitad la levadura de los fariseos y de Herodes».

Y discutian entre ellos sobre el hecho de que o tenian panes.

Dandose cuenta, les dijo Jesus:
«¢ Por qué andais discutiendo que no tenéis pan? ¢Aln no entendéis ni comprendéis? ¢ Tenéis el corazén embotado? ¢ Tenéis ojos y no veis, tenéis oidos y no
ois? ¢ No recordais cuantos cestos de sobras recogisteis cuando reparti cinco panes entre cinco mil?».

Ellos contestaron:
«Doce».

«¢ Y cuantas canastas de sobras recogisteis cuando reparti siete entre cuatro mil?».

Le respondieron:
«Siete».

El les dijo:
«¢, Y no acabéis de comprender?».

Reflexién del Evangelio de hoy

Entra en el arca con tu familia, pues eres el Unico justo que he encontrado

Dios parece cansarse de la maldad del hombre y prepara su destruccion. Somos una criatura tozuda y desagradecida. Dios nos ha creado, Dios nos ha dado
vida y libertad. Dios nos ha dado una mente capaz de pensar y nosotros hemos decidido que Dios esta sobrando en el mundo, que nuestras capacidades ya le
han hecho innecesario. ¢Para qué necesitamos a Dios si la ciencia es muy suficiente?

Los relatos biblicos han dejado de asustarnos y empezamos a verlos como simples relatos miticos, cuentos orientales sin ninguna trascendencia. Y Asi vamos
dejando a Dios cada vez mas de lado, cada vez mas pequefio e insignificante. Le hemos dicho tantas veces que se vaya, que no le necesitamos, que ha
sonreido viendo nuestra estupidez y ha dejado de molestar. De vez en cuando surge un profeta que anuncia que Dios sigue vivo, que sigue a nuestro lado
aunque no lo queramos ver; que él sigue amandonos y solo quiere que miremos dentro de nosotros, subamos al arca de la salvacién y confiemos en él, para
hacerse presente en nuestras vidas y pasemos a ser los justos que encuentre cuando, cansado de nuestra estupidez nos deje sueltos, y no hara falta que
mande otro diluvio, somos lo suficientemente necios para que nuestra ambicién desate pandemias aniquiladoras. Eso si: nos preguntaremos por qué Dios
permite esto. Nunca por qué hemos desatado nosotros el cataclismo.

&Y no acabais de entender?...

¢ Sera este el problema? Tenemos a Dios siempre presente. Todos los dias amanece, el sol recorre incansable su camino ordinario y los hombres no nos damos
cuenta. Es tan habitual que nos pasa desapercibido.

El Sefior nos anima a resguardarnos de la levadura del mundo, nos invita a estar atentos y no dejarnos convencer y dominar por lo malo que nos rodea, y nos
recuerda que él siempre esta presente, que él esta con nosotros en la barca, pero es una realidad tan cotidiana, una presencia tan constante, que dejamos de
sentirla. La mano del Sefior apoyada en nuestro hombro, dando animos en nuestras flaquezas, hemos dejado de sentirla y sentimos mas la presencia de las
ideas negativas, tendenciosas, y no pocas veces perniciosas, que no paran de bombardearnos desde tantos puntos, tantos medios atosigantes, que nos
dejamos invadir por esas levaduras fariseas desde las ideas, o interesadas desde el poder de los herodes de turno que nunca faltaran a nuestro alrededor tan
pronto como pulsemos el botén de encendido de cualquier medio.

Y cuando Jesus, el Maestro, nos dice que nos guardemos de esas levaduras que no fermentan la harina, sino que la pervierten y estropean, dejamos que
nuestros sentidos dejen de escuchar lo que el Maestro dice, para entender que no hemos traido pan. Nos importa mas nuestro estbmago que nuestras mentes.
Entendemos al momento si oimos hablar de dinero, de objetos a poseer, de comida que no necesitamos, pero nos pasa desapercibido si nos hablan de la
levadura que puede fermentar la masa, hacerla crecer, transformarla de cereal molido en alimento. Puede que porque de oir esto y entenderlo nos obligaria a
ser felices compartiendo lo que Dios nos da, en lugar de amargados conservando, atesorando lo que pueda caer en nuestras manos.

Puede que necesitemos parar, que nos detengamos un momento, cerremos los ojos y decidamos qué levadura queremos que esté presente en nuestras vidas;
si queremos la levadura vivificante que JesUs nos da, o, por el contrario, nos dejamos dominar por las nefastas levaduras que nos apartan de Dios y, en
consecuencia, dejemos de vivir haciendo el bien. jPensemos!



D. Félix Garcia O.P.
Fraternidad de Laicos Dominicos de Viveiro (Lugo)



Hoy es: Beato Nicolas Paglia (16 de Febrero)
Beato Nicolas Paglia

Nicolas nacié en Giovinazzo, cerca de Bari (Puglia, Italia) en 1197. Fue compaifiero, muy letrado y eficacisimo predicador, del mismo santo Domingo. A él se
debe la preparacién de una Concordancia biblica. Fue dos veces prior de la provincia romana. Murié en Perusa en 1256 y su cuerpo fue sepultado en la iglesia
de Santo Domingo. Algunas de sus reliquias fueron trasladadas en 1957 a la iglesia dominicana de Giovinazzo. Su culto fue confirmado en 1828.

Del Comun de pastores o de religiosos.
Oracién colecta

Oh Dios, que diste al beato Nicolas
una eficacia extraordinaria

para conseguir la salvacion de los demas
por la predicacién de tu Palabra;
infindenos, por su intercesion,

Su mismo espiritu apostdélico

y danos el vivirlo con integridad.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Mié
17
Feb
2021

Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Miércoles de Ceniza

“Tu Padre, que ve en lo escondido, te recompensara”

Primera lectura

Lectura de la profecia de Joel 2, 12-18

Ahora - oraculo del Sefior convertios a mi de todo corazén con ayuno, con llanto, con luto; rasgad vuestros corazones, no vuestros vestidos; y convertios al
Sefior vuestro Dios, un Dios compasivo y misericordioso, lento a la célera y rico en amor que se arrepiente del castigo.

iQuién sabe si cambiara y se arrepentira dejando tras de si la bendicién, ofrenda y liberacién para el Sefior, vuestro Dios!

Tocad la trompeta en Sién, proclamad un ayuno santo, convocad a la asamblea, reunid a la gente, santificad a la comunidad, llamad a los ancianos; congregad a
muchachos y nifios de pecho; salga el esposo de la alcoba, la esposa del tdlamo.

Entre el atrio y el altar lloren los sacerdotes, servidores del Sefior, y digan:
«Ten compasion de tu pueblo, Sefior no entregues tu heredad al oprobio, ni a las burlas de los pueblos».

¢Por qué van a decir las gentes: «D6nde esta su Dios»?

Entonces se encendid el celo de Dios por su tierra y perdoné a su pueblo.
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 12-13. 14y 17 R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R.
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Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti sélo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R.

Oh, Dios, crea en mi un coraz6n puro,
renuévame por dentro con espiritu firme.
No me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afianzame con espiritu generoso.
Sefior, me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza. R.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del ap6stol san Pablo a los Corintios 5, 20 — 6, 2

Hermanos.
Actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo exhortara por medio de nosotros. En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios.

Al que no conocia el pecado, lo hizo pecado en favor nuestro, para que nosotros llegaramos a ser justicia de Dios en él.

Y como cooperadores suyos, os exhortamos a no echar en saco roto la gracia de Dios. Pues dice:
«En el tiempo favorable te escuché, en el dia de la salvacién te ayudé».

Pues mirad: ahora es tiempo favorable, ahora es el dia de la salvacion.
Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 6, 1-6. 16-18

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Cuidad de no practicar vuestra justicia delante de los hombres para ser vistos por ellos; de lo contrario, no tenéis recompensa de vuestro Padre celestial.

Por tanto, cuando hagas limosna, no mandes tocar la trompeta ante ti, como hacen los hip6critas en las sinagogas y por las calles para ser honrados por la
gente; en verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

TU, en cambio, cuando hagas limosna, que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; asi tu limosna quedara en secreto y tu Padre, que ve en lo
secreto, te recompensara.

Cuando recéis, no sedis como los hipdcritas, a quienes les gusta orar de pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vean los hombres.
En verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

T, en cambio, cuando ores, entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu Padre, que esta en lo secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo recompensara.

Cuando ayunéis, no pongais cara triste, como los hipdcritas que desfiguran sus rostros para hacer ver a los hombres que ayunan. En verdad os digo que ya han
recibido su paga.

TU, en cambio, cuando ayunes, perfimate la cabeza y lavate la cara, para que tu ayuno lo note, no los hombres, sino tu Padre, que esta en lo escondido; y tu
Padre, que ve en lo escondido, te recompensara».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Feria mayor se llama a este dia en el &mbito de la clasificacion litirgica de los dias. El pueblo lo considera un dia especial. En concreto da relieve al gesto de la
imposicion de la ceniza. A él se acercan incluso fieles que no frecuentan la misa dominical. Cabe el peligro de que mas que un simbolo de penitencia, de
conversion, se le dé un caracter magico, al olvidar su esencia de signo, y no ir a lo que significa el gesto.

Las dos primeras lecturas contienen el sentido del dia: penitencia, perdén, conversién, gracia, salvacion. El texto evangélico exige que las acciones penitenciales
tengan sentido, sean sinceras.

En la primera lectura del profeta Joel encontramos el fin de la cuaresma: convertirse de corazén al Sefior Dios. Es invitacion que escucha el fiel cuando le
imponen la ceniza, “conviértete y cree en el Evangelio”. El Evangelio sefiala el camino de conversion hacia Dios que pide Joel. No hay conversion sin perdén.
Sin perdon sentido tras ver nuestro pecado. Y perdén esperado de un Dios dispuesto al perdén. Asi lo expresa Joel.

La lectura segunda de Pablo, se centra en algo que no se puede olvidar: lo importante es estar reconciliados con Dios. Dios ha tomado la iniciativa al hacerse,
atrevidamente dice Pablo, pecado. Por eso lo que mueve la actitud penitencial, de conversion es la gracia, la actitud de aproximacioén de un Dios, que ha tomado
la iniciativa de acercarse. Es Dios quien mueve...al que de su parte no pone obstaculos. Asi, el tiempo de cuaresma que se inicia, es tiempo de conversion,
porque ante todo es tiempo de gracia, de don, de regalo de Dios. “Ahora es tiempo de gracia; ahora es tiempo de salvacion”.



En el texto evangélico Jesus exige autenticidad, no manipular lo mas sagrado de la religion judia, el ayuno, la limosna y la oracién. Con el miércoles de ceniza se
termina la fiesta civil del carnaval. Propio del carnaval es el disfraz. Con el disfraz se pretende disimular lo que se es, y simular lo que no se es. Es un engafio.
Pues bien, lo que JesUs dice en este texto evangélico con el que empezamos la cuaresma, es que lo que somos, lo que hacemos, en concreto los actos mas
nobles, no sean un disfraz, que ocultan los motivos por los que se realizan, sino que respondan a lo que son: que sean fruto de la actitud interior que los define.
Que la oracién pretenda verse ante Dios escuchar su palabra; el ayuno, prescindir de algo, incorporar sobriedad en la vida, para centrarse en lo esencial; y la
limosna que brote del amor hacia el menesteroso. Que no se utilicen para querer aparentar como moralmente superiores, y asi ser reconocidos por los demas.
No es admisible servirse de lo que es bueno para recibir el aplauso, para creerse superiores. Es grave manipulacion, distorsion de lo que pide nuestra religion
para fines espurios. Es un peligro que acecha a los actos religiosos.

Fray Juan José de Le6n Lastra O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)



Hoy es: Miércoles de Ceniza
Miércoles de Ceniza

La Cuaresma comienza el Miércoles de Ceniza
Convertios y creed el Evangelio

La implantacion del Miércoles de Ceniza hay que relacionarla con la institucion de la penitencia candnica. Este era un dia muy importante para los que iban a
iniciar la penitencia cuaresmal antes de ser admitidos a la reconciliacién el dia de Jueves Santo. En los siglos V y VI, la entrada en la penitencia tenia lugar al
principio de la Cuaresma. Este dato nos lo confirmard méas tarde —en el siglo VIl— el llamado Sacramentario Gelasiano b (I, XVI), uno de los méas antiguos libros
litirgicos de la tradicién romana. En este sacramentado, la entrada en la penitencia candnica se sitta el miércoles que precede al domingo primero de
Cuaresma. Por eso serd llamado «Miércoles de Ceniza». Ese dia, después de haber oido en privado la confesién del penitente, el obispo, en un acto litargico
solemne, impone las manos sobre la cabeza de los penitentes, les cubre de ceniza, les hace vestir de cilicio —una especie cie vestimenta hecha con pelo de
cabra— vy les invita a emprender un camino de penitencia y de conversion. Al final de la celebracion, los penitentes son expulsados de la Iglesia y entran a
formar parte del grupo —el «orden— de los penitentes. El rito de reconciliacion tiene lugar el dia de jueves Santo.

Durante la Cuaresma, los penitentes se entregan a toda clase de mortificaciones y practicas piadosas: visten de oscuro, con ropas miserables y burdas; se
someten a un ayuno riguroso, privandose en absoluto de comer carnes; hacen abundantes limosnas y se ejercitan en toda clase de obras de misericordia. En las
asambleas litrgicas son colocados en un lugar especial, al fondo de la iglesia. S6lo asisten a la liturgia de la palabra. Antes del ofertorio, en el marco de la
oracion de los fieles, se hace una oracién por ellos y se les despide". Por otra parte, durante el tiempo de Cuaresma los sacerdotes imponen las manos a los
penitentes y, en sefial de duelo, en los dias de fiesta asisten de rodillas a las oraciones de la iglesia. Todos estos gestos externos, marcados a veces de una
extraordinaria rudeza y rigurosidad, deben ser la expresion visible de la penitencia interior. Deben hacer patente a los ojos de la comunidad cristiana el estado de
animo del penitente, su actitud de arrepentimiento y de conversion y, sobre todo, su voluntad decidida de emprender un camino de renovacion cristiana. No se
excluye, sin embargo, entender estos actos de penitencia como gestos de expiacion y de satisfaccion por los pecados. En todo caso, todo este conjunto de
practicas penitenciales no son sino la expresion de la actitud interior del hombre que se siente pecador ante Dios y espera ansiosamente el perdon de la
misericordia divina.

Desaparecida ya la penitencia canénica, la celebracion del Miércoles de Ceniza nos invita hoy a una profunda revision de nuestra vida, de nuestras actitudes y
criterios de comportamiento; a iniciar un serio proceso de conversion y de purificacién. Cuaresma es un tiempo de gracia que Dios nos concede como un regalo.
Quizés sea ésta, la cuaresma que hoy comenzamos, una oportunidad singular e irrepetible que no debiéramos echar en saco roto. Debemos tomarnos en serio
este periodo de Cuaresma y enfrentarnos con nuestra propia realidad personal. Tenemos por delante un largo camino para la escucha de la palabra de Dios,
para la reflexién personal y para el encuentro silencioso con Dios en la soledad de ese desierto singular que nos hemos construido en la profundidad de nuestra
conciencia intima. Al final de esa peregrinacion, la Pascua se nos aparecerd como una explosion de luz fulgurante y transformadora.

Una experiencia de desierto

Cuaresma es, pues, sin duda, una experiencia de desierto. No es que la comunidad cristiana deba desplazarse a un lugar geografico especial para vivir esta
experiencia. Cuando aqui hablo de desierto, mas que a un emplazamiento geogréafico, me estoy refiriendo a un tiempo privilegiado, a un tiempo de gracia.
Porque la experiencia de desierto es siempre un don de Dios. Es siempre él quien conduce al desierto. Fue él también quien condujo a Israel al desierto por
medio de Moisés, y quien condujo a jesus por medio del Espiritu. Este mismo Espiritu es quien convoca a la comunidad cristiana y la anima a emprender el
camino cuaresmal.

El desierto es un lugar hostil, lleno de dificultades y de obstaculos. Por eso la experiencia de desierto anima a los creyentes a la lucha, al combate espiritual, al
enfrentamiento con la propia realidad de miseria y de pecado.

En este sentido, la Cuaresma debe ser interpretada como un tiempo de prueba. Los cuarenta afios que Israel pas6 en el desierto fueron también un tiempo de
tentacion y de crisis, durante los cuales Yahvé quiso purificar a su pueblo y probar su fidelidad (Dt 8, 2-4; Sal 94). También Jesus fue tentado en el desierto.
Durante la Cuaresma, la Iglesia vive una experiencia semejante, sometida a las luchas y a las privaciones que impone la militia Christi. El cristiano vive un arduo
combate espiritual. Lo vive siempre. No sélo durante la Cuaresma. Pero la Cuaresma representa una experiencia singular, una especie de entrenamiento
comunitario en el que los creyentes aprenden y se ejercitan en la lucha contra el mal. Casi ninguno de los israelitas superaron la prueba. En realidad fueron muy
pocos los que, habiendo salido de Egipto, consiguieron entrar en la tierra prometida. La mayoria sucumbieron en el camino. Hasta Moisés. Cristo, en cambio,
sali6 victorioso de la prueba. El diablo no logré hacerle sucumbir. Los cristianos que realizan seriamente el ejercicio cuaresmal y recorren con asiduidad el
camino que lleva a la Pascua, compartiran sin duda con Cristo la victoria sobre la muerte y sobre el pecado.

Tiempo de conversién y penitencia

Ahora voy a referirme a la dimension penitencial de la Cuaresma. Es éste un aspecto que bien podriamos considerar connatural a la misma. Toda cuaresma, por
el simple hecho de serlo, debe ser un tiempo de penitencia. Yo lo creo asi. De hecho, ya el mismo Eusebio de Cesarea —el primero que nos habla de la
Cuaresma— se refiere a ese tiempo de preparacion a la Pascua llamandolo «ejercicio cuaresmal». Sin embargo, en Roma esta dimensién adquiere unas
connotaciones propias. El mismo ayuno, que aparece desde el principio como ingrediente esencial en la preparacién a la Pascua, reviste en Roma un sentido y
unas resonancias que no posefa durante los primeros siglos.

La Cuaresma romana, al insistir sobre el ayuno y sobre la penitencia, lo hace desde una perspectiva eminentemente ascética y penitencial. Es una forma de
expresar el permanente control que el cristiano debe ejercer sobre si mismo y la lucha abierta contra las pasiones y las apetencias de la carne que se alza
contra las exigencias del espiritu. Al mismo tiempo, las practicas de penitencia durante la Cuaresma son asumidas como una forma de «satisfaccion» o castigo
para purgar los pecados propios y los ajenos. Hay, por otra parte, una permanente invitacion al reconocimiento de los propios pecados y una llamada insistente
a una conversion radical y absoluta.



Todos estos aspectos, que caracterizan sin duda la penitencia cuaresmal, sélo se entienden adecuadamente si se tiene presente que, durante siglos, el tiempo
de Cuaresma constituy6 el cauce canonico oficial para celebrar el sacramento de la reconciliacion. La misma estructura cuaresmal dio marco a la institucion
penitencial. Este hecho, que de suyo cae en la esfera de lo formal y accesorio, impregné la Cuaresma de una dimensién espiritual determinante. Iniciar la
Cuaresma ha significado y significa asumir las actitudes de fondo que caracterizan al hombre pecador, consciente de su pecado, arrepentido y confiado en la
ilimitada misericordia de Dios.

Los antiguos ritos penitenciales estuvieron en vigor hasta el siglo VI, mientras dur6 la penitencia canénica. Después quedaron como restos arqueolégicos de un
pasado vigoroso. La Iglesia mantuvo el ritual de la reconciliacién de penitentes. Pero como una ceremonia mas, sin ninguna significaciéon propiamente
sacramental. A medida que fue introduciéndose la penitencia privada, la celebracién solemne de la reconciliacion fue conviniéndose en pieza de museo. A partir
del siglo XIl, la dimensién sacramental de la penitencia habia quedado reservada de modo exclusivo a la confesién privada. Sin embargo, la Cuaresma, que
habia servido de marco a la penitencia canénica antigua, siguié manteniendo su significacion penitencial, a pesar de haber caido en desuso la antigua forma de
celebrar el sacramento del perdén. En esa situacion era la Iglesia entera la que, reconociéndose comunidad pecadora, entraba en penitencia y se sometia,
durante la Cuaresma, a toda clase de privaciones, ayunos y asperezas, implorando la misericordia de Dios y el perdén de sus pecados. De aqui han debido
surgir, sin duda, las asociaciones y procesiones de penitentes que la religiosidad popular ha mantenido hasta ahora y que abundan sobre todo durante la
Semana Santa.

Los textos de oracion litdrgica, mantenidos por la Iglesia hasta la reforma del Vaticano Il, reflejan ampliamente la dimensién penitencial de la Cuaresma,
cargando incluso las tintas en una visiéon pesimista del hombre, sometido al dominio de las pasiones y oprimido bajo el peso de sus culpas. La reforma litargica
del Vaticano Il ha querido dar un enfoque nuevo a la espiritualidad y a la penitencia cuaresmal. Para ello se han introducido nuevos textos de oracién y se han
modificado muchos de los antiguos. Todas estas modificaciones reflejan un nuevo enfoque espiritual de la Cuaresma. No es tanto la penitencia corporal lo que
interesa subrayar cuanto la conversion interior del corazon. Los textos biblicos, extraidos muchos de ellos de la literatura profética, orientan la actitud cuaresmal
de cara a una profunda purificacion del corazén y de la misma vida de la Iglesia. Hay una continua descalificacion de cualquier intento de cristianismo formalista,
anclado en ritualismos falsos. La verdadera conversion a Dios se manifiesta en una apertura generosa y desinteresada hacia las obras de misericordia: dar
limosna a los pobres y comprometerse solidariamente con ellos, visitar a los enfermos, defender los intereses de los pequefios y marginados, atender con
generosidad a las necesidades de los mas menesterosos. En definitiva, la Cuaresma se entiende como una lucha contra el propio egoismo y como una apertura
a la fraternidad. A partir de ahi es posible hablar de una verdadera conversion y de una ascesis auténtica. Sélo asi puede iniciarse el camino que lleva a la
Pascua.

En este sentido, Cuaresma viene a ser un tiempo que permite a la Iglesia —a toda la comunidad eclesial— tomar con-ciencia de su condicién pecadora y
someterse a un exigente proceso de conversion y de renovacion. Sélo asi la Cuaresma puede tener hoy un sentido.

José Manuel Bernal Llorente
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

“El que pierda su vida por mi causa, la salvarad”

Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 30, 15-20

Moisés habl6 al pueblo, diciendo:
«Mira: hoy pongo delante de ti la vida y el bien, la muerte y el mal. Pues yo te mando hoy amar al Sefior, tu Dios, seguir sus caminos, observar sus preceptos,
mandatos y decretos, y asi vivirds y creceras y el Sefior, tu Dios, te bendecira en la tierra donde vas a entrar para poseerla.

Pero, si tu corazén se aparta y no escuchas, si te dejas arrastrar y te postras ante otros dioses y les sirves, yo os declaro hoy que moriréis sin remedio; no
duraréis mucho en la tierra adonde tG vas a entrar para tomarla en posesion una vez pasado el Jordan.

Hoy cito como testigos contra vosotros al cielo y a la tierra. Pongo delante de ti la vida y muerte, la bendicién y la maldicion. Elige la vida, para que vivais ta y tu

descendencia, amando al Sefior, tu Dios, escuchando su voz, adhiriéndote a él, pues él es tu vida y tus muchos afios en la tierra que juré dar a tus padres
Abrahan, Isaac y Jacob».

Salmo de hoy

Salmo 1, 1-2. 3. 4y 6 R./ Dichoso el hombre que ha puesto su confianza en el Sefior.

Dichoso el hombre
gue no sigue el consejo de los impios,
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ni entra por la senda de los pecadores,
ni se sienta en la reunién de los cinicos;
sino que su gozo es la ley del Sefior,

y medita su ley dia y noche. R.

Sera como un arbol

plantado al borde de la acequia:

da fruto en su sazén

y no se marchitan sus hojas;

y cuanto emprende tiene buen fin. R.

No asi los impios, no asi;

seran paja que arrebata el viento.

Porque el Sefior protege el camino de los justos,
pero el camino de los impios acaba mal. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 9, 22-25

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«El Hijo del hombre tiene que padecer mucho, ser desechado por los ancianos, sumos sacerdotes y escribas, ser ejecutado y resucitar al tercer dia».

Entonces decia a todos:
«Si alguno quiere venir en pos de mi, que se niegue a si mismo, tome su cruz cada dia y me siga. Pues el que quiera salvar su vida la perdera; pero el que
pierda su vida por mi causa la salvara. ¢, De qué le sirve a uno ganar el mundo entero si se pierde o se arruina a si mismo?».

Reflexion del Evangelio de hoy
Elige laviday viviras

El Sefior recuerda a su pueblo la alianza que hizo con él y la promesa de llevarle a la tierra prometida. “Yo seré vuestro Dios y vosotros seréis mi pueblo”. Pero
los componentes del pueblo seguian siendo libres, con dos opciones posibles. Libremente podian aceptar lo que Dios les pedia o liboremente podian rechazar a
su Dios. En el primer caso, “viviras y creceras, el Sefior, tu Dios te bendecird”. En el segundo caso “yo te anuncio hoy que pereceras sin remedio”.
Evidentemente, Dios pide a su pueblo que le elija a él y no le rechace: “Os pongo delante de la vida y de la muerte, la bendicion y la maldicién; elige al vida y
viviras tu y tu descendencia amando al Sefior tu Dios, escuchando su voz, pegandote a él”.

Los cristianos hemos de leer el Antiguo Testamento y sus hechos a la luz de JesUs y su evangelio. El “hoy pongo delante de ti la vida y el bien, la muerte y el
mal... elige la vida y viviras”, lo podemos completar con lo que nos ha dicho JesuUs. Y JesuUs nos ha asegurado que él es “el camino, la verdad y la vida”. No
tenemos mas que seguirle libremente, vivir como él vivi6 para disfrutar de la vida y la vida en abundancia que ha venido a regalarnos.

El que pierda su vida por mi causa, la salvara

Iniciando la cuaresma, los textos litirgicos nos presentan a JesUs anunciando su trayectoria: “El Hijo del hombre tiene que padecer mucho, ser desechado por
los ancianos, sumo sacerdotes y letrados, ser ejecutado y resucitar al tercer dia”. Y asi fue en verdad. JesUs traia un mensaje para toda la humanidad, el
mensaje del amor, de la entrega, el mensaje de ser hijos del mismo Dios. Pero este mensaje no fue aceptado por las autoridades religiosas de su tiempo. Le
pidieron que se callase, pero Jesus no se call6. Sigui6 predicando su mensaje de amor hasta el final. Y fue ejecutado. Pero su final no fue la muerte en la cruz,
sino que su Padre le resucit6 al tercer dia. Su vida de amor vencié a la muerte.

Jesus nos pide: “El que quiera seguirme que se niegue a si mismo, cargue con la cruz de cada dia y se venga conmigo”. Hay que aclarar que la cruz con la que
nos pide que carguemos es su misma cruz, es decir, la cruz del amor, la cruz del “amaos unos a otros como yo os he amado”. El que vive como Jesus, el que
pierda y entregue su vida por su causa, la salvara, se encontrara con la resurreccion a una vida de total felicidad.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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Evangelio del dia



Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Beato Alvaro de Cérdoba (19 de Febrero)

“Un corazén quebrantado y humillado, oh, Dios, tl no lo desprecias”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 1-9a

Esto dice el Sefior Dios:
«Grita a plena pulmon, no te contengas, alza la voz como una trompeta, denuncia a mi pueblo sus delitos, a la casa de Jacob sus pecados.

Consultan mi oraculo a diario, desean conocer mi voluntad. Como si fuera un pueblo que practica la justicia y no descuida el mandato de su Dios, me piden
sentencias justas, quieren acercarse a Dios.

"¢ Para qué ayunar, si no haces caso; mortificarnos, si no te enteras?"
En realidad, el dia de ayuno hacéis vuestros negocios y apremidis a vuestros servidores; ayunais para querellas y litigios, y heris con furibundos pufietazos.
No ayunéis de este modo, si queréis que se oiga vuestra voz en el cielo.

¢Es ése el ayuno que deseo en el dia de la penitencia: inclinar la cabeza como un junco, acostarse sobre saco y ceniza, ¢A eso lo llamais ayuno, dia agradable
al Sefior?

Este es el ayuno que yo quiero: soltar las cadenas injustas, desatar las corras del yugo, liberar a los oprimidos, quebrar todos los yugos, partir tu pan con el
hambriento, hospedar a los pobres sin techo, cubrir a quien ves desnudo y no desentenderte de los tuyos.

Entonces surgira tu luz como la aurora, enseguida se curaran tus heridas, ante ti marchara la justicia, detras de ti la gloria del Sefior.

Entonces clamaras al Sefior, y te responderd; pedirds ayuda y te dir&: "Aqui estoy"».
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 18-19 R/. Un corazdn quebrantado y humillado, oh, Dios, ta no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado,

un corazén quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, td no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 9, 14-15

En aquel tiempo, los discipulos de Juan se le acercan a Jesus, preguntandole:
«¢ Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a menudo y, en cambio, tus discipulos no ayunan?».

Jesus les dijo:
«¢ Es que pueden guardar luto los amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos? Llegaran dias en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunarans».

Reflexiéon del Evangelio de hoy
jAqui estoy! jCuenta conmigo!
El texto, que comienza muy bien, da un giro adversativo con el “sin embargo”. El profeta comienza gritando, muy propio de ellos, sin miedo, reprendiendo al

pueblo. El pueblo parece que responde con actitudes positivas, parecen felices por acercarse a Dios...Pero no. Se produce un cambio inesperado y comienzas
las preguntas/protesta: ¢ Para qué ayunar? ¢ Para qué sacrificarnos si Dios est& ausente, ni se fija, ni parece interesarle...? Y se produce en ellos un cambio de
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actitud negativa: hacen negocios turbios, explotan, disputan, pelean, dan golpes criminales...

Y Dios, por medio del profeta, los recrimina, echandoles en cara lo que LE desagrada y volviéndoles a recordar lo que es el ayuno para El: romper las cadenas
de la injusticia, liberara a los oprimidos, acabar con los tiranos, compartir el pan, recibir al pobre en tu casa, vestir al desnudo, socorrer a los desvalidos...
Entonces brillara la luz, sanaran las heridas y Dios respondera: jAqui estoy! Cuenta conmigo!

Todo un programa socio-politico-religioso nada blandengue y si muy realista y transformador. Jesus, que conocia bien a los profetas y sabia del clamor de
Isaias, repetira lo mismo. Esa era para El la verdadera piedad, tan alejada o ajena al pietismo sensiblero y acomodaticio. No haber entendido, asimilado, tal
clamor de Jesus es no haber comprendido lo que significa tiempo de preparacién cuaresmal para celebrar su muerte y resurreccién mas adelante.

Aceptar tales propuestas no es facil, pero hay que intentarlo.
Un corazén quebrantado y humillado, oh, Dios, td no lo desprecias

Salmo de clamor del arrepentido, pero un clamor agradecido. Hay un derroche de misericordia porque el arrepentimiento es sincero. Hay una constante suplica
de purificacion, de toma de conciencia de lo que supone estar ya limpio de todo pecado, de la alegria que produce saber que Dios le ha dado un corazén
sincero, un espiritu nuevo y fiel y, sobre todo, haberse dado cuenta de que lo que agrada al Sefior es un espiritu arrepentido, un corazén ha sabido
recomponerse y se ha unificado para agradar al Sefior. Cuaresma es el tiempo idéneo para tal reconocimiento y recompostura interior.

¢Es que pueden guardar luto los amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos?

JesUs sabe responder con inteligencia y rapidez a las preguntas insidiosas de los fariseos y de los discipulos de Juan, que ain vivian con mentalidad
veterotestamentaria. Les costé cambiar, muchos no lo hicieron. ¢ Qué necesidad hay de tales ayunos y tristezas y quebrantos quijotescos mientas El, Jesus, el
novio, el amigo, esta con ellos en el festin de la vida? Ya habra tiempo para tomar conciencia de la necesidad de ayuno/oracién cuando El no esté fisicamente
con ellos. Ya llegara el momento de la persecucion y de las estrecheces y céarceles por causa de su nombre; pero de momento... disfrute de la amistad.

En tiempos de JesUs el ayuno/privacion estaba centrado en la comida, escasa en general. Habia que privarse de pequefias cosas o caprichos (pocos tendrian)
comestibles para educar la voluntad y ofrecer su esfuerzo al Sefior como simbolo de agrado, pero a sabiendas de que el ayudo que pedia el Sefior -Jesus lo
recuerda a menudo- es lo que ya desde el profeta Isaias se les venia diciendo: Todo aquello que supusiera una relacion mas sincera, justa, pacifica y cordial con
los demés. El ayuno exterior podria degenerar en el mero aparentar y figureo farisaico.

El dominico fray Luis de Granada nos dice: “Asi como las embarcaciones que llevan menores cargas navegan con mayor velocidad, y las que van muy cargadas
avanzan con mayor peligro. Asi las almas despojadas con el ayuno estan mas ligeras para navegar por el mar de esta vida y para levantar los ojos al cielo y
despreciar desde alli- como sombra- todas las cosas presentes”.

¢ Cudles serian en la actualidad nuestros “ayunos” necesarios...? Ayunar de tanto moévil y whatsaapp; ayunar de tantas horas de television; ayunar de tantas
dependencias tecnoldgicas; ayunar de esas obsesiones por el correo electronico, por la avidez de noticas repetitivas fraudulentas; ayunar de tantos encuentros
baladies; ayunar de pequefios caprichos como si nos fuera la vida en ello; ayunar de gastos superfluos y de la adquisicion de cosas innecesarias...

No ayunar de generosidad con los demas, no ayunar de ratos dedicados a la oracion o lectura meditativa, no ayunar de visitar a alguien que vive en soledad; no
ayunar de compartir bienes y limosnas en silencio que ayuden a otros; no ayunar de una cara mas alegre y unas actitudes mas esperanzadas y optimistas; no
ayunar de buscar momentos de silencio y paz que redundara en beneficio de los méas cercanos; no ayunar en los deseos de bisqueda y encuentro con Dios; no
ayunar del pan de la Eucaristia...

Asi la cuaresma recién iniciada tendra sentido pleno de preparacion a la Pascua.

Fr. José Antonio Sol6rzano Pérez O.P.
Convento de Santo Domingo (Caleruega)



Hoy es: Beato Alvaro de Cérdoba (19 de Febrero)

Beato Alvaro de Cérdoba

Alvaro nacié en Zamora y en 1368 entr6 en la Orden. Fue durante muchos afios profesor en San Pablo de Valladolid y luego maestro en teologia de Salamanca
y confesor del rey Juan 11 de Castilla. Después de una peregrinacion a Tierra Santa e Italia (1418-1420) para conocer de cerca la reforma de la Orden realizada
por el beato Raimundo de Capua, inicié la misma labor de reforma en Espafia fundando el convento de Scala Coeli (Cérdoba), cuna de la reforma. Del papa
Martin V recibe el nombramiento de superior mayor de los conventos reformados en Espafia. También en Scala Coeli instaur6 el primer «Via crucis» localizado
gue se conoce. La devocion popular le ha llamado santo. Muere un 19 de febrero alrededor del afio 1430 y su cuerpo se venera en el convento de Scala Coeli.
Su culto fue confirmado el 22 de septiembre del 1741.

Oracién colecta

Oh Dios que adornaste al beato Alvaro
con las virtudes de la caridad y de la penitencia;
concédenos, por su intercesion

y movidos por su ejemplo,

llevar siempre en nuestro cuerpo

la muerte de Cristo

y en nuestro corazén el amor a ti.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oraci6n sobre las ofrendas

Recibe, Sefior, la ofrenda de tus hijos
en la festividad del beato Alvaro

y haznos aceptables a tus ojos

por la sinceridad de corazén.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracién después de la comunién

Vivificanos, Sefor,

por estos sacramentos que hemos recibido;

y al celebrar con gozo la fiesta del beato Alvaro,
concédenos que

el ejemplo de su celo apostoélico

nos impulse a crecer cada dia

en gracia y santidad.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Sab
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.0O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Beato Cristobal de Milan (20 de Febrero)

“El, dejandolo todo, se levanto y lo siguid”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 9b-14
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Esto dice el Sefior:
«Cuando alejes de ti la opresion, el dedo acusador y la calumnia, cuando ofrezcas al hambriento de lo tuyo y sacies el alma afligida, brillara tu luz en las
tinieblas, tu oscuridad como el mediodia.

El Sefior te guiara siempre, hartara tu alma en tierra abrasada, dara vigor a tus huesos.

Seras un huerto bien regado, un manantial de aguas que no engafian.

Tu gente reconstruira las ruinas antiguas, volveras a levantar los cimientos de otros tiempos; te llamaran “reparador de brechas”, “restaurador de senderos”, para
hacer habitable el pais.

Si detienes tus pasos el sdbado, para no hacer negocios en mi dia santo, y llamas al sdbado “mi delicia” y lo consagras a la gloria del Sefior; si lo honras,
evitando viajes, dejando de hacer tus negocios y de discutir tus asuntos, entonces encontraras tu delicia en el Sefior.

Te conduciré sobre las alturas del pais y gozaras del patrimonio de Jacob, tu padre.

Ha hablado la boca del Sefior».
Salmo de hoy

Salmo 85, 1-2. 3-4. 5-6 R/. Enséfiame, Sefior, tu camino, para que siga tu verdad

Inclina tu oido, Sefor, esclichame,

gue soy un pobre desamparado;

protege mi vida, que soy un fiel tuyo;

salva, Dios mio, a tu siervo, que confia en ti. R/.

Piedad de mi, Sefior,

gue a ti te estoy llamando todo el dia;
alegra el alma de tu siervo,

pues levanto mi alma hacia ti, Sefior. R/.

Porque td, Sefior, eres bueno y clemente,
rico en misericordia con los que te invocan.
Sefior, escucha mi oracién,

atiende a la voz de mi suplica. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 5, 27-32

En aquel tiempo, vio Jesus a un publicano llamado Levi, sentado al mostrador de los impuestos, y le dijo:
«Sigueme».

El, dejandolo todo, se levantd y lo siguié. Levi ofrecié en su honor un gran banquete en su casa, y estaban a la mesa con ellos un gran nimero de publicanos y
otros. Y murmuraban los fariseos y sus escribas diciendo a los discipulos, de Jesus:
«¢,Como es que coméis y bebéis con publicanos y pecadores?».

Jesus les respondi6:
«No necesitan médico los sanos, sino los enfermos. No he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores a que se conviertan».

Reflexién del Evangelio de hoy

El dia santo

En estos primeros dias de la nueva cuaresma de este afio 2021, el profeta Isaias nos habla de laluz que “brotara en nuestras tinieblas”. ¢ Cuando? Cuando
nosotros pongamos en nuestro corazén algunas condiciones. Si se tratara de una conexién eléctrica, para poder tener luz, deberiamos realizar una instalacion
adecuada: cables, lamparas, enchufes, una toma adecuada a la fuente de energia. Pues hablando de nuestro corazon, nosotros también debemos poner las
condiciones adecuadas para que haya luz. Me diran, que para eso esta la Gracia. Si, pero hay “material” humano también y ese lo pondremos nosotros. El
profeta nos lo indica: “cuando alejes de la ti la opresion..., el dedo acusador..., la calumnia”. Si, cuando en esta Cuaresma de 2021 nos esforcemos por quitar
obstaculos al Amor, brillard en nosotros, en nuestra mirada, en nuestra paciencia, en nuestra alegria la LUZ de Dios. Nos asegura también Isaias que “el Sefior
te guiara siempre”.

El profeta nos invita hoy a dar un paso mas. Habla de sabado, el dia santo para el pueblo judio. Dios reclama a sus fieles que respeten el dia del Sefior, que no
busquen sélo su interés, ocupandose de sus negocios y sus discusiones. También ahora tenemos un dia santo, un dia del Sefior, el Domingo de cada semana.
Leer la Palabra de Dios, asistir a Misa, reunirnos con nuestra comunidad parroquial, encontrarnos con nuestros hermanos, aprovechar el tiempo libre para orar y
contemplar los misterios de Dios, para llevarlos a la vida, para ponerlos en préctica, para compartir la fe con nuestros hermanos y hermanas de comunidad, o
nuestros familiares y amigos.



El Dia del Sefior debe marcar nuestro tiempo, nuestras relaciones, nuestro caracter y nuestra vida. No debe ser el “finde”, sino un dia de descanso CON El,
PARA El. Un dia santo. ¢ Qué tal si en esta Cuaresma comenzamos nuestra conversion por ese dia? jlntentémoslo!

Un amor incansable
En el comentario del evangelio de san Lucas que hoy meditamos, descubrimos varios signos que nos hablan de conversion.

“JesUs salié y vio a un publicano llamado Levi, sentado al mostrador de los impuestos”. Sabemos, por otros pasajes de la Escritura (recordemos a Zaqueo), que
los publicanos cobraban al pueblo los impuestos determinados por los invasores romanos, por lo que se los consideraba “colaboracionistas”. Ademas, se
ocupaban de cobrar los impuestos al pasar las mercaderias de un pueblo a otro, los que los hacia impuros, con el agravante de que fijaban los cobros segun les
interesaba. Eran calificados de pecadores.

En los evangelios de Lucas y Marcos, al narrar el mismo episodio, el publicano, recibe el nombre de Levi; en el de Mateo, este escribe su propio nombre. Porque
el publicano, al escuchar al Maestro, “dejandolo todo, se levanté y lo siguié”. Ante la mirada de Jesus, mirada adorable, vivificadora, mirada amorosa y
transformadora, Levi se convirtié en seguidor de Dios, en el apdstol Mateo.

La Caridad es una virtud teologal que Dios infunde en nuestra voluntad para que lo amemos sobre todas las cosas y a nosotros y al préjimo por amor suyo. La
caridad nos transforma la vida, dandonos la prontitud, el &nimo, la generosidad, las fuerzas para realizar la voluntad divina. El amor de caridad nos convierte en
los apdstoles que nuestros ambientes y el mundo necesitan.

Otro signo de conversion es la escena en la casa del antiguo publicano. En efecto, Levi, lleno de alegria, ofrecié un banquete en honor de Jesus, banquete del
que participaban sus amigos, publicanos y pecadores como él. Y con esa participacion en la fiesta, JesUs y sus discipulos, escandalizaron nuevamente a los
fariseos. “¢Como es que coméis con publicanos y pecadores?”.

Qué maravillosa respuesta les da el Sefior. jViene a llamarnos a nosotros, a los pecadores para que nos convirtamos, viene a llamarnos a nosotros, los
enfermos, para curarnos! jQué infinita es su misericordia! Su Amor es incansable. Una y otra vez, nos mira y nos llama: “Sigueme”.

Contemplando esa mirada y escuchando su llamada...¢,cémo le responderemos hoy, en esta Cuaresma que recién se inicia?
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Sor Maria Nora Klew O.P.
Monasterio Santo Domingo - Zaragoza



Hoy es: Beato Cristobal de Milan (20 de Febrero)
Beato Cristobal de Milan

Presbitero

Cristébal naci6 en Milan (Italia) alrededor de 1410. Dedicado el estu dio y al culto divino, fue maestro de novicios y predicador itinerante, siendo muy amado de
todos por la santidad de su vida y el fruto de su predicacién. Muri6 en el convento de Taggia (Liguria) el miércoles de ceniza, después del 3 de marzo, de 1484 y
Su cuerpo se venera en su iglesia de Santa Maria Madre de las Misericordias. Su culto fue confirmado en 1875.

Del Comun de pastores o de religiosos.

Oracién colecta

Oh Dios que hiciste al beato Cristébal
fiel mensajero de tu Palabra

y ministro diligente de su gracia;

te pedimos humildemente que,

por sus méritos y a imitacion suya,
podamos anunciar a Cristo

con total dedicacién y amor.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Dom
21 Feb

Homilia de | Domingo de Cuaresma

Afio litargico 2020 - 2021 - (Ciclo B)

“Esta cerca el reino de Dios: convertios y creed en el Evangelio”

Introduccion

Jesus, después de estar cuarenta dias sufriendo y superando la dureza de las tentaciones en el desierto, hace su aparicion en Galilea anunciando que se ha

cumplido el tiempo y que esté cerca el Reino de Dios. Por eso nos hace una invitacion a convertirnos y a creer en el Evangelio. A pesar de ese mensaje de
conversion, los hombres todavia seguimos retando y poniendo a prueba a Dios ante las diversas adversidades con las que nos vamos encontrando cada dia.

¢ Soy yo también de esos que se dejan llevar por la tentacién y dudo de la fuerza sanadora de Dios, o por el contrario, me agarro a las herramientas que el
mensaje de JesUs nos ha transmitido: ayuno, oracién y la Palabra de Dios, para superar las tentaciones como Jesus las vencio?.

E

Fr. Luis Martin Figuero O.P.
Comunidad Virgen de la Vega. Babilafuente (Salamanca)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 9, 8-15

Dios dijo a Noé y a sus hijos: «Yo establezco mi alianza con vosotros y con vuestros descendientes, con todos los animales que os acompafian, aves, ganado y
fieras con todos los que salieron del arca y ahora viven en la tierra. Establezco, pues, mi alianza con vosotros: el diluvio no volvera a destruir criatura alguna ni
habra otro diluvio que devaste la tierra». Y Dios afiadi6: «Esta es la sefial de la alianza que establezco con vosotros y con todo lo que vive con vosotros, para
todas las generaciones: pondré mi arco en el cielo, como sefial de mi alianza con la tierra. Cuando traiga nubes sobre la tierra, aparecera en las nubes el arco, y
recordaré mi alianza con vosotros y con todos los animales, y el diluvio no volvera a destruir a los vivientes».

Salmo

Salmo 24, 4bc-5ab. 6-7bc. 8-9 R/. Tus sendas, Sefior, son misericordia y lealtad para los que guardan tu alianza.



Sefior, enséfiame tus caminos, instriyeme en tus sendas: haz que camine con lealtad; enséfiame, porque ti eres mi Dios y Salvador. R/. Recuerda, Sefior, que
tu ternura y tu misericordia son eternas; acuérdate de mi con misericordia, por tu bondad, Sefior. R/. El Sefior es bueno y es recto, y ensefia el camino a los
pecadores; hace caminar a los humildes con rectitud, ensefia su camino a los humildes. R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apdstol san Pedro 3,18-22

Queridos hermanos: Cristo sufrié su pasion, de una vez para siempre, por los pecados, el justo por los injustos, para conduciros a Dios. Muerto en la carne pero
verificado en el Espiritu; en el espiritu fue a predicar incluso a los espiritus en prision, a los desobedientes en otro tiempo, cuando la paciencia de Dios
aguardaba, en los dias de Noé, a que se construyera el arca, para que unos pocos, es decir, ocho personas, se salvaran por medio del agua. Aquello era
también un simbolo del bautismo que actualmente os est& salvando, que no es purificacién de una mancha fisica, sino peticion a Dios de una buena conciencia,
por la resurreccion de Jesucristo, el cual fue al cielo, esta sentado a la derecha de Dios y tiene a su disposicién angeles, potestades y poderes.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 1, 12-15

En aquel tiempo, el Espiritu empuj6 a JesUs al desierto. Se quedé en el desierto cuarenta dias, siendo tentado por Satanas; vivia con las fieras y los angeles lo
servian. Después de que Juan, fue entregado, Jesus se marché a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios; decia: «Se ha cumplido el tiempo y estéa cerca el
reino de Dios. Convertios y creed en el Evangelio».

Pautas para la homilia

Empezamos este primer domingo de Cuaresma con el evangelio de las tentaciones de JesuUs en el desierto, relatadas por el evangelista Marcos.

El escrito de Marcos, que es el méas breve de todos los evangelios, comienza en el desierto con la predicacién del Bautista, el bautismo de JesuUs y sus
tentaciones. Después, Jesus hace su aparicion en Galilea proclamando “la Buena Noticia de Dios". Marcos, resumird su mensaje con estas palabras: "El tiempo
se ha cumplido, y el Reino de Dios esta cerca; convertios y creed en la Buena Noticia" (Mc 1, 15).

Tres son los temas que aparecen en este evangelio de Marcos, como sefiala el Papa Francisco:
1.- Las tentaciones: "El Espiritu le empuja al desierto, y permanecié en el desierto cuarenta dias, siendo tentado por Satanas" (Mc 1, 12-13).

2.- La proclamacion del Evangelio (Buena Noticia): "Después de que Juan fue entregado, march6 Jesus a Galilea; y proclamaba la Buena Nueva de
Dios" (Mc 1, 14).

3.- El tercer tema es una invitacion a la conversién: "El tiempo se ha cumplido, el Reino de Dios esta cerca; convertios y creed en la Buena Nueva" (Mc
1,15). La respuesta a esta invitacion se expresa en dos actitudes: conversion y fe.

* Conversion: significa tomar otra direccién, cambiar de rumbo, no quedarse donde se esta y como se estd, esforzarse en ser lo que se debe ser...
* Fe: es el lado positivo de la conversion, la apertura y disposiciéon a escuchar y a fiarse en el Dios de la salvacion.

La condicién mesianica de Jesus y su filiacion divina no le sustraen de la historia humana y tampoco de sus pruebas y sufrimientos. También Jesus, como
hombre, tuvo que vivir las pruebas a las que fue sometido en el desierto y recorrer el duro camino que conduce a la salvacion, igual que lo hizo el pueblo de
Israel.

Pero, ¢en qué consisten esas pruebas? Marcos, a diferencia de los otros dos evangelistas, Mateo y Lucas, que si que sefialan cuéles son esas pruebas ("si
eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en panes” (Mt 4,3: Lc.4, 3); “si eres Hijo de Dios tirate abajo” (Mt 4, 6; Lc 4,9); “todo esto te daré si
postrandote me adoras” (M 4, 9; Lc, 4, 7)), no da una respuesta, sino que intentara darla a lo largo de todo su evangelio, porque para Marcos la tentacion se
prolongara a lo largo de toda la vida de JesUs. Su vida serad una constante lucha contra todas las tentaciones que intentaran apartarlo de su camino.

Jesus, en Marcos, frente al esquema clasico de los evangelistas Mateo y Lucas, que siguen el esquema de los honores, el esplendor y la gloria, asume los
rasgos de la debilidad, la prueba y el sufrimiento.

Pero, ¢qué nos dice este evangelio de Marcos a nosotros hoy?.
La tentacion de todos los hombres a lo largo de la historia ha sido la de retar a Dios.

» Desde el Génesis, cuando Satanas tienta a Eva, por medio de la serpiente, lo hace poniendo en duda la palabra de Dios: “;,Cémo es que Dios os ha dicho:
¢no comdis de ninguno de los arboles del jardin?” (Gn 3, 1).

« En el Calvario, cuando Jesus estaba en la cruz, uno de los ladrones le increpa: “¢No eres tu el Cristo?. Pues, jsalvate a ti mismo y a nosotros!” (Lc 23, 39).

En este primer domingo de Cuaresma la liturgia nos presenta siempre el evangelio de las tentaciones. El lenguaje del tentador siempre es el mismo. “si eres
Hijo de Dios, pide que estas piedras se conviertan en pan”. “Si eres Hijo de Dios tirate...”. “Si eres Hijo de Dios, manda...”.

Ese es el discurso del que reta y tienta a Dios, y ese es el discurso que va a seguir existiendo siempre y el que existe hoy en dia: hay mucha gente que
mantiene ese discurso:

« SiDios existe, por qué permite la guerra.



* SiDios existe, por qué hay sufrimiento.

« SiDios existe, por qué ha permitido que muriera mi hijo/padre/madre/....
« SiDios existe, por qué hay catéstrofes, terremotos...

« SiDios lo puede todo, por qué permite esto; por qué hace esto otro...

« Sieres catolico..., por qué haces esto o lo otro.

* Por qué la Iglesia, muchas veces, da el ejemplo que da....
Con estas y otras muchas preguntas son con las que continuamente estamos retando a Dios.
JesUs nos ensefia a enfrentarnos a ese tipo de retos, a ese tipo de tentaciones.

En el evangelio nos ensefia a responder no con nuestras palabras sino con nuestros gestos, a través del ayuno y lo que significa (estuvo 40 dias en el desierto),
la oracion (conversion) y la palabra de Dios (la Buena Noticia.).

Ademas, este mensaje del evangelio de Marcos de las tentaciones nos lo transmite muy claro en el padrenuestro que nos dejé como legado: “no nos dejes
caer en latentacién y libranos del mal”.

Fr. Luis Martin Figuero O.P.
Comunidad Virgen de la Vega. Babilafuente (Salamanca)

Evangelio para nifios

I Domingo de Cuaresma - 21 de febrero de 2021

Jesus es tentado en el desierto
Marcos 1, 12-15

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande

Evangelio

En aquel tiempo, el Espiritu empuj6 a Jesus al desierto, donde se qued6 cuarenta dias, dejandose tentar por Satanas; vivia entre alimafias, y los angeles le
servian. Cuando arrestaron a Juan, JesUs se marché a Galilea a proclamar el Evangelio de Dios; decia: - Se ha cumplido el plazo, est4 cerca el Reino de Dios.
Convertios y creed la Buena Noticia

Explicacion

Los atletas, antes de realizar una prueba dificil, se concentran, se entrenan y comprueban si estan preparados o no para participar en ella. Eso mismo hizo

JesUs, antes de dar comienzo al anuncio del Evangelio: se retir6 al desierto y cogi6 fuerzas para cumplir su misién con sencillez y carifio, dejando de lado lo
espectacular y comodo.
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