Introduccién ala semana

Es una semana partida. Lunes, y martes pertenecen al tiempo ordinario. Con el miércoles —de Ceniza- empieza la cuaresma. Los dos primeros dias
escucharemos la lectura continua del tiempo ordinario. Los otros dias la liturgia ofrece textos escogidos para cada dia. Se empieza la Cuaresma. Y empieza con
simbolos fuertes, la ceniza, y con textos exigentes de la Palabra de Dios, que nos piden ser auténticos, echar fuera la simulacion, la hipocresia, el querer
aparentar. La expresion de esto Ultimo es el carnaval, el tiempo de disfraces, se simula lo que no se es y se disimula lo que se es. Momento de exhibicién de la
apariencia. Terminado el carnaval, la cuaresma quiere ir a lo hondo, donde esta la verdad. Es necesaria una continua conversion a esa verdad. Verdad que
vemos a la luz del misterio Pascual. Es tiempo de seriedad, no se puede “echar en saco roto la gracia de Dios”. Y la Cuaresma es “un tiempo de gracia”. No se
trata de ayunos, Isaias y lecturas evangélicas de esta semana exigen reconsiderar el ayuno. Si de oracién, de escucha de la Palabra de Dios, que nos viene por
Jesus y... de seguirle. Es necesario, pues, no perder el tiempo: tratar de vivir la Cuaresma desde el principio, dia a dia. Siempre con hondura. Dando sentido a
lo que escuchamos, rezamos, celebramos.

No podemos pasar la semana sin alusion al beato Angélico, el patrono de los artistas, el que hizo brillar lo espiritual sus pinceles.
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Par

“El hermano de condicién humilde esté orgulloso de su alta dignidad, y el rico, de su pobre condicién.”

Primera lectura

Lectura de la carta de Santiago 1,1-11
Santiago, siervo de Dios y del Sefior Jesucristo, a las doce tribus en la didspora: saludo.

Considerad, hermanos mios, un gran gozo cuando os vedis rodeados de toda clase de pruebas, sabiendo que la autenticidad de vuestra fe produce paciencia.
Pero que la paciencia lleve consigo una obra perfecta, para que seais perfectos e integros, sin ninguna deficiencia.

Y si alguno de vosotros carece de sabiduria, pidasela a Dios, que da a todos generosamente y sin reproche alguno, y él se la concedera.

Pero que pida con fe, sin titubear nada, pues el que titubea se parece a una ola del mar agitada y sacudida por el viento. No se crea un individuo asi que va a
recibir algo del Sefior; es un hombre inconstante, indeciso en todos sus caminos.

Que el hermano de condicién humilde se sienta orgulloso de su alta dignidad, y el rico de su pequefiez, porque pasara como flor de hierba. Pues sale el sol con
su ardor y seca la hierba, se cae la flor y se pierde la belleza de su aspecto; asi también se marchitara el rico en sus empresas.

Salmo de hoy

Salmo 118, 67. 68. 71. 72. 75. 76 R./ Cuando me alcance tu compasién, Sefior, viviré.

Antes de sufrir, yo andaba extraviado,
pero ahora me ajusto a tu promesa. R.

TU eres bueno y haces el bien;
instriyeme en tus decretos. R.

Me estuvo bien el sufrir,
asi aprendi tus decretos. R.

Mas estimo yo la ley de tu boca
gue miles de monedas de oro y plata. R.

Reconozco, Sefior, que tus mandamientos son justos,
que con razén me hiciste sufrir. R.

Que tu bondad me consuele,
segun la promesa hecha a tu siervo. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Marcos 8,11-13
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En aquel tiempo, se presentaron los fariseos y se pusieron a discutir con Jesus; para ponerlo a prueba, le pidieron un signo del cielo.

Jesus dio un profundo suspiro y dijo:
«¢ Por qué esta generacion reclama un signo? En verdad os digo que no se le dara un signo a esta generacion».

Los dejo, se embarcé de nuevo y se fue a la otra orilla.
Reflexiéon del Evangelio de hoy

De vez en cuando los evangelios muestran a Jesus molesto, casi diriamos, harto de cierta gente. Sobre todo de los fariseos. Estos no tienen interés alguno por
reconocer la grandeza de ese nuevo profeta y maestro, Jesls de Nazaret. Los signos que hace de curaciones no les bastan. Cuanto mayor aceptacion popular
tiene mas empefio muestran en dejarle en mal lugar. No lo consiguen. Se juegan su prestigio pidiéndole un signo serio, “del cielo”. Que su Dios manifieste
claramente que esta de parte de JesUs. Jesus, el taumaturgo, autor de tantos signos sorprendentes, no les hace caso. No hay peor ciego que el que no quiere
ver. No hay signo que pudiera convencer a quien no quiere convencerse. No merece la pena perder el tiempo con ellos.

iSi descubrieran gue en medio de su religiosidad, de su alta consideracion en la comunidad religiosa son simplemente seres humanos, pobres como todos los
seres humanos! Pobres como esos que siguen a JesuUs y que ellos desprecian. Si cayeran en la cuenta de que el ser humano no puede ser nada mas que ser
hombre, con su grandeza y su pobreza. Pero en cualquier caso de una gran dignidad, que comparten con los sencillos que sigue a Jesus. Si percibieran que
desde la pobreza se descubre, se disfruta y se agradece la riqgueza que Dios ofrece. Si tuvieran conciencia de todo ello, verian en Jesus, en su palabra, en sus
signos, la presencia del profeta, del hombre de Dios. Sin necesidad de mas signos del cielo. Y se alegrarian de ello.

Fray Juan José de Leén Lastra O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Par

“Tened cuidado con la levadura de los fariseos y con la de Herodes.”

Primera lectura

Lectura de la carta de Santiago 1, 12-18
Bienaventurado el hombre que aguanta la prueba, porque, si sale airoso, recibira la corona de la vida que el Sefior prometi6 a los que lo aman.
Cuando alguien se vea tentado, que no diga: «Es Dios quien me tienta»; pues Dios no es tentado por el mal y él no tienta a nadie.

A cada uno le tienta su propio deseo cuando lo arrastra y lo seduce; después el deseo concibe y da a luz el pecado, y entonces el pecado, cuando madura,
engendra muerte.

No os engafiéis, mis queridos hermanos. Todo buen regalo y todo don perfecto viene de arriba, procede del Padre de las luces, en el cual no hay ni alteracién ni
sombra de mutacién.

Por propia iniciativa nos engendré con la palabra de la verdad, para que seamos como una primicia de sus criaturas.
Salmo de hoy

Salmo 93, 12-13a. 14-15. 18-19 R/. Dichoso el hombre a quien tu educas, Sefor

Dichoso el hombre a quien ti educas,
al que ensefias tu ley,
dandole descanso tras los afios duros. R.

Porque el Sefior no rechaza a su pueblo,
ni abandona su heredad:
el juicio retornara a la justicia,
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y la seguiran todos los rectos de corazén. R.

Cuando pensaba que iba a tropezar,

tu misericordia, Sefior, me sostenia;
cuando se multiplican mis preocupaciones,
tus consuelos son mi delicia. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 8, 14- 21
En aquel tiempo, a los discipulos se les olvid6é tomar pan, y no tenian mas que un pan en la barca.

Y Jesus les ordenaba diciendo:
«Estad atentos, evitad la levadura de los fariseos y de Herodes».

Y discutian entre ellos sobre el hecho de que no tenian panes.
Dandose cuenta, les dijo Jesus:
«¢ Por qué andais discutiendo que no tenéis pan? ¢Aun no entendéis ni comprendéis? ¢ Tenéis el corazén embotado? ¢ Tenéis 0jos y no veis, tenéis oidos y no

ois? ¢ No recordais cuantos cestos de sobras recogisteis cuando reparti cinco panes entre cinco mil?»

Ellos contestaron:
«Doce»

«¢ Y cuantas canastas de sobras recogisteis cuando reparti siete entre cuatro mil?».

Le respondieron:
«Siete».

El les dijo:
«¢Y no acabéis de comprender?».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

“Dios no tienta a nadie”

La carta del apdstol Santiago parece distinguir entre “prueba” y “tentacion”.

El catecismo de la Iglesia Catdlica nos dice: “ El Espiritu Santo nos hace discernir entre la prueba necesaria para el crecimiento del hombre interior en orden a
una “virtud probada” y la tentacién que conduce al pecado y a la muerte” (n.2847).

Poner una cosa a prueba quiere decir ver si su realidad responde a lo que buscamos o es solo apariencia, y Santiago felicita a aquél que soporta la prueba,
porque recibird “la corona de la vida”.

Otra cosa es la tentacion, que no proviene de Dios, sino de nuestras inclinaciones siempre propensas a buscar lo mas facil, lo mas cémodo, aquello que méas
agrada o de lo que podamos presumir... Por eso decimos con el salmista: Dichoso el hombre a quien ti educas, Sefior”. Todo beneficio y todo don perfecto
procede de Dios, El nos comunica vida a través de Jesus, que ha pasado por nuestras tentaciones para que no sucumbamos ante la prueba.

“Tened cuidado con la levadura de los fariseos y con la de Herodes”

Jesus es el Pan de Vida.

La levadura hace referencia al “espiritu hinchado” de odios, resentimientos, envidias... que animan a los fariseos y herodianos que querian poner a prueba a
JesUs. El maestro les advierte para que no sigan sus doctrinas, pero los discipulos no comprenden, estan en un nivel mas material y piensan que JesUs se
refiere al poco pan que tienen para comer. Entonces les recuerda su procedencia: ¢ quién puede multiplicar el pan, saciar a la multitud y hacer que sobre?. Solo
Dios.

Los nameros de los cestos sobrantes pueden ser significativos: el primero hace referencia a las 12 tribus de Israel, y el segundo a los demas pueblos en su
totalidad. Jesus sacia primero a su pueblo y después a los demas.

El maestro quiere que seamos levadura buena en medio de la comunidad, que no desviemos la fe con doctrinas que no estan de acuerdo con la Iglesia, que no
cerremos los ojos y los oidos para hacernos los desentendidos, que vayamos a la raiz de los asuntos y no nos quedemos en las ramas de los problemas
insignificantes y pasajeros.

El Sefior tiene soluciones para remediar nuestras necesidades, El es el pan que nos sustenta y plenifica. Si le recibimos, nuestra levadura no sera rancia, no
indigestara a quienes reciban el pan de nuestra palabra y nuestros testimonios de vida.
Sefior, danos siempre de ese pan.
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

“Cuando hagéis limosna, recéis y ayunéis, no lo hagais como los hipécritas. ”

Primera lectura

Lectura de la profecia de Joel 2, 12-18

Ahora - oraculo del Sefior convertios a mi de todo corazén con ayuno, con llanto, con luto; rasgad vuestros corazones, no vuestros vestidos; y convertios al
Sefior vuestro Dios, un Dios compasivo y misericordioso, lento a la célera y rico en amor que se arrepiente del castigo.

iQuién sabe si cambiard y se arrepentira dejando tras de sf la bendicién, ofrenda y liberacion para el Sefior, vuestro Dios!

Tocad la trompeta en Sién, proclamad un ayuno santo, convocad a la asamblea, reunid a la gente, santificad a la comunidad, llamad a los ancianos; congregad a
muchachos y nifios de pecho; salga el esposo de la alcoba, la esposa del talamo.

Entre el atrio y el altar lloren los sacerdotes, servidores del Sefior, y digan:
«Ten compasion de tu pueblo, Sefior no entregues tu heredad al oprobio, ni a las burlas de los pueblos».

¢ Por qué van a decir las gentes: «Dénde esta su Dios»?

Entonces se encendio el celo de Dios por su tierra y perdon6 a su pueblo.
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 12-13. 14y 17 R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti s6lo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R.

Oh, Dios, crea en mi un coraz6n puro,
renuévame por dentro con espiritu firme.
No me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afianzame con espiritu generoso.
Sefior, me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza. R.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del ap6stol san Pablo a los Corintios 5, 20 — 6, 2
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Hermanos.
Actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo exhortara por medio de nosotros. En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios.

Al que no conocia el pecado, lo hizo pecado en favor nuestro, para que nosotros llegaramos a ser justicia de Dios en él.

Y como cooperadores suyos, 0os exhortamos a no echar en saco roto la gracia de Dios. Pues dice:
«En el tiempo favorable te escuché, en el dia de la salvacion te ayudé».

Pues mirad: ahora es tiempo favorable, ahora es el dia de la salvacion.
Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 6, 1-6. 16-18

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Cuidad de no practicar vuestra justicia delante de los hombres para ser vistos por ellos; de lo contrario, no tenéis recompensa de vuestro Padre celestial.

Por tanto, cuando hagas limosna, no mandes tocar la trompeta ante ti, como hacen los hipdcritas en las sinagogas y por las calles para ser honrados por la
gente; en verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

TU, en cambio, cuando hagas limosna, que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; asi tu limosna quedara en secreto y tu Padre, que ve en lo
secreto, te recompensara.

Cuando recéis, no seais como los hipécritas, a quienes les gusta orar de pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vean los hombres.
En verdad os digo que ya han recibido su recompensa.

TU, en cambio, cuando ores, entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu Padre, que esté en lo secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo recompensara.

Cuando ayunéis, no pongais cara triste, como los hipdcritas que desfiguran sus rostros para hacer ver a los hombres que ayunan. En verdad os digo que ya han
recibido su paga.

Ta, en cambio, cuando ayunes, perfimate la cabeza y lavate la cara, para que tu ayuno lo note, no los hombres, sino tu Padre, que esta en lo escondido; y tu
Padre, que ve en lo escondido, te recompensara».

Reflexién del Evangelio de hoy

Cuaresma

Comenzamos hoy la cuaresma con el gesto de la imposicion de la ceniza. Es una forma muy plastica de tomar conciencia de nuestra condiciéon de peregrinos,
de que estamos de paso. Y, en nuestra peregrinacion, no todo lo hacemos bien, porque somos limitados por humanos, y, a veces, prevalece excesivamente
nuestra humanidad.

Siempre nos viene muy bien echar un vistazo a los bajos fondos del corazén. Sin darnos cuenta y con las prisas de la vida, vamos acumulando mil trastos
indtiles que, en el mejor de los casos, no sirven para nada. A veces, en lugar de trastos, son actitudes, posturas, gestos, que, bien mirados, no son nada
evangélicos. Cuaresma puede ser la ocasion, el tiempo oportuno, para hacer esta limpieza que nos permita seguir nuestra peregrinacion “ligeros de equipaje”.

Cenizay conversion

El gesto simbdlico propio de este dia es la imposicion de la ceniza, gesto que apunta a la conversion: “Conviértete y cree el Evangelio”. La ceniza simboliza
nuestra condicion de personas pecadoras, que, por medio de este gesto, nos abrimos ante Dios y ante los hermanos confesando nuestras culpas. Expresamos,
también, nuestra voluntad de conversién, de cambio de mentalidad, con la esperanza de poder ir muriendo al pecado y resucitar, luego, con Cristo en la Pascua.
La ceniza es el simbolo que acompafia al pueblo de Dios como manifestacion publica de la conversién individual.

Triple direccion de la conversién cuaresmal

La direccion de la conversién cuaresmal, siguiendo a Jesus en el Evangelio de hoy, es triple: la limosna, la oracién y el ayuno.

La limosna apunta hacia los demds, hacia los que tienen menos o son, en el sentido que sea, menos que nosotros. Se puede concretar econémicamente
ayudando a los pobres, y se dirige con tanta 0 mayor urgencia hacia los necesitados personal, familiar o socialmente. Gestos como perdén, acogida, compartir,
ejercer auténtica solidaridad y caridad con los otros, son limosnas mas urgentes que nunca. Es dar y, sobre todo, darse a los otros, implicaAndose en sus vidas.

La oracién apunta hacia Dios. Empieza en la escucha de su Palabra, continGa en una relacion personal y familiar con Dios y acaba en el gesto de hacerle un
hueco en nuestra vida.

El ayuno apunta hacia nosotros mismos, hacia la renuncia al exceso, al consumismo. En contacto como estamos con la perla, con el tesoro, el ayuno invita a
abandonar valores secundarios para poner nuestro corazén en los trascendentales y eternos. El camino hacia la Pascua habra de hacerse con lo minimo, sélo
con lo necesario. Se trata de subordinar lo que estimdbamos necesario ante el proyecto del Reino al que nos convoca Jesus.



Fray Hermelindo Ferndndez Rodriguez
(1938-2018)
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

“El que quiera salvar su vida la perderd; pero el que pierda su vida por mi causa la salvara.”

Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 30, 15-20

Moisés hablé al pueblo, diciendo:
«Mira: hoy pongo delante de ti la vida y el bien, la muerte y el mal. Pues yo te mando hoy amar al Sefior, tu Dios, seguir sus caminos, observar sus preceptos,
mandatos y decretos, y asi viviras y creceras y el Sefior, tu Dios, te bendecira en la tierra donde vas a entrar para poseerla.

Pero, si tu corazon se aparta y no escuchas, si te dejas arrastrar y te postras ante otros dioses y les sirves, yo os declaro hoy que moriréis sin remedio; no
duraréis mucho en la tierra adonde td vas a entrar para tomarla en posesion una vez pasado el Jordan.

Hoy cito como testigos contra vosotros al cielo y a la tierra. Pongo delante de ti la vida y muerte, la bendicién y la maldicion. Elige la vida, para que vivais ta y tu
descendencia, amando al Sefior, tu Dios, escuchando su voz, adhiriéndote a él, pues €l es tu vida y tus muchos afios en la tierra que juré dar a tus padres
Abrahén, Isaac y Jacob».

Salmo de hoy

Salmo 1, 1-2. 3. 4y 6 R./ Dichoso el hombre que ha puesto su confianza en el Sefior.

Dichoso el hombre

que no sigue el consejo de los impios,
ni entra por la senda de los pecadores,
ni se sienta en la reunién de los cinicos;
sino que su gozo es la ley del Sefior,

y medita su ley dia y noche. R.

Sera como un arbol

plantado al borde de la acequia:

da fruto en su sazén

y no se marchitan sus hojas;

y cuanto emprende tiene buen fin. R.

No asi los impios, no asi;

seran paja que arrebata el viento.

Porque el Sefior protege el camino de los justos,
pero el camino de los impios acaba mal. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 9, 22-25

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«El Hijo del hombre tiene que padecer mucho, ser desechado por los ancianos, sumos sacerdotes y escribas, ser ejecutado y resucitar al tercer dia».

Entonces decia a todos:
«Si alguno quiere venir en pos de mi, que se niegue a si mismo, tome su cruz cada dia y me siga. Pues el que quiera salvar su vida la perdera; pero el que
pierda su vida por mi causa la salvara. ¢ De qué le sirve a uno ganar el mundo entero si se pierde o se arruina a si mismo?».
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Reflexiéon del Evangelio de hoy

Si obedeces los mandatos del Sefior, tu Dios viviras”

Este texto est& dirigido a los desterrados de Israel invitAndoles a tomar una opcién personal; el Dios de Israel nunca fuerza a nadie, la libertad que Dios dio al
hombre, siempre es respetada por su creador. La Escritura de hoy nos presenta dos caminos: el que lleva a la vida y el que lleva a la muerte.

La vida es bendicion de Dios, la muerte es sinénimo de maldicién.
Si vives de acuerdo a los mandatos del Sefior y sigues sus caminos viviras, creceras y Dios te bendecira.
Si no vives de acuerdo a los mandatos de la Alianza, y te alejas de Dios, moriras.

Hemos comenzado la cuaresma: tiempo de conversion, tiempo de volver a encontrarnos con el Sefior de la vida, de recordar sus mandatos, tiempo para

reflexionar si vamos por caminos de vida o de muerte, para profundizar nuestra fe , para orar, para reconocer nuestras limitaciones, para poner orden en
nuestro interior y remediar todas nuestras desviaciones. ¢Qué camino sigo yo? ¢Voy al encuentro con el Dios de la vida?,;,Soy fiel a mi compromiso
cristiano?

“El que pierda su vida por mi causa la salvard”

El Evangelio de hoy, sigue la misma linea que la primera lectura: Vida y muerte, traducidas como bendicién y maldicién en el libro del Deuteronomio.

También el evangelio nos invita a optar por el Dios de la vida,” que nos ha bendecido en la persona de Cristo, con toda clase de bienes espirituales y celestiales”
recordandonos que a esa vida se llega por Cristo; nuestra opcion radical es El, hay que seguir el camino que El nos trazo, hay que ir tras El llevando la cruz de
cada dia, viviendo en el amor y la obediencia al Padre, como él , que se hizo obediente hasta la muerte y muerte de cruz, por eso, el Padre lo elevé sobre todo.

Llevar la cruz de cada dia tras JesUs, exige negacion de nosotros mismos, salir de nuestros egoismos, aceptar con paciencia las impertinencias de los demas,
reconocer que también los otros tienen que sufrir las nuestras y que, a veces, es mas facil llevar la cruz en las cosas grandes que en las cotidianas de cada
dia, que las grandes desavenencias no suelen ser por cosas grandes, sino por los pequefios problemas de cada dia que ha veces nos hacen insoportable la
presencia del otro en nuestra vida. Esta es la cruz que debemos tomar para seguir a Cristo, si lo hacemos asi, podremos experimentar cada dia el gozo de la
resurreccion con Cristo. Es el modo de perder la vida por Cristo y como El nos dice, el modo de ganarla con El.

Pidamos su gracia para poder llevar la Cruz con paciencia y llevando la paz a los que viven con nosotros.

-

Hna. Maria Pilar Garrtes El Cid
Misionera Dominica del Rosario
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

“Aqui estoy. Porque yo, el Sefior, tu Dios soy misericordioso.”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 1-9a

Esto dice el Sefior Dios:
«Grita a plena pulmén, no te contengas, alza la voz como una trompeta, denuncia a mi pueblo sus delitos, a la casa de Jacob sus pecados.

Consultan mi oraculo a diario, desean conocer mi voluntad. Como si fuera un pueblo que practica la justicia y no descuida el mandato de su Dios, me piden
sentencias justas, quieren acercarse a Dios.

"¢ Para qué ayunar, si no haces caso; mortificarnos, si no te enteras?"

En realidad, el dia de ayuno hacéis vuestros negocios y apremidis a vuestros servidores; ayunais para querellas y litigios, y heris con furibundos pufietazos.
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No ayunéis de este modo, si queréis que se oiga vuestra voz en el cielo.

¢Es ése el ayuno que deseo en el dia de la penitencia: inclinar la cabeza como un junco, acostarse sobre saco y ceniza, ¢A eso lo llamais ayuno, dia agradable
al Sefior?

Este es el ayuno que yo quiero: soltar las cadenas injustas, desatar las corras del yugo, liberar a los oprimidos, quebrar todos los yugos, partir tu pan con el
hambriento, hospedar a los pobres sin techo, cubrir a quien ves desnudo y no desentenderte de los tuyos.

Entonces surgira tu luz como la aurora, enseguida se curaran tus heridas, ante ti marchara la justicia, detras de ti la gloria del Sefior.

Entonces clamaras al Sefior, y te responderd; pedirds ayuda y te dira: "Aqui estoy"».
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 18-19 R/. Un corazdn quebrantado y humillado, oh, Dios, ta no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado,

un corazon quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, ti no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 9, 14-15

En aquel tiempo, los discipulos de Juan se le acercan a Jesus, preguntandole:
«¢Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a menudo y, en cambio, tus discipulos no ayunan?».

Jesus les dijo:
«¢ Es que pueden guardar luto los amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos? Llegaran dias en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunaran.

Reflexién del Evangelio de hoy

El ayuno que agrada a Dios: el amor

Las dos lecturas de hoy coinciden en el tema del ayuno. Una practica mucho més extendida en el pueblo judio que actualmente en el pueblo cristiano (teniendo
en cuenta que muchos millones de personas, por culpa de la injusticia humana, se ven obligadas a realizar el ayuno severo de pasar y de morir de hambre).
Esto nos da pie para preguntarnos por el sentido del ayuno y de toda practica ascética, ahora que acabamos de entrar en la Cuaresma. Ninguna de ellas tiene
un valor en si mismas. Siempre se hacen en vistas a algo. En cristiano, como no podia ser de otro modo, en vistas al amor, a vivir el amor a Dios, al préjimo y a
uno mismo. Porque el amor es el resumen y el primer mandamiento de “la ley”.

Isafas denuncia un ayuno que no es grato a Dios, porque lejos de conducir al amor, mantiene actitudes contrarias a él. “El dia de ayuno buscais vuestro interés y
apremiais a vuestros servidores; mirad: ayunais entre rifias y disputas, dando pufietazos sin piedad”. El ayuno que agrada a Dios va por el camino de ayudar a
los oprimidos, encarcelados, hambrientos, pobres... va por el camino del amor al hermano que es la mejor manera de amar a Dios y de que El nos diga: “Aqui
estoy”. Al final de nuestra vida el Hijo del hombre no nos preguntara por nuestros ayunos, sino por el amor concreto a nuestros hermanos/as.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

“La misericordiay el otro manifiestan el verdadero rostro de Dios.”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 9b-14

Esto dice el Sefior:
«Cuando alejes de ti la opresion, el dedo acusador y la calumnia, cuando ofrezcas al hambriento de lo tuyo y sacies el alma afligida, brillara tu luz en las
tinieblas, tu oscuridad como el mediodia.

El Sefior te guiara siempre, hartara tu alma en tierra abrasada, dara vigor a tus huesos.
Seras un huerto bien regado, un manantial de aguas que no engafian.

Tu gente reconstruird las ruinas antiguas, volveras a levantar los cimientos de otros tiempos; te llamaran “reparador de brechas”, “restaurador de senderos”, para
hacer habitable el pais.

Si detienes tus pasos el sdbado, para no hacer negocios en mi dia santo, y llamas al sabado “mi delicia” y lo consagras a la gloria del Sefior; si lo honras,
evitando viajes, dejando de hacer tus negocios y de discutir tus asuntos, entonces encontraras tu delicia en el Sefior.

Te conduciré sobre las alturas del pais y gozaras del patrimonio de Jacob, tu padre.

Ha hablado la boca del Sefior».
Salmo de hoy

Salmo 85, 1-2. 3-4. 5-6 R/. Enséfiame, Sefior, tu camino, para que siga tu verdad

Inclina tu oido, Sefior, escichame,

que soy un pobre desamparado;

protege mi vida, que soy un fiel tuyo;

salva, Dios mio, a tu siervo, que confia en ti. R/.

Piedad de mi, Sefior,

que a ti te estoy llamando todo el dia;
alegra el alma de tu siervo,

pues levanto mi alma hacia ti, Sefior. R/.

Porque td, Sefior, eres bueno y clemente,
rico en misericordia con los que te invocan.

Sefior, escucha mi oracion,
atiende a la voz de mi stplica. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 5, 27-32

En aquel tiempo, vio Jesus a un publicano llamado Levi, sentado al mostrador de los impuestos, y le dijo:
«Sigueme».

El, dejandolo todo, se levanté y lo siguié. Levi ofreci6 en su honor un gran banquete en su casa, y estaban a la mesa con ellos un gran ndmero de publicanos y
otros. Y murmuraban los fariseos y sus escribas diciendo a los discipulos, de Jesus:
«¢,Como es que coméis y bebéis con publicanos y pecadores?».

Jesus les respondio:
«No necesitan médico los sanos, sino los enfermos. No he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores a que se conviertan».

Reflexion del Evangelio de hoy

Nos encontramos en tiempo de Cuaresma, tiempo de conversién, tiempo de cambios, tiempo de misericordia.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/15-2-2010/

Las lecturas de hoy nos ofrecen unas claves basicas en todo caminar cristiano. La primera es que en el encuentro con Dios, con el Dios de JesUs, ocupa un
papel fundamental el “otro”. La vocacion cristiana, lejos de ser una vocacion intimista que se desarrolla en el “yo”, nos llama al encuentro. El Dios de JesUs es un
Dios que sale al encuentro del ser humano, pero no sélo esto, sino que va mas alla, nos sale al encuentro en el otro, se manifiesta de una manera evidente en el
rostro del préjimo. Asi el otro se convierte en rostro y camino hacia Dios, en misterio de su presencia, en “sacramento” de Dios.

"o "o

La segunda nos la ofrece Isaias en clave de misericordia: “partir el pan con el hambriento”, “saciar el alma afligida”, “no apuntar con el dedo”. Si el “otro” se
manifiesta como lugar de encuentro con Dios, es en el pobre, en el necesitado donde Dios se manifiesta de una forma mas evidente. En el rostro de tantas
personas que hoy sufren la injusticia (en su sentido mas amplio) es donde podemos reconocer el rostro de Dios. Hoy tenemos aun reciente la desgracia de
pueblos como el de Haiti, y no nos resulta dificil que esta situacién nos mueva a la compasion; sin embargo, cuando las noticias caen en el olvido, cuando los
grandes medios de comunicacion ya no ofrecen informacién de la catéstrofe, cuando parece que todo se queda en un lejano recuerdo es cuando Dios clama con
mas fuerza, cuando corremos el peligro de olvidarnos que el rostro de Dios sigue clamando en la pobreza, en el hambre, en la falta de justicia y en la falta de
dignidad, tan presente a miles de kilémetros y a escasos metros de nuestra puerta, si no en nuestras propias casas.

La tercera clave viene de la mano de Lucas. Hemos visto que Dios se manifiesta en el “otro”, de una manera mas fuerte en el “otro” que sufre la injusticia en
cualquiera de sus manifestaciones, pero Lucas nos recuerda que también Dios se manifiesta en lo pequefio, en lo que pasa desapercibido, en lo no atrayente
(del otro y nuestro). Ahi donde nosotros reconocemos miseria, imperfeccion; donde nosotros giramos la cara es donde Dios obra el milagro, donde hace brotar
vida. Aquello que nosotros sefialamos como causa de muerte es donde Dios brilla haciendo nacer vida. Solo aquella persona que ha experimentado de manera
misericorde y profunda la presencia de Dios sabe que es en las limitaciones, en lo imperfecto, donde Dios hace el milagro de crear algo grande; es ahi donde se
inicia el camino de conversion cristiana. No puede ser de otra manera: los caminos de Dios no son nuestros caminos, los tiempos de Dios no son nuestros
tiempos, los ojos de Dios no son nuestros ojos. Dios sabe hacer de nuestra pobreza nuestra mayor riqueza, solo Dios puede sacar vida de la muerte.

Comunidad El Levantazo
Valencia
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Afio litdrgico 2009 - 2010 - (Ciclo C)

“Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan, y durante cuarenta dias, el Espiritu lo fue llevando por el desierto, mientras era tentado por el diablo.”
Introduccién

Un afio mas, al iniciar el tiempo litdrgico de la Cuaresma, hemos escuchado la exhortacién que acompafia al gesto de la imposicién de la ceniza: “Conviértete y
cree en el Evangelio”. Quizas podamos dudar de la eficacia de estas palabras al experimentar que la “metanoia”, la conversion de la mente y el corazén a la que
aspiramos, no llega.

¢No nos habremos equivocado en muchas ocasiones, al poner el acento en nuestro protagonismo y al concebir la conversién como obra nuestra, fruto de
nuestro esfuerzo, de nuestros meritos y de nuestras penitencias? Convertirnos, dar la vuelta, cambiar de direccion, implica cambiar de 6ptica y reconocer que el
autentico protagonista es Dios. El es quien nos busca y nos atrae con lazos de amor para que volvamos a él en una entrega filial y confiada en su toda bondad y
misericordia.

Jesus, lleno del Espiritu Santo y llevado por él por el desierto, orienta nuestra marcha. Ante la tentaciéon de afirmarse en un mesianismo triunfalista como le
sugiere el diablo, Jesis manifiesta claramente y sin rodeos la opcién radical de permanecer fiel al proyecto del Padre en su vida. Su confesién de fe se apoya en
la Palabra de Dios y en ella encuentra la fuerza para resistir a las asechanzas del maligno.

Las otras dos lecturas de este domingo insisten también en la confesién de fe, que se expresa y se explicita a través de las palabras y de las actitudes vitales.
En el libro del Deuteronomio, Moisés pide al pueblo de Israel que ofrezca las primicias de sus frutos a Dios, de quien recibe todo bien, y que proclame su fe,
recordando la presencia liberadora y salvadora del Sefior en su historia. En la epistola a los creyentes de la comunidad de Roma, el apdstol Pablo les impulsa a
confesar con los labios y el corazén el mensaje cristiano de la fe: “JesUs es el Sefior”, para llegar asi a la justicia y a la salvacién.

El mismo Espiritu que movié a Jesus, que llené de fuerza y valentia a los primeros discipulos y discipulas del Resucitado para confesar su fe, incluso hasta
entregar su vida con el martirio, sigue conduciendo hoy a la comunidad de los creyentes. En él hallaremos el aliento para recorrer gozosamente el camino que
nos conduce hacia la Pascua.




Hna. Carmina Pardo
Benin

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 26, 4-10

Moisés hablé al pueblo, diciendo: «El sacerdote tomaré de tu mano la cesta con las primicias de todos los frutos y la pondra ante el altar del Sefior, tu Dios.
Entonces tomaras la palabra y diras ante el Sefior, tu Dios: “Mi padre fue un arameo errante, que baj6 a Egipto, y se establecio alli como emigrante, con pocas
personas, pero alli se convirtié en un pueblo grande, fuerte y numeroso. Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron y nos impusieron una dura esclavitud.
Entonces clamamos al Sefior, Dios de nuestros padres, y el Sefior escuchd nuestros gritos, mird nuestra indefension, nuestra angustia y nuestra opresion. El
Sefior nos sac6 de Egipto con mano fuerte y brazo extendido, en medio de gran terror, con signos y prodigios, y nos trajo a este lugar, y nos dio esta tierra, una
tierra que mana leche y miel. Por eso, ahora traigo aqui las primicias de los frutos del suelo que td, Sefior, me has dado”. Los pondras ante el Sefior, tu Dios, y te
postraras en presencia del Sefior, tu Dios».

Salmo

Salmo 90, 1-2. 10-11. 12-13. 14-15 R. Quédate conmigo, Sefior, en la tribulacion.

TU que habitas al amparo del Altisimo, que vives a la sombra del Omnipotente, di al Sefior: «Refugio mio, alcdzar mio, Dios mio, confio en ti». R/. No se
acercara la desgracia, ni la plaga llegara hasta tu tienda, porque a sus angeles ha dado 6rdenes para que te guarden en tus caminos. R/. Te llevaran en sus
palmas, para que tu pie no tropiece en la piedra; caminaras sobre aspides y viboras, pisotearas leones y dragones. R/. «Se puso junto a mi: lo libraré; lo
protegeré porque conoce mi nombre; me invocara y lo escucharé. Con él estaré en la tribulacion, lo defenderé, lo glorificaré». R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del Ap6stol San Pablo alos Romanos 10, 8-13

Hermanos: ¢ Qué dice la Escritura? «La palabra esté cerca de ti: la tienes en los labios y en el corazon». Se refiere a la palabra de la fe que anunciamos.
Porque, si profesas con tus labios que JesUs es Sefior, y crees con tu corazén que Dios lo resucité de entre los muertos, seras salvo. Pues con el corazén se
cree para alcanzar la justicia, y con los labios se profesa para alcanzar la salvacion. Pues dice la Escritura: «Nadie que crea en él quedara confundido». En
efecto, no hay distincién entre judio y griego, porque uno mismo es el Sefior de todos, generoso con todos los que lo invocan, pues «todo el que invoque el
nombre del Sefior sera salvo».

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segin San Lucas 4, 1-13

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y el Espiritu lo fue llevando durante cuarenta dias por el desierto, mientras era tentado por el
diablo. En todos aquellos dias estuvo sin comer y, al final, sinti6 hambre. Entonces el diablo le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se convierta en
pan». JesUs le contestd: «Esta escrito: “No solo de pan vive el hombre”». Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostr6 en un instante todos los reinos de!
mundo y le dijo: «Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me ha sido dado, y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera
tuyo». Respondiendo Jesus, le dijo: «Esta escrito: “Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él solo daras culto”». Entonces lo llevé a Jerusalén y lo puso en el alero del
templo y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque estéa escrito: “Ha dado érdenes a sus angeles acerca de ti, para que te cuiden”, y también: “Te
sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece contra ninguna piedra”». Respondiendo Jesus, le dijo: «Esta escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios"».
Acabada toda tentacion, el demonio se marché hasta otra ocasion.

Pautas para la homilia

Llevados por el Espiritu

En los escritos de San Lucas resalta con fuerza la actuacion del Espiritu en la vida de Jesus y en la comunidad de los seguidores del Resucitado, nacida de la
Pascua. En el evangelio de este domingo, el Espiritu es el que lleva y acompafia al Hijo Amado por el desierto, antes de iniciar la misién que le ha sido
encomendada por el Padre. Ese mismo Espiritu es el que ha sido derramado en nuestros corazones y nos ha hecho hijos e hijas de Dios.

Tal vez, podriamos iniciar el camino cuaresmal tomando conciencia de la presencia del Espiritu en nosotros, de la vida a la que nos llama, de la fuerza que nos
comunica. Pedirle humildemente su ayuda para no poner resistencia a su accién en nosotros y colaborar con él en todo lo que contribuya a que nuestra vida y la
de las otras personas sea mas plena, mas humana, méas esperanzada...

El desierto
El desierto en la Biblia recubre una amplia gama de significados. Es el lugar donde Israel vive la tentacién en su marcha hacia la tierra de la promesa; donde

experimenta el silencio de Dios, el vacio y la soledad; donde se rebela y abandona a su Dios para volverse a los idolos. Pero el desierto es, también y ante todo,
el lugar de oracion, de encuentro con Dios, del primer amor, de la misericordia y fidelidad de Sefior a pesar del pecado de su pueblo; lugar del don de la alianza.



¢Encontraremos durante la Cuaresma algunos momentos tranquilos para orar desde nuestro propio desierto y los desiertos de la humanidad? ¢Nos
atreveremos a hacer una cura de silencio para acallar los ruidos que nos impiden escuchar el latido de nuestro corazon y el del préjimo? ¢ Seremos capaces de
dejarnos llevar por el Espiritu al desierto y prescindir de tantas cosas que nos mantienen en la superficialidad y el divertimiento? Yendo a lo hondo, lograremos
descubrir los oasis fértiles que esconde el desierto.

La tentacién

En el éxodo hacia la tierra prometida, Israel sucumbe a las multiples tentaciones que el desierto ofrece. Jesis nos muestra que existe una alternativa distinta
ante les trampas del maligno, la de resistir firme en la opcién fundamental de la vida, hallando la fuerza para ello en la unién a la voluntad del Padre y el dialogo
fecundo con la Palabra a través de la cual Dios se ha revelado a los seres humanos. “Esta escrito...”, “Estd mandado...”, respondera Jesus a quien intenta
apartarle de la mision que le ha sido encomendada. Si el pueblo elegido busca su proteccion en el becerro de oro, el Hijo de Dios puso toda su confianza en el
Padre.

Las tres tentaciones que presenta el relato evangélico afectan a dinamismos muy profundos del ser humano: el deseo de tener y acumular bienes, el deseo de
dominar y del éxito, y el deseo de dominar a Dios. No es dificil reconocer estas mismas tentaciones a lo largo de la historia de la humanidad y de la historia de la
Iglesia, pero existen otras muchas: la desesperanza que surge en tiempos de crisis, el creernos mejores que los demas, el juicio inmisericorde a la debilidad
ajena, el imponer como voluntad de Dios lo que se funda en nuestros criterios humanos, cerrar los ojos al dolor ajeno y refugiarnos en una vida confortable...

¢ Cudles son las tentaciones personales, comunitarias, eclesiales que nos asaltan en este hoy que vivimos? ¢De dénde sacamos la fuerza para hacer frente al
mal?

Hasta otra ocasion

El evangelista termina el relato diciendo que “el demonio se march6 hasta otra ocasion”. Jesus no fue tentado una sola vez como tampoco lo somos nosotros. El
momento crucial de la pasion y de la muerte en la cruz sera la ocasion propicia para que el tentador vuelva a la carga “Si tu eres el Rey de los judios, jsalvate!
(Lc 23, 37), “¢No eres tu el Cristo? Pues jsalvate a ti mismo y a nosotros!” (Lc 23, 39). Necesitamos la fuerza del Espiritu para permanecer unidos a Dios en
todo momento y, especialmente, cuando el mal muestra sus garras crueles y la confianza en la bondad de Dios flaquea. Después de la catastrofe del terremoto
de Haiti, ha vuelto a surgir en muchas personas la misma pregunta: ¢donde estaba Dios? Jesus, consciente de la dificultad que supone resistir en la prueba,
ensefid a sus primeros discipulos, y en ellos a todos nosotros, a pedir con confianza al Padre que no nos deje caer en la tentacion y que nos libre del mal.
Hagamos con insistencia esta suplica.

S
Hna. Carmina Pardo
Benin

Evangelio para nifios

I Domingo de Cuaresma - 21 de febrero de 2010

Tentaciones de JesUs
Lucas 4, 1-13
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Evangelio
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En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvio del Jordan, y durante cuarenta dias, el Espiritu lo fue llevando por el desierto, mientras era tentado por el
diablo. Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final sinti6 hambre. Entonces el diablo le dijo: - Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan.
JesuUs le contesto: - Esta escrito: "No s6lo de pan vive el hombre" Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le
dijo: - Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si td te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo. Jesus le
contesto: - Esta escrito: "Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo daras culto”. Entonces lo llevé a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo: - Si eres Hijo
de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta escrito: "Encargara a los angeles que cuiden de ti", y también: "Te sostendran en sus manos, para que tu pie no
tropiece con las piedras” Jesus le contesté: - Estd mandado: "No tentaras al Sefior tu Dios". Completadas las tentaciones, el demonio se march6 hasta otra
ocasion.

Explicacion

JesUs no quiere saber nada de comportamientos espectaculares, ni de tener que imponerse por medio de la fuerza y de la violencia, ni mucho menos de tener
posesion de territorios y propiedades. JesUs elige otro camino bien distinto del que le ofrece este personaje, tan disfrazado, que representa la voz interior que
nos sugiere hacer el mal, en vez de hacer el bien. Y como no puede convencerle, dice el evangelio, que por esta vez el diablo se alejé de Jesus. Debemos tener
cuidado con creer gque las cosas se arreglan por medio de formas violentas, o que podemos ser més, porque tengamos mas cosas. Incluso debemos renunciar a
conseguir con facilidad, lo que cuesta mucho esfuerzo alcanzar.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de dialogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.

Nifiol: jHola, amigas y amigos! Os invitamos hoy a escuchar una historia muy curiosa sobre Jesus.

Nifio2: Claro, ya sabéis por qué decimos que es una historia diferente, porque desde el miércoles de ceniza estamos ya en la Cuaresma.

Nifiol: Si, si. Recordad que Cuaresma significa cuarenta dias, los cuarenta dias que pasé Jesus en el desierto.

Nifio2: Si, JesUs estaba solo en el desierto, pero recibié una visita bastante desagradable.

Nifiol: Yo he oido decir que esa “visita” la recibimos todos de vez en cuando. Jesus nos ensefi6 como debemos enfrentarnos a ella. jVamos a verlo!

Narrador: En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y durante cuarenta dias, el Espiritu le fue llevando por el desierto, mientras era
tentado por el diablo. Todo el tiempo estuvo sin comer, y al final sintié6 hambre.

Diablo: Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan. jPara qué pasar hambre!

Jesus: “No s6lo de pan vive el hombre”

Narrador: Después, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le dijo:

Diablo: Te daré el poder y la gloria de todo esto, porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo.
Jesus: Esta escrito: “Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo le daras culto”

Narrador: Entonces lo llevé a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo:

Diablo: Si eres Hijo de Dios tirate de aqui abajo, porque esta escrito: “Encargara a los angeles que cuiden de ti", y también: “Te sostendran en sus manos, para
gue tu pie no tropiece con las piedras”

Jesus: Esta mandado: “No tentaras al Sefior tu Dios”
Narrador: Terminadas las tentaciones, el demonio se march6 hasta otra ocasion.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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