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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“A mime lo hicisteis”

Primera lectura

Lectura del libro del Levitico 19, 1-2. 11-18
El Sefior hablé asi a Moisés:

«Di a la comunidad de los hijos de Israel:

“Sed santos, porque yo, el Sefior, vuestro Dios, soy santo.

No robaréis ni defraudaréis ni os engafiaréis unos a otros.

No juraréis en falso por mi nombre, profanando el nombre de tu Dios. Yo soy el Sefior.

No explotaras a tu préjimo ni le robaras. No dormira contigo hasta la mafiana siguiente el jornal del obrero.

No maldeciras al sordo ni pondras tropiezo al ciego. Teme a tu Dios. Yo soy el Sefior.

No daréis sentencias injustas. No seras parcial ni por favorecer al pobre ni por honrar al rico. Juzga con justicia a tu préjimo.
No andaras difamando a tu gente, ni declararas en falso contra la vida de tu préjimo. Yo soy el Sefior.

No odiaras de corazén a tu hermano, pero reprenderas a tu préjimo, para que no cargues ti con su pecado.

No te vengaras de los hijos de tu pueblo ni les guardaras rencor, sino que amaras a tu préjimo como a ti mismo. Yo soy el Sefior"».
Salmo de hoy

Salmo 18, 8. 9. 10. 15 R/. Tus palabras, Sefior, son espiritu y vida

La ley del Sefior es perfecta

y es descanso del alma;

el precepto del Sefior es fiel

e instruye a los ignorantes. R/.

Los mandatos del Sefior son rectos
y alegran el corazén;

la norma del Sefior es limpida

y da luz a los ojos. R/.

El temor del Sefior es puro

y eternamente estable;

los mandamientos del Sefior son verdaderos
y enteramente justos. R/.

Que te agraden las palabras de mi boca,

y llegue a tu presencia el meditar de mi corazon,
Sefior, Roca mia, Redentor mio. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Mateo 25, 31-46

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:

«Cuando venga en su gloria el Hijo del hombre, y todos los angeles con él, se sentara en el trono de su gloria y seran reunidas ante él todas las naciones.
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El separara a unos de otros, como un pastor separa las ovejas de las cabras.
Y pondra las ovejas a su derecha y las cabras a su izquierda.

Entonces dira el rey a los de su derecha:

“Venid vosotros, benditos de mi Padre; heredad el reino preparado para vosotros desde la creacion del mundo.

Porque tuve hambre y me disteis de comer, tuve sed y me disteis de beber, fui forastero y me hospedasteis, estuve desnudo y me vestisteis, enfermo y me
visitasteis, en la carcel y vinisteis a verme”.

Entonces los justos le contestaran:
“Sefior, ¢cuando te vimos con hambre y te alimentamos, o con sed y te dimos de beber?; ¢ cuando te vimos forastero y te hospedamos, o desnudo y te
vestimos?; ¢,cuando te vimos enfermo o en la carcel y fuimos a verte?”.

Y el rey les dira:
“En verdad os digo que cada vez que lo hicisteis con uno de estos, mis hermanos mas pequefios, conmigo lo hicisteis”.

Entonces dira a los de su izquierda:
“Apartaos de mi, malditos, id al fuego eterno preparado para el diablo y sus &ngeles. Porque tuve hambre y no me disteis de comer, tuve sed y no me disteis de
beber, fui forastero y no me hospedasteis, estuve desnudo y no me vestisteis, enfermo y en la carcel y no me visitasteis”.

Entonces también estos contestaran:
“Sefior, ¢.cuéndo te vimos con hambre o con sed, o forastero o desnudo, o enfermo o en la carcel, y no te asistimos?”.

El les replicara:
“En verdad os digo: lo que no hicisteis con uno de estos, los mas pequefios, tampoco lo hicisteis conmigo”.

Y estos irdn al castigo eterno y los justos a la vida eternax.
Reflexiéon del Evangelio de hoy

Al comenzar la Cuaresma la Liturgia de la Palabra nos presenta la santidad de Dios como origen-fundamento de nuestras buenas obras —es El quien nos
inspira- pero, también como razén dltima de las mismas —a mi me lo hicisteis-.

Seréis santos, porque yo, el Sefior, vuestro Dios, soy santo

El libro del Levitico nos previene para que no creamos que en nuestra buena voluntad y en nuestro esfuerzo esta el éxito de este camino iniciado. La Cuaresma
no es el precio de la Pascua, como si pudiéramos comprar con nuestras buenas obras la Misericordia del Padre que se nos ofrece.

Y sin embargo, la llamada esta ahi: Seréis santos. Si. Sin rebajas ni conformismos. Es una exigencia, una responsabilidad real, pero es también una promesa,
una llamada, una invitacién con una perspectiva esencial que no podemos perder de vista, para no caer en el legalismo: Porque yo, vuestro Dios, soy santo.

En la medida en que vayamos dejando a Dios ser realmente nuestro Dios —Yo soy el Sefior, repite como un estribillo la primera lectura-, en que, como el pueblo
de Israel en este camino por el desierto, vayamos abandonando nuestros idolos, nuestros egoismos, nuestra terquedad, vayamos transformando nuestra justicia
racional, medida y vengativa en su misericordia, y haciendo de El el Gnico Dios en nuestra vida, asi, en esa medida, nuestro actuar podra reflejar su santidad;
nuestra bondad podra ser un eco de la suya, nuestra justicia, un destello de la suya. La ley del Sefior sera, verdaderamente, descanso del alma y no imposicion.

A mime lo hicisteis

Es en la perspectiva de la bondad de Dios que nos precede y nos motiva que podemos adentrarnos en la invitacién de este Evangelio en el que el Reino esta
preparado desde la creacion. Es decir, como en la primera lectura, se trata de una exigencia radical y sin medias tintas, concreta a mas no poder, pero no de
una compra-venta de la salvacion.

Es una invitacién al amor concreto, a la concrecién del amor: que sacia, que hospeda, que cubre, que acompafia... pero que quiza, muchas veces, camine en la
oscuridad, sin ver a Dios.

En el pasaje llama la atencion que tanto las ovejas, las que heredaran el Reino, como las cabras, preguntan sorprendidas ¢ Cuéndo te vimos? Y es que abrirse al
amor y hacerse instrumento suyo en el mundo pasa también por momentos donde sélo la fe nos sostiene en la caridad; donde sélo la certeza interior de que es
por El por quien lo hacemos, nos anima a permanecer. La exigencia de este amor concreto y entregado en lo pequefio, en lo comin y mas discreto, no puede
surgir del simple ardor del voluntarismo sin constancia, sino que ha de contar con la oscuridad, donde, en ocasiones, no sera ni reconocido, ni valorado, ni
correspondido y, por tanto, donde no se vera claro su sentido. Porque si es cierto que la fe sin obras, sin Amor en definitiva, estd muerta, quienes lo han
intentando saben que es imposible perseverar en las buenas obras, en el Amor, sin una mirada de fe que nos sostenga y nos recuerde: a mi me lo hicisteis,
aungue no me vierais.

¢En qué he apoyado mi deseo de conversion en esta Cuaresma? ¢ En la bondad y santidad de Dios que se me ofrece, o en mi buena voluntad y esfuerzo?
¢ Coémo se concreta mi amor en el dia a dia? ¢ Soy capaz de seguir amando, en lo concreto de cada dia, aun cuando no veo el sentido ni la gratificacion?
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Vosotros orad asi”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 55, 10-11
Esto dice el Sefior:

«Como bajan la lluvia y la nieve desde el cielo,

y no vuelven alla sino después de empapar la tierra,
de fecundarla y hacerla germinar,

para que dé semilla al sembrador

y pan al que come,

asi sera mi palabra que sale de mi boca:

no volvera a mi vacia,

sino que cumplira mi deseo

y llevara a cabo mi encargo».

Salmo de hoy

Salmo 33, 4-5. 6-7. 16-17. 18-19 R/. Dios libra a los justos de sus angustias

Proclamad conmigo la grandeza del Sefior,
ensalcemos juntos su nombre.

Yo consulté al Sefior, y me respondid,

me libré de todas mis ansias. R/.

Contempladlo, y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzara.

El afligido invocé al Sefior,

él lo escuchd y lo salvo de sus angustias. R/.

Los ojos del Sefior miran a los justos,

sus ofdos escuchan sus gritos;

pero el Sefior se enfrenta con los malhechores,
para borrar de la tierra su memoria. R/.

Cuando uno grita, el Sefior lo escucha
y lo libra de sus angustias;

el Sefor esta cerca de los atribulados,
salva a los abatidos. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Mateo 6, 7-15

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:

«Cuando recéis, no uséis muchas palabras, como los gentiles, que se imaginan que por hablar mucho les haran caso. No seais como ellos, pues vuestro Padre
sabe lo que os hace falta antes de que lo pidais. Vosotros orad asf:

“Padre nuestro que estas en el cielo,
santificado sea tu nombre,
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venga a hosotros tu reino,

hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo,

danos hoy nuestro pan de cada dia,

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden,
no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal”.

Porque si perdonais a los hombres sus ofensas, también os perdonara vuestro Padre celestial, pero si no perdonais a los hombres, tampoco vuestro Padre
perdonard vuestras ofensas».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

La Palabra de Dios, lluvia que empapa la tierra

El pueblo que esta en el exilio ha decaido en su esperanza. Al evocar la Palabra de Dios con la imagen de la lluvia o de la nieve que empapan la tierra, el profeta
quiere alentar a los desterrados. Nosotros también podemos percibir ese estimulo.

Esa lluvia viene del cielo, es decir, “desciende” de Dios sobre una tierra, en principio, acogedora (piénsese paralelamente en la semilla que el sembrador lanza
sobre el campo). La iniciativa siempre es divina, motivada por el amor y, como tal, bienhechora. Es también Dios el destinatario final, en cuya gloria revierte el
bien que ha beneficiado a sus criaturas: todo ha sido creado para gloria de Dios.

¢En qué consiste ese beneficio de la Palabra de Dios? Lo dice el texto: fecunda la tierra y la hace germinar. La tierra encierra gérmenes de vida, pero sin el agua
permanecen inertes y, en consecuencia, estériles. El ser humano posee valiosas capacidades para vivir intensamente y hacer el bien; todo hombre ha recibido
preciosos dones para ello de su creador. Pero, si permanece ajeno o impermeable a la Palabra de Dios, su vida sera languida y su influjo mediocre.

Sin el riego de la Palabra seremos como “tierra reseca, agostada, sin agua”, no disfrutaremos con gratitud de la vida que Dios nos ha dado ni podremos hacerla
fructificar generosamente en bien de los demas. Prestemos, pues, atencion a esa Palabra para experimentar su vitalidad, y pongamosla en practica para que
otros se beneficien también de ella y puedan “dar gloria a nuestro Padre que esta en los cielos”.

La oracién del Sefior, aliento que sube hasta el cielo

Uno de los regalos mas valiosos que JesUs hizo a sus discipulos fue ensefiarles a rezar el Padrenuestro. En estas pocas palabras les ensefié varias cosas
fundamentales: a tratar a Dios como Padre y pedirle que se dé a conocer en la tierra; a sentirse hermanos de todos, invocandolo juntos; a confiar cada dia en su
misericordia que nos sustenta y nos perdona; a contar con su fuerza en nuestra lucha contra el mal.

Es una oracioén sencilla, que va a lo esencial: nadie puede decir, si la conoce, que sea dificil orar o saber qué hemos de pedir. Es, ademas, expresion de la
libertad y la confianza con que podemos dirigirnos a Dios: JesUs nos ensefid a sentirnos como él en la presencia del Padre. En esta oracion se acentta también
nuestra fraternidad: Padre NUESTRO, DANOS, PERDONANOS, LIBRANOS.

Su contenido abarca, dentro de su brevedad, todo lo que es importante para un creyente. Tiene siete peticiones: nimero biblico de plenitud. Las tres primeras
hacen referencia a la accion de Dios para llevar a cabo su proyecto de salvacion:

* gue todos te reconozcan como el Unico santo;
¢ gue se haga realidad, cada vez mas, entre nosotros el reino que anuncié Jesus;

* que, al aceptar tus planes, lo hagamos a semejanza de los que estan contigo en el cielo.

Las otras cuatro peticiones se refieren a nuestras necesidades esenciales (Dios ya las conoce, pero desea que, al solicitar su ayuda, manifestemos nuestra
confianza en él):

« danos hoy sélo lo necesario para nuestro sustento de este dia;
* que tu misericordia nos perdone y nos mueva a perdonar;
* que logremos superar las ocasiones de pecado;

* que el mal que nos acecha no pueda con nosotros.

Preguntémonos, en sintesis: ¢ Nos dejamos empapar y fecundar por la Palabra de Dios? ¢ Oramos con la sencillez y la confianza que JesUs nos ensefi6 en el
Padrenuestro?

3
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Fray Emilio Garcia Alvarez O.P.
Convento de Santo Tomas de Aquino (Sevilla)
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma
Hoy celebramos: San Casimiro (4 de Marzo)

“Aqui hay uno mayor que Jonas

Primera lectura

Lectura de la profecia de Jonas 3, 1-10

El Sefior dirigi6 la palabra a Jonas:
«Ponte en marcha y ve a la gran ciudad de Ninive; alli les anunciaras el mensaje que yo te comunicaré».

Jonés se puso en marcha hacia Ninive, siguiendo la orden del Sefior. Ninive era una ciudad inmensa; hacian falta tres dias para recorrerla. Jonas empezo6 a
recorrer la ciudad el primer dia, proclamando:
«Dentro de cuarenta dias, Ninive sera arrasada».

Los ninivitas creyeron en Dios, proclamaron un ayuno y se vistieron con rudo sayal, desde el mas importante al menor.

La noticia lleg6 a oidos del rey de Ninive, que se levanté de su trono, se despojé del manto real, se cubrié con rudo sayal y se sent6 sobre el polvo. Después
ordend proclamar en Ninive este anuncio de parte del rey y de sus ministros:

«Que hombres y animales, ganado mayor y menor no coman hada; que no pasten ni beban agua. Que hombres y animales se cubran con rudo sayal e invoquen
a Dios con ardor. Que cada cual se convierta de su mal camino y abandone la violencia. jQuién sabe si Dios cambiard y se compadecera, se arrepentird de su
violenta ira y no nos destruira!».

Vio Dios su comportamiento, como habian abandonado el mal camino, y se arrepintié de la desgracia que habia determinado enviarles. Asi que no la ejecuté.
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 12-13. 18-19 R/. Un corazdn quebrantado y humillado, oh, Dios mio, ti no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Oh, Dios, crea en mi un corazén puro,
renuévame por dentro con espiritu firme.
No me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado;

un corazé6n quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, tl no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Lucas 11, 29-32
En aquel tiempo, la gente se apifiaba alrededor de Jesus, y él se puso a decirles:

«Esta generacion es una generacion perversa. Pide un signo, pero no se le dar4 mas signo que el signo de Jonas. Pues como Jonas fue un signo para los
habitantes de Ninive, lo mismo serd el Hijo del hombre para esta generacion.

La reina del Sur se levantara en el juicio contra los hombres de esta generacion y hara que los condenen, porque ella vino desde los confines de la tierra para
escuchar la sabiduria de Salomén, y aqui hay uno que es mas que Salomén.

Los hombres de Ninive se alzaran en el juicio contra esta generacion y haran que la condenen; porque ellos se convirtieron con la proclamacion de Jonas, y aqui
hay uno que es mas que Jonas».
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Reflexiéon del Evangelio de hoy

La conversién despierta la compasion de Dios

Jonas, que huia del Sefior, tras ser liberado del pez, recibe un encargo: la de recorrer Ninive anunciando su destruccion. Llama a la conversion, al abandono de
la violencia. Pone un plazo de 40 dias.

Un pueblo que se deja llevar por la fuera y por la ira, Ninive, simbolo de la opresién y la violencia es llamado a la conversion, por ese motivo, Dios quiere
desaparecer a ese pueblo.

¢ Pero es posible apaciguar el animo violento en 40 dias? El texto habla de un pueblo que cambia por temor a la destruccion, por temor a Dios. ¢, Pero esa puede
ser la causa?

La violencia habla de una perversién del comportamiento de una persona frente a la vida del otro que lo hace objeto de ira. No es que nazcamos asi, pero la
educacion y la permisividad ante ella hace que las actitudes violentas se normalicen. La permisividad de la violencia es el abandono de los criterios para realizar
el bien en la vida. No podemos acostumbrarnos a vivir con la violencia.

La violencia requiere un limite, y Dios se lo esta poniendo a la ciudad de Ninive, con la amenaza de su destruccién. Pero de alguna manera, quien vive de la
violencia, ya se ha destruido a si mismo.

Cuarenta dias son los que dedicamos a la Cuaresma, para repensar nuestros pasos cara a Dios: qué idolos hemos construido, y por qué hemos dejado de
depositar nuestro amor a Dios. Para repensar cuales son nuestros comportamientos violentos y porqué los hemos permitido en nuestro entorno.

Si profundizamos en ello, se puede dar un cambio radical en nuestra vida, si lo que queremos expresar es que la vida ante todo se vive con el respeto mutuo.
Dios nos dara las claves del respeto del otro, para que no sea objeto de nuestra ira. Hemos de depositar nuestra confianza en Dios para comprender que
nuestra vida se ha de construir con valores de respeto y compromiso por la vida del hermano.

No es el temor a desaparecer, ni el temor a una violencia mayor lo que ha de llamarnos al cambio de vida. Lo que ha de llamarnos a una conversién auténtica es
una capacidad sincera de construirnos interiormente, que requiere la escucha de nuestra propia verdad, la escucha de la verdad del otro, y la escucha de la
verdad de Dios.

Un corazén quebrantado y humillado, el Sefior no lo desprecia, rezamos con el Salmo 50. De ahi, que la posibilidad de la conversién sea posible con el
abandono del mal y la acogida del bien. Dios despierta su compasién con nosotros para mostrarnos que la construccion interior est4 en marcha, y va por buen
camino. Pero se precisa un camino largo de reeducacion para que no sea la violencia la via que utilice para expresar mi libertad.

Aqui hay uno mayor que Jonés

Jesus habla ante la gente que pide una sefial de Dios para convertirse y creer, pero Jesus les dice que no habra mas sefial que la de Jonas, el camino de un
radical cambio de vida es lo que abre el camino a Dios.

Se requiere un cambio de pensamiento y actitudes para emprender el camino de la conversion. La conversion no es un camino de comodidad, al contrario,
incomoda, pero realiza la plenitud que buscamos en Dios.

JesUs no quiere contentar a sus oyentes, los pone en un brete para que asuman una vida comprometida con Dios. Dios no es un juego. Al contrario, implica la
vida entera.

Si ante la violencia de Ninive, la sefial de Jonas fue suficiente para despertar la compasién de Dios, las sefiales que da Jesus con su palabra y sus signos son
mas que evidentes, y Jesus esta por encima del profeta Jonas, es el Hijo de Dios. No pidamos mas signos que los ya dados.

Existe la violencia personal que se ejerce con la fuerza hacia el otro, existe la violencia sistémica que ejerce un grupo o gobierno, y existe la violencia
auto-infringida. La sociedad ejerce una presion para que estos tipos de violencia no se den, presién que a veces es infructuosa.

Una sefial de cambio y conversion frente a la violencia, son las pautas educativas que refuerzan los comportamientos pacificos, la voz de la paz ha de
escucharse para que no sea la ira lo Gnico que se manifieste en la sociedad. Pero existe una paz interior que hace despertar las conciencias, y que denuncia
todo tipo de violencia como la que proclama Jesus desde su interior.

Oremos por los violentos, por aquellas personas cuyo Unico recurso de expresion es la ira, para que encuentren en Jesus de Nazaret una posibilidad de cambio
interior, que lo conduzcan al respeto por el otro y por la vida.

i
Fray Alexis Gonzélez de Leén O.P.
Convento de San Pablo y San Gregorio (Valladolid)



Hoy es: San Casimiro (4 de Marzo)
San Casimiro

Principe de Polonia
Cracovia (Polonia), 3-octubre-1458
Grodno (Lituania), 4-marzo-1484

En la vida de este joven principe resplandecieron de manera admirable todas las virtudes cristianas. Era el segundo hijo varén del rey Casimiro IV Jagellén,
soberano de Polonia y de Lituania. Era su madre Isabel de Austria, hija del emperador Alberto II.

En su vida ocup6 un lugar destacado su preceptor Juan Dlugosz, canénigo de Cracovia, quien le infundi6 el amor al estudio, pero sobre todo la piedad y un
enorme sentido de responsabilidad moral, que presidio toda su vida. De este preceptor no queria separarse, pues le tenia un afecto filial, y su influencia fue
siempre benéfica al lado del joven principe.

Desde los 17 afios estuvo continuamente al lado de su padre, el rey Casimiro IV Jagellén metido en los asuntos publicos, y le acompafié a Lituania, de donde
procedian los Jagellones. La vida cortesana no fue obstaculo para su dedicacion a la espiritualidad mas intensa, practicando con admiracion de todos las mas
claras virtudes, como la fe, la caridad extrema con los pobres, una pureza inmaculada, una exquisita amabilidad y fraternidad con todos, la humildad, la
prudencia, la modestia, la austeridad de vida, la penitencia y mortificacién, etc.

En 1483 quisieron casarlo con una hija del emperador Federico Ill de Austria, su pariente, pero Casimiro se neg6 a contraer matrimonio, habiendo tomado el
proposito de vivir en celibato. Ya estaba enfermo de tisis, y los médicos de entonces le indicaron que seria bueno para su salud que contrajese matrimonio, pero
el joven persever6 en su propésito de castidad perpetua.

Estaba en el castillo de Grodno, en Lituania, cuando la tuberculosis lo llevé al sepulcro el 4 de marzo de 1484.
Su cuerpo fue llevado a la catedral de Vilna, la capital de Lituania, donde se le ha tributado gran veneracion, llegando a ser declarado patrono de Lituania, asi
como uno de los patronos de Polonia.

Era admirable su devocion a la Virgen Maria y le recitaba cada dia el himno: Omni die dic Mariae, cuyo texto se encontré copiado en su tumba cuando se abrié
en 1604. Se llegé a pensar que era €l el autor, pero posteriormente se ha podido probar que el himno es anterior al santo.

San Casimiro es un modelo de fe y pureza para la juventud. Y asi ha sido presentado desde el principio.

José Luis Repetto Betes
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Pedid, buscad, llamad...”

Primera lectura

Lectura del libro de Ester 4, 17k. |-z

En aquellos dias, la reina Ester, presa de un temor mortal, se refugié en el Sefior.

Y se postro en tierra con sus doncellas desde la mafiana a la tarde, diciendo:

«jBendito seas, Dios de Abrahan, Dios de Isaac y Dios de Jacob! Ven en mi ayuda, que estoy sola y no tengo otro socorro fuera de ti, Sefior, porque me acecha
un gran peligro.

Yo he escuchado en los libros de mis antepasados, Sefior, que tu libras siempre a los que cumplen tu voluntad. Ahora, Sefior, Dios mio, ayGdame, que estoy
sola y no tengo a nadie fuera de ti. Ahora, ven en mi ayuda, pues estoy huérfana, y pon en mis labios una palabra oportuna delante del ledn, y hazme grata a
sus ojos. Cambia su corazén para que aborrezca al que nos ataca, para su ruina y la de cuantos estan de acuerdo con él.

Libranos de la mano de nuestros enemigos, cambia nuestro luto en gozo y nuestros sufrimientos en salvacion».

Salmo de hoy

Salmo 137, 1bcd-2a. 2bcd-3. 7c-8 R/. Cuando te invoqué, me escuchaste, Sefior

Te doy gracias, Sefior, de todo corazén,
porque escuchaste las palabras de mi boca;
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delante de los angeles taferé para ti,
me postraré hacia tu santuario. R/.

Daré gracias a tu nombre:

por tu misericordia y tu lealtad,
porque tu promesa supera tu fama.
Cuando te invoqué, me escuchaste,
acreciste el valor en mi alma. R/.

Tu derecha me salva.

El Sefior completara sus favores conmigo.
Sefior, tu misericordia es eterna,

no abandones la obra de tus manos. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Mateo 7, 7-12

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:

«Pedid y se os dara, buscad y encontraréis, llamad y se os abrird; porque todo el que pide recibe, quien busca encuentra y al que llama se le abre.

Si a alguno de vosotros le pide su hijo pan, ¢le dard una piedra?; y si le pide pescado, ¢le dara una serpiente? Pues si vosotros, aun siendo malos, sabéis dar
cosas buenas a vuestros hijos, jcuanto més vuestro Padre que esté en los cielos dara cosas buenas a los que le piden!

Asi, pues, todo lo que desedis que los demés hagan con vosotros, hacedlo vosotros con ellos; pues esta es la Ley y los Profetas».

Reflexién del Evangelio de hoy

Protégeme, que estoy sola... T4, que lo sabes todo

Escuchamos en la primera lectura una oracién. Sin ninguna alusién a la “historia” que se esta desarrollando, con tintes de drama. ;Qué mensaje nos puede
hacer llegar hoy esta Palabra?

Ester es reina. Se le supone, en consecuencia, un cierto grado de poder, ademas de unas condiciones de vida muy faciles.

Pero percibe el peligro y tiene miedo. Se siente desvalida, a pesar de su condicion privilegiada. No tiene a quien acudir. Y se vuelve hacia el Dios de sus padres,
de quien ha escuchado que viene la salvacion.

La situacién limite le lleva a la conciencia de que no tiene otro auxilio que el Sefior. Y, aterrorizada, se dirige a El con fuerza, pasion, atrevimiento, como aguellos
gue saben que sus minutos estan contados... “protégeme, que estoy sola” “no tengo otro auxilio que ta...”".

El Sefior como ancla, roca, refugio, salvacion... para Ester y para cada uno de nosotros. En la situacién que sea, activar la conciencia de que El es el primero y
el ultimo, el definitivo, la Unica esperanza auténtica.

Eso no significa que en las diversas situaciones de la vida no tengamos que actuar, buscar caminos... pero ¢acaso no nos distraemos persiguiendo
-exclusivamente desde nuestras propias fuerzas y recursos- la solucion a nuestras necesidades? ¢ Se nos queda Dios al margen?

Apunte final. Como en otros lugares del Antiguo Testamento, la oracién de Ester nos muestra la infinita distancia entre la mentalidad del pueblo de Israel durante
largos periodos de su historia y la propuesta de Jesus: la concepcion de que mi salvacién esté vinculada a la destruccién de mi enemigo legitimando ademas la
venganza, frente a la invitacion a amar a nuestros enemigos. ¢Ddénde nos encontramos nosotros?

Pedid, buscad, llamad...

El texto evangélico que nos presenta la liturgia de hoy es bien conocido, en sus diferentes versiones. Pedir y que te den, buscar y encontrar, llamar y que te
abran resulta fuertemente deseable al ser humano.

Y puestos a ello se nos ocurren mil cosas que podemos pedir, buscar, y que en nuestra opinién merecen la pena como para “tocar a la puerta” de Dios.
Conocemos muchas de las peticiones que con frecuencia se dirigen a Dios: la salud, el dinero, que nos toque la loteria, aprobar los examenes, encontrar un
trabajo, ganar un partido de fltbol, conseguir novia o novio, que nuestra familia y amigos estén siempre bien... la lista es interminable. Y para que Dios vea
nuestro interés y buena intencién le prometemos cosas a cambio, acabando por establecer un comercio con El, en el que le hacemos una variedad importante
de ofertas: peregrinar a santuarios, caminar descalzos, subir escaleras de rodillas, hacer limosnas... hasta las asombrosas promesas en las que quien se
compromete lo hace por otro. He conocido el caso de una mujer que prometié a Dios que su hija seria monja (no sé si alentada por el ejemplo de Ana, la madre
de Samuel)...

Jesus nos dice sencillamente que Dios nos va a dar cosas buenas (el Espiritu, en el texto paralelo de Lucas). ¢ Coincidiran nuestros criterios y el de Dios sobre
qué cosas son buenas?

Y detras de esta propuesta esta la invitacion a la confianza total. “Vivirnos” colgados de Dios, desde el reconocimiento de nuestra condicion de criaturas. Como
podria decirnos Timothy Radcliffe, no le pedimos cosas a Dios para recordarle nuestras necesidades (El las conoce), sino para recordarnos a nosotros mismos
que todo lo recibimos de El. Un antidoto contra los ataques de vanidad que pueden asaltarnos...



Hna. Gotzone Mezo Aranzibia O.P.
Congregacion Romana de Santo Domingo
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Vete primero a reconciliarte con tu hermano”

Primera lectura

Libro de Ezequiel 18, 21-28
Esto dice el Sefior Dios:

«Si el malvado se convierte de todos los pecados cometidos y observa todos mis preceptos, practica el derecho y la justicia, ciertamente vivird y no morird. No
se tendran en cuenta los delitos cometidos; por la justicia que ha practicado, vivira. ¢ Acaso quiero yo la muerte del malvado —oréaculo del Sefior Dios—, y no
que se convierta de su conducta y viva?

Si el inocente se aparta de su inocencia y comete maldades, como las acciones detestables del malvado, ¢acaso podra vivir? No se tendran en cuenta sus
obras justas. Por el mal que hizo y por el pecado cometido, morira.

Insistis: No es justo el proceder del Sefior. Escuchad, casa de Israel: ¢ Es injusto mi proceder? ¢No es mas bien vuestro proceder el que es injusto?

Cuando el inocente se aparta de su inocencia, comete la maldad y muere, muere por la maldad que cometié. Y cuando el malvado se convierte de la maldad
que hizo y practica el derecho y la justicia, él salva su propia vida. Si recapacita y se convierte de los delitos cometidos, ciertamente vivird y no moriré».

Salmo de hoy

Salmo 129, 1b-2. 3-4. 5-7ab. 7cd-8 R/. Si llevas cuenta de los delitos, Sefior, ¢quién podra resistir?

Desde lo hondo a ti grito, Sefior;
Sefior, escucha mi voz;

estén tus oidos atentos

a la voz de mi suplica. R/.

Si llevas cuenta de los delitos, Sefior,
¢quién podra resistir?

Pero de ti procede el perdén,

y asi infundes temor. R/.

Mi alma espera en el Sefior,
espera en su palabra;

mi alma aguarda al Sefior,
mas que el centinela la aurora.
Aguarde Israel al Sefior,

como el centinela la aurora. R/.

Porque del Sefior viene la misericordia,
la redencion copiosa;

y El redimira a Israel

de todos sus delitos. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 5, 20-26
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En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Si vuestra justicia no es mayor que la de los escribas y fariseos, no entraréis en el reino de los cielos.

Habéis oido que se dijo a los antiguos: “No mataras”, y el que mate sera reo de juicio. Pero yo os digo: todo el que se deja llevar de la célera contra su hermano
sera procesado. Y si uno llama a su hermano “imbécil” tendra que comparecer ante el Sanedrin, y si lo llama “necio”, merece la condena de la “gehena” del
fuego.

Por tanto, si cuando vas a presentar tu ofrenda sobre el altar, te acuerdas alli mismo de que tu hermano tiene quejas contra ti, deja alli tu ofrenda ante el altar y
vete primero a reconciliarte con tu hermano, y entonces vuelve a presentar tu ofrenda.

Con el que te pone pleito procura arreglarte enseguida, mientras vais todavia de camino, no sea que te entregue al juez y el juez al alguacil, y te metan en la
cércel. En verdad te digo que no saldras de alli hasta que hayas pagado el dltimo céntimo».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

“Que se convierta de su camino y que viva”

Dos son los temas principales que se desprenden de esta lectura del profeta Ezequiel. El primero: Dios siempre esta a favor de cualquiera de sus seguidores.
Siempre desea un final feliz para ellos. Para el que sigue sus indicaciones y también para que se ha torcido y sigue otros caminos, para “el malvado”: “¢ Acaso
quiero yo la muerte del malvado y no que se convierta de su camino y que viva?”. Dios, por su parte, siempre esta dispuesto a tener abierta la puerta de su
corazon, de su amor y de su perdoén, a cualquier persona.

Segundo tema: Resalta la responsabilidad personal. Dios nos ha creado seres sociales, pero la trayectoria de la vida de cada uno de nosotros es justamente de
cada uno. Cada uno elegimos personalmente el camino a seguir y nuestra postura ante Dios. En nuestras manos estéa elegir el camino que lleva a Dios, a la
vida, o el camino contrario que nos aparta de él y nos lleva a la muerte.

JesUs esta en la linea de la ensefianza de Ezequiel, pero refuerza que El, y por tanto Dios, busca ardientemente al pecador para que se convierta y termine en
la vida y no en la muerte. Come con los pecadores, busca la oveja perdida, es el médico que desea curar al enfermo, ofrece su perdén hasta setenta veces
siete...

No se puede separar el amor a Dios y el amor al hombre

Una de nuestras experiencias que nos traen malos resultados es la tendencia a separar, a separar lo que debe estar unido. El ejemplo del evangelio de hoy es
claro. Con cuanta frecuencia tendemos a separar el amor a Dios y el amor al hombre. Decimos que amamos a Dios y no amamos al hombre o que amamos al
hombre y no a Dios.

Hoy Jesus en su evangelio es rotundo en este punto. Para ser de sus seguidores hemos de unir el amor a Dios y el amor al préjimo. Tan rotundo y claro es
Jesus que nos pide que si, llevados de nuestro amor a Dios, vamos a presentarle una ofrenda al Templo, a la iglesia, y alli nos acordamos que hemos herido a
algun hermano y no le hemos pedido perddn por ello... lo primero que tenemos que hacer es ponernos a bien con ese hermano, pedirle perdén por nuestra falta
y entonces si, nuestra ofrenda sera bendecida y recibida por Dios. No se puede amar a Dios si no se ama al hermano.

Nadie como Jesus ha subido tan alto la dignidad de la persona humana. Nadie ha unido tan intensamente amar a Dios y amar al hermano. Nuestro
acercamiento a Dios, nuestra postura ante Dios, nuestro amor a Dios... esta en la misma proporcién que nuestro acercamiento, postura y amor al hermano.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma
Hoy celebramos: Santas Perpetuay Felicidad (7 de Marzo)

“Amad alos enemigos y rezad por los que os persiguen”

Primera lectura
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Lectura del libro del Deuteronomio 26, 16-19
Moisés hablé al pueblo, diciendo:
«Hoy el Sefior, tu Dios, te manda que cumplas estos mandatos y decretos. Acatalos y cimplelos con todo tu corazén y con toda tu alma.

Hoy has elegido al Sefior para que él sea tu Dios y tu vayas por sus caminos, observes sus mandatos, preceptos y decretos, y escuches su voz. Y el Sefior te ha
elegido para que seas su propio pueblo, como te prometid, y observes todos sus preceptos.

El te elevara en gloria, nombre y esplendor, por encima de todas las naciones que ha hecho, y seras el pueblo santo del Sefior, tu Dios, como prometio».
Salmo de hoy

Salmo 118, 1-2. 4-5. 7-8 R/. Dichoso el que camina en la ley del Sefior

Dichoso el que, con vida intachable,
camina en la ley del Sefior;

dichoso el que, guardando sus preceptos,
lo busca de todo corazén. R/.

Ta promulgas tus mandatos

para que se observen exactamente.
Ojalé esté firme mi camino,

para cumplir tus decretos. R/.

Te alabaré con sincero corazén

cuando aprenda tus justos mandamientos.
Quiero guardar tus decretos exactamente,
td no me abandones. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 5, 43-48
En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«Habéis oido que se dijo: “Amaras a tu préjimo’ y aborreceras a tu enemigo”.

Pero yo os digo: amad a vuestros enemigos y rezad por los que os persiguen, para que seais hijos de vuestro Padre celestial, que hace salir su sol sobre malos
y buenos, y manda la lluvia a justos e injustos.

Porque, si amais a los que os aman, ¢,qué premio tendréis? ¢ No hacen lo mismo también los publicanos? Y, si saludais solo a vuestros hermanos, ¢qué hacéis
de extraordinario? ¢ No hacen lo mismo también los gentiles? Por tanto, sed perfectos, como vuestro Padre celestial es perfecto».

Reflexion del Evangelio de hoy

«Hoy te has comprometido a aceptar lo que el Sefior te propone»

En la festividad de accion de gracias por las cosechas, los judios recitaban una confesién de fe que no era sino su propia Historia, esa en la que el Sefior se
revela y compromete con su Pueblo y, al mismo tiempo, propone una Alianza exigente que concreta en los Mandamientos.

Lo fundamental del Decéalogo es el compromiso de Amor: “Amaras al Sefior tu Dios con todo el corazén y toda tu alma”. Los judios no solo tenian estos diez
principios, sino otras muchas normas para regular su vida de compromiso para con Dios y entre ellos. El problema era que fiaban mas en la literalidad que en el
corazon de la Ley, més en la justicia humana que en la misericordia, que es la “justicia de Dios”.

Dios nos am6 primero y se revel6 en nuestra historia y, con Cristo, en nuestra propia carne. La verdadera Fe consiste no solo en guardar y cumplir, sino en
hacer vida ese Amor incondicional que nos entrega. Ciertamente no es facil, es un reto exigente, pero contamos con El. Somos su Pueblo.

Cada uno de nosotros estamos llamados a hacer presente al Sefior en nuestra historia y en la de todos los hombres, nuestros hermanos. La Iglesia es el Nuevo
Israel que se siente comprometida en la obra de Salvacién que es la construccién del Reino.

«Yo, en cambio, os digo»

Este texto de San Mateo conjuga perfectamente con el del libro del Deuteronomio y aclara de manera definitiva lo que es el corazén de la Ley. Jesus, el Mesias
esperado, ensefia con la autoridad de Dios porque es El mismo quien se hace presente en la vida de los hombres. Los escribas y doctores de Israel habian
hecho del Decélogo un conjunto de normas humanas en la que “aprisionar” al Dios de la Alianza.

Por eso, en el Evangelio Jesus utiliza la expresion: “Habéis oido que se dijo...” para enfatizar... “pero yo os digo” La Alianza tiene su fundamento en el Amor y
siempre es liberadora, pero, también, y al mismo tiempo exigente y comprometida. El Amor a Dios, en este sentido, implica a nuestros hermanos los hombres,
incluso a los que no nos tienen por tal: los enemigos.



Las palabras de Jesus suponen toda una actitud de vida que El mismo testimoni6 en la cruz: “perdénalos, Sefior porque no saben lo que hacen”. Dios es Amor y
Misericordia infinitos e incondicionales. El mal que nos rodea nos impide muchas veces percibir a Dios en el Amor, porque preferimos “otros amores” que en
realidad no son sino afectos, sentimientos que aprisionan nuestro corazén y nos impiden “ver” mas alla de mi mismo al hermano, hijo tan querido como yo, por
Dios.

El amor al que nos llama el Sefior es ciertamente dificil. Pero es un mandato expreso a cada uno de nosotros: “sed perfectos como vuestro Padre celestial es
perfecto”. Pero en este camino no estamos solos. Dios nos sostiene y acomparia en el “huerto de los olivos” y en el “calvario” de nuestra vida y de nuestra
muerte.

TEXTO DE REFLEXION
“[...] En el amor a Dios puede haber engafios. Puede alguien decir que ama a Dios cuando lo Gnico que siente es un calorcillo que le gusta en su corazén.
Puede alguien decir que ama a Dios y lo que ama es la tranquilidad espiritual que ese supuesto amor le da. Amar al préjimo, en cambio, no admite triquifiuelas:

Se le ama o no se le ama. Se le sirve o se le utiliza. Se demuestra con obras o es s6lo una palabra bonita”.

(José Luis Martin Descalzo: “Razones para vivir”)

D. Carlos José Romero Mensaque, O.P.
Fraternidad “Amigos de Dios” de Bormujos (Sevilla)



Hoy es: Santas Perpetua y Felicidad (7 de Marzo)
Santas Perpetuay Felicidad

Martires

(siglo Il - Cartago (Africa), 7-marzo-203)

El martirio de estas dos mujeres, madres ambas de hijos pequefios que absolutamente necesitaban de sus cuidados, pero de los que ellas se arrancan para
seguir al Sefior, segun la advertencia evangélica (Lc 14, 26), tuvo lugar en la persecucién de Septimio Severo, el dia 7 de marzo del afio 203.

La persecucion de Septimio Severo

Este martirio se enmarca en los objetivos de aquella concreta persecucion: la de frenar el crecimiento del cristianismo prohibiendo las conversiones a la religion
cristiana y tratando por ello de disuadir de su futuro bautismo a todos los catecimenos. Ya estaba prohibido, desde el llamado estatuto neroniano, ser cristiano;
ahora la prohibicidn recaia mas expresamente en el hacerse cristiano, queriendo frenar la labor evangelizadora que la Iglesia, fiel al mandato de Cristo, seguia
haciendo con denuedo.

Precedido y seguido de medianias o desastres, Septimio Severo fue un gran emperador, que queria salvar la persistencia y la unidad del Imperio a base de
medidas feroces, que traerian consigo el derramamiento inicial de mucha sangre que —entendia él— daria paso a la paz. Como numerosos tiranos posteriores
creia que el terror puede engendrar una posterior calma y concordia, y por ello no retrocedia ante medidas sangrientas que consideraba Utiles al bien comdn.
Sus ideas y sus tacticas ni eran nuevas, ni se agotaron con él, pero entonces significaron para la Iglesia una forma nueva de persecucion. Pues, pese a la
prohibicién de que hubiera cristianos, la verdad es que a lo largo de todo el siglo Il la comunidad cristiana no habia hecho méas que expandirse hasta el punto de
poder decir Tertuliano que el cristianismo estaba a finales de ese siglo introducido en todas partes, menos naturalmente en los templos de los dioses. El
expansionismo cristiano era evidente. Juzgandolo enemigo del Imperio, Septimio Severo, que se proponia fortalecer y cohesionar el Imperio, quiso frenar el
avance cristiano.

Aterrorizar a los aspirantes al cristianismo, en los que no cabia suponer todavia una conviccién tan fuerte como para preferir aquella religién a su propia vida:
ése fue el método de la nueva persecucion.

Por ello los catecimenos debieron salir a la palestra a luchar por la causa del Reino de Dios, y junto a ellos lo l6gico era que sus catequistas fueran igualmente
objeto del odio del tirano, ya que sin catequistas no era posible el avance del cristianismo.

Martires de Cartago

El martirio de las Santas Perpetua y Felicidad, que tuvo lugar en las nonas de marzo del dicho afio 203, estuvo acompafiado por el martirio de otros cuatro
compafieros, a todos los cuales daba culto la Iglesia africana, aunque la memoria martirial se concret6 en las dos santas mujeres por el especial caso que
ambas, madres de nifios pequefios, representaban en lo relativo a fortaleza moral y amor apasionado a la fe cristiana.

La basilica en donde estuvieron enterrados los martires y donde recibieron culto hasta el siglo VIl ha sido localizada al Norte de la antigua ciudad de Cartago e
incluso se ha podido reconstruir la lapida que sefialaba el sepulcro de los santos en el centro de la iglesia. La memoria de estos martires era muy célebre y
desde el siglo IV se expande por toda la Iglesia, gracias sobre todo a sus actas, cuya redaccion en latin y en griego facilitaba su difusién, lo mismo por Oriente
gue por Occidente.

El nombre de Perpetua figura en el Canon romano de la misa y en las letanias de los Santos. Se discute si la Felicidad que acompafia a Perpetua es en realidad
la mértir cartaginesa o la homénima romana, convertida con el correr de los tiempos en la compafiera de martirio de Perpetua.

Su memoria se celebra el dia 7 de marzo, dia de su martirio, a partir de la reforma de Pablo VI. Anteriormente se habia colocado el dia 6 de marzo, al estar
entonces ocupado el dia 7 por la memoria de Santo Tomas de Aquino.

Los Catecimenos y su Catequista

Los martires eran de una poblacién cercana a Cartago, llamada Thuburbo minus. Alli habia una comunidad cristiana, cuyo obispo era Optato, y en el seno de
ella habia ciertas disensiones entre el obispo Optato y el presbitero Aspasio. Cinco catecimenos se preparaban en ella para el bautismo, instruidos por el
catequista Saturo.

Los catecimenos estaban reunidos cuando lo que podemos llamar una redada policial los localiza y arresta, sin que su catequista estuviera con ellos en la
citada reunion. Los arrestados fueron: Revocato, de condicion servil, igual que Felicidad, una joven esclava que estaba ademas encinta en los Ultimos tiempos
de su embarazo, pero no todavia a punto de dar a luz; Saturnino y Sectndulo, dos varones cuya condicién social no se expresa, y Perpetua, una joven matrona,
de noble familia y buena posicién social, que tenia un nifio de pecho, y de la que sabemos que era una persona culta y prestigiosa, cuya muerte martirial tuvo
por ello repercusiones sociales méas hondas. A ellos se uniria luego espontaneamente su catequista Saturo.

Las actas estan escritas por tres manos: un compilador que pone el prélogo y la conclusion de la narracién, la propia Perpetua que escribe sus experiencias
religiosas durante el martirio, y Saturo el catequista que narra el martirio hasta que él mismo perece. Estas actas, llamadas Passio, son consideradas auténticas,
aunque siempre quede sitio a las precisiones de la critica historica. [...]

José Luis Repetto Betes
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Homilia de Il Domingo de Cuaresma

Afio litdrgico 2019 - 2020 - (Ciclo A)

“Levantaos, no temais”
Introduccién

Hemos escuchado en la primera lectura un momento muy importante de la Historia de la Salvacién, cuando Abran es llamado por Dios para que deje su patria y
se dirija a una tierra que El le va a dar, pues quiere hacer de su descendencia un gran pueblo.

En el salmo 32 el salmista expresa su fe en Dios, porque es fiel y vela por aquellos que ponen en El toda su confianza.

San Pablo nos habla en la segunda carta a Timoteo del final de la Historia de la Salvacion, a la que llegamos gracias a que Jesucristo murié y resucit por
nosotros.

Y san Mateo nos narra la conocida escena de la Transfiguracion del Sefior ante varios discipulos. Ellos subieron a orar a un monte y, en dicha oracién, Jesus
mostré su divinidad, la cual fue confirmada por su Padre, que les hablé desde la nube.

Fray Julian de Cos Pérez de Camino
Real Convento de Predicadores (Valencia)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 12, 1-4a

En aquellos dias, el Sefior dijo a Abran: «Sal de tu tierra, de tu patria, y de la casa de tu padre, hacia la tierra que te mostraré. Haré de ti una gran nacion, te
bendeciré, haré famoso tu nombre y seras una bendicién. Bendeciré a los que te bendigan, maldeciré a los que te maldigan, y en ti seran benditas todas las
familias de la tierra». Abran marché, como le habia dicho el Sefior.

Salmo

Salmo 32, 4-5. 18-19. 20y 22 R/. Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti

La palabra del Sefior es sincera, y todas sus acciones son leales; él ama la justicia y el derecho, y su misericordia llena la tierra. R/. Los ojos del Sefior estan
puestos en quien lo teme, en los que esperan su misericordia, para librar sus vidas de la muerte y reanimarlos en tiempo de hambre. R/. Nosotros aguardamos
al Sefior: él es nuestro auxilio y escudo. Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti. R/.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del ap6stol san Pablo a Timoteo 1, 8b-10

Querido hermano: Toma parte en los padecimientos por el Evangelio, segun la fuerza de Dios. El nos salvé y nos llamé con una vocacion santa, no por nuestras
obras, sino segun su designio y segun la gracia que nos dio en Cristo JesUs desde antes de los siglos, la cual se ha manifestado ahora por la aparicion de
nuestro Salvador, Cristo Jesus, que destruy6 la muerte e hizo brillar la vida y la inmortalidad por medio del Evangelio.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Mateo 17, 1-9

En aquel tiempo, Jesus tomo consigo a Pedro, a Santiago y a su hermano Juan, y subié con ellos aparte a un monte alto. Se transfigur6 delante de ellos, y su
rostro resplandecia como el sol, y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. De repente se les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro,
entonces, tomo la palabra y dijo a JesuUs: «Sefior, jqué bueno es que estemos aqui! Si quieres, haré tres tiendas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias».
Todavia estaba hablando cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra y una voz desde la nube decia: «Este es mi Hijo, el amado, en quien me
complazco. Escuchadlo». Al oirlo, los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. Jesus se acerco y, tocandolos, les dijo: «Levantaos, no temais». Al alzar
los ojos, no vieron a nadie mas que a Jesus, solo. Cuando bajaban del monte, Jesus les mand6: «No contéis a nadie la vision hasta que el Hijo del hombre



resucite de entre los muertos».
Pautas para la homilia

Estamos en el segundo domingo de Cuaresma, aliin quedan muchos dias de camino hasta la Pascua de Resurreccion. Las lecturas que hemos escuchado nos
invitan a abandonar la rutina cotidiana del dia a dia para adentrarnos en la aventura de buscar a Dios y unirnos a El.

iQué bien estaba Abran en su pais, viviendo tranquilamente entre su gente! ¢ Se puede pedir algo méas para ser feliz? La respuesta es que si: porque sélo Dios
nos da la verdadera y auténtica felicidad, la que se obtiene formando parte de la Historia de la Salvacion. Y eso es algo que Dios nos ofrece a todos: dejar la
comodidad de la rutina, para vivir el Evangelio, trabajando por el bien comun.

En efecto, Abran, que sentia la seguridad de estar en su tierra y ahi tenia todo lo necesario para su bienestar, escuché la voz de Dios, y emprendié el camino
para fundar el pueblo de Israel, en el que muchos siglos més tarde nacié nuestro Salvador. Asi, Abran se convirtié en un eslabén fundamental para nuestra
felicidad. Y lo hizo dejando su rutina y poniéndose totalmente en manos de Dios. Y Dios fue fiel a su promesa.

Asimismo, hemos escuchado como Pablo le pide a Timoteo que se enfrente al duro trabajo de la construccion del Reino de Dios en este mundo. Y para ello
Timoteo también debe dejar su comoda vida rutinaria. Pero Pablo le dice que confie, porque Dios le sostendra con su gracia. También en esta lectura Dios nos
pide que nos liberemos de nuestras comodidades para poder dar testimonio del Evangelio. Por dificil que a veces esto nos pueda resultar, sabemos que Dios
nos sostiene con su amor todopoderoso. Porque, como hemos orado en el Salmo 32, «El es nuestro auxilio y escudo».

Y todo esto nos conduce hacia el pasaje de la Transfiguracion. La vida de los discipulos era relativamente comoda mientras seguian a Jesus de pueblo en
pueblo, escuchando su palabra. Pero, un buen dia, El pidi6 a sus tres discipulos mas cercanos: Pedro, Santiago y Juan, que le acompafiaran a orar en la cima
de un monte. Todos alguna vez hemos subido a una montafia. Y sabemos que no es facil, porque nuestras piernas se cansan rapidamente, comenzamos a
sudar y, al llegar a la cima, el aire frio azota nuestra cara.

Asi, fatigados llegaron a la cumbre y se sentaron junto a Jesus a orar, mientras contemplaban la belleza del paisaje que se abria ante ellos. Y pronto se dieron
cuenta de que el esfuerzo ascético que les habia supuesto llegar ahi, habia merecido la pena. Nos dicen los evangelistas que aquella oracion fue tan profunda e
intensa, que vieron cémo JesuUs se mostraba ante ellos con toda su divinidad. ¢ Estarian teniendo una alucinacién? No, era real, pues vieron cémo las Sagradas
Escrituras, representadas por Moisés —la Ley- y Elias —los profetas—, confirmaban que, en efecto, JesUs es Dios.

Aguello sobrepasaba su capacidad intelectual, estaban confusos, pero también se sentian muy a gusto estando junto a Jesus. Era tal su consolacion interior,
gue deseaban que aquello no acabase nunca. Por eso, Pedro, ingenuamente, se ofrecié para construir unas cabafias a Jesus, Moisés y Elias. Pensaba que
cuanto mas tiempo durase aquella experiencia espiritual, mejor. Pero ese no es el fin de la oracién, uno no ora buscando su bienestar interior, sino su
conversion. Oramos para que Dios nos transforme interiormente en personas caritativas.

Y asi fue, Dios Padre se hizo presente ante ellos por medio una nube, pues sabian que estaba ahi, pero su intelecto no era capaz de percibir ni entender lo que
estaba sucediendo. Pues Dios es el sumo Bien, la suma Verdad y la suma Belleza. Y eso no lo puede captar nuestro cerebro. Por eso, lo que vieron fue una
nube. Y, por medio de ella, Dios les habl6 confirmando que Jesus es su Hijo, y diciéndoles que es a El al que deben escuchar y al que deben seguir, incluso
cuando, dentro de unas semanas, muera en la Cruz.

Y, una vez que los discipulos captaron este mensaje que les habia llegado de lo Alto, la nube se disip6 y todo volvié a la normalidad. La experiencia mistica
habia acabado. Pero ellos ya no eran los mismos. Y JesUs les dijo que, de momento, no contaran nada. En efecto, sabemos por los autores misticos que una
experiencia asi de fuerte necesita afios para ser comprendida y asimilada. Ellos tuvieron que esperar a la venida del Espiritu Santo en Pentecostés para poder
comenzar a contar aquello que les sucedi6 en la cima del monte, cuando subieron a orar con Jesus.

Como vemos, en este segundo domingo de Cuaresma las lecturas nos invitan a dejar la rutina, la comodidad de hacer siempre lo mismo, para aventurarnos a
seguir a JesUs y tener una profunda experiencia de Dios que nos transforme. Ciertamente, eso nos va a suponer un esfuerzo, como lo fue para los discipulos
subir al monte, pero merecio la pena, vaya que si. A nosotros, como a ellos, JesUs nos invita a seguir sus pasos para experimentar su divinidad. ¢Y cuando
tendremos esa experiencia?: en Semana Santa, cuando vivamos comunitariamente su muerte y su resurreccion. Pero, para ello, debemos salir ahora de nuestra
«patria», de nuestra rutina, y hemos de animarnos a subir junto a Jesus el «<monte» del Evangelio.

Fray Julian de Cos Pérez de Camino
Real Convento de Predicadores (Valencia)

Evangelio para nifios
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La Transfiguracién
Mateo 17, 1-9

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo, JesUs tomé consigo a Pedro a Santiago y a su hermano Juan y se los llevé aparte a una montafia alta. Se transfiguré delante de ellos y su
rostro resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. Y se les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro entonces tomé
la palabra y dijo a Jesus: -Sefior, jqué hermoso es estar aqui! Si quieres, haré tres chozas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias. Todavia estaba
hablando cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra, y una voz desde la nube decia: -Este es mi Hijo, el amado, mi predilecto. Escuchadle. Al oirlo,
los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. JesUs se acerc y tocandolos les dijo: -Levantaos, no temais. Al alzar los ojos no vieron a nadie mas que a
Jesus, solo. Cuando bajaban de la montafia, Jesus les mandd: -No contéis a nadie la vision hasta que el Hijo del hombre resucite de entre los muertos.

Explicaciéon

Un dia JesUs compartié con sus amigos un secreto los llevé a una montafia alta y se lleno de luz, mientras hablaba con Moisés y Elias y una voz decia: "Este es
mi Hijo amado. Escuchadle”. Esto ocurri6 para darles animos, de tal modo que cuando le vieran morir en la cruz no perdieran la esperanza del todo y recordaran
lo que pasé en ese monte, cuando él se les apareci6 revestido de luz.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.

SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA — CICLO “A” (Mt. 17, 1-9)

NARRADOR: En aquel tiempo JesUs se encontraba rodeado de sus discipulos y de mucha gente que habia venido de todas las aldeas y lugares vecinos a
escucharle. Después que les hubo instruido, Jesus se levanté.


https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/cache/196-infantil-196-la-transfiguraci-n-196-la-transfiguraci-n-predicacion_infantil.jpg
https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/II-Domingo-Cuaresma.jpg

JESUS: jPedro, Santiago, Juan, venid conmigo!

PEDRO: ¢ Qué quieres, Maestro? ¢Dbénde tenemos que ir?
JESUS: Pienso que es un buen dia para subir al monte Tabor.
JUAN: jEstupendo! El panorama desde alli resulta impresionante.
SANTIAGO: jVamos ya! Hace tiempo que no subo al Tabor.

NARRADOR: Cuando llegaron a la cima, Jesus se transfiguré delante de ellos. Su rostro resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos como la
luz. Entonces aparecieron Moisés y Elias que comenzaron a hablar con él. Los discipulos no entendian nada de lo que hablaban.

JUAN: Sefior... jQué hermoso es estar aqui!

SANTIAGO: Es verdad, JesUs. Ahora vemos lo importante que eres.

PEDRO: Maestro, si quieres haremos tres chozas: Una para ti, otra para Moisés y otra para Elias.

NARRADOR: Todavia estaba hablando, cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra. Y una voz desde la nube decia:
VOZ: Este es mi Hijo amado, el escogido. jEscuchadlo!

NARRADOR: Al airlo, los discipulos miraron a todos lados y no vieron a nadie mas que a Jesus solo con ellos.

JESUS: Levantaos. No tengais miedo. Vamonos ya junto a todos. Es hora de regresar.

NARRADOR: Los discipulos no acertaban a entender lo sucedido. Y pensaban en la cara de incredulidad que pondrian sus compafieros, cuando les contaran lo
gue habia pasado. jSe van a quedar de piedra!

JESUS: No contéis a nadie lo que habéis visto hasta que el Hijo del Hombre resucite de entre los muertos.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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