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Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: Beato Andrés de Peschiera (19 de Enero)

Primera lectura

Lectura del primer libro de Samuel 15, 16-23

En aquellos dias, Samuel dijo a Saul:
«Voy a comunicarte lo que me ha manifestado el Sefior esta noche».

Sall contesto:
«Habla».

Samuel sigui6 diciendo:

«¢ No es cierto que siendo pequefio a tus ojos eres el jefe de las doce tribus de Israel? El Sefior te ha ungido como rey de Israel. El Sefior te envi6 con esta
orden: “Ve y entrega al anatema a esos malvados amalecitas y combatelos hasta aniquilarlos”. ¢ Por qué no has escuchado la orden del Sefior, lanzandote sobre
el botin, y has obrado mal a sus 0jos?».

Saul replicé:
«Yo he cumplido la orden del Sefior y he hecho la campafia a la que me envié. Traje a Agag, rey de Amalec, y entregué al anatema a Amalec. El pueblo tomé
del botin ovejas y vacas, lo mas selecto del anatema, para ofrecérselo en sacrificio al Sefior, tu Dios, en Guilgal».

Samuel exclamé:

«¢ Le complacen al Sefior los sacrificios y holocaustos tanto como obedecer su voz?
La obediencia vale mas que el sacrificio, y la docilidad, mas que la grasa de carneros.
Pues pecado de adivinacion es la rebeldia y la obstinacion, mentira de los terafim.
Por haber rechazado la palabra del Sefior, te ha rechazado como rey».

Salmo de hoy

Salmo 49, 8-9. 16bc-17. 21y 23: R/. Al que sigue buen camino le haré ver la salvacion de Dios

No te reprocho tus sacrificios,

pues siempre estan tus holocaustos ante mi.
Pero no aceptaré un becerro de tu casa,

ni un cabrito de tus rebafios. R/.

¢ Por qué recitas mis preceptos

y tienes siempre en la boca mi alianza,

td que detestas mi ensefianza

y te echas a la espalda mis mandatos? R/.

Esto haces, ¢y me voy a callar?
¢Crees que soy como ti?

Te acusaré, te lo echaré en cara.

El que me ofrece accién de gracias,
ése me honra;

al que sigue buen camino

le haré ver la salvacion de Dios». R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 2, 18-22
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En aquel tiempo, como los discipulos de Juan y los fariseos estaban ayunando, vinieron unos y le preguntaron a Jesus:
«Los discipulos de Juan y los discipulos de los fariseos ayunan. ¢ Por qué los tuyos no?».

Jesus les contesta:

«¢ Es que pueden ayunar los amigos del novio, mientras el novio esta con ellos? Mientras el novio esta con ellos, no pueden ayunar.

Llegaran dias en que les arrebataran al novio, y entonces ayunaran en aquel dia.

Nadie echa un remiendo de pafio sin remojar a un manto pasado; porque la pieza tira del manto -lo nuevo de lo viejo- y deja un roto peor.
Tampoco se echa vino nuevo en odres viejos; porque el vino revienta los odres, y se pierden el vino y los odres; a vino nuevo, odres nuevos».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacion habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: Beato Andrés de Peschiera (19 de Enero)
Beato Andrés de Peschiera

Andrés Grego naci6 en Peschiera (Venecia, Italia) en 1400. Era un fraile ardiente de celo para ganar a todos para Cristo. Fue descrito como: consolador de los
afligidos, padre de los pobres, maestro de los ignorantes y guia de los pecadores. Murié en Morbengo, cerca de Sondrio (Lombardia), el 18 de enero de 1485y
su cuerpo se venera en la iglesia parroquial. Su culto fue confirmado en 1820.

Oracién colecta

Oh Dios, que infundiste en el beato Andrés
el ardor apostélico;

haz que nosotros,

movidos por su ejemplo,
progresemos en nuestra santificacion,
para que por la palabra

y nuestras buenas obras

podamos producir frutos abundantes.
Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.
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Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Par

Primera lectura

Lectura del primer libro de Samuel 16, 1-13

En aquellos dias, el Sefior dijo a Samuel:
«¢ Hasta cuando vas a estar sufriendo por Saul, cuando soy yo el que lo he rechazado como rey de Israel? Llena tu cuerno de aceite y ponte en camino. Te
envio a casa de Jesé, el de Belén, porque he visto entre sus hijos un rey para mi».

Samuel respondio:
«¢,Cémo voy a ir? Si lo oye Saul, me mata».

El Sefior respondio:
«Llevas de la mano una novilla y dices que has venido a ofrecer un sacrificio al Sefior. Invitaras a Jesé al sacrificio, y yo te indicaré lo que has de hacer. Me
ungiras al que te sefiale».

Samuel hizo lo que le habia ordenado el Sefior.
Una vez llegado a Belén, los ancianos de la ciudad salieron temblorosos a su encuentro.

Preguntaron:
«¢ Es de paz tu venida?».

Respondio:
«Si. He venido para ofrecer un sacrificio al Sefior. Purificaos y venid conmigo al sacrificio».

Purificé a Jesé y a sus hijos, y los invit6 al sacrificio.

Cuando estos llegaron, vio a Eliab y se dijo:
«Seguro que esta su ungido ante el Sefior».
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Pero el Sefior dijo a Samuel:
«No te fijes en su apariencia ni en lo elevado de su estatura, porque lo he descartado
el Sefior mira el corazén».

Jesé llamd a Abinadab y lo presenté a Samuel, pero le dijo:
«Tampoco a éste lo ha elegido el Sefior».

Jesé presentd a Sama. Y Samuel dijo:
«El Sefior tampoco ha elegido a este».

Jesé present6 a sus siete hijos suyos ante Samuel. Pero Samuel dijo a Jesé:
«El Sefior no ha elegido a estos».

Entonces Samuel pregunté a Jesé:
«¢No hay mas muchachos?».

Y le respondié:
«Todavia queda el menor, que esté pastoreando el rebafio».

Samuel le dijo:
«Manda a buscarlo, porque no nos sentaremos a la mesa, mientras no venga».

. No se trata de lo que vea el hombre. Pues el hombre mira a los ojos, mas

Jesé mando6 a por ély lo hizo venir. Era rubio, de hermosos ojos y buena presencia. El Sefior dijo a Samuel:

«Levantate y ungelo de parte del Sefior, pues es este».

Samuel cogié el cuerno de aceite y lo ungié en medio de sus hermanos. Y el espiritu del Sefior vino sobre David desde aquel dia en adelante.

Samuel emprendié luego el camino de Rama.
Salmo de hoy

Salmo 88, 20. 21-22. 27-28 R/. Encontré a David, mi siervo

Un dia hablaste en visién a tus santos:
«He cefiido la corona a un héroe,
he levantado a un soldado de entre el pueblo». R/.

«Encontré a David, mi siervo,

y lo he ungido con 6leo sagrado;

para que mi mano esté siempre con él
y mi brazo lo haga valeroso». R/.

«El me invocara: “Tu eres mi padre,

mi Dios, mi Roca salvadora”;

y lo nombraré mi primogénito,

excelso entre los reyes de la tierra». R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 2, 23-28

Sucedi6 que un sabado JesUs atravesaba un sembrado, y sus discipulos, mientras caminaban, iban arrancando espigas.

Los fariseos le preguntan:
«Mira, ¢por qué hacen en sabado lo que no esta permitido?».

El les responde:
«¢,No habéis leido nunca lo que hizo David, cuando él y sus hombres se vieron faltos

y con hambre, como entré en la casa de Dios, en tiempo del sumo

sacerdote Abiatar, comi6 de los panes de la proposicion, que sélo esta permitido comer a los sacerdotes, y se los dio también a los que estaban con éI?».

Y les decia:
«El sdbado se hizo para el hombre y no el hombre para el sabado; asi que el Hijo del

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.

hombre es sefior también del sdbado».



Mié
21
Ene
2026

Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: Santa Inés (21 de Enero)

Primera lectura

Lectura del primer libro de Samuel 17, 32-51

En aquellos dias, Saul mandé llamar a David, y éste le dijo:
«Que no desmaye el corazén de nadie por causa de ese hombre. Tu siervo ird a luchar contra ese filisteo».

Pero Saul respondio:
«No puedes ir a luchar con ese filisteo. Tu eres todavia un joven y él es un guerrero desde su mocedad».

David afiadio:
«El Sefior, que me ha librado de las garras del le6n y del oso, me librard también de la mano de ese filisteo».

Entonces Sadl le dijo:
«Vete, y que el Sefior esté contigo».

Agarro el bastdn, se escogid cinco piedras lisas del torrente y las puso en su zurrén de pastor y en el morral, y avanz6 hacia el filisteo con la honda en mano. El
filisteo se fue acercando a David, precedido de su escudero. Fijé su mirada en David y lo desprecid, viendo que era un muchacho, rubio y de hermoso aspecto.

El filisteo le dijo:
«¢,Me has tomado por un perro, para que vengas a mi con palos?».
Y maldijo a David por sus dioses.

El filisteo sigui6 diciéndole:
«Acércate y echaré tu carne a las aves del cielo y a las bestias del campo».

David le respondi6:

«TU vienes contra mi con espada, lanza y jabalina. En cambio, yo voy contra ti en nombre del Sefior del universo, Dios de los escuadrones de Israel al que has
insultado. El Sefior te va a entregar hoy en mis manos, te mataré, te arrancaré la cabeza y hoy mismo entregaré tu cadaver y los del ejército filisteo a las aves
del cielo y a las fieras de la tierra. Y toda la tierra sabra que hay un Dios de Israel. Todos los aqui reunidos sabran que el Sefior no salva con espada ni lanzas,
porque la guerra es del Sefior y os va a entregar en nuestras manos».

Cuando el filisteo se puso en marcha, avanzando hacia David, este corrié veloz a la linea de combate frente a él. David metié la mano en el zurrén, cogié una
piedra, la lanzé con la honda e hirié al filisteo en la frente. La piedra se le clavé en la frente y cay6 de bruces en tierra.

Asi vencié David al filisteo con una honda y una piedra. Lo golped y lo maté sin espada en la mano.
David echo a correr y se detuvo junto al filisteo. Cogié su espada, la sac6 de la vaina y lo rematé con ella, cortandole la cabeza. Los filisteos huyeron, al ver
muerto a su campeon.

Salmo de hoy

Salmo 143, 1. 2. 9-10 R/. iBendito el Sefior, mi alcazar!

Bendito el Sefior, mi Roca,
gue adiestra mis manos para el combate,
mis dedos para la pelea. R/.

Mi bienhechor, mi alcazar,
baluarte donde me pongo a salvo,
mi escudo y refugio,

gue me somete los pueblos. R/.

Dios mio, te cantaré un cantico nuevo,

tocaré para ti el arpa de diez cuerdas:

para ti que das la victoria a los reyes,

y salvas a David, tu siervo, de la espada maligna. R/.
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Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 3, 1-6

En aquel tiempo, Jesus entré otra vez en la sinagoga y habia alli un hombre que tenia una mano paralizada. Lo estaban observando, para ver si lo curaba en
sébado y acusarlo.

Entonces le dice al hombre que tenia la mano paralizada:
«Levéntate y ponte ahi en medio».

Y a ellos les pregunta:
«¢Qué esta permitido en sabado?, ¢hacer lo bueno o lo malo?, ¢salvarle la vida a un hombre o dejarlo morir?».

Ellos callaban. Echando en torno una mirada de ira y dolido por la dureza de su corazén, dice al hombre:
«Extiende la mano».

La extendi6 y su mano quedé restablecida.

En cuanto salieron, los fariseos se confabularon con los herodianos para acabar con él.
Reflexién del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: Santa Inés (21 de Enero)
Santa Inés

Virgen y martir
Roma, siglos IlI-IV

Santa Inés es una de las més célebres virgenes y martires de las persecuciones romanas. Su alabanza reson6 por toda la Iglesia y se hicieron eco de su
virginidad y su martirio los Santos Padres y los escritores eclesiasticos. Su elogio en el Martirologio Romano es éste:

«En Roma, el triunfo de Santa Inés, virgen y martir, la cual, por orden del prefecto Sinfronio, fue echada al fuego, que se apagé por la oracién de la
santa, y fue pasada a cuchillo. De ella escribe San Jer6nimo estas palabras: En los escritos y lenguas de todo el mundo, especialmente en las iglesias,
es alabada la vida de Inés, porque venci6 a la tierna edad y al tirano, y consagré con el martirio el titulo de la castidad.»

Los elogios a la santa siempre subrayan la doble corona con la que fue coronada: la de la virginidad, que de ningin modo quiso perder, y la del martirio, pues dio
la vida a causa de su fe cristiana: la castidad virginal y la fortaleza de la fe.

La leyenda forjé unas actas que no pueden admitirse como auténticas, y por ello lo mejor es retener los datos que la tradicién hizo llegar a los Santos Padres de
los siglos IV y V y por los cuales la alabanza de Inés, como queda dicho, estuvo en la boca de todos.

En primer lugar, hay que decir que se trataba de una joven romana y que Roma fue el teatro de su martirio, la propia capital del Imperio. Los autores han
titubeado entre las persecuciones de mediados del siglo Ill o la de comienzos del siglo IV. Esto dltimo es lo mas comdn y tradicional.

En segundo lugar, hay que afirmar que era una joven de pocos afios, unos 13 mas o menos, dato este que resalta en la tradicion, pues llamé la atencién que con
tan poca edad tuviera tanta fortaleza, y que no teniendo edad para ser testigo en un juicio, fuera sin embargo testigo (martir) de Cristo.

En tercer lugar, hay que decir que se trataba de una joven que habia consagrado su virginidad a Cristo, una virgen consagrada, y que por ello rechazaba el
matrimonio, pues su alma ya tenia un esposo que era Cristo, al que de ningiin modo deseaba ser infiel. Que un pretendiente, despechado de su no aceptacion,
la denunciara como cristiana no es inverosimil. El despecho lleva facilmente a la venganza, y vengarse de los cristianos era absolutamente facil.

En cuarto lugar, hay que decir que confeso intrépidamente a Cristo y que no sirvieron amenazas ni malos tratos ni tormentos para hacerla desistir de su
proposito de servir a Cristo y de serle fiel. En realidad mas parece que ella misma se presentd como cristiana que no que fuera delatada como seguidora del
Evangelio.

En quinto lugar, hay que decir que, aunque una tradicién sobre su martirio habla del fuego, lo probable es que fuera muerta al atravesarle una espada o espadin
la garganta, forma comun de ejecucién en Roma. El elogio del Martirologio retiene ambas tradiciones —fuego y espada— como forma de sintetizar la
contradiccién entre ambas.

Fue enterrada en la via Nomentana, donde luego la princesa Constantina le erige una basilica, y sus reliquias parecen ser auténticas.

La fiesta de Santa Inés se halla en todos los martirologios, y en Roma se celebraban dos dias de su fiesta: el 21 de enero, dia de su martirio, y el dia 28, llamado
de Santa Inés segundo, y correspondiente al dia octavo de su triunfo.

José Luis Repetto
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Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: San Vicente (22 de Enero)

Primera lectura

Lectura del primer libro de Samuel 18, 6-9; 19, 1-7

En aquellos dias, cuando David volvia de haber matado al filisteo, salieron las mujeres de todas las ciudades de Israel al encuentro del rey Saul para cantar
danzando con tambores, gritos de alborozo y cimbalos.

Las mujeres cantaban y repetian al bailar:
«Saul mat6 a mil,
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David a diez mil».

A Sadul lo enojé mucho aquella copla, y le parecié mal, pues pensaba:
«Han asignado diez mil a David, y mil a mi. No le falta méas que la realezax».
Desde aquel dia Saul vio con malos ojos a David.

Saul manifesto a su hijo Jonatan y de sus servidores la intenciéon de matar a David. Jonatan, hijo de Saul, amaba mucho a David. Y le advirtié:
«Mi padre busca el modo de matarte. Mafiana toma precauciones, quédate en lugar secreto y permanece alli oculto. Yo saldré y me colocaré al lado de mi padre
en el campo donde te encuentres. Le hablaré de ti, veré lo que hay y te lo comunicaré».

Jonatan hablé bien de David a su padre Sadul. Le dijo:
«No haga dafio el rey a su siervo David, pues él no te ha hecho mal alguno, y su conducta ha sido muy favorable hacia ti. Expuso su vida, mat6 al filisteo y el
Sefior le concedié una gran victoria a todo Israel. Entonces te alegraste al verlo. ¢Por qué hacerte culpable de sangre inocente, matando a David sin motivo?».

Saul escuchd lo que le decia Jonatan, y juré:
«Por vida del Sefior, no morira».
Jonatan llamé a David y le conté toda aquella conversacion. Le trajo junto a Sadl y siguié a su servicio como antes.

Salmo de hoy

Salmo 55, 2-3. 9-10ab. 10c-11. 12-13 R/. En Dios confio y no temo

Misericordia, Dios mio, que me hostigan,
me atacan y me acosan todo el dia;
todo el dia me hostigan mis enemigos,
me atacan en masa, oh Altisimo. R/.

Anota en tu libro mi vida errante,

recoge mis lagrimas en tu odre, Dios mio,
mis fatigas en tu libro.

Que retrocedan mis enemigos

cuando te invoco. R/.

Asi sabré que eres mi Dios.
En Dios, cuya promesa alabo,
en el Sefior, cuya promesa alabo. R/.

En Dios confio y no temo;

¢,qué podra hacerme un hombre?

Te debo, Dios mio, los votos que hice,
los cumpliré con accién de gracias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Marcos 3, 7-12
En aquel tiempo, JesUs se retiré con sus discipulos a la orilla del mar, y lo sigui6é una gran muchedumbre de Galilea.
Al enterarse de las cosas que hacia, acudia mucha gente de Judea, Jerusalén, Idumea, Transjordania y cercanias de Tiro y Sidon.

Encarg6 a sus discipulos que le tuviesen preparada una barca, no lo fuera a estrujar el gentio.
Como habia curado a muchos, todos los que sufrian de algo se le echaban encima para tocarlo.

Los espiritus inmundos, cuando lo veian, se postraban ante él y gritaban:
«TU eres el Hijo de Dios».

Pero él les prohibia severamente que lo diesen a conocer.
Reflexién del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: San Vicente (22 de Enero)
San Vicente

San Vicente ha quedado para siempre vinculado a Valencia, aunque su lugar de nacimiento parece que fue la ciudad de Huesca. Es verdad que no disponemos
de fuentes precisas para aclarar los comienzos del cristianismo en la ciudad del Turia. Era colonia romana desde mediados del siglo | a.C., y se descubre ya
actividad de los cristianos en la region a finales del siglo 1lI; antes parece que no hubo una presencia significativa de comunidades cristianas.

A comienzos del siglo IV y en plena persecucion de Diocleciano tuvo lugar el «martirio de San Vicente», uno de los santos del cristianismo antiguo que alcanzé
mayor popularidad en todas las épocas. «San Vicente, martir de Valencia —escribe Angel Fabrega Grau—, es sin duda uno de los martires no sélo de Espafia,
sino de toda la Iglesia que obtuvo un culto més espléndido y universal desde los tiempos més remotos» (Pasionario Hispanico (siglos VII-XII, Madrid-Barcelona,
1953, T. I, p. 92).

Son varios los datos que tenemos histéricamente ciertos. Era diacono de la iglesia Caesaraugustana; fue apresado en esta ciudad de Zaragoza y llevado a la de
Valencia en compafiia de su obispo, Valero, o Valerio, hacia el 304/305. Puede que el procénsul o juez Daciano la eligiera por el escaso peso especifico que
tenian todavia en ella los seguidores de Cristo. No se dispone de actas del martirio propiamente proconsulares, es decir, redactadas en el momento mismo del
proceso por funcionarios romanos. Su memoria, sin embargo, transmitida al comienzo de forma oral, se recogié después en «pasiones», y de ellas se hicieron
€COo en sermones y composiciones poéticas. A comienzos del siglo V se conocia ya una «pasion» cuya lectura escuchaba en la liturgia San Agustin y muchos de
sus contemporaneos; el aniversario de la muerte se celebraba el 22 de enero. El relato recogia los pormenores de la prisién, proceso, torturas, muerte y ventura
que corrié su cadaver; se fecha con toda probabilidad en los Gltimos afios del siglo 1V; por tanto, a una distancia de casi cien afios de su muerte.

[...] Fue martir de la particular devocion de San Agustin. En diferentes afios predico en el dia de su fiesta y han llegado a nosotros cinco sermones suyos.
Contemplaba la victoria total de San Vicente en la persecucion, interrogatorio y tortura; vencié en la muerte, vencié una vez muerto. Su fortaleza la recibié de
Cristo, que antes habia derramado la sangre por él.

Todo lo superé con la ayuda del Sefior —exclama en el sermén 275—, combatiendo en dura lucha contra las asechanzas del antiguo enemigo, contra la crueldad
del juez impio, contra los dolores de la carne mortal. «Daba la impresion de ser uno el atormentado y otro el que hablaba. Y efectivamente era otro; el Sefior lo
habia predicho y prometido a sus martires, diciendo: No sois vosotros los que hablais, sino el Espiritu de vuestro Padre quien habla en vosotros (Mt 10, 20).

[...] iQué belleza de alma tendria aquél hasta cuyo cadaver result6 invicto —escribia en el Sermén 277—. «Dios concede a sus iglesias los cuerpos de los
santos no para gloria de los martires, sino para que se conviertan en lugares de oracién». A este propésito podria recordarse la devocion que tenia Santo
Domingo a San Vicente, tal como asegura un autor del siglo XIll, Esteban de Salagnac: «EIl padre Santo (Domingo) visitaba frecuentemente y de buen grado los
lugares de oracion y los sepulcros de los santos, y no pasaba de largo como nube sin lluvia, sino que alli, en oracion, juntaba méas de una vez el dia con la
noche. Con mas frecuencia, sin embargo, siempre que se presentaba la ocasion, se retiraba a la villa llamada Castres, en la di6cesis de Albi, limitrofe con la de
Toulouse. Le movia la reverencia y devocién al santisimo levita Vicente, cuyo cuerpo sin duda alguna se reconoce y es cierto que reposa alli« (L. GALMES - V.
T. GOMEZ, Santo Domingo de Guzman, fuentes para su conocimiento, Madrid, BAC, 1987, p. 693).

Tras la paz constantiniana (313) se traslad6 su cuerpo junto a la via Augusta, a un kildmetro de la ciudad de Valencia; sobre su sepulcro se levant6 después una
basilica. En su entorno se establecié una comunidad de monjes hispano-romanos. Monasterio y basilica permanecieron durante la época de dominacion
musulmana. Algunas de sus reliquias se fueron dispersando por diferentes partes de Espafia, Francia e Italia, principalmente. A partir del siglo IX se habla de
«traslaciones del cuerpo entre otros lugares, al monasterio benedictino de Castres, en el Languedoc.

Fr. Vito T. Gbmez Garcia O.P.
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Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: San lidefonso de Toledo (23 de Enero)

Primera lectura

Lectura del primer libro de Samuel 24, 3-21
En aquellos dias, Saul tomé tres mil hombres escogidos de todo Israel y marché en busca de David y su gente frente a Sure Hayelin.

Lleg6 a un corral de ovejas, junto al camino, donde habia una cueva. Sall entr6 a hacer sus necesidades, mientras David y sus hombres se encontraban al
fondo de la cueva.
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Los hombres de David le dijeron:
«Este es el dia del que te dijo el Sefior: “Yo entregaré a tus enemigos en tu mano”. Haz con él lo que te parezca mejor».

David se levanté y cortd, sin ser visto, la orla del manto de Saul. Después de ello, sintié pesar por haber cortado la orla del manto de Sadl. Y dijo a sus hombres:
«El Sefior me libre de obrar asi contra mi amo, el ungido del Sefior, alargando mi mano contra él; pues es el ungido del Sefior».

David disuadi6 a sus hombres con esas palabras y no les dejé alzarse contra Saul. Este sali6 de la cueva y siguié su camino.

A continuacioén, David se levanto, salié de la cueva y grité detras de Saul:
«jOh, rey, mi sefior!»

Saul mir6 hacia atras. David se inclin6 rostro a tierra y se postro.

Y dijo a Sadl:

«¢,Por qué haces caso a las palabras que dice la gente: “David busca tu desgracia’? Tus ojos han visto hoy mismo en la cueva que el Sefior te ha entregado en
mi mano. Han hablado de matarte, pero te he perdonado, diciéndome: “No alargaré mi mano contra mi amo, pues es el ungido del Sefior”. Padre mio, mira por
un momento, la orla de tu manto en mi mano. Si la he cortado y no te he matado, comprenderas bien que no hay en mi ni maldad ni culpa y que no te he
ofendido. T, en cambio, estas buscando mi vida para arrebatarmela. Que el Sefior juzgue entre los dos y me haga justicia. Pero mi mano no estara contra ti.
Como dice el antiguo proverbio: “De los malos sale la maldad”. Pero en mi no hay maldad. ¢A quién ha salido a buscar el rey de Israel? ¢A quién persigues? A
un perro muerto, a una simple pulga. El Sefior sea juez y juzgue entre nosotros. Juzgara, defenderd mi causa y me hard justicia, librandome de tu mano».

Cuando David acabé de dirigir estas palabras a Sadl, este dijo:
«¢ Es esta tu voz, David, hijo mio?».

Sall levant6 la voz llorando. Y sigui6 diciendo:

«Eres mejor que yo, pues ti me tratas bien, mientras que yo te trato mal. Hoy has puesto de manifiesto tu bondad para conmigo, pues el Sefior me habia puesto
en tus manos y ti no me has matado. ¢Si uno encuentra a su enemigo, le deja seguir por las buenas el camino? Que el Sefior te recompense el favor que hoy
me has hecho. Ahora sé que has de reinar y que en tu mano se consolidara la realeza de Israel».

Salmo de hoy

Salmo 56, 2. 3-4. 6 y 11 R/. Misericordia, Dios mio, misericordia

Misericordia, Dios mio, misericordia,
gue mi alma se refugia en ti;

me refugio a la sombra de tus alas
mientras pasa la calamidad. R/.

Invoco al Dios altisimo,

al Dios que hace tanto por mi.

Desde el cielo me enviara la salvacion,
confundira a los que ansian matarme,
enviara Dios su gracia y su lealtad. R/.

Elévate sobre el cielo, Dios mio,

y llene la tierra tu gloria.

Por tu bondad, que es méas grande que los cielos;
por tu fidelidad, que alcanza a las nubes. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Marcos 3, 13-19
En aquel tiempo, Jesus, mientras subia al monte, llamé a los que quiso, y se fueron con él.

E instituy6 a doce para que estuvieran con él y para enviarlos a predicar, y que tuvieran autoridad para expulsar a los demonios.

Simon, a quien puso el nombre de Pedro, Santiago el de Zebedeo, y Juan, el hermano de Santiago, a quienes puso el nombre de Boanerges, es decir, los hijos
del trueno, Andrés, Felipe, Bartolomé, Mateo, Tomés, Santiago el de Alfeo, Tadeo, Simén el de Cand y Judas Iscariote, el que lo entrego.

Reflexién del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: San lldefonso de Toledo (23 de Enero)

San lldefonso de Toledo

Datos biograficos

De familia visigoda muy elevada, lldefonso, nombre al parecer germano, nace a principios del siglo VII, durante el reinado de Witerico. El hecho de su vida
monastica en el monasterio agaliense induce a suponer su nacimiento en la ciudad de Toledo.

En efecto, muy joven adn ingresoé, contra la voluntad de los suyos, en Agali, el monasterio de San Cosme y San Damian, en las cercanias de Toledo, célebre
centro monastico en la historia eclesiastica de Espafia, aunque no hay certeza de si ya entonces hizo profesion de los votos monasticos. De todos modos,
ordenado hacia el 630 diacono de la Iglesia toledana, no fue impedimento para volver al monasterio, donde no sélo se hizo monje, sino que llegé a ser elegido
abad. [...] Muerto el arzobispo Eugenio Il en noviembre del afio 657, Recesvinto decide nombrar metropolitano de Toledo, la Urbs regia, a lldefonso, cuya
consagracion episcopal se celebra muy a finales del mismo 657.

[...] De nuestro personaje, destaca como primer rasgo de singular brillantez el fulgor de la elocuencia. El fervor de las paginas consagradas por San lldefonso a

defender la virginidad de Maria hacen, es verdad, muy verdadero el Elogio. Temeroso de Dios, lleno de piedad y religiéon, grave en su modo de andar, venerable
por la honestidad de su vida, de paciencia singular, fiel guardando el secreto, sumo en sabiduria, de ingenio penetrante en sus razonamientos, son, entre otras,

algunas de las caracteristicas definitorias més salientes de su personalidad. Piadoso y discreto a la vez, muy laborioso y de feliz ingenio, su produccion literaria

resulté abundante.

Duré su pontificado al frente de la sede metropolitana de Toledo, segin San Julian, nueve largos afios, que sirvieron para acrisolar su virtud y poner de
manifiesto sus cualidades pastorales. El hecho de que durante esos afios no se celebrase ningn concilio tampoco significa que fuera hombre falto de talento,
como algun especialista ha llegado a escribir. Su obra literaria, en cambio, nos descubre al hombre preocupado por los problemas pastorales de su tiempo y al
incansable y formidable buscador de soluciones. Flérez data su muerte en enero del afio 667. Otros tiran por el 665. Sepultado en la iglesia de Santa Leocadia,
de la capital de la Espafia visig6tica, su cuerpo fue trasladado en los primeros tiempos de la invasion musulmana a Zamora.

El periodo méas importante de la vida de San lldefonso es, a todas luces, el de su arzobispado, pues como consejero de Recesvinto influyd notablemente en los
principales sucesos de su tiempo. Velando por la integridad del dogma, escribié Libellus de virginitate, obra de controversia teol6gica —sostiene la tradicion que
por entonces cruzaba los cielos y almas de Espafia algin error mariano que lldefonso habria querido atajar—, llena de doctrina catélica y muy elegante, a la que
luego volveremos. Refiere de igual modo la tradicién que, cuando acabé de escribir esta obra el autor recibié en premio una casulla de manos de la Virgen. El
arzobispo don Rodrigo y Lucas de Tuy son los primeros en narrarnos este hecho prodigioso inmortalizado en su dia por el pincel de Murillo. Actualmente puede
verse en la catedral metropolitana de Toledo el altar levantado en el mismo lugar de la aparicién de la Virgen.

Pedro Langa, O.S.A.
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Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: San Francisco de Sales (24 de Enero)

Primera lectura

Lectura del segundo libro de Samuel 1, 1-27
En aquellos dias, David regreso tras derrotar a Amaalec y se detuvo dos dias en Sicelag.

Al tercer dia vino un hombre del campamento de Sadl, con las vestiduras rasgadas y tierra en la cabeza. Al llegar a la presencia de David, cay6 en tierray se
postro.

David le preguntoé:
«¢,De donde vienes?».

Respondié:
«He huido del campamento de Israel».
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David le pregunté de nuevo:
«¢,Qué ha sucedido? Cuéntamelo».

Respondi6:
«La tropa ha huido de la batalla y muchos del pueblo han caido entre ellos Sall y su hijo Jonatan».

Entonces David, echando mano a sus vestidos, los rasg6, lo mismo que sus acompafiantes. Hicieron duelo, lloraron y ayunaron hasta la tarde por Saul, por su
hijo Jonatéan, por el pueblo del Sefior y por la casa de Israel, caidos a espada.

Y dijo David:

«La flor de Israel herida en tus alturas. Cémo han caido los héroes. Saul y Jonatan, amables y gratos en su vida, inseparables en su muerte, mas veloces que
aguilas, mas valientes que los leones.

Hijas de Israel, llorad por Sadul, que os cubria de parpura y adornos, que adornaba con alhajas de oro vuestros vestidos.

Como han caido los héroes en medio del del combate. Jonatan, herido en tus alturas.
Estoy apenado por ti, Jonatan, hermano mio. Me ras gratisimo, tu amistad me resultaba mas dulce que el amor de las mujeres.

Co6mo han caido los héroes. Han perecido las armas de combate».
Salmo de hoy

Salmo 79,2-3.5-7 R/. Que brille tu rostro, Sefior, y nos salve

Pastor de Israel, escucha,

tl que guias a José como a un rebafio;

tl que te sientas sobre querubines, resplandece
ante Efrain, Benjamin y Manaseés;

despierta tu poder y ven a salvarnos. R.

Sefior Dios del universo,

¢hasta cuando estaras airado

mientras tu pueblo te suplica?

Les diste a comer llanto,

a beber lagrimas a tragos;

nos entregaste a las contiendas de nuestros vecinos,
nuestros enemigos. se burlan de nosotros. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 3, 20-21
En aquel tiempo, Jesus llega a casa con sus discipulos y de nuevo se junta tanta gente que no los dejaban ni comer.

Al enterarse su familia, vinieron a llevarselo, porque se decia que estaba fuera de si.
Reflexion del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacion habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: San Francisco de Sales (24 de Enero)

San Francisco de Sales

El Santo de las pequefias virtudes
Annecy (Alta Saboya), 21-agosto-1567 - Lyén, 27-diciembre-1622

Resulta dificil imaginarse a un santo obispo que, familiarmente, pertenece a la nobleza, se ha relacionado con la grandeza de su tiempo, es reconocido como
doctor de la Iglesia y, sin embargo, pueda caracterizarse como el santo de las pequefias virtudes. «Sobre todo —escribia en una de sus cartas de direccion
espiritual— a mi me gustan estas tres virtudes insignificantes: la dulzura de corazén, la pobreza de espiritu y la sencillez de la vida; y estos ejercicios pocos
vistosos: visitar a los enfermos, servir a los pobres, consolar a los afligidos y, todo ello, sin darle importancia y haciéndolo en plena libertad» (Oeuvres, XII, 205).

Juan Pablo Il, en su exhortacién apostolica Christifideles laici, decia de él: «Podemos concluir releyendo una hermosa pagina de San Francisco de Sales, que
tanto ha promovido la espiritualidad de los laicos. Hablando de la «devocion», es decir, de la perfeccion cristiana o «vida segln el espiritu», presenta de manera
simple y espléndida la vocacion de todos los cristianos a la santidad y, al mismo tiempo, el modo especifico con que cada cristiano la realiza: En la creacion Dios
mandé a las plantas producir sus frutos, cada una segun su especie. El mismo mandamiento dirige a los cristianos, que son plantas vivas de su Iglesia, para que
produzcan frutos de devocién, cada una seguin su estado y condicion. La devocién debe ser practicada en modo diverso por el hidalgo, por el artesano, por el
sirviente, por el principe, por la viuda, por la mujer soltera y por la casada. Pero esto no basta; es necesario ademas conciliar la practica de la devocion con las
fuerzas, con las obligaciones y deberes de cada persona (..). Es un error —mejor dicho, una herejia— pretender excluir el ejercicio de la devocion del ambiente
militar, del taller de los artesanos, de la corte de los principes, de los hogares de los casados (...). Por eso, en cualquier lugar que nos encontremos, podemos y
debemos aspirar a la vida perfecta» (CL, n.° 56)» [...]

El Santo del amor de Dios

La obra espiritual mas importante de Francisco de Sales es el Tratado del amor de Dios. El papa Pio XI decia que en esta obra -el santo doctor, como si
intentase escribir una historia del amor de Dios, narra cudl fue su origen y su desarrollo y también por qué empez6 a enfriarse y languidecer en el animo de los
hombres; después expone cémo podriamos ejercitarnos y crecer en él. Cuando la ocasion se presenta, explica licidamente cuestiones dificiles como la gracia
eficaz, la predestinacion, la vocacion de la fe; y para que el discurso no aparezca conceptual y frio lo adoba con tan festiva gracia y con un aroma tan grande de
piedad, y lo reviste con tal variedad de comparaciones y tales ejemplos y citas apropiadas sacadas con frecuencia de las Sagradas Escrituras, que el libro
parece brotar, no tanto de su mente cuanto de sus entrafias y de su corazon» (enciclica Rerum Omnium, del 26 de enero de 1923). En efecto, se podria decir
gue este libro es el diario del alma de dos santos: Francisco de Sales y Juana de Chantal.

Un tema fundamental de la espiritualidad salesiana, magnificamente expuesto en esta obra, es la busqueda y cumplimiento de la voluntad de Dios: Nada pedir y
nada rehusar, decia frecuentemente el santo obispo. En efecto, quien se sabe hecho a imagen y semejanza de Dios, busca identificarse con él, aceptando el
proyecto divino sobre su persona, tratando de agradar a Dios en todo su obrar, deseando siempre le bon plaisir de Dieu.

A veces se ha dicho que Francisco de Sales ofrece una espiritualidad poco austera e, incluso, algo festiva: una oracién poco exigente, ausencia de disciplina,
pocas mortificaciones, etc. jQué poco han leido las obras del santo obispo de Ginebra quienes asi hablan! El sabe bien que si en el Tabor hubo més claridad,
fue en el Calvario donde hubo mayor salvacion. El Calvario -decia- es el monte de los amantes. Y puesto que el Sefior invita a todos sus discipulos a tomar cada
dia la propia cruz, una y mil veces aconsejaba que habia que abrazarse a la cruz. Pero no la cruz que cada uno quisiera labrarse, sino la que Dios nos manda
cada dia: Prefiero llevar una cruz de paja, que el Sefior me envie, que una cruz muy pesada, pero que yo eligiera. [...]

Valentin Viguera Franco S.D.B.
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Pendiente de publicacion

Estara disponible las semanas previas a esta fecha



Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 8, 23b - 9, 3

En otro tiempo, humill6 el Sefior la tierra de Zabulén y la tierra de Neftali, pero luego ha llenado de gloria el camino del mar, el otro lado del Jordan, Galilea de
los gentiles. El pueblo que caminaba en tinieblas vio una luz grande; habitaba en tierra y sombras de muerte, y una luz les brill6. Acreciste la alegria, aumentaste
el gozo; se gozan en tu presencia, como gozan al segar, como se alegran al repartirse el botin. Porque la vara del opresor, el yugo de su carga, el bastén de su
hombro, los quebrantaste como el dia de Madian.

Salmo

Salmo 26, 1. 4. 13-14 R/. El Sefior es mi luz y mi salvacién

El Sefior es mi luz y mi salvacion, ¢a quién temeré? El Sefior es la defensa de mi vida, ¢quién me hara temblar? R/. Una cosa pido al Sefior, eso buscaré:
habitar en la casa del Sefior por los dias de mi vida; gozar de la dulzura del Sefior, contemplando su templo. R/. Espero gozar de la dicha del Sefior en el pais de
la vida. Espera en el Sefior, sé valiente, ten &nimo, espera en el Sefior. R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apéstol san Pablo a los Corintios 1, 10-13. 17

Os ruego, hermanos, en nombre de nuestro Sefior Jesucristo, que digais todos lo mismo y que no haya divisiones entre vosotros. Estad bien unidos con un
mismo pensar y un mismo sentir. Pues, hermanos, me he enterado por los de Cloe de que hay discordias entre vosotros. Y os digo esto porque cada cual anda
diciendo: «Yo soy de Pablo, yo soy de Apolo, yo soy de Cefas, yo soy de Cristo». ¢ Esta dividido Cristo? ¢ Fue crucificado Pablo por vosotros? ¢ Fuisteis
bautizados en nombre de Pablo? Pues no me envié Cristo a bautizar, sino a anunciar el Evangelio, y no con sabiduria de palabras, para no hacer ineficaz la cruz
de Cristo.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 4, 12-23

Al enterarse Jesus de que habian arrestado a Juan se retir6 a Galilea. Dejando Nazaret se establecié en Cafarnadn, junto al mar, en el territorio de Zabulén y
Neftali, para que se cumpliera lo dicho por medio del profeta Isafas: «Tierra de Zabuldon y tierra de Neftali, camino del mar, al otro lado del Jordan, Galilea de los
gentiles. El pueblo que habitaba en tinieblas vio una luz grande; a los que habitaban en tierra y sombras de muerte, una luz les brill6». Desde entonces comenzé
Jesus a predicar diciendo: «Convertios,porque esta cerca el reino de los cielos». Paseando junto al mar de Galilea vio a dos hermanos, a Simén, llamado Pedro,
y a Andrés, que estaban echando la red en el mar, pues eran pescadores. Les dijo: «Venid en pos de mi y os haré pescadores de hombres». Inmediatamente
dejaron las redes y lo siguieron. Y pasando adelante vio a otros dos hermanos, a Santiago, hijo de Zebedeo, y a Juan, su hermano, que estaban en la barca
repasando las redes con Zebedeo, su padre, y los llamd. Inmediatamente dejaron la barca y a su padre y lo siguieron. Jesus recorria toda Galilea ensefiando en
sus sinagogas, proclamando el evangelio del reino y curando toda enfermedad y toda dolencia en el pueblo.

Pautas para la homilia

Pendiente de publicacion

Evangelio para nifios

Il Domingo del tiempo ordinario - 25 de enero de 2026

Vuelta a Galileay primeros discipulos
Mateo 4, 12-23

Evangelio

Al enterarse JesUs que habian arrestado a Juan se retir6 a Galilea. Dejando Nazaret se establecié en Cafarnaim, junto al lago, en el territorio de Zabulén y
Neftali. Asi se cumplio lo que habia dicho el profeta isaias: "Pais de Zabulén y pais de Neftali, camino del mar, al otro lado del jordan, Galilea de los gentiles. El
pueblo que habitaba en tinieblas vio una luz grande; a los que habitaban en tierra y sombras de muerte, una luz les brill". Entonces comenzé Jesus a predicar
diciendo: -convertios, porque esta cerca el Reino de los cielos. Psando junto al lago de Galilea vio a dos hermanos, a Simon, al que llaman Pedro, y a Andrés,
que estaban echando el copo en el lago, pues eran pescadores. Les dijo: -Venid y seguidme y os haré pescadores de hombres. Inmediatamente dejaron las
redes y le siguieron. Y pasando adelante vio a otros dos hermanos, a Santiago, hijo de Zabedeo, y a Juan, que estaban en la barca repasando las redes con
Zebedeo, su padre. Jesus los llamé también. Inmediatamente dejaron la barca y a su padre y lo siguieron. Recorria toda Galilea ensefiando en las sinagogas y
proclamando el Evangelio del Reino, curando las enfermedades y dolencias del pueblo.

Explicaciéon

Un dia pasaba Jesus junto al lago de Galilea, y se encontr6 con Pedro y Andrés, y les invit6 a que se fuesen con él. Ellos dejaron de pescar, pues eran
pescadores, y le siguieron. Jesus entonces comenz6 a predicar a la gente que se convirtiese, pues el Reino de los cielos estaba muy, muy cerca.
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