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Evangelio del dia

Tercera Semana de Pascua

“Trabajad por el alimento que perdura”

Primera lectura

Lectura del libro de los Hechos de los apéstoles 6, 8-15

En aquellos dias, Esteban, lleno de gracia y poder, realizaba grandes prodigios y signos en medio del pueblo. Unos cuantos de la sinagoga llamada de los
libertos, oriundos de Cirene, Alejandria, Cilicia y Asia, se pusieron a discutir con Esteban; pero no lograban hacer frente a la sabiduria y al espiritu con que
hablaba.

Entonces indujeron a unos que asegurasen:
«Le hemos oido palabras blasfemas contra Moisés y contra Dios».

Alborotaron al pueblo, a los ancianos y a los escribas, y, viniendo de improviso, lo agarraron y lo condujeron al Sanedrin, presentando testigos falsos que decian:
«Este individuo no para de hablar contra el Lugar Santo y la Ley, pues le hemos oido decir que ese JesUs el Nazareno destruira este lugar y cambiara las
tradiciones que nos dio Moisés».

Todos los que estaban sentados en el Sanedrin fijaron su mirada en él y su rostro les parecié el de un angel.
Salmo de hoy

Salmo 118, 23-24. 26-27. 29-30 R/. Dichoso el que camina en la ley del Sefior

Aunque los nobles se sienten a murmurar de mi,
tu siervo medita tus decretos;

tus preceptos son mi delicia,

tus ensefianzas son mis consejeros. R/.

Te expliqgué mi camino, y me escuchaste:
enséfiame tus mandamientos;

instryeme en el camino de tus mandatos,
y meditaré tus maravillas. R/.

Apértame del camino falso,

y dame la gracia de tu ley;
escogi el camino verdadero,
deseé tus mandamientos. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 6, 22-29

Después de que Jesus hubo saciado a cinco mil hombres, sus discipulos lo vieron caminando sobre el mar.

Al dia siguiente, la gente que se habia quedado al otro lado del mar not6 que alli no habia habido méas que una barca y que JesUs no habia embarcado con sus
discipulos, sino que sus discipulos se habian marchado solos.

Entretanto, unas barcas de Tiberiades llegaron cerca del sitio donde habian comido el pan después que el Sefior habia dado gracias. Cuando la gente vio que ni
Jesus ni sus discipulos estaban alli, se embarcaron y fueron a Cafarnadn en busca de Jesus.

Al encontrarlo en la otra orilla del lago, le preguntaron:
«Maestro, ¢,cuando has venido aqui?».

JesuUs les contesto:
«En verdad, en verdad os digo: me buscais no porque habéis visto signos, sino porque comisteis pan hasta saciaros. Trabajad no por el alimento que perece,
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sino por el alimento que perdura para la vida eterna, el que os dara el Hijo del hombre; pues a este lo ha sellado el Padre, Dios».

Ellos le preguntaron:
«Y, ¢qué tenemos que hacer para realizar las obras de Dios?».

Respondié Jesus:
«La obra de Dios es esta: que creais en el que El ha enviado».

Reflexion del Evangelio de hoy

Esteban, lleno de graciay poder, realizaba grandes prodigios y signos en medio del pueblo

A partir del capitulo 6 hasta el final del libro, nos contara la expansién progresiva del evangelio mas alla de los limites de Palestina. Hoy El Libro de los Hechos
nos recuerda al didcono S. Esteban, elegido por la comunidad, junto a otros seis, para esa mision y confirmado por los apéstoles. Su labor es descrita con estas
palabras: Lleno de gracia y poder, realizaba grandes prodigios y signos en medio del pueblo. Pese a todo ello, el odio y la calumnia fueron el resultado de una
confabulacién contra él. Las palabras de JesUs anunciando, para sus seguidores, persecuciones y arrestos por su causa, se va a hacer realidad. Fue el primer
seguidor de JesUs en sufrir la muerte del martirio. Hoy se nos recuerdan los pasos previos a su lapidacion.

El texto viene a ser una repeticion del proceso de JesUs, tanto en su motivacion, como en su condena o en la oracién por los perseguidores en el momento de la
muerte. Como a Jesus le acusan de hablar contra el templo y contra la ley, pero lo que, seguramente, irrit6 mas a sus opositores fue el hecho de su confesion de
JesUs como Mesias de Dios.

Esteban sera el primero de toda una serie de hombres y mujeres que a lo largo de la historia encontraran la persecucion y muerte por ser fieles a Jesus. Esa
larga lista llega hasta nuestros dias donde podemos constatar hechos semejantes. La intolerancia y el odio conducen a la muerte a muchas personas inocentes.
La pasion de Jesus sigue siendo realidad en muchas partes del mundo, repetida en miles de personas cuya causa no es otra que la confesion de fe en Jesus.
Sus palabras siguen cumpliéndose y la persecucion y el arresto no cesan.

Trabajad no por el alimento que perece, sino por el alimento que perdura

El evangelio de este dia, asi como el de mafiana, sirve de introduccion al discurso del “pan de vida” que recordaremos estos dias. Tras el milagro Jesus despidio
a la gente. ellos lo buscaban porque querian hacerlo rey.

Gran sorpresa matinal. Después de haber disfrutado del alimento gratuito del pan y haberlo visto marcharse caminando sobre el mar como quien no quiere la
cosa... Al dia siguiente, esperando que aconteciese algo similar, nada. No habia nadie, ni los discipulos. jQué chasco! Siguieron buscando. Fueron a
Cafarnaum; alli si estaban. Y Jesus, que no era tonto, se dio cuenta de que lo buscaban egoistamente. El, no obstante, ve en esa busqueda del pan material
una oportunidad para ofrecer un mensaje superior, algo que, quiza, choco con las expectativas de la gente.

Por eso da un vuelco a lo que la muchedumbre buscaba. Ante esa busqueda del pan material, El quiere que sean, y seamos, consciente de que lo que El
pretende es darles de comer de otro pan, que, tomado cada dia, perdura hasta la vida eterna, porque alimenta y fortalece cada dia. Pero con una condicién: la
obra de Dios, el actuar de Dios en ellos, exige que crean en El, el enviado del Padre... Lo demés se ira dando por afiadidura.

Quiza no hemos sabido explicar bien la fuerza de ese pan, de su presencia en la Eucaristia y fuera de ella. Ese alimento que perdura se halla también en las
palabras de Jesus. Ellas nos conducen hacia la vida eterna, nos dan ya desde aqui el comienzo y saboreo de la Vida, de la Vida para siempre: el sentido de la
justicia, de la equidad, de la caridad sin pedir nada a cambio, del servicio a los més necesitados, de la alabanza, del silencio agradecido, de la oracion sincera.
Todo ello nos lleva al encuentro con el Sefior Resucitado, a la contemplacion serena del Misterio de Dios y de la Vida en un mundo lleno de conflictos que
opacan el brillo de este bello y necesario tiempo pascual.

¢Dénde queda patente que trabajo por ese pan que perdura? ¢ Cuanto tiempo dedico a la bisqueda de ese alimento?

I —:r:‘h- ]

Fray Salustiano Mateos Gémara O.P.
Convento de San Pablo y San Gregorio (Valladolid)
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Evangelio del dia

Tercera Semana de Pascua

“Sefor, danos siempre de este pan”
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Primera lectura

Lectura del libro de los Hechos de los ap6stoles 7, 51 — 8, la

En aquellos dias, dijo Esteban al pueblo y a los ancianos y escribas:

«jDuros de cerviz, incircuncisos de corazén y de oidos! Vosotros siempre resistis al Espiritu Santo, lo mismo que vuestros padres. ¢Hubo un profeta que
vuestros padres no persiguieran? Ellos mataron a los que anunciaban la venida del Justo, y ahora vosotros lo habéis traicionado y asesinado; recibisteis la ley
por mediacién de angeles y no la habéis observado».

Oyendo sus palabras se recomian en sus corazones Y rechinaban los dientes de rabia. Esteban, lleno de Espiritu Santo, fijando la mirada en el cielo, vio la gloria
de Dios, y a Jesus de pie a la derecha de Dios, y dijo:
«Veo los cielos abiertos y al Hijo del hombre de pie a la derecha de Dios».

Dando un grito estentéreo, se taparon los oidos; y, como un solo hombre, se abalanzaron sobre él, lo empujaron fuera de la ciudad y se pusieron a apedrearlo.
Los testigos dejaron sus capas a los pies de un joven llamado Saulo y se pusieron a apedrear a Esteban, que repetia esta invocacion:
«Sefior Jesus, recibe mi espiritu».

Luego, cayendo de rodillas y clamando con voz potente, dijo:
«Sefior, no les tengas en cuenta este pecado».

Y, con estas palabras, murié.

Saulo aprobaba su ejecucion.
Salmo de hoy

Salmo 30. 3cd-4.6y 7by 8a. 17 y 21ab R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu

Sé la roca de mi refugio,

un baluarte donde me salve,

tl que eres mi roca y mi baluarte;

por tu nombre dirigeme y guiame. R/.

A tus manos encomiendo mi espiritu:

td, el Dios leal, me libraras.

Yo confio en el Sefior.

Tu misericordia sea mi gozo y mi alegria. R/.

Haz brillar tu rostro sobre tu siervo,
salvame por tu misericordia.

En el asilo de tu presencia los escondes
de las conjuras humanas. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 6, 30-35

En aquel tiempo, el gentio dijo a JesUs:
«¢ Y qué signo haces tuU, para que veamos y creamos en ti? ¢, Cual es tu obra? Nuestros padres comieron el mana en el desierto, como esta escrito: “Pan del
cielo les dio a comer”».

Jesus les replico:
«En verdad, en verdad os digo: no fue Moisés quien os dio pan del cielo, sino que es mi Padre el que os da el verdadero pan del cielo. Porque el pan de Dios es
el que baja del cielo y da vida al mundo».

Entonces le dijeron:
«Sefior, danos siempre de este pan».

Jesus les contesto:
«Yo soy el pan de vida. El que viene a mi no tendra hambre, y el que cree en mi no tendra sed jamas».

Reflexion del Evangelio de hoy

Vosotros siempre resistis al Espiritu Santo

En esta primera lectura aparece la confesion de fe de Esteban y su martirio. Breve el pasaje, sin embargo, muestra la esencia de la coherencia que debe tener
todo creyente, y el fin al que se expone cualquiera que quiera vivir desde una radicalidad de vida su fe. Hay que nadar contracorriente en tantas ocasiones,
incluso a nivel familiar, si queremos ser testigos creibles. El ser cristiano en cada momento histérico ha llevado aparejado esa carga de dolor, persecucion,
incomprension, division... Hasta las Ultimas consecuencias como lo hizo Jesus.



Es muy sugerente el mensaje que hoy nos presenta la liturgia para que tengamos la valentia de vivir nuestra fe en coherencia, sin miedos, dando testimonio de
gue pertenecemos al grupo de Jesus de Nazaret con la conviccion profunda y la alegria propias de ello. Una de las actitudes que aparecen es la resistencia que
siempre ha habido a la figura de JesUs y a su mensaje de salvacién. En todas las épocas. No quieren aceptar a Jesus, eso lleva a la actitud que manifiesta el
auditorio que escucha a Esteban, se comian por dentro. La rabia que mucha gente manifiesta al escuchar hablar de Jesus y la resistencia que ponen en su
espiritu para no dejarse transformar. El estar completamente cerrado, ciego, para no querer ver la Luz de Cristo vivo y resucitado. Su Verdad. Su Amor. El
arremeter contra todo lo que tenga que ver con la Iglesia y Cristo, y no se trata de que no se haga una critica constructiva para cambiar las meteduras de pata
que tenemos dentro de la Iglesia los cristianos, sino més bien, es que parece que tenemos que pedir continuamente perdon por ser cristianos. Y, de este modo,
no se tiene ni el mas minimo interés por conocer a Jesus, la excusa perfecta, es la critica a lo que se hace mal.

Asi muere el primer martir de la Iglesia, defendiendo y anunciando a Jesucristo. Vale esto como el simil de la misma vida de Cristo, el cual, vino a traer un
mensaje de salvacion. Algunos de los que escucharon ese mensaje, para ellos, fue de liberacion, sin embargo, los que estaban encerrados en si mismos se
comian de rabia y decidieron acabar con él. Este JesUs y este Esteban acaban con la misma oracién: Padre perdénalos porque no saben lo que hacen.

¢Cudl es tl obra?: yo soy el Pan de vida

El relato del evangelio que nos presenta san Juan tiene una profundidad asombrosa, a la cual debemos de introducirnos para empaparnos bien de la densidad
de su mensaje. El motor que mueve el relato es la fe, que al abrazarla, nos lleva de lleno a la vida eterna. La simbologia que aparece en el texto nos ayuda a
ello. El pan como alimento esencial de vida. Al peregrinar por esta vida necesitamos el alimento que nos de fuerzas para seguir sin desfallecer. Tenemos como
humanos la imperiosa necesidad del alimento. Sin embargo, con relativa facilidad ponemos la mirada en el alimento fisico y dejamos de lado el alimento con el
que se sacia nuestro interior, nuestra alma: «Jesucristo: pan de Vida».

En una de las tentaciones de JesuUs en el desierto, al ser tentado por satanas, Jesus, responde con una lucidez aplastante: «No solo de pan vive el hombre, sino
de toda palabra que sale de la boca de Dios» (Mt 4,4). Es una necesidad que hay en el alma de cada ser humano, no es el pan fisico, es el deseo de Dios. La
sed de verdad, de absoluto, la sed de estar en Dios, por tanto, se nos muestra ese camino de la fe. En medio de las dificultades de la vida necesitamos estar
centrados en Dios. Otro texto evangélico que nos muestra esa misma linea es el de la samaritana, ante el no estar a gusto con la vida que lleva la mujer, tiene el
deseo de trascendencia, de buscar la verdad de su vida. Respuesta de JesUs: Los que abracen la fe, los adoradores, lo haran en espiritu y verdad. De este
modo, llegan a conocer al Mesias, Salvador del mundo. O como nos dice el texto de hoy, llegar a creer en el que Dios ha enviado: Su Hijo, alimento que perdura
para la vida eterna.

Peregrinar de un pueblo que atraviesa dificultades en su camino. Falta de alimento bajo un sol que abrasador. Falta de fe al reconocer que la mano de Dios
Providente va acompafiando ese duro tramo de la vida, como lo fue para el pueblo de Israel. Asi, en el relato aparece una simbologia clara entre el Antiguo
Testamento y el Nuevo Testamento, que sirve de catequesis para reconocer a Jests como «Pan de vidax. Los fariseos piden un signo a Jesus para creer en El.
No aceptan a Jesus como enviado por Dios. Hacen referencia al Antiguo Testamento, en el cual, Dios aliment6 al pueblo de Israel en medio del desierto, con
mana. En este momento, JesUs, después de haber hecho la multiplicacién de los panes, habla de si mismo como un alimento necesario, para todos aquellos
gue se sienten perdidos por los caminos de la vida y buscan incesantemente un horizonte que dé sentido pleno a su existir.

En nuestra existencia muchas veces experimentamos el sin sentido, dolor, noche oscura, miedo, angustia existencial, problemas que nos llevan a perder la paz
y el sentido pleno por el cual estamos en esta tierra. Siguiendo la comparacion entre ambos testamentos, Jesus, al tener dos naturalezas, humana y divina, hace
referencia al mana bajado del cielo por Dios como simil, para que aquellos que piden un signo, entiendan realmente que Jesus, es este mismo alimento, pan de
vida: «Tanto am6 Dios al mundo, que entregé a su Unigénito, para que todo el que cree en él no perezca, sino que tenga vida eterna» (Jn 3,16). A ese envio que
Dios hace de su Hijo, el creyente, debe de hacer un ejercicio de acogida, de asimilacién, de recibirlo, para que de ese modo no se tenga ni hambre ni sed en
medio de los avatares de esta vida.

La obra de JesUs es una obra de amor, que se ha entregado como oblacién hacia la humanidad entera. Nuestra vida adquiere sentido en tanto en cuanto,
reconocemos ese inmenso regalo de JesUs hecho «pan», lo interiorizamos, nos nutrimos de él, y tratamos de hacerlo vida.

Fray Juan Manuel Martinez Corral O.P.
Real Convento de Nuestra Sefiora de Candelaria (Tenerife)
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Evangelio del dia

Tercera Semana de Pascua

“El que venga a mi no tendra hambre”

Primera lectura
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Lectura del libro de los Hechos de los ap6stoles 8, 1b-8

Aquel dia, se desat6 una violenta persecucion contra la Iglesia de Jerusalén; todos, menos los apéstoles, se dispersaron por Judea y Samaria.
Unos hombres piadosos enterraron a Esteban e hicieron gran duelo por él.

Saulo, por su parte, se ensafiaba con la Iglesia; penetrando en las casas y arrastrando a la carcel a hombres y mujeres.

Los que habian sido dispersados iban de un lugar a otra anunciando la Buena Nueva de la Palabra. Felipe baj6 a la ciudad de Samaria y les predicaba a Cristo.
El gentio unanimemente escuchaba con atencién lo que decia Felipe, porque habian oido hablar de los signos que hacia, y los estaban viendo: de muchos
poseidos salian los espiritus inmundos lanzando gritos, y muchos paraliticos y lisiados se curaban. La ciudad se llené de alegria.

Salmo de hoy

Salmo 65, 1-3a. 4-5. 6-7a R. Aclamad al Sefior, tierra entera

Aclamad al Sefior, tierra entera;

tocad en honor de su nombre,

cantad himnos a su gloria.

Decid a Dios: «jQué terribles son tus obras!» R.

Que se postre ante ti la tierra entera, que toquen en tu honor,
gue toquen para tu nombre. Venid a ver las obras de Dios,
sus temibles proezas en favor de los hombres. R.

Transformé el mar en tierra firme,

a pie atravesaron el rio.

Alegrémonos con él,

gue con su poder gobierna enteramente. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 6, 35-40

En aquel tiempo, dijo Jesus al gentio:
«Yo soy el pan de la vida. El que viene a mi no tendra hambre, y el que cree en mi no tendra sed jamas; pero, como os he dicho, me habéis visto y no creéis.

Todo lo que me da el Padre vendra a mi, y al que venga a mi no lo echaré afuera, porque he bajado del cielo, no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que
me ha enviado.

Esta es la voluntad del que me ha enviado: que no pierda nada de lo que me dio, sino que lo resucite en el Gltimo dia.

Esta es la voluntad de mi Padre: que todo el que ve al Hijo y cree en él tenga vida eterna, y yo lo resucitaré en el Gltimo dia».
Reflexion del Evangelio de hoy

Iban difundiendo la Buena Noticia

En este episodio de los Hechos de los Apoéstoles yo resaltaria tres aspectos. Por un lado c6mo Dios “escribe derecho en renglones torcidos” y hace sus planes a
pesar de que nosotros queramos impedirselo. Los fariseos pensaban que con la muerte de Jesus, todo acabaria. Asi lo dijo Caif4s, sumo sacerdote en el
momento que mataron a Jesus: Conviene que uno muera por el pueblo, y que no perezca la nacion entera (Jn 11,50-51). Estas palabras, que para Caifas eran
una sentencia de muerte, Dios las convirtié en una profecia pues verdaderamente, su muerte nos salvé a todos de la muerte eterna. Y también después de la
resurreccion del Sefior, un fariseo llamado Gamaliel dijo al Sanedrin alarmado por la fuerza de la palabra y el testimonio de los apéstoles: Si su idea y su accién
son cosas de hombres, se disiparan; pero si es cosa de Dios, no lograréis disiparlos, y os expondriais a luchar contra Dios (Hch 5,38-39). Y eso es justamente
lo que paso, con la muerte de Esteban, no sélo no pudieron apagar el fuego del Espiritu sino que lo avivaron y lo extendieron, pues como nos dice el texto de
hoy: Se dispersaron por Judea y Samaria...Al ir de un lugar para otro, iban difundiendo la Buena Noticia. Tendriamos que preguntarnos si somos de los que
gueremos sofocar la accion de Dios, dejarla pasar sin que nos comprometa lo mas minimo, luchar contra ella porque no estamos conforme con sus planes ni se
ajusta a los nuestros, o por el contrario somos ddciles instrumentos para que el Reino se extienda y sean mas los que lo conozcan, lo amen y lo sigan.

En segundo lugar, se pone de manifiesto el cumplimiento de la palabra de Jesus: Curad enfermos, limpiad leprosos, resucitad muertos, echad fuera demonio,
gratis habéis recibido, dad gratis (Mt 10,8). Los apdstoles creyeron en su palabra y hacian todos esos signos y esto hacia mas creible el mensaje. También a
nosotros se nos ha dado ese poder, y no se trata de ir como magos con “varitas magicas”, sino de creer en su palabra y vivir segun ella, para que el testimonio
de nuestra vida haga crecer la fe de los que nos rodean.

Y por dltimo, la alegria de la presencia del Reino: La ciudad se llen6 de alegria. ¢,Vivimos la alegria pascual sabiéndonos renovados y salvados por el Espiritu
del Resucitado? ¢ La alegria del Espiritu inunda nuestra vida hasta el punto de que los demas lo noten? ¢ Somos cristianos tristes que vivimos nuestra fe como
un fardo pesado, como un cimulo de sacrificios y renuncias?

Hoy el Sefior nos invita a vivir como dice el salmista: Alegrémonos con Dios, que con su poder gobierna eternamente. Venid a ver las obras de Dios, sus
temibles proezas en favor de los hombres.



Yo soy el pan de vida. El que venga a mi no tendra hambre

El capitulo 6 del evangelio segin San Juan esta titulado como “La Pascua del Pan de vida”. Tiene tres parte, la primera es el gran signo mesiénico de la
multiplicacién de los panes; la segunda, que es la parte donde se recoge el texto de hoy, es el discurso del pan de vida, un discurso que termina escandalizando
a los oyentes; y la tercera parte es la confesion de Pedro reconociendo que sélo Jesus tiene palabras de vida eterna y es el Santo de Dios.

En el evangelio de hoy, distinguimos dos mensajes, en el primero, Jesus revela su identidad: Yo soy, acompafiada de una de las siete (nUmero que indica
totalidad) definiciones que hace de si mismo: pan de vida, la verdadera luz, la puerta, el buen pastor, la resurreccién, el camino, la vid verdadera. Yo soy el pan
de vida. El que viene a mi no tendra hambre, y el que cree en mi no tendra nunca sed.

¢Por qué se define Jesus asi? Porque se da cuenta de que lo buscan porque les ha dado de comer y El no ha venido a llenarnos el estémago sino a darnos el
alimento que permanece para la vida eterna (Jn 6,27). El Padre nos da el pan verdadero que es JesUs-Sabiduria, Palabra de Dios. Y JesUs nos da su cuerpo,
verdadero Pan de Vida. Por eso en la Eucaristia participamos de la doble mesa, la mesa de la Palabra y la mesa del Pan y el Vino transformados en el Cuerpo y
la Sangre de Cristo.

So6lo El puede saciar nuestra hambre y sed de paz, de amor, de misericordia, de perdén, de justicia, de felicidad, los demas dioses y sefiores de la tierra no nos
satisfacen. Estos viven de nosotros, comen y engordan a costa nuestra. Pero el Sefior, nuestro Dios se entrega a nosotros y por nosotros, da la vida como
“Pelicano Sagrado” para alimentar a todos sus hijos y que no perezca ninguno.

En el segundo mensaje de este evangelio, Jesus nos pide que tengamos fe en El. El pueblo, a pesar de haber presenciado ese gran signo de la multiplicacién
de los panes, sigue sin creer en El. También a nosotros nos puede pasar lo mismo. Comemos de su pan, bebemos de su vino, escuchamos su palabra y
seguimos sin creer en El. Quien me obedece, no pasara vergiienza, los que cumplen mis obras, no llegaran a pecar (Si 24,32). Porque los que creen en El no
guedaran defraudados.

JesUs nos revela que la voluntad del Padre es que todo el que le reconozca como el Hijo de Dios, tenga vida eterna y resucite en el dltimo dia.
Oracién

Gracias, Sefior, por ser el alimento que sostiene mi vida, que mantiene viva mi fe y mi esperanza, que aumenta mi capacidad de amar y perdonar. Gracias por tu
Palabra, pan de sensatez, que guia y dirige mis pasos. No permitas que me aparte de ti. No dejes que mi corazén se endurezca y mis oidos se cierren. Dame tu
Palabra, Sefior, que fortalezca mi voluntad y la acomode a la tuya. Dame tu Cuerpo y tu Sangre que me haga crecer en el amor a ti y a los demas. Tu que eres
el verdadero Pan del cielo, haz que fortalecida con este alimento espiritual, viva siempre por ti y para ti y resucite a una vida nueva.

Sor M2 Montserrat Roman Sanchez, OP
Monasterio Santa Maria la Real, Bormujos, Sevilla
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Evangelio del dia

Tercera Semana de Pascua

“El pan que yo daré es mi carne por la vida del mundo”

Primera lectura

Lectura del libro de los Hechos de los ap6stoles 8, 26-40

En aquellos dias, un angel del Sefior hablé a Felipe y le dijo:
«Levéantate y marcha hacia el sur, por el camino de Jerusalén a Gaza, que esta desierto».

Se levanté, se puso en camino y, de pronto, vio venir a un etiope; era un eunuco, ministro de Candaces, reina de Etiopia e intendente del tesoro, que habia ido a
Jerusalén para adorar. Iba de vuelta, sentado en su carroza, leyendo al profeta Isaias.

El Espiritu dijo a Felipe:
«Acércate y pégate a la carroza».

Felipe se acercd corriendo, le oyé leer el profeta Isaias, y le pregunté:
«¢ Entiendes lo que estas leyendo?».
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Contesto:
«Y como voy a entenderlo si nadie me guia?».

E invit6 a Felipe a subir y a sentarse con él. El pasaje de la Escritura que estaba leyendo era este:
«Como cordero fue llevado al matadero,

como oveja muda ante el esquilador,

asi no abre su boca.

En su humillacién no se le hizo justicia.

¢, Quién podra contar su descendencia?

Pues su vida ha sido arrancada de la tierra».

El eunuco pregunt6 a Felipe:
«Por favor, ¢de quién dice esto el profeta?; ¢de él mismo o de otro?».

Felipe se puso a hablarle y, tomando pie de este pasaje, le anuncié la Buena Nueva de Jesus. Continuando el camino, llegaron a un sitio donde habia agua, y
dijo el eunuco:
«Mira, agua. ¢Qué dificultad hay en que me bautice?».

Mandé parar la carroza, bajaron los dos al agua, Felipe y el eunuco, y lo bautiz6. Cuando salieron del agua, el Espiritu del Sefior arrebaté a Felipe. El eunuco no
volvié a verlo, y siguié su camino lleno de alegria.

Felipe se encontré en Azoto y fue anunciando la Buena Nueva en todos los poblados hasta que llegé a Cesarea.
Salmo de hoy

Salmo 65, 8-9. 16-17. 20 R/. Aclamad al Sefior, tierra entera

Bendecid, pueblos, a nuestro Dios,

haced resonar sus alabanzas,

porque él nos ha devuelto la vida

y no dej6 que tropezaran nuestros pies. R/.

Los que teméis a Dios, venid a escuchar,
os contaré lo que ha hecho conmigo:

a él grité mi boca

y lo ensalzé mi lengua. R/.

Bendito sea Dios, que no rechazé mi suplica
ni me retir6 su favor. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 6, 44-51

En aquel tiempo, dijo Jesus al gentio:
«Nadie puede venir a mi si no lo atrae el Padre que me ha enviado, Y yo lo resucitaré en el dltimo dia.

Esté escrito en los profetas: “Seran todos discipulos de Dios”. Todo el que escucha al Padre y aprende, viene a mi.
No es que alguien haya visto al Padre, a no ser el que esté junto a Dios: ese ha visto al Padre. En verdad, en verdad os digo: el que cree tiene vida eterna.

Yo soy el pan de la vida. Vuestros padres comieron en el desierto el mana y murieron; este es el pan que baja del cielo, para que el hombre coma de ély no
muera.

Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo; el que coma de este pan vivira para siempre.

Y el pan que yo daré es mi carne por la vida del mundo».
Reflexiéon del Evangelio de hoy

¢Entiendes lo que estés leyendo?

Tras la muerte de Esteban se produjo una persecucion a los cristianos en Jerusalén, la gran mayoria se dispersaron, excepto los apéstoles, y algunos como el
didcono Felipe, que se fue a Samaria, fueron anunciando la Buena Noticia de Jesus alla4 donde iban.

Felipe recibié un anuncio del angel del Sefior para que se desplazara al desierto camino de Gaza, vio el cortejo de un alto dignatario etiope que volvia a su tierra
después de haber peregrinado a Jerusalén y estaba leyendo al profeta Isaias, y acercandose a la comitiva y oir lo que estaba leyendo le pregunto ¢lo
entiendes? Y aprovech6 para explicarle la “Buena Noticia”, al llegar a un lugar donde habia agua, el etiope pidi6 a Felipe que lo bautizara, pues creia firmemente
que Jesus es el Hijo de Dios, y Felipe lo bautizé.



El didcono fue capaz de evangelizar al etiope en un corto periodo de tiempo, escasamente una etapa de camino, y consiguio que creyera profundamente. Frente
a esto, cuantas trabas y burocracia inventamos para incorporar al Evangelio a los que no han compartido nuestra civilizacién cristiana.

La Buena Noticia de JesUs es clara y sencilla, si sabemos transmitirla con auténtico testimonio de vida, aquello de “por sus obras los conoceréis” se puede
aplicar perfectamente a los que nos llamamos cristianos y queremos anunciar la alegria del Evangelio, haciendo como nos pide el salmo 65: “Aclama al Sefior,
tierra entera”

El pan que yo daré es mi carne por la vida del mundo

Tras la multiplicacion de los panes y los peces JesUs se desplaza con sus discipulos a Cafarnaim, y hasta alli va buscandolo la gente, y El aprovecha para
hablarles del auténtico pan del cielo, no el que habian comido hasta saciarse, sino de aquel que da la vida eterna.

Comienza advirtiendo que todo el que quiera llegar a él, previamente lo ha tenido que atraer el Padre celestial, tal como dicen las escrituras “seran todos
discipulos de Dios”.

JesUs manifiesta a Dios como Padre, siempre preocupado por el hombre. El alimento que les promete, ofrece la vida definitiva ya desde el momento que se
asume.

En este pasaje JesUs no pretende que nos convirtamos en canibales antropéfagos. La imagen de comer y beber se refiere a creer en El y asimilar totalmente su
ser, introduciéndolo en el nuestro como introducimos lo que comemos o bebemos, pero asumiendo que El es la via para alcanzar la vida eterna, como nos dice
que “el que coma de este pan, vivira para siempre”.

Esto no fue entendido por los judios, que no comprendian la simbologia de lo que les estaba anunciando y también, en parte, fue el motivo de que muchos de
sus seguidores lo abandonaran.

Por lo tanto, para descubrir claramente a Jesus, hay que dejarse arrastrar por lo que hay de Dios en lo profundo del hombre, y de esta forma emprender una
vida hacia adelante, para llegar a alcanzar la meta que es la configuracién con Jestus como reflejo del amor del Padre encarnado por nosotros.

¢ Es nuestra vida un auténtico testimonio para los que viven a nuestro alrededor?
¢ Nos sentimos atraidos hacia Jesus, como pan vivo bajado del cielo?

El mensaje de Jesus es duro, pero ¢lo asumimos?

D. José Vicente Vila Castellar, OP
Fraternidad Laical Dominicana Torrent (Valencia)
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Evangelio del dia

Tercera Semana de Pascua
Hoy celebramos: Beato Isnardo de Chiampo (19 de Abril)

“El que come mi carne y bebe mi sangre habita en miy yo en él”

Primera lectura

Lectura del libro de los Hechos de los apostoles 9, 1-20

En aquellos dias, Saulo, respirando todavia amenazas de muerte contra los discipulos del Sefior, se presenté al sumo sacerdote y le pidi6 cartas para las
sinagogas de Damasco, autorizandolo a traerse encadenados a Jerusalén a los que descubriese que pertenecian al Camino, hombres y mujeres.

Mientras caminaba, cuando ya estaba cerca de Damasco, de repente una luz celestial lo envolvié con su resplandor. Cay6 a tierra y oyé una voz que le decia:
«Saulo, Saulo, ¢por qué me persigues?».

Dijo él:

«¢,Quién eres, Sefior?».
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Respondio:
«Soy Jesus, a quien tu persigues. Pero levantate, entra en la ciudad, y alli se te dira lo que tienes que hacer».

Sus compafieros de viaje se quedaron mudos de estupor, porque oian la voz, pero no veian a nadie. Saulo se levant6 del suelo, y, aunque tenia los ojos
abiertos, no veia nada. Lo llevaron de la mano hasta Damasco. Alli estuvo tres dias ciego, sin comer ni beber.

Habia en Damasco un discipulo, que se llamaba Ananias. El Sefior lo llamé en una vision:
«Ananias».

Respondio él:
«Aqui estoy, Sefiors.

El Sefior le dijo:
«Levantate y ve a la calle llamada Recta, y pregunta en casa de Judas por un tal Saulo de Tarso. Mira, esta orando, y ha visto en visién a un cierto Ananias que
entra y le impone las manos para que recobre la vista».

Ananias contesto:
«Sefior, he oido a muchos hablar de ese individuo y del dafio que ha hecho a tus santos en Jerusalén, y que aqui tiene autorizacion de los sumos sacerdotes
para llevarse presos a todos los que invocan tu nombre».

El Sefior le dijo:
«Anda, ve; que ese hombre es un instrumento elegido por mi para llevar mi nombre a pueblos y reyes, y a los hijos de Israel. Yo le mostraré lo que tiene que

sufrir por mi nombre».

Salié Ananias, entr6 en la casa, le impuso las manos y dijo:
«Hermano Saulo, el Sefior JesUs, que se te aparecié cuando venias por el camino, me ha enviado para que recobres la vista y seas lleno de Espiritu Santo».

Inmediatamente se le cayeron de los ojos una especie de escamas, y recobro la vista. Se levantd, y fue bautizado. Comid, y recobrd las fuerzas.

Se quedod unos dias con los discipulos de Damasco, y luego se puso a anunciar en las sinagogas que Jesus es el Hijo de Dios.
Salmo de hoy

Salmo 116, 1. 2 R/. Id al mundo entero y proclamad el Evangelio

Alabad al Sefior, todas las naciones,
aclamadlo, todos los pueblos. R/.

Firme es su misericordia con nosotros,
su fidelidad dura por siempre. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 6, 52-59

En aquel tiempo, disputaban los judios entre si:
«¢, Coémo puede este darnos a comer su carne?».

Entonces Jesus les dijo:
«En verdad, en verdad os digo: si no coméis la carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y bebe mi
sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el tltimo dia.

Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida.

El que come mi carne y bebe mi sangre habita en miy yo en él.

Como el Padre que vive me ha enviado, y yo vivo por el Padre, asi, del mismo modo, el que me come vivira por mi.

Este es el pan que ha bajado del cielo: no como el de vuestros padres, que lo comieron y murieron; el que come este pan vivira para siempre».

Esto lo dijo JesUs en la sinagoga, cuando ensefiaba en Cafarnadn.
Reflexién del Evangelio de hoy

Saulo, Saulo, ¢Por qué me persigues?

El libro de los Hechos de los Ap6stoles nos narra la experiencia mas significativa en la vida de Pablo: su conversion al Dios de la Vida. Lo que Lucas nos dice
acerca de lo que el apostol vivio en el camino de Damasco fue una revelacion, una llamada que inund6 de luz la vida de Pablo (2 Cor 4,6). Nadie le influy6 ni le
preparé, no dispuso de ayudantes ni intermediarios, no fue mérito suyo ni de otros, sino gracia y eleccién (1 Cor 15,9-10). Mas que una conversion, la llamada
supuso para él un cambio radical de su existencia que le llevara de perseguir a ser perseguido, de rechazar al Crucificado a desear vivir y morir en EL.



El relato de la conversién de Pablo comienza con la descripcion del perseguidor; incluso fuera de Palestina, se presenta persiguiendo a los judeo-cristianos (Hch
9,1-2; 26,9-12). Mientras iba camino de Damasco, de repente, aparece una luz, Pablo cae a tierra 'y oye una voz: “Saulo, Saulo, por qué me persigues? (Hch
9,4). Perseguir a los discipulos es perseguir al mismo Jesus (cf Lc 10,16). Saulo pide a la voz que se identifique y ésta lo hace diciendo que es Jesuls de
Nazaret, a quien él esta persiguiendo. La voluntad del Sefior se le manifestara a través de la Iglesia: JesUs envia a Ananias (que se muestra reticente ante las
noticias que tiene de Saulo), para que le dé a conocer la vocacién al apostolado y al sufrimiento: llevara el Nombre de Jesls al mundo gentil.

Alli en el camino de Damasco, Pablo recibi6 gratis aquello que todo su esfuerzo no habia conseguido alcanzar: la certeza de que Dios le acogia y le “justificaba”
(Rom 3,19-24). Dios le mostré su amor, cuando él, era un “blasfemo, perseguidor e insolente” (1Tm 1,13; 1Cor 15,9; Gal 1,13). Esa experiencia de Dios fue una
luz tan fuerte que Saulo quedoé ciego. A partir de ahora, Pablo, ya no consigue confiar en lo que él hace por Dios, sino en lo que Dios hace por él. Ya no coloca
su seguridad en la observancia de la Ley, sino en el amor de Dios por él (Gal 2,20-21; Rom 3,21-26). La experiencia de Pablo, en el camino de Damasco, que
renovoé por dentro toda su forma de relacionarse con Dios, fue una experiencia de gracia. Pablo es un ejemplo de esas personas que dejan que Cristo perfore
sus vidas y las haga semejante a la suya.

El que come este pan vivira para siempre

El evangelio de hoy contintia con el discurso del pan y con una afirmacion por parte de Jesus que va a hacer que los judios suban el tono de su discusion:
¢cémo puede éste darnos a comer su carne? Los judios entienden las palabras del Maestro en sentido real, no metaférico y por ello las cuestionan.

El pan del que habla JesUs se hace ahora carne que hay que comer. Los judios discuten como puede ser eso, y él responde que es necesario comer la carne
del Hijo del hombre y beber su sangre. Jesus no explica el cémo, sino que reafirma la necesidad de este pan y los efectos que produce: la vida eterna y la
resurreccion en el dltimo dia. La insistencia en el comer y el beber son afirmaciones claras de comunién personal con Jesus. No se trata, solo de aceptarle como
un Maestro que hay que seguir, sino que se tratar de entrar en comunion vital y existencial con El. Por medio de la comida y de la bebida uno vive en el otro.
Esto s6lo puede entenderse desde la experiencia del Resucitado y desde el Espiritu que conducira a los discipulos a la verdad plena.

La comida eucaristica no puede realizarse sin la otra comida: la de hacer de la existencia de Cristo nuestro propio alimento. Quien come permanece en Jesus,
en su vida. De la misma manera que el Padre es el horizonte y sustento de la vida de JesuUs, asi lo es JesUs para quien cree en él y come del pan que el Sefior
da. Se trata de un pan que llena de sentido la vida del creyente y que le ayuda a afrontarla y superar la muerte. Una nota final clausura el discurso, indicando el
lugar: Todas estas cosas dijo en una sinagoga ensefiando en Cafarnatim.

JesuUs es el Unico capaz de saciar al ser humano, fragil y vulnerable; sélo él, su carne y su sangre, dan vida en plenitud porque apangan el hambre y la sed de
toda persona. ¢ Cémo participamos de la comensalidad que Jesus nos ofrece?

Hna. Carmen Roman Martinez O.P.
Congregacion de Santo Domingo



Hoy es: Beato Isnardo de Chiampo (19 de Abril)

Beato Isnardo de Chiampo

Vicente nace en Chiampo (Venecia, Italia) al final del s. XII. Entré en la Orden en Bolonia, con el nombre de Isnardo. Era fraile de mucho fervor y extraordinario
predicador, mediante el cual Dios hizo muchos milagros, a los que se refiere Las vidas de los frailes (IV, 25, 9). Murié en Pavia (Lombardia) en el convento de
Santa Maria de Nazareth, por él fundado, el 19 de marzo de 1244. Su cuerpo se venera desde 1799 en la iglesia de los Santos Gervasio y Protasio. Su culto fue
confirmado en 1919.

Del Comun de pastores o de religiosos.
Oracién colecta

Oh Dios, que con la luz de tu sabiduria
ahuyentas las tinieblas de la ignorancia;
concédenos,

por la intercesién y méritos

del beato Isnardo,

que crezca en nosotros la fe,

y, como se vio luminosamente en él,
ninguna tentacion pueda apagar en nosotros
el fuego de tu gracia.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Hoy también se celebra:
Beata Sibilina Biscossi

virgen

(1287-1367) Sibilina naci6é en Pavia (Lombardia, Italia), quedando muy pronto huérfana, y ciega a los doce afios. Fue acogida en la tercera Orden, viviendo
recluida en una pequefia habitacién cerca de la iglesia de los frailes. Era virgen purisima, que, iluminada en su alma por la luz del Espiritu Santo, brillé por las
virtudes, consejos y milagros. Muri6 a los ochenta afios en Pavia, el 19 de marzo de 1367 y su cuerpo se venera en la catedral. Su culto fue confirmado en 1854.

Del Comun de virgenes o de santas.
Oracién colecta

Infunde, Sefior, en nuestros corazones

el fuego del Espiritu Santo,

del que llenaste tan admirablemente

el alma de la beata Sibilina,

para que, sostenidos por esta luz celeste,
escrutemos los secretos de Cristo crucificado
y crezcamos siempre en tu amor.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Sab
20
Abr
2024

Evangelio del dia

Tercera Semana de Pascua
Hoy celebramos: Santa Inés de Montepulciano (20 de Abril)
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“Sefior, ¢a quién vamos a acudir?”

Primera lectura

Lectura del libro de los Hechos de los ap6stoles 9, 31-42

En aquellos dias, la Iglesia gozaba de paz en toda Judea, Galilea y Samaria. Se iba construyendo y progresaba en el temor del Sefior, y se multiplicaba con el
consuelo del Espiritu Santo.

Pedro, que estaba recorriendo el pais, bajé también a ver a los santos que residian en Lida. Encontré alli a un cierto Eneas, un paralitico que desde hacia ocho
afios no se levantaba de la camilla.

Pedro le dijo:
«Eneas, Jesucristo te da la salud; levantate y arregla tu lecho».

Se levant6 inmediatamente. Lo vieron todos los vecinos de Lida y de Sarén, y se convirtieron al Sefior.

Habia en Jafa una discipula llamada Tabita, que significa Gacela. Tabita hacia infinidad de obras buenas y de limosnas. Por entonces cayé enferma y murié. La
lavaron y la pusieron en la sala de arriba.

Como Lida esté cerca de Jafa, al enterarse los discipulos de que Pedro estaba alli, enviaron dos hombres a rogarle:
«No tardes en venir a nosotros».

Pedro se levantd y se fue con ellos. Al llegar, lo llevaron a la sala de arriba, y se le presentaron todas las viudas, mostrandole con lagrimas los vestidos y mantos
que hacia Gacela mientras estuvo con ellas.

Pedro, mandando salir fuera a todos, se arrodilld, se puso a rezar y, volviéndose hacia el cuerpo, dijo:
«Tabita, levantate».

Ella abrié los ojos y, al ver a Pedro, se incorporé. El, dandole la mano, la levanté y, llamando a los santos y a las viudas, la presento viva.

Esto se supo por todo Jafa, y muchos creyeron en el Sefior.
Salmo de hoy

Salmo 115, 12-13. 14-15. 16-17 R/. ; Co6mo pagaré al Sefior todo el bien que me ha hecho?

¢ Como pagaré al Sefior

todo el bien que me ha hecho?
Alzaré la copa de la salvacion,
invocando el nombre del Sefior. R/.

Cumpliré al Sefior mis votos

en presencia de todo el pueblo.
Mucho le cuesta al Sefior

la muerte de sus fieles. R/.

Sefior, yo soy tu siervo,

siervo tuyo, hijo de tu esclava:
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando el nombre del Sefior. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 6, 60-69

En aquel tiempo, muchos de los discipulos de Jesus dijeron:
«Este modo de hablar es duro, ¢quién puede hacerle caso?».

Sabiendo JesUs que sus discipulos lo criticaban, les dijo:
«¢ Esto os escandaliza?, ¢y si vierais al Hijo del hombre subir adonde estaba antes? El Espiritu es quien da vida; la carne no sirve para nada. Las palabras que
os he dicho son espiritu y vida. Y, con todo, hay algunos de entre vosotros que no creen».

Pues Jesus sabia desde el principio quiénes no creian y quién lo iba a entregar.

Y dijo:
«Por eso os he dicho que nadie puede venir a mi si el Padre no se lo concede».

Desde entonces, muchos discipulos suyos se echaron atras y no volvieron a ir con él.



Entonces Jesus les dijo a los Doce:
«¢, También vosotros queréis marcharos?».

Sim6n Pedro le contesto:
«Sefior, ¢a quién vamos a acudir? Ta tienes palabras de vida eterna; nosotros creemos y sabemos que tu eres el Santo de Dios».

Reflexién del Evangelio de hoy

El milagro del encuentro con Jesus

Esta primera lectura nos relata momentos buenos para la iglesia, momentos en los que gozaba de paz, y “se multiplicaba animada por el Espiritu Santo”, e iban
aumentando los seguidores de Jesus.

Pedro “recorria el pais” predicando el evangelio y realizando también milagros. Dos de ellos nos relata esta lectura. Cura, en primer lugar, al paralitico Eneas
devolviéndole el normal movimiento corporal. “Lo vieron todos los vecinos de Lida y de Sarén y se convirtieron al Sefior”.

En segundo lugar, con relato amplio y pormenorizado, devuelve la vida a la discipula Tabita. “Se arrodill6, se puso a rezar y dirigiéndose a la muerta dijo: “Tabita,
levantate. Ella abri6 los ojos y al ver a Pedro se incorpord”.

En iglesia de hoy no se producen muchos milagros del tipo de los resefiados, donde lo importante es la curacion de tipo fisico. Pero no es verdad que en nuestro
tiempo no de produzcan milagros. Jesus, principalmente a través de sus predicadores, sigue llamando a la puerta de muchas personas para que se produzca el
milagro de que le dejen entrar y ser el duefio y Sefior de sus corazones para que caminen por el camino de la vida y de la salvacién. Se sigue produciendo el
milagro del encuentro con JesUs de Nazaret, el Hijo de Dios. Son las locuras del amor.

Sefior, ¢a quién vamos a acudir?

Poco antes del relato evangélico de hoy, oimos a Jesus decir: “Si no coméis la carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no tendréis vida en vosotros. El
que come mi carne y bebe mi sangre tiene la vida eterna y yo lo resucitaré en el Gltimo dia... El que come mi carne y bebe mi sangre estd en miy yo en él".

A muchos de sus discipulos estas palabras les parecieron exageradas: “Este modo de hablar es duro, ¢quién puede hacerle caso?”. Y algunos dejaron de
seguirle.

Pero JesUs no rebaja sus palabras. El ha venido a amarnos y amarnos hasta el extremo. Bien sabe que el amor lleva consigo siempre el deseo de unién con la
persona amada. Y eso es que quiere JesUs con nosotros, la unién vital con él. Y justamente para eso, y porque tiene poder para ello, no en vano es Dios,
inventa la eucaristia haciendo del pan y del vino eucaristicos su cuerpo y su sangre para que nosotros lo podamos comer y beber. Y se produzca asi la intensa
unién vital am amorosa con él. Son los milagros y las locuras del amor.

Esta fue la reaccion de Jesus ante los doce: “; También vosotros queréis marcharos?”. Desde el fondo de nuestro corazén agradecido, queremos responderle
robando a Pedro su respuesta: “Sefior, ¢a quién vamos a acudir? TU tienes palabras de vida eterna; nosotros creemos y sabemos que tu eres el Santo
consagrado por Dios”. Y pedirle que nos haga ser fieles a nuestras palabras.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)



Hoy es: Santa Inés de Montepulciano (20 de Abril)
Santa Inés de Montepulciano

Inés Segni naci6 probablemente en 1268 en Graciano Vecchio, cerca de Montepulciano. Recibida en el hogar de los Segni como un regalo del cielo, se encontré
implantada, desde la mas tierna infancia, en un ambiente de profunda piedad, detalle que pronto desperté en la nifia prematuros sentimientos religiosos. Tan
profundos fueron éstos, que, a los nueve afios de convivencia familiar, pidié a sus padres licencia para ingresar en un monasterio. Los padres y familiares,
sorprendidos por la propuesta, trataron de que la nifia desistiera de tan inesperada e importuna idea, mas no lo consiguieron. Ella, persistente en su pretension,
acabé saliéndose con la suya, convenciendo a sus progenitores de la bondad del camino que deseaba emprender.

Ingreso en el llamado monasterio «del Sacco», uno de los muchos que pertenecian al grupo de fundaciones «de la Penitencia», florecientes en el siglo XIIl, y
poco a poco desaparecidos en los siglos posteriores de la historia de la Iglesia. Incorporada Inés a la nueva morada (el recinto del monasterio «del Sacco») con
afan de hacerse pronto «novicia» y «profesa».

Dos rasgos que preludiaban, antes de cumplir quince afios, su magnifica disposicién para emprender obras grandes en la pequefiez de una vida retirada.
Abadesa de Procenay de Montepulciano

Por el afio 1283, fecha en que Inés sélo contaba quince afios de edad y seis de vida comunitaria, la comunidad «del Sacco» proyecto y llevé a cabo la fundacién
de un nuevo monasterio, en Procena, cerca de Viterbo, cincuenta kildmetros al Sur de Montepulciano. Para organizarlo y regirlo, la comunidad «del Sacco»
eligio, entre otras, a la maestra sor Margarita y a sor Inés; ésta en funciones de superiora, y la otra en servicio de formacion.

Como nota destacada de su piedad sobresale la ternura, infancia o pureza de espiritu y el cultivo de la comunién espiritual: comunién con los santos, con Cristo
y con el Padre. La voz de esa comunién vivida en el amor eran, se dice, sus coloquios: como hija del Padre, hermana del Hijo encarnado, esposa del Espiritu y
privilegiada devota de la Madre de JeslUs, a la que deseaba tener siempre morando en su casa y en su corazén. Hay aqui una veta teolégica de gran valor.

Se alaban sus dotes de gobierno que le confirieron notable autoridad dentro y fuera del monasterio: un rasgo que se prolongara en acciones sucesivas y
fundacionales.

Tal vez del cultivo peculiar de su piedad, ternura e infancia espiritual (mantenidas en medio de ocupaciones materiales, administrativas y de gobierno), es de
donde brotaron algunos fragmentos de leyenda en los que se trataba de expresar, simbolicamente, su vida en el amor y servicio. Llamamos fragmentos de
leyendas piadosas a relatos como éstos: que en la noche de la fiesta de la Asuncion la Virgen Maria colocaba en los brazos de Inés al Nifio Jesus, para que lo
estrechara contra su corazon; que en ciertas fiestas de especial devocion, la habitacion de la santa se encontraba adornada de flores desconocidas; y que en
numerosas ocasiones, cuando oraba en el huerto, con deseo ardiente de comunién, un angel acudia a ella con la sagrada forma...

Por naturaleza y gracia, Inés poseia entrafias de amor tierno, compasivo y misericordioso, y por ese camino fue adquiriendo la fama que acabaria aureolandola
de santidad. La pena es que, en las narraciones hagiograficas de la santa (para no rebajar su brillo), no se detuvieron los comentaristas a contarnos el
sufrimiento que conllevaria en Inés su servicio a la comunidad y en la comunidad, las divergencias e incomprensiones entre las que habria de mostrar su buen
sentido, las incertidumbres y momentos de crisis que harian acto de presencia en su espiritu.

En 1306 se terminaron las obras de un nuevo monasterio en Montepulciano, y por aclamacion popular se pidié que la abadesa fuera Inés. EI monasterio tenia
por titulo Santa Maria Novella.

Como responsable de la casa en los primeros afios, sor Inés, la superiora, tuvo que ocuparse intensamente de los negocios del monasterio —tanto espirituales
como materiales— y se relacioné con alguna frecuencia con la Curia Romana, sobre todo, con el legado del papa, pues el papa residia en Avifion.

Monja Dominica, Priora

El Beato Raimundo de Capua es quien nos informa de que, transcurridos unos afios, la comunidad de Santa Maria Novella se adhirié a las Constituciones de las
religiosas 0 monjas dominicas, poniéndose «plena y totalmente» bajo la direccién de los frailes predicadores. A partir de ese hecho, el tratamiento que
anteriormente se daba a la superiora, llamandola abadesa, se cambié por el de priora.

Pero no fue el cambio de nombre lo que caracteriz6 a sor Inés en Montepulciano, sino su crecimiento interior constante en santidad, su fama externa de
conciliadora y sanadora y su prestigio ante sus propios conciudadanos.

En su camino de perfeccion, los guijarros de sufrimientos corporales acudieron a mortificada con dureza, al menos, desde 1304, y ya no la abandonaron hasta
su muerte. No sabemos apreciar si el origen de sus dolencias fueron una Ulcera de estdmago o persistentes infecciones intestinales. Pero llamé la atencion el
grado de conformidad, paciencia y alegria con que sobrellevaba todo, sin deterioros espirituales. Ahi estaba el rostro verdadero de la santidad.

En cuanto a su ejercicio de caridad, servicio y vida de oracioén, todo se fue elevando a superiores grados de amor. Se distancié de su primera infancia espiritual,
de principiante, y, sin variar el lienzo de su historia Unica, personal, sus gestos de virtud heroica la hicieron sumamente atractiva a los ojos de los fieles que la
trataban. Dicen que en ella hubo una espectacular accion de los carismas y dones del Espiritu.

Asi, junto a la encantadora delicadeza y ternura de su trato humano, y de sus coloquios misticos en prolongada oracién, aparecieron las maravillas de su
capacidad de animacién a los abatidos, de fortaleza a los sufrientes, de sanacién a enfermos, de compafiia en la soledad...

En esas condiciones, no es nada extrafio que, con el prestigio derivado de la virtud, sor Inés se erigiera en autoridad que mantenia el espiritu de sus
conciudadanos en situaciones dificiles. Fenémeno tipico de las almas grandes a las que no se resisten, con frecuencia, ni los enemigos de la concordia y paz,
porque aquéllas buscan el bien y las personas, no sus intereses.

El suave olor de la virtud



Inés, celebrada en vida por su humildad, abnegacion, imitacion de Cristo en su pasion, ternura en su devocion mariana, solicitud por la paz y armonia entre los
ciudadanos, volaba al cielo en la noche del 19 al 20 de abril de 1317. Su cuerpo qued6 en Montepulciano, expuesto a la veneracién de los fieles devotos que no
han cesado de acudir al lugar desde el siglo XIV hasta hoy.

En el siglo XIV, entre millares de devotos que visitaron el sepulcro, citaremos a tres; el emperador Carlos IV, que lo veneré en 1363; el Beato Raimundo de
Capua, que, al ser nombrado rector del monasterio en 1363 y comprobar el nimero y fervor de los visitantes, decidié alli mismo escribir la «Leyenda- de la
santa, y Santa Catalina de Siena (t 1380, r 29 de abril), que, tras frecuentar el trato con Santa Inés, a través de la presencia del cuerpo, ha sido una de sus
mayores admiradoras y propagandistas.

En la actualidad, ese cuerpo se halla en el monasterio construido en su honor, monasterio de Santa Inés, que sigue siendo centro de gran devocion.
De ese cuerpo, escribe el Beato Raimundo en su Leyenda de Santa Catalina:

«Entre los prodigios (de Santa Inés) hay uno que todavia se esta obrando. Su cuerpo virginal jamas fue enterrado y se conserva milagrosamente todo entero.
Por razén de las maravillas que en vida habia hecho, se quiso que lo embalsamaran para conservarlo por mas largo tiempo, pero de la extremidad de sus pies y
de sus manos se vio destilar gota a gota un licor precioso que las religiosas recogieron en un vaso de cristal, que aun se conserva...,» (Leyenda, Il P, C. 12).

Fr. Candido Aniz Iriarte, O.P.

Oracién colecta

Oh Dios, que enriqueciste

a tu esposa santa Inés

de un admirable fervor en la oracion;
concédenos que, a imitacion suya,
teniendo siempre en ti nuestro corazon,
podamos asi conseguir

el fruto excelente

de sentirnos hijos tuyos.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oraci6n sobre las ofrendas

Concédenos, Sefior,

hacer nuestro el fruto de esta oblacién
para que, a ejemplo de santa Inés,
liberados del hombre viejo,

iniciemos una nueva vida

en continuo progreso espiritual.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracién después de la comunién

Sefior, que la comunién al Cuerpo
y a la Sangre de tu Hijo

nos aparte de las cosas caducas,
para que, a ejemplo de santa Inés,
crezcamos a lo largo de la vida

en caridad sincera

y podamos gozar en el cielo

de la visién eterna.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Dom
21 Abr

Homilia de IV Domingo de Pascua

Afio litargico 2023 - 2024 - (Ciclo B)

“El Buen Pastor da la vida por las ovejas”



Introduccion

Seguimos en el tiempo pascual, un tiempo marcado por el sentido de la muerte y la resurreccién de JesUs: una vida entregada hasta el final y rescatada de la
muerte por amor. Desde entonces, JesUs mantiene con nosotros una relacion singular. Nuestra fe no es una afirmacion teérica, sino una experiencia de relacion
personal con El.

En la liturgia de hoy se describe esa relacién con dos imagenes muy sugerentes: Jesus es la piedra angular, el Gnico punto de apoyo firme en la construccién de
nuestra vida de creyentes, el Gnico soporte fiable de la Iglesia y de su mision en la historia.

Por otra parte, JesUs es nuestro Buen Pastor. No nos movemos en la vida por pura iniciativa y arbitrariedad. Nos movemos porque su voz nos congrega, nos
acompafia y nos dirige. Es el compafiero fiel que no nos abandona.

Fray Fernando Vela Lopez
Convento Virgen del Camino (Ledn)

Lecturas
Primera lectura

Lectura de los Hechos de los Apdéstoles 4, 8-12

En aquellos dias, lleno de Espiritu Santo, Pedro dijo: «Jefes del pueblo y ancianos: Porque le hemos hecho un favor a un enfermo, nos interrogais hoy para
averiguar qué poder ha curado a ese hombre; quede bien claro a todos vosotros y a todo Israel que ha sido el Nombre de Jesucristo el Nazareno, a quien
vosotros crucificasteis y a quien Dios resucité de entre los muertos; por este Nombre, se presenta este sano ante vosotros. El es la “piedra que desechasteis
vosotros, los arquitectos, y que se ha convertido en piedra angular”; no hay salvacién en ningin otro; pues bajo el cielo no se ha dado a los hombres otro
nombre por el que debamos salvarnos».

Salmo

Sal. 117, 1y 8-9. 21-23. 26 y 28-29 R. La piedra que desecharon los arquitectos es ahora la piedra angular

Dad gracias al Sefior porque es bueno, porque es eterna su misericordia. Mejor es refugiarse en el Sefior que fiarse de los hombres, mejor es refugiarse en el
Sefior que fiarse de los jefes. R/. Te doy gracias porque me escuchaste y fuiste mi salvacién. La piedra que desecharon los arquitectos es ahora la piedra
angular. Es el Sefior quien lo ha hecho, ha sido un milagro patente. R/. Bendito el que viene en nombre del Sefior, os bendecimos desde la casa del Sefior. Tu
eres mi Dios, te doy gracias; Dios mio, yo te ensalzo. Dad gracias al Sefior porque es bueno, porque es eterna su misericordia. R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del Apdstol San Juan 3, 1-2

Queridos hermanos: Mirad qué amor nos ha tenido el Padre para llamarnos hijos de Dios, pues jlo somos! El mundo no nos conoce porque no lo conocié a él.
Queridos, ahora somos hijos de Dios y aun no se ha manifestado lo que seremos. Sabemos que, cuando él se manifieste, seremos semejantes a él, porque lo
veremos tal cual es.

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segin San Juan 10, 11-18

En aquel tiempo, dijo JesUs: «Yo soy el buen Pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas; el asalariado, que no es pastor ni duefio de las ovejas, ve venir al
lobo, abandona las ovejas y huye; y el lobo las roba y las dispersa; y es que a un asalariado no le importan las ovejas. Yo soy el buen Pastor, que conozco a las
mias, y las mias me conocen, igual que el Padre me conoce, y yo conozco al Padre; yo doy mi vida por las ovejas. Tengo, ademas, otras ovejas que no son de
este redil; también a esas las tengo que traer, y escucharan mi voz, y habra un solo rebafio, un solo Pastor. Por esto me ama el Padre, porque yo entrego mi
vida para poder recuperarla. Nadie me la quita, sino que yo la entrego libremente. Tengo poder para entregarla y tengo poder para recuperarla: este mandato he
recibido de mi Padre».

Pautas para la homilia

Jesus se ha convertido en piedra angular

Los humanos tenemos tantas y tan dispares experiencias a lo largo de nuestras vidas que necesitamos un punto de apoyo que nos ayude a poner un cierto
orden entre ellas. Lo contrario nos sumiria en un caos, un sinsentido.

Las diversas ideologias antropoldgicas han presentado a lo largo de la historia, también en nuestra época, propuestas de puntos de apoyo que den unidad y
sentido a cuanto experimentamos. Estas propuestas tienen que ver con la mas radical, que es la busqueda del sentido de la vida. Nos han orientado hacia el
valor de la sabiduria, de la virtud, de la justicia, de la satisfaccién de necesidades, del dominio de la naturaleza a través de la técnica... De una u otra manera, la



piedra angular en esas ideologias es el propio sujeto humano, que en nuestro tiempo sigue moviéndose entre el utilitarismo y el nihilismo.

Las primeras generaciones cristianas contaron con otra experiencia, que les dio otra perspectiva: Jesis se ha mostrado en su trayectoria como el Gnico que
puede salvarnos. Es la piedra angular. Sus convicciones mas arraigadas, sus apuestas en la vida, sus compromisos mas sinceros, los valores que sostuvieron
su personalidad, son un paradigma para nosotros. El es el tnico punto de apoyo firme con que contamos para construir nuestra vida de creyentes. Y es también
el tnico soporte fiable de la Iglesia y de su mision en la historia.

Cuando han corrido mas de dos mil afios de los acontecimientos pascuales, los cristianos debemos preguntarnos ¢.en qué o en quién apoyamos hoy nuestra
vida? ¢ qué convicciones son sostienen? ¢ qué valores nos construyen? ¢ Nos fiamos de JesUs para mantener nuestra Iglesia y sus compromisos con la gente?

De nuestra respuesta depende en buena parte la pervivencia de un cristianismo sincero y honesto que no se diluya en ideologia o en mero pragmatismo.
La mala suerte del rebafio en manos del asalariado

En las culturas antiguas de Oriente, “pastor” era sindnimo de “guia”, “jefe”, “rey”: alguien puesto al frente del pueblo para conducirlo a la seguridad y el bienestar.
Esto deberia haber sido siempre asi, pero el pueblo de Israel, como los otros pueblos, ha tenido las amargas experiencias de dirigentes que les han gobernado
pensando mas en si mismos y en sus intereses que en el bien de quienes les han sido confiados.

Los profetas habian denunciado esa perversion y sus funestas consecuencias. Ezequiel habia clamado en nombre de Dios sobre la malicia de los pastores que
cuidan de si mismos, que se aprovechan de sus ovejas, que no fortalecen a las débiles, que no van en busca de la perdida, que tratan a su rebafio con violencia
y dureza, por lo que las personas andan dispersas como ovejas sin pastor.

Dios promete a los suyos un futuro mejor: EI mismo vendra a buscarlas, las reconocera, las librara, y haréa con ellas un pacto de paz.
El Buen Pastor da la vida por las ovejas

El relato de Juan recoge el cumplimiento de esa profecia: contrapone la degeneracién de los responsables de su tiempo con el ministerio cercano y auténtico de
JesUs, a quien presenta como el Buen Pastor.

A los dirigentes corrompidos no les iba la vida en la suerte de las ovejas, El, en cambio, las cuida amorosamente hasta el extremo de dar su vida por ellas.
Ninguna otra cosa explica su predileccion por los pequefios, las mujeres, los enfermos, los enfermos, los pecadores, Ninguna situacion humana discrimina a los
destinatarios de su mensaje ni a los beneficiarios de su entrega.

Leemos este evangelio tras haber contemplado un afio mas los acontecimientos de la Pascua. No fueron tres dias excepcionales en la trayectoria de Jesus;
podriamos decir que resumieron su vida entera, su entrega hasta la muerte y su resurreccién, garantia de la nuestra. En ellos JesUs se ha mostrado como el
Buen Pastor que conoce a sus ovejas, que sabe de sus entusiasmos y fragilidades, que no les falla nunca, cuyo dolor, pecado y esperanza carga sobre si
mismo.

Hay que recordar que, en el arte cristiano, uno de los primeros simbolos de Jesus fue la figura del Buen Pastor, tanto en la pintura ya en el siglo Il, como en la
escultura de los inicios del IV. Mucho tiempo, pues, antes de que se representara la crucifixion. Se manifiesta asi la conciencia cristiana, personal y comunitaria
de una existencia radicalmente acompafiada y amorosamente asumida. Si religion quiere decir religacion, el cristianismo sabe mucho de ese ligar y volver a ligar
a Dios con nuestras vidas en el testimonio y la entrega de Jesus.

Cuidado o poder

Esta alegoria del pastor fue tomada muy pronto por las comunidades cristianas primitivas para referirse a sus dirigentes. Eran sus pastores. Pedro habria sido
enviado asi por el mismo Sefior Resucitado a las orillas del lago: apacienta a mi pueblo. Me parece muy significativo que ese encargo se concrete en un didlogo
sobre el amor, como resaltando que es en el amor a Jesus y los suyos donde se apoya el valor de cualquier ministerio en la Iglesia (Jn. 21, 15-17).

Asi se llamé también pastores a quienes, ancianos (presbiteros y obispos) guiaban a la comunidad manteniéndola unida en la memoria de JesuUs y fiel a su
mision (I P, 5,1), pastoreandola con las mismas actitudes aprendidas de Jesus (Ef. 4, 11)

No obstante, como ocurre en cualquier comunidad humana, familiar, amistosa, econémica, sociopolitica e incluso religiosa, las mediaciones de responsabilidad y
el “pastoreo” mantienen un dificil equilibrio entre la fidelidad a la gestion encomendada y un uso desorientado del propio poder. La experiencia cotidiana nos
muestra que todos recibimos un cierto poder sobre otros y que corremos el riesgo de usarlo para nosotros mismos.

El recuerdo del cuidado de Jesus hacia los suyos, y de muchos buenos pastores que a lo largo del tiempo se han dado entre nosotros nos ayudan a aprender a
cuidar de los demas. Se ha dicho que “el cuidado es un arte” Ojala no nos falten las actitudes que le hacen posible: “el desvelo, la solicitud, la diligencia, el celo,
la atencion, el buen trato, la ternura” (Cf. José Carlos Bermejo)

Para la reflexion.
¢ Sigue siendo Jesus el principal referente, la piedra angular para construir tu personalidad y en la vida y la misién de la Iglesia?

¢ Qué te sugiere la figura del Buen Pastor para tus relaciones con aquellos con los que tienes alguna responsabilidad en la vida de cada dia?

Fray Fernando Vela Lopez
Convento Virgen del Camino (Le6n)



Evangelio para nifios

IV Domingo de Pascua - 21 de abril de 2024

El buen Pastor
Juan 10, 11-18

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo dijo Jesus a los fariseos: - Yo yoy el buen Pastor. El buen pastor da la vida por las ovejas; el asalariado, que no es pastor ni duefio de las
ovejas, ve venir al lobo, abandona las ovejas y huye; y el lobo hace estrago y las dispersa; y es que a un asalariado no le importan las ovejas. Yo soy el buen
Pastor, que conozco a las mias y las mias me conocen, igual que el Padre me conoce y yo conozco al Padre; yo doy mi vida por las ovejas. Tengo ademas otras
ovejas que no son de este redil; también a ésas las tengo que traer, y escucharan mi voz y hara un solo rebafio, un solo Pastor. Por eso me ama el Padre:
porque yo entrego mi vida para poder recuperarla. Nadie me la quita, sino que yo la entrego libremente. Tengo poder para entregarla y tengo poder para
recuperarla. Este mandato he recibido del Padre.

Explicacion
JesUs para explicar algunas cosas usaba comparaciones o ponia ejemplos de modo que quienes le escuchaban le entendian muy bien. Por ejemplo un dia para
hacerles saber cuanto queria a sus amigos y a todos les dijo: Yo soy un pastor bueno que cuida de sus ovejas, las defiende de todos los peligros, las acompafia

en todo momento y las lleva donde puedan comer pastos frescos y beber aguas limpias. Yo soy un pastor bueno que vive todo el dia dedicado a su rebafio y
que esta dispuesto a dar la vida por el bien de sus ovejas.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.

NARRADOR: En aquel tiempo Jesus hablaba con unos fariseos que habian venido para escucharle, y les proponia su doctrina por medio de parabolas.
JESUS: Yo soy el Buen Pastor. El Buen Pastor da la vida por las ovejas.

FARISEO 1: ¢Por qué nos dices cosas tan raras? ¢ Tienes que ver tl con los pastores?

JESUS: Yo cuido bien a mis ovejas. Vosotros sois mis ovejas con tal que querdis admitirlo.

FARISEO 2: Este siempre habla con ejemplos, pero yo no entiendo lo que los ejemplos tienen que ver con él.

NARRADOR: JesUs seguia adelante con su discurso y les advertia sobre los malos y falsos pastores.

JESUS: El asalariado, que no es pastor ni duefio de las ovejas, ve venir al lobo, abandona las ovejas y huye; y el lobo hace estragos y las dispersa. Es que a un
asalariado no le importan las ovejas.

FARISEO 1: Si tu eres el buen pastor ¢quiénes son los asalariados? ¢Acaso nos acusas a nosotros de no preocuparnos de los demas? ¢ Somos nosotros los
responsables de la ley y del Templo los que ahuyentamos al pueblo? ¢Nos acusas de que no nos importan los deméas?

JESUS: Yo conozco a mis ovejas y las mias me conocen; oyen mi voz y me siguen. Y a cada una la llamo por su nombre.

FARISEO 2: ;Y nosotros?
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JESUS: Vosotros sois falsos pastores. S6lo pensais en vosotros. Parecéis, pero no sois. Decis, pero no hacéis. Por eso abandonaéis las ovejas y huis.
NARRADOR: El didlogo fue haciéndose més duro por momentos, pues los fariseos no comprendian que Jesus queria atraerlos al redil. Por eso Jesus les dijo:
JESUS: Tengo otras ovejas que no son de este red; también a ésas las tengo que atraer, y escucharan mi voz y habréa un solo rebafio y un solo pastor

FARISEO 1: ;Acaso nosotros no seguimos la ley que nos dejaron nuestros padres y no somos el pueblo elegido?

JESUS: Vosotros sois también ovejas, pero no de mi rebafio. Cuando sepais escuchar, oiréis mi voz y habra un solo rebafio y un solo pastor. Yo doy la vida por
mis ovejas.

FARISEO 2: Pero nadie te va a quitar la vida por nuestra culpa.

JESUS: Nadie me quita la vida; la entrego voluntariamente. Est4 en mi mano desprenderme de ella y esta en mi mano recobrarla. Este es el encargo que me ha
dado el Padre.

NARRADOR: Algunos fariseos pensaban: jEste esta loco de atar! Pero... no puede estar loco un pastor que quiere tanto a sus ovejas.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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