Introduccién ala semana

En esta semana llegamos al comienzo de la Cuaresma con el Miércoles de Ceniza.

La razén de ser de este tiempo del afio litrgico es prepararnos para la Pascua, la fiesta cristiana por antonomasia, que celebra el memorial de la muerte y
resurreccion de Jesucristo, culminacion de su obra salvifica. Esa preparacion, en los comienzos de la historia de la Iglesia, era muy breve: dos dias de ayuno
riguroso, para experimentar la tristeza por la ausencia del Sefior y desbordar después de alegria al conmemorar su resurreccion en la celebracion eucaristica de
la noche pascual. Progresivamente se fue ampliando hacia atras hasta constituir la cuarentena (“quadragesima” = cuaresma), periodo eminentemente
penitencial, lleno de simbolismo biblico.

El nimero cuarenta evoca episodios muy significativos de la historia de la salvacion: los afios del éxodo de Israel hacia la tierra prometida, los dias que estuvo
Moisés en la cumbre del Sinai tratando con Dios, los que pas6 Jesus ayunando en el desierto al comienzo de su misién evangelizadora. De ahi los variados
rasgos que reviste la Cuaresma: tiempo de prueba (el desierto es inhéspito y hostil: el cristiano emprende el “combate cuaresmal”, esfuerzo por conseguir un
mayor dominio sobre sus tendencias menos nobles); tiempo de peregrinacién (el desierto es lugar sélo de transito: el cristiano renueva su conciencia de
desterrado, de no tener aqui morada permanente, de la necesidad de despegarse de todo lo pasajero); tiempo de encuentro con Dios (el desierto es lugar de
teofanias: el cristiano aviva su trato con Dios en la escucha de su palabra y en una oracién mas asidua y fervorosa);...

La ceniza (con que se cubria a los penitentes al comienzo de la Cuaresma en la Iglesia antigua) evoca nuestro origen y nuestro final terreno, asi como nuestra
fragilidad moral. Invita a la conversion, a alejarnos del pecado mediante una penitencia saludable, una oracion perseverante y un amor comprometido con el
préjimo necesitado.
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Evangelio del dia

Quinta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Par

“Los que lo tocaban, se ponian sanos”

Primera lectura

Lectura del primer libro de los Reyes 8, 1-7. 9-13

En aquellos dias, congreg6 Salomon a los ancianos de Israel en Jerusalén —todos los jefes de las tribus y los cabezas de familia de los hijos de Israel ante el
rey—, para hacer subir el Arca de la Alianza del Sefior desde la ciudad de David, Sion. En torno al rey Salomén se congregaron todos los varones de Israel. En
el mes de Etanin, el mes séptimo, por la fiesta, vinieron todos los ancianos de Israel y los sacerdotes condujeron el Arca e hicieron subir el Arca del Sefior y la
Tienda del Encuentro, con todos los objetos sagrados que habia en ella.

El rey Salomén y todo Israel, la comunidad de Israel reunida en torno a él ante el Arca, sacrificaron ovejas y bueyes en nimero no calculable ni contable.

Los sacerdotes acarrearon el Arca de la Alianza del Sefior al santuario del templo, el Santo de los Santos, a su lugar propio bajo las alas de los querubines.
Estos extendian sus alas sobre el lugar del Asca, cubriendo el Asca y sus varales.

No habia en el Asca mas que las dos tablas de piedra que Moisés deposito alli en el Horeb: las tablas de la alianza que estableci6 el Sefior con los hijos de
Israel cuando salieron de la tierra de Egipto.

Cuando salieron los sacerdotes del santuario —pues ya la nube habia llenado el templo del Sefior—, no pudieron permanecer ante la nube para completar el
servicio, ya que la gloria del Sefior llenaba el templo del Sefior.

Dijo entonces Salomén:

«EI Sefior puso el sol en los cielos,

mas ha decidido habitar en densa nube.

He querido erigirte una casa para morada tuya,
un lugar donde habites para siempre».

Salmo de hoy

Salmo 131 R/. jLevantate, Sefor, ven a tu mansion!

Oimos que estaba en Efrata,

la encontramos en el Soto de Jaar:
entremos en su morada,

postrémonos ante el estrado de sus pies. R/.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/8-2-2016/

Levantate, Sefior, ven a tu mansion,
ven con el arca de tu poder:

gue tus sacerdotes se vistan de justicia,
que tus fieles vitoreen.

Por amor a tu siervo David,

no niegues audiencia a tu Ungido. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 6, 53-56
En aquel tiempo, terminada la travesia, JesUs y sus discipulos llegaron a Genesaret y atracaron.

Apenas desembarcados, lo reconocieron y se pusieron a recorrer toda la comarca; cuando se enteraba la gente dénde estaba Jesus, le llevaba los enfermos en
camillas. En los pueblos, ciudades o aldeas donde llegaba colocaban a los enfermos en la plaza y le rogaban que les dejase tocar al menos la orla de su manto;
y los que lo tocaban se curaban.

Reflexiéon del Evangelio de hoy

«Cuando los sacerdotes salieron del Santo, la nube llen6 el templo»

Una de las grandes realizaciones de Salomén fue la terminacion de uno de los proyectos de su padre David: construir un templo para Dios. La dedicacion del
templo de Salomén es un paso adelante en la gracia de la presencia de Dios en medio de su pueblo. Israel sabia que no podia representar a Dios bajo imagen
alguna, porque nada hay en todo el cielo y en la tierra que se le pueda parecer. También sabia que ningun lugar del cielo ni de la tierra puede acotar su
presencia. Pero en el arca, depositada en el templo, estaban las tablas, testimonio de la alianza de Dios con su pueblo. Alianza que habia mantenido la
esperanza del pueblo de Israel. De ahora en adelante todo el pueblo de Israel sabra que el Sefior, aunque sea en la tiniebla, hace residir alli su presencia y su
gloria. Y la nube que se extiende por todo el templo, que lo cubre todo, asi lo confirma. Parece que Dios se complace con la iniciativa de Salomon.

El relato parece confirmar el deseo de un Padre que en Jesus plantara su tienda entre nosotros. Ya no ser& una nube, sino El mismo. Dios ya no sélo habitara
en el Templo ni en las tinieblas. Su morada especial somos nosotros mismos. Nos quiere de su familia y de su linaje, hijos. Y nosotros hemos aceptado su
deseo. Pero, jojo!, aceptar su deseo, nos libera, nos da esperanza, nos humaniza, nos da Vida... nos COMPROMETE.

«Tocaron tierra en Genesaret»

Tocar tierra... aterrizar.... conocer la realidad... pisar por donde el mundo pisa...

JesUs no mira desde lo alto. Se acerca a tierra, se acerca al mundo en busca de la vida real, de la cotidianidad. Y, ¢ qué encuentra alli? ¢ Quiénes se acercan a
El? ¢ A quiénes acercan a EI?

Enfermos, excluidos, humillados... buscando ser sanados, buscando una respuesta a su opresion. Y se deja tocar por ellos contraviniendo todo tipo de normas
sociales y religiosas. A Jesus le importan las personas porque es lo Gnico real. Y sélo con tocar su manto sanan. La fuerza viene de Jesus, pero son las
personas las que la ponen en marcha abriéndose a El, confiando en El, reconociéndolo. Han encontrado un Jesus cercano, sensible al dolor y la injusticia
comprensivo con las debilidades humanas, que escucha y siente, que desprende confianza y esperanza. Y se producen milagros: seres humanos liberados de
sus miedos, de sus complejos, de sus soledades... encuentran su dignidad; pueden empezar a valorarse y a apreciarse, porque, también, se dejan tocar por
Jesus en lo méas profundo porque, adn sin saberlo, la fe les lleva hacia El. Jesus habla de amor en cada uno de sus gestos, no sélo con sus palabras. Su
persona irradia fuerza sanadora. La sanacion que propone Jesus, la salvacién, libera siempre y esta disponible para todos. Para Jesus no hay excluidos. Lo
Unico que hay que hacer es dejarse tocar.

Aceptando pertenecer a la familia de Dios, ¢,c6mo vivimos el compromiso adquirido?
Cuando acudo a Jesus, ¢,qué busco?

Dia. Maria Teresa Fernandez Baviera, OP
Fraternidad Laical Dominicana deTorrent (Valencia)
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Evangelio del dia



Quinta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma - Afio Par

“Escucha tu, hacia el lugar de tu morada, hacia el cielo, escuchay perdona”

Primera lectura

Lectura del primer libro de los Reyes 8, 22-23. 27-30

En aquellos dias, Salomon se puso en pie ante el altar del Sefior frente a toda la asamblea de Israel, extendi6 las manos al cielo y dijo:
«Sefior, Dios de Israel, no hay Dios como ti arriba en los cielos ni abajo en la tierra, ti que guardas la alianza y la fidelidad a tus siervos que caminan ante ti de
todo corazén.

¢ Habitara Dios con los hombres en la tierra? Los cielos y los cielos de los cielos no pueden contenerte, jcuanto menos este templo que yo te he erigido!

Inclinate a la plegaria y a la suplica de tu siervo, Sefior, Dios mio. Escucha el clamor y la oracion que tu siervo entona hoy en tu presencia. Que dia y noche tus
ojos se hallen abiertos hacia este templo, hacia este lugar del que declaraste: “Alli estara mi Nombre”. Atiende la plegaria que tu servidor entona en este lugar.
Escucha la sUplica que tu siervo y tu pueblo Israel entonen en este lugar. Escucha td, desde el lugar de tu morada, desde el cielo, escucha y perdonax.

Salmo de hoy

Salmo 83, 3. 4.5y 10. 11 R/. jQué deseables son tus moradas, Sefior del universo!

Mi alma se consume y anhela
los atrios del Sefior,

mi corazén y mi carne
retozan por el Dios vivo. R/.

Hasta el gorriéon ha encontrado una casa;
la golondrina, un nido

donde colocar sus polluelos:

tus altares, Sefior del universo,

Rey mio y Dios mio. R/.

Dichosos los que viven en tu casa,
alabandote siempre.

Fijate, oh, Dios, escudo nuestro,
mira el rostro de tu Ungido. R/.

Vale mas un dia en tus atrios

que mil en mi casa,

y prefiero el umbral de la casa de Dios
a vivir con los malvados. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 7, 1-13

En aquel tiempo, se reunieron junto a Jesus los fariseos y algunos escribas venidos de Jerusalén; y vieron que algunos discipulos comian con manos impuras,
es decir, sin lavarse las manos. (Pues los fariseos, como los demés judios, no comen sin lavarse antes las manos, restregando bien, aferrandose a la tradicion
de sus mayores, y al volver de la plaza no comen sin lavarse antes, y se aferran a otras muchas tradiciones, de lavar vasos, jarras y ollas).

Y los fariseos y los escribas le preguntaron:
«¢Por qué no caminan tus discipulos segun las tradiciones de los mayores y comen el pan con manos impuras?».

El les contestd:
«Bien profetizé Isaias de vosotros, hipdcritas, como esta escrito: "Este pueblo me honra con los labios, pero su corazén esté lejos de mi. El culto que me dan
esta vacio, porque la doctrina que ensefian son preceptos humanos". Dejais a un lado el mandamiento de Dios para aferraros a la tradicién de los hombres».

Y afadio:
«Anulais el mandamiento de Dios por mantener vuestra tradicién. Moisés dijo: “Honra a tu padre y a tu madre” y “el que maldiga a su padre o a su madre es reo

de muerte”. Pero vosotros decis: “Si uno le dice al padre o a la madre: los bienes con que podria ayudarte son ‘corban’, es decir, ofrenda sagrada”, ya no le
permitis hacer nada por su padre o por su madre; invalidando la palabra de Dios con esa tradicién que os transmitis; y hacéis otras muchas cosas semejantes».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Dios nos escuchay se inclina a nuestra plegaria


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/8-2-2016/

Un hombre muy ocupado fue interrumpido por su pequefia hija. La nifia le obsequié con una caja de zapatos desastrosamente envuelta en un caro papel de
regalo. El padre se enfadé por ser molestado y mas aun por desperdiciar aquel papel en “tonterias” de nifia. Y su enfado subi6 de tono al ver que no habia nada
dentro de la caja. La nifia, con los ojos llenos de lagrimas, le dijo: “Pap4, la caja no esté vacia, yo puse muchos besos dentro de ella para ti". Se dice que el
hombre guardé aquella caja toda su vida como algo muy valioso.

Es una historia que hace afos circula por internet. Y contrasta con la fastuosa imagen del rey Salomén, en todo su esplendor, que ha erigido un gran templo
para adorar a Dios. Pero es la belleza de la oracion de Salomoén la que me ha hecho recordar este cuento. “Los cielos y los cielos de los cielos no pueden
contenerte jcuanto menos este templo que yo te he erigido! Inclinate a la plegaria y a la suplica de tu siervo, Sefior, Dios mio”. El valor de un templo no es su
belleza arquitecténica o la riqueza y obras de arte que contenga. Esa es nuestra forma de expresar lo importante y valioso que es Dios para nosotros. Pero se
guedaria en un simple museo sin esos “besos” tiernamente soplados en su interior con cada oracién sincera y confiada.

En esta época nuestra que se visitan las iglesias como actividad turistica o cultural, muchas veces mas que con fines religiosos, tenemos que recuperar el valor
del templo como lugar de oracion. Escuchar el eco que resuena entre sus paredes de tantas y tantas plegarias. Dejarse invadir por la sensacion viva de esa
Presencia que lo habita y nos habita. Sentir la cercania del corazén del Padre abierto para cada uno, dispuesto siempre a sentarse a nuestro lado, inclinarse y
escucharnos.

Es entonces cuando pone todo en su sitio

El texto evangélico de hoy nos interpela a ser coherentes y sinceros, con la fuerte “vuelta de tuerca” que dan las palabras vehementes y airadas de Jesus a los
fariseos y maestros de la ley. Los pone de cara a sus incongruencias y argucias legalistas. También a nosotros hoy nos interpela con fuerza. Quizas nos
sintamos més puros y fieles por cumplir religiosamente con ritos, costumbres y oraciones. Quizas también criticamos a quienes no lo hacen, y nos lamentamos
porque las iglesias no se llenan ni la gente va a misa o se confiesa. Y tenemos que despejar ese dolor e impotencia que nos causa, de la soberbia que nos hace
sentirnos mejores.

Vamos a lo sencillo y esencial: el amor, ser buenas personas, honradas y generosas. Hoy es dia de carnavales, disfraces y méscaras. Es un buen momento
para ambientar la cuaresma que comenzaremos y descubrir cudl es nuestro disfraz ante Dios y los demas, que méascara nos ponemos ante el espejo para
ocultar esas pequefias o grandes cosas gque nos afean. Cojamos una sencilla caja de zapatos y metamos dentro esa ternura que alberga nuestro corazéon
cuando lo abrimos al amor, para regalarlo asi a quienes viven a nuestro lado, y hacerlo una sincera plegaria. Y dejemos que sea Dios el que ponga todo en su
sitio, como solo El sabe hacerlo.

Hna. Agueda Marifio Rico O.P.
Congregacién de Santo Domingo
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Evangelio del dia

Quinta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Miércoles de Ceniza

“Cuando hagais limosna, recéis y ayunéis, no lo hagais como los hipécritas ”

Primera lectura

Lectura de la profecia de Joel 2,12-18:

«Ahora, oraculo del Sefior, convertios a mi de todo corazén con ayuno, con llanto, con luto. Rasgad los corazones y no las vestiduras; convertios al Sefior, Dios
vuestro, porque es compasivo y misericordioso, lento a la célera, rico en piedad; y se arrepiente de las amenazas.» Quiza se arrepienta y nos deje todavia su
bendicién, la ofrenda, la libacién para el Sefior, vuestro Dios. Tocad la trompeta en Sién, proclamad el ayuno, convocad la reunién. Congregad al pueblo,
santificad la asamblea, reunid a los ancianos. Congregad a muchachos y nifios de pecho. Salga el esposo de la alcoba, la esposa del tdlamo. Entre el atrio y el
altar lloren los sacerdotes, ministros del Sefior, y digan: «Perdona, Sefior, a tu pueblo; no entregues tu heredad al oprobio, no la dominen los gentiles; no se diga
entre las naciones: ¢Dénde esta su Dios? El Sefior tenga celos por su tierra, y perdone a su pueblo.»

Salmo de hoy

Salmo 50,3-4.5-6a.12-13.14.17 R/. Misericordia, Sefior: hemos pecado
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Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito, limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado:
contra ti, contra ti sélo pequé,
cometi la maldad que aborreces. R/.

Oh Dios, crea en mi un corazén puro,
renuévame por dentro con espiritu firme;
no me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites tu santo espiritu. R/.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
afidnzame con espiritu generoso. Sefior,
me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza. R/.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del ap6stol san Pablo a los Corintios 5,20-6,2

Nosotros actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo os exhortara por nuestro medio. En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con
Dios. Al que no habia pecado Dios lo hizo expiacién por nuestro pecado, para que nosotros, unidos a él, recibamos la justificacién de Dios. Secundando su obra,
os exhortamos a no echar en saco roto la gracia de Dios, porque él dice: «<En tiempo favorable te escuché, en dia de salvacién vine en tu ayuda»; pues mirad,
ahora es tiempo favorable, ahora es dia de salvacion.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 6,1-6.16-18

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos: «Cuidad de no practicar vuestra justicia delante de los hombres para ser vistos por ellos; de lo contrario, no
tendréis recompensa de vuestro Padre celestial. Por tanto, cuando hagas limosna, no vayas tocando la trompeta por delante, como hacen los hipdcritas en las
sinagogas y por las calles, con el fin de ser honrados por los hombres; os aseguro que ya han recibido su paga. T4, en cambio, cuando hagas limosna, que no
sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; asi tu limosna quedara en secreto, y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo pagara. Cuando recéis, no seais como
los hipécritas, a quienes les gusta rezar de pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas, para que los vea la gente. Os aseguro que ya han recibido su
paga. TU, cuando vayas a rezar, entra en tu aposento, cierra la puerta y reza a tu Padre, que esta en lo escondido, y tu Padre, que ve en lo escondido, te lo
pagara. Cuando ayunéis, no andéis cabizbajos, como los hip6critas que desfiguran su cara para hacer ver a la gente que ayunan. Os aseguro que ya han
recibido su paga. Ta, en cambio, cuando ayunes, perfimate la cabeza y lavate la cara, para que tu ayuno lo note, no la gente, sino tu Padre, que esta en lo
escondido; y tu Padre, que ve en lo escondido, te recompensara.»

Reflexiéon del Evangelio de hoy

No sé como se vivira la Cuaresma en el futuro. Lo que si puedo constatar es que la actual, la que a mi me toca vivir, en cuanto a sus rasgos externos se refiere,
no tiene mucho que ver con la que vivi hace 50 y 60 afios. Entonces ya existia carnaval, pero el de entonces, que no tenia mucho que ver con el de ahora. Hoy
dia no se puede pensar en Cuaresma sin Carnaval.

Lejos de mi intentar pecar de nostalgico o de querer cambiar la sociedad, que tiene sus ritmos, siempre distintos. Ni siquiera de demonizar o criticar aquello con
lo que puedo no estar de acuerdo. Sélo quiero constatar lo que hay; aquello con lo que nos toca vivir y que conviene colocar en su sitio, sin invadir otros terrenos
que pudieran ser muy respetables, pero ajenos. Carnaval esta muy bien; pero sélo carnaval, con sus luces, sus paisajes, su colorido, sus canciones, sus
disfraces, pudiera ser como un fuego de artificio, que suena, luce, adorna y, de repente, desaparece. Nosotros lo admiramos, pero buscamos, después de
degustarlo, algo mas profundo y duradero que llamamos Cuaresma. Y que llego a pensar que ambas cosas pueden ser colocadas en el sitio que les
corresponde.

Cuaresmay Ceniza

Comenzamos hoy el tiempo litargico de Cuaresma con la imposicién de la ceniza sobre nuestra cabeza. Es una forma muy plastica de tomar conciencia de
nuestra condicién de peregrinos. Y de que, como en toda peregrinacién, no todo lo hacemos bien. Los seguidores de JesUs somos tan vulnerables como los
demas; con la diferencia de que nosotros intentamos reconocerlo y, por honradez, pedimos disculpas y practicamos gestos que nos muevan a cambiar. Uno de
ellos es el de la ceniza.

La ceniza nos grita contra todo aquello que no tiene visos de eternidad. Porque vivimos en el mundo, necesitamos del mundo, pero con la conciencia de que, en
el fondo, no somos del mundo. Pero, mientras estamos en este estadio, tenemos la opcion de vivir y practicar actitudes que nos hacen la vida méas agradable y,
sobre todo, perduran para después, para la vida eterna. Son las actitudes y valores que vivié JesUs y que nos dej6é encomendados; las actitudes y valores que
podemos no s6lo explotar en este primer tiempo de la vida, sino llevar con nosotros en el segundo y definitivo.

Cuaresmay Conversién



Jesus nos hace hoy en el Evangelio una llamada a la conversion, y se sirve de tres ideas que, vividas, nos conduciran, a través de la cuaresma, a vivir y celebrar
la Pascua en toda su plenitud. Nos habla de la limosna, la oracion y el ayuno.

La limosna nos invita a mirar y preocuparnos por los demas, por los que son menos que nosotros; y por los que, siendo iguales, tienen menos que nosotros. Se
suele concretar en el aspecto econémico, porque es primordial, pero no es el Gnico ni, quiza, el mas importante. Hoy lo que mas se necesita, a todos los niveles,
es acogida, solidaridad y auténtica fraternidad. Son gestos que vemos y admiramos en el Santo Padre Francisco y que todos entendemos, aplaudimos y nos
sirven de estimulo.

La oracion es mas vertical y mira hacia Dios y lo espiritual. En un mundo como el que nos toca vivir, cada dia es méas importante el silencio, el sosiego, la paz.
Pues bien, estas actitudes son la antesala de la oracién. Jesus solia retirarse a la montafia o a sitios tranquilos para hacerla; nosotros no podemos intentar llegar
a dialogar con Dios a no ser en un ambiente similar. Lo primero sera escuchar la Palabra, que nos conduzca al encuentro. Una vez alli, la iniciativa sera de Dios.

El ayuno mira hacia nosotros, hacia los posibles excesos en nuestra vida, hacia la tentacién del consumismo. JesUs nos ha mostrado la Buena Noticia, la perla,
el tesoro ante el cual hay que abandonar valores que creiamos valiosos, pero que, ante la oferta de JesUs, pasan a un grado muy inferior. Cuaresma nos invita
a, respetando las necesidades que como humanos tenemos, relativizar todo en comparacién con lo absoluto del Reino, de sus actitudes y valores.

Lo iremos viendo y viviendo a través del itinerario cuaresmal. Lo notaremos cuando lleguemos a la Pascua, hacia la que nos encaminamos.

f_\_

Fray Hermelindo Fernandez Rodriguez
(1938-2018)



Hoy es: Miércoles de Ceniza
Miércoles de Ceniza

La Cuaresma comienza el Miércoles de Ceniza
Convertios y creed el Evangelio

La implantacion del Miércoles de Ceniza hay que relacionarla con la institucion de la penitencia candnica. Este era un dia muy importante para los que iban a
iniciar la penitencia cuaresmal antes de ser admitidos a la reconciliacién el dia de Jueves Santo. En los siglos V y VI, la entrada en la penitencia tenia lugar al
principio de la Cuaresma. Este dato nos lo confirmard méas tarde —en el siglo VIl— el llamado Sacramentario Gelasiano b (I, XVI), uno de los méas antiguos libros
litirgicos de la tradicién romana. En este sacramentado, la entrada en la penitencia candnica se sitta el miércoles que precede al domingo primero de
Cuaresma. Por eso serd llamado «Miércoles de Ceniza». Ese dia, después de haber oido en privado la confesién del penitente, el obispo, en un acto litargico
solemne, impone las manos sobre la cabeza de los penitentes, les cubre de ceniza, les hace vestir de cilicio —una especie cie vestimenta hecha con pelo de
cabra— vy les invita a emprender un camino de penitencia y de conversion. Al final de la celebracion, los penitentes son expulsados de la Iglesia y entran a
formar parte del grupo —el «orden— de los penitentes. El rito de reconciliacion tiene lugar el dia de jueves Santo.

Durante la Cuaresma, los penitentes se entregan a toda clase de mortificaciones y practicas piadosas: visten de oscuro, con ropas miserables y burdas; se
someten a un ayuno riguroso, privandose en absoluto de comer carnes; hacen abundantes limosnas y se ejercitan en toda clase de obras de misericordia. En las
asambleas litrgicas son colocados en un lugar especial, al fondo de la iglesia. S6lo asisten a la liturgia de la palabra. Antes del ofertorio, en el marco de la
oracion de los fieles, se hace una oracién por ellos y se les despide". Por otra parte, durante el tiempo de Cuaresma los sacerdotes imponen las manos a los
penitentes y, en sefial de duelo, en los dias de fiesta asisten de rodillas a las oraciones de la iglesia. Todos estos gestos externos, marcados a veces de una
extraordinaria rudeza y rigurosidad, deben ser la expresion visible de la penitencia interior. Deben hacer patente a los ojos de la comunidad cristiana el estado de
animo del penitente, su actitud de arrepentimiento y de conversion y, sobre todo, su voluntad decidida de emprender un camino de renovacion cristiana. No se
excluye, sin embargo, entender estos actos de penitencia como gestos de expiacion y de satisfaccion por los pecados. En todo caso, todo este conjunto de
practicas penitenciales no son sino la expresion de la actitud interior del hombre que se siente pecador ante Dios y espera ansiosamente el perdon de la
misericordia divina.

Desaparecida ya la penitencia canénica, la celebracion del Miércoles de Ceniza nos invita hoy a una profunda revision de nuestra vida, de nuestras actitudes y
criterios de comportamiento; a iniciar un serio proceso de conversion y de purificacién. Cuaresma es un tiempo de gracia que Dios nos concede como un regalo.
Quizés sea ésta, la cuaresma que hoy comenzamos, una oportunidad singular e irrepetible que no debiéramos echar en saco roto. Debemos tomarnos en serio
este periodo de Cuaresma y enfrentarnos con nuestra propia realidad personal. Tenemos por delante un largo camino para la escucha de la palabra de Dios,
para la reflexién personal y para el encuentro silencioso con Dios en la soledad de ese desierto singular que nos hemos construido en la profundidad de nuestra
conciencia intima. Al final de esa peregrinacion, la Pascua se nos aparecerd como una explosion de luz fulgurante y transformadora.

Una experiencia de desierto

Cuaresma es, pues, sin duda, una experiencia de desierto. No es que la comunidad cristiana deba desplazarse a un lugar geografico especial para vivir esta
experiencia. Cuando aqui hablo de desierto, mas que a un emplazamiento geogréafico, me estoy refiriendo a un tiempo privilegiado, a un tiempo de gracia.
Porque la experiencia de desierto es siempre un don de Dios. Es siempre él quien conduce al desierto. Fue él también quien condujo a Israel al desierto por
medio de Moisés, y quien condujo a jesus por medio del Espiritu. Este mismo Espiritu es quien convoca a la comunidad cristiana y la anima a emprender el
camino cuaresmal.

El desierto es un lugar hostil, lleno de dificultades y de obstaculos. Por eso la experiencia de desierto anima a los creyentes a la lucha, al combate espiritual, al
enfrentamiento con la propia realidad de miseria y de pecado.

En este sentido, la Cuaresma debe ser interpretada como un tiempo de prueba. Los cuarenta afios que Israel pas6 en el desierto fueron también un tiempo de
tentacion y de crisis, durante los cuales Yahvé quiso purificar a su pueblo y probar su fidelidad (Dt 8, 2-4; Sal 94). También Jesus fue tentado en el desierto.
Durante la Cuaresma, la Iglesia vive una experiencia semejante, sometida a las luchas y a las privaciones que impone la militia Christi. El cristiano vive un arduo
combate espiritual. Lo vive siempre. No sélo durante la Cuaresma. Pero la Cuaresma representa una experiencia singular, una especie de entrenamiento
comunitario en el que los creyentes aprenden y se ejercitan en la lucha contra el mal. Casi ninguno de los israelitas superaron la prueba. En realidad fueron muy
pocos los que, habiendo salido de Egipto, consiguieron entrar en la tierra prometida. La mayoria sucumbieron en el camino. Hasta Moisés. Cristo, en cambio,
sali6 victorioso de la prueba. El diablo no logré hacerle sucumbir. Los cristianos que realizan seriamente el ejercicio cuaresmal y recorren con asiduidad el
camino que lleva a la Pascua, compartiran sin duda con Cristo la victoria sobre la muerte y sobre el pecado.

Tiempo de conversién y penitencia

Ahora voy a referirme a la dimension penitencial de la Cuaresma. Es éste un aspecto que bien podriamos considerar connatural a la misma. Toda cuaresma, por
el simple hecho de serlo, debe ser un tiempo de penitencia. Yo lo creo asi. De hecho, ya el mismo Eusebio de Cesarea —el primero que nos habla de la
Cuaresma— se refiere a ese tiempo de preparacion a la Pascua llamandolo «ejercicio cuaresmal». Sin embargo, en Roma esta dimensién adquiere unas
connotaciones propias. El mismo ayuno, que aparece desde el principio como ingrediente esencial en la preparacién a la Pascua, reviste en Roma un sentido y
unas resonancias que no posefa durante los primeros siglos.

La Cuaresma romana, al insistir sobre el ayuno y sobre la penitencia, lo hace desde una perspectiva eminentemente ascética y penitencial. Es una forma de
expresar el permanente control que el cristiano debe ejercer sobre si mismo y la lucha abierta contra las pasiones y las apetencias de la carne que se alza
contra las exigencias del espiritu. Al mismo tiempo, las practicas de penitencia durante la Cuaresma son asumidas como una forma de «satisfaccion» o castigo
para purgar los pecados propios y los ajenos. Hay, por otra parte, una permanente invitacion al reconocimiento de los propios pecados y una llamada insistente
a una conversion radical y absoluta.



Todos estos aspectos, que caracterizan sin duda la penitencia cuaresmal, sélo se entienden adecuadamente si se tiene presente que, durante siglos, el tiempo
de Cuaresma constituy6 el cauce canonico oficial para celebrar el sacramento de la reconciliacion. La misma estructura cuaresmal dio marco a la institucion
penitencial. Este hecho, que de suyo cae en la esfera de lo formal y accesorio, impregné la Cuaresma de una dimensién espiritual determinante. Iniciar la
Cuaresma ha significado y significa asumir las actitudes de fondo que caracterizan al hombre pecador, consciente de su pecado, arrepentido y confiado en la
ilimitada misericordia de Dios.

Los antiguos ritos penitenciales estuvieron en vigor hasta el siglo VI, mientras dur6 la penitencia canénica. Después quedaron como restos arqueolégicos de un
pasado vigoroso. La Iglesia mantuvo el ritual de la reconciliacién de penitentes. Pero como una ceremonia mas, sin ninguna significaciéon propiamente
sacramental. A medida que fue introduciéndose la penitencia privada, la celebracién solemne de la reconciliacion fue conviniéndose en pieza de museo. A partir
del siglo XIl, la dimensién sacramental de la penitencia habia quedado reservada de modo exclusivo a la confesién privada. Sin embargo, la Cuaresma, que
habia servido de marco a la penitencia canénica antigua, siguié manteniendo su significacion penitencial, a pesar de haber caido en desuso la antigua forma de
celebrar el sacramento del perdén. En esa situacion era la Iglesia entera la que, reconociéndose comunidad pecadora, entraba en penitencia y se sometia,
durante la Cuaresma, a toda clase de privaciones, ayunos y asperezas, implorando la misericordia de Dios y el perdén de sus pecados. De aqui han debido
surgir, sin duda, las asociaciones y procesiones de penitentes que la religiosidad popular ha mantenido hasta ahora y que abundan sobre todo durante la
Semana Santa.

Los textos de oracion litdrgica, mantenidos por la Iglesia hasta la reforma del Vaticano Il, reflejan ampliamente la dimensién penitencial de la Cuaresma,
cargando incluso las tintas en una visiéon pesimista del hombre, sometido al dominio de las pasiones y oprimido bajo el peso de sus culpas. La reforma litargica
del Vaticano Il ha querido dar un enfoque nuevo a la espiritualidad y a la penitencia cuaresmal. Para ello se han introducido nuevos textos de oracién y se han
modificado muchos de los antiguos. Todas estas modificaciones reflejan un nuevo enfoque espiritual de la Cuaresma. No es tanto la penitencia corporal lo que
interesa subrayar cuanto la conversion interior del corazon. Los textos biblicos, extraidos muchos de ellos de la literatura profética, orientan la actitud cuaresmal
de cara a una profunda purificacion del corazén y de la misma vida de la Iglesia. Hay una continua descalificacion de cualquier intento de cristianismo formalista,
anclado en ritualismos falsos. La verdadera conversion a Dios se manifiesta en una apertura generosa y desinteresada hacia las obras de misericordia: dar
limosna a los pobres y comprometerse solidariamente con ellos, visitar a los enfermos, defender los intereses de los pequefios y marginados, atender con
generosidad a las necesidades de los mas menesterosos. En definitiva, la Cuaresma se entiende como una lucha contra el propio egoismo y como una apertura
a la fraternidad. A partir de ahi es posible hablar de una verdadera conversion y de una ascesis auténtica. Sélo asi puede iniciarse el camino que lleva a la
Pascua.

En este sentido, Cuaresma viene a ser un tiempo que permite a la Iglesia —a toda la comunidad eclesial— tomar con-ciencia de su condicién pecadora y
someterse a un exigente proceso de conversion y de renovacion. Sélo asi la Cuaresma puede tener hoy un sentido.

José Manuel Bernal Llorente
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Evangelio del dia

Quinta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma

“El que pierda su vida por mi causa la salvard”

Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 30, 15-20

Moisés habl6 al pueblo, diciendo:
«Mira: hoy pongo delante de ti la vida y el bien, la muerte y el mal. Pues yo te mando hoy amar al Sefior, tu Dios, seguir sus caminos, observar sus preceptos,
mandatos y decretos, y asi vivirds y creceras y el Sefior, tu Dios, te bendecira en la tierra donde vas a entrar para poseerla.

Pero, si tu corazén se aparta y no escuchas, si te dejas arrastrar y te postras ante otros dioses y les sirves, yo os declaro hoy que moriréis sin remedio; no
duraréis mucho en la tierra adonde tG vas a entrar para tomarla en posesion una vez pasado el Jordan.

Hoy cito como testigos contra vosotros al cielo y a la tierra. Pongo delante de ti la vida y muerte, la bendicién y la maldicion. Elige la vida, para que vivais ta y tu

descendencia, amando al Sefior, tu Dios, escuchando su voz, adhiriéndote a él, pues él es tu vida y tus muchos afios en la tierra que juré dar a tus padres
Abrahan, Isaac y Jacob».

Salmo de hoy

Salmo 1, 1-2. 3. 4y 6 R./ Dichoso el hombre que ha puesto su confianza en el Sefior.

Dichoso el hombre
gue no sigue el consejo de los impios,
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ni entra por la senda de los pecadores,
ni se sienta en la reunién de los cinicos;
sino que su gozo es la ley del Sefior,

y medita su ley dia y noche. R.

Sera como un arbol

plantado al borde de la acequia:

da fruto en su sazén

y no se marchitan sus hojas;

y cuanto emprende tiene buen fin. R.

No asi los impios, no asi;

seran paja que arrebata el viento.

Porque el Sefior protege el camino de los justos,
pero el camino de los impios acaba mal. R.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 9, 22-25

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos:
«El Hijo del hombre tiene que padecer mucho, ser desechado por los ancianos, sumos sacerdotes y escribas, ser ejecutado y resucitar al tercer dia».

Entonces decia a todos:
«Si alguno quiere venir en pos de mi, que se niegue a si mismo, tome su cruz cada dia y me siga. Pues el que quiera salvar su vida la perdera; pero el que
pierda su vida por mi causa la salvara. ¢, De qué le sirve a uno ganar el mundo entero si se pierde o se arruina a si mismo?».

Reflexion del Evangelio de hoy

Elige la Vida y viviras

La oraci6n colecta de la Eucaristia de este dia nos adentra en la eterna y misericordiosa corriente del amor de Dios. El, que es Amor, es para nosotros fuente de
Vida y fin de nuestras vidas.

Cada circunstancia por pequefia que sea, por oculta que esté, es una invitacion a ejercitar el maravilloso poder que todo ser humano tiene, el poder de elegir. Se
nos invita a elegir y penetrar en la corriente del amor y a dejar a su vez que esta corriente empape todas las capas de nuestro ser, hasta llegar a la plenitud, la
mutua inhabitacion: nosotros en El 'y El en nosotros.

Elegir, elegir bien, elegir hacer el bien y perseverar en esta eleccién, es un desafio continuo, es una posibilidad de crecer a cada instante. Implica silencio para
escuchar al Espiritu Santo, docilidad para seguir sus inspiraciones, perseverancia para no abandonar el camino ante las dificultades. Y, en el caso de no saber
qué hacer, implica buscar un consejero adecuado, de esos que estan “pegados” a Dios y que por connaturalidad con El pueden ensefiarnos a discerniry a
elegir.

iTodo esto nos supera! (¢ Silencio...? en medio de tantas actividades y ruidos exteriores e interiores. ¢,Docilidad...? cuando el que impone su criterio es el que
“gana”. ¢ Pedir consejo...? ¢ Cuando se ve la autosuficiencia como valor? ¢ Perseverar...? Cuando la fidelidad no estd de moda.) La clave la encontramos en la
respuesta al salmo 1,1-4.6: jConfiar en el Sefior! Porque El nos llamé a la vida, porque se hizo Camino para llevarnos al Padre, porque es la Palabra que nos
consuela, porque con su Espiritu nos defiende del Acusador que busca nuestra perdicion.

Padecer, ser desechado, ser ejecutado jResucitar!

El Verbo eligié entrar en nuestra realidad como hombre y seguir haciendo lo que hacia en el seno de la Trinidad. Eligi6 amar siempre. Amar hasta el extremo,
dar su vida por nosotros.

Elegir la vida es elegir amar siempre. Amar cuando se esté padeciendo (juicios injustos, enfermedad, desempleo, pobreza...) Amar cuando se es desechado
(calumniado, injuriado, olvidado...) Amar cuando nos hieren y hasta cuando nos estan matando (perdonar y justificar a los que nos dafian...) Amar en estas
circunstancias es empezar a vivir la resurrecciéon que se nos dara en plenitud al final de los tiempos. Es estar y padecer en el presente anclando el corazén, la
mente y los sentimientos en la promesa de Dios.

Soélo el Espiritu Santo puede cambiar en nuestra mentalidad el concepto de felicidad. Por lo general, para el comun de los mortales, felicidad equivale a disfrutar
y que todo vaya bien; El nos adentra en el corazén del Siervo y nos hace gustar la felicidad “pegandonos “a El, haciendo que los misterios de su vida se
prolonguen en las nuestras.

Monjas Dominicas Contemplativas
Monasterio Stma. Trinidad y Sta. Lucia (Orihuela)



Vie
12
Feb
2016

Evangelio del dia

Quinta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Beato Reginaldo de Orleans (12 de Febrero)

“El ayuno que yo quiero es éste... no cerrarte a tu propia carne.”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 1-9a

Esto dice el Sefior Dios:
«Grita a plena pulmén, no te contengas, alza la voz como una trompeta, denuncia a mi pueblo sus delitos, a la casa de Jacob sus pecados.

Consultan mi oraculo a diario, desean conocer mi voluntad. Como si fuera un pueblo que practica la justicia y no descuida el mandato de su Dios, me piden
sentencias justas, quieren acercarse a Dios.

"¢ Para qué ayunar, si no haces caso; mortificarnos, si no te enteras?"
En realidad, el dia de ayuno hacéis vuestros negocios y apremidis a vuestros servidores; ayunais para querellas y litigios, y heris con furibundos pufietazos.
No ayunéis de este modo, si queréis que se oiga vuestra voz en el cielo.

¢Es ése el ayuno que deseo en el dia de la penitencia: inclinar la cabeza como un junco, acostarse sobre saco y ceniza, ¢A eso lo llamais ayuno, dia agradable
al Sefior?

Este es el ayuno que yo quiero: soltar las cadenas injustas, desatar las corras del yugo, liberar a los oprimidos, quebrar todos los yugos, partir tu pan con el
hambriento, hospedar a los pobres sin techo, cubrir a quien ves desnudo y no desentenderte de los tuyos.

Entonces surgira tu luz como la aurora, enseguida se curaran tus heridas, ante ti marchara la justicia, detras de ti la gloria del Sefior.

Entonces clamaras al Sefior, y te responderd; pedirds ayuda y te dira: "Aqui estoy"».
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 18-19 R/. Un corazdn quebrantado y humillado, oh, Dios, ta no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado,

un corazon quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, ti no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 9, 14-15

En aquel tiempo, los discipulos de Juan se le acercan a Jesus, preguntandole:
«¢ Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a menudo y, en cambio, tus discipulos no ayunan?».
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Jesus les dijo:
«¢ Es que pueden guardar luto los amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos? Llegaran dias en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunaran.

Reflexiéon del Evangelio de hoy

“El ayuno que yo quiero”

El Sefior Dios pide al profeta que grite con fuerza: “alza a plena voz, sin cesar, alza la voz con trompeta, denuncia a mi pueblo sus delitos, a la casa de Jacob
sus pecados”. El gran fallo del pueblo de Dios es que piden al Sefior que les indique el camino a seguir para agradarle, para tenerle cerca y asi ser felices, pero
después, cuando el Sefior se lo indica, hacen todo lo contrario.

En este pasaje de Isaias se centra en el ayuno. Practican el ayuno pero muchas de sus obras son contrarias a lo que Dios les pide. En lugar de amarse,
“ayunais entre rifias y disputas, dando pufietazos sin piedad... ¢a eso lo llamais ayuno, dia agradable al Sefior?”.

El Sefior les aclara esta situacion: “El ayuno que yo quiero es este: abrir las prisiones injustas, dejar libres a los oprimidos, partir tu pan con el hambriento,
hospedar a los pobres sin techo, vestir al que ves desnudo y no cerrarte a tu propia carne”. Quien practica este ayuno, el ayuno del amor, tendra siempre a su
favor a Dios: “Entonces clamaras al Sefior y te responderd; gritaras y te dird: Aqui estoy. Porque yo, el Sefior, tu Dios, soy misericordioso”.

Una situacién no igual pero parecida nos presenta el evangelio de hoy. Los discipulos de Jesus, al pertenecer al pueblo judio, estaban obligados a la ley judia
del ayuno, y los discipulos de Juan Bautista se sorprenden de que no ayunen. JesUs, en esta ocasion, les argumenta que no pueden ayunar porque “no pueden
guardar luto los amigos del novio mientras el novio esta con ellos”, mientras gozan de la presencia de JesUs, motivo de profunda alegria, no pueden ayunar.

El principio general nos debe quedar claro. El ayuno y todas las practicas ascéticas no tienen valor en si mismas, lo tienen en la medida en que ayudan a vivir el
valor supremo del amor, de amar Dios, al préjimo y a uno mismo.

Celebramos hoy la fiesta del Beato Reginaldo de Orleans (1180-1220), de los dominicos de la primera hornada. Al conocer a Santo Domingo qued6
impresionado por su personalidad apostélica y su pobreza evangélica por lo que decidié ingresar en la Orden de Predicadores, profesando en manos del mismo
Santo Domingo. Fue un gran predicador y atrajo numerosas vocaciones a la Orden.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)



Hoy es: Beato Reginaldo de Orleans (12 de Febrero)
Beato Reginaldo de Orleans

Reginaldo de Saint Gilles naci6 en Orléans (Francia). Entré en la Orden por la mediacion milagrosa de la Virgen Maria y profesé en manos de santo Domingo.
Era un predicador ardoroso, que en breve tiempo llevé muchas vocaciones a la Orden. Muri6 en Paris hacia el 12 de febrero de 1220 y fue sepultado en la
iglesia benedictina de Notre-Dame-des-Champs, de donde su cuerpo desaparecié durante la revolucion de finales del s. XVIII. Su culto fue confirmado en 1875.

Oracion colecta

Oh Dios, que con la intervencién

de la Madre de la misericordia

hiciste que el beato Reginaldo caminase
y condujese a otros muchos

por el camino de la pobreza evangélica;
haz, por su intercesion,

gue dirijjamos nuest ros pasos segun tus mandatos
y con corazén ensanchado

recorramos el camino de tus preceptos.
Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oracién sobre las ofrendas

Santifica, Sefior, con tu bendicion

las ofrendas que te presentamos

y aumenta en nosotros ese ardor de la caridad
que tuvo el beato Reginaldo

cuando lo dejo todo por el reino de los cielos.
Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracién después de la comunién

Te pedimos, Sefior,

gue el sacramento que hemos recibido,
celebrando con gozo

la memoria del beato Reginaldo,
aumente nuestra fe y caridad.

Por Jesucristo nuestro Sefior.
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Evangelio del dia

Quinta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Beato Jordan de Sajonia (13 de Febrero)

“ No necesitan de médico los sanos, sino los enfermos

Primera lectura

Lectura del libro de Isafas 58, 9b-14
Esto dice el Sefior:
«Cuando alejes de ti la opresion, el dedo acusador y la calumnia, cuando ofrezcas al hambriento de lo tuyo y sacies el alma afligida, brillara tu luz en las

tinieblas, tu oscuridad como el mediodia.

El Sefior te guiara siempre, hartara tu alma en tierra abrasada, daréa vigor a tus huesos.
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Seras un huerto bien regado, un manantial de aguas que no engafian.

Tu gente reconstruird las ruinas antiguas, volveras a levantar los cimientos de otros tiempos; te llamaran “reparador de brechas”, “restaurador de senderos”, para
hacer habitable el pais.

Si detienes tus pasos el sdbado, para no hacer negocios en mi dia santo, y llamas al sabado “mi delicia” y lo consagras a la gloria del Sefior; si lo honras,
evitando viajes, dejando de hacer tus negocios y de discutir tus asuntos, entonces encontraras tu delicia en el Sefior.

Te conduciré sobre las alturas del pais y gozaras del patrimonio de Jacob, tu padre.

Ha hablado la boca del Sefior».
Salmo de hoy

Salmo 85, 1-2. 3-4. 5-6 R/. Enséfiame, Sefior, tu camino, para que siga tu verdad

Inclina tu oido, Sefior, escichame,

que soy un pobre desamparado;

protege mi vida, que soy un fiel tuyo;

salva, Dios mio, a tu siervo, que confia en ti. R/.

Piedad de mi, Sefior,

que a ti te estoy llamando todo el dia;
alegra el alma de tu siervo,

pues levanto mi alma hacia ti, Sefior. R/.

Porque td, Sefior, eres bueno y clemente,
rico en misericordia con los que te invocan.
Sefior, escucha mi oracion,

atiende a la voz de mi stplica. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segln san Lucas 5, 27-32

En aquel tiempo, vio Jesus a un publicano llamado Levi, sentado al mostrador de los impuestos, y le dijo:
«Sigueme».

El, dejandolo todo, se levantd y lo siguié. Levi ofreci6 en su honor un gran banquete en su casa, y estaban a la mesa con ellos un gran ndmero de publicanos y
otros. Y murmuraban los fariseos y sus escribas diciendo a los discipulos, de Jesus:
«¢,Como es que coméis y bebéis con publicanos y pecadores?».

Jesus les respondio:
«No necesitan médico los sanos, sino los enfermos. No he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores a que se conviertan».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

Tu oscuridad se volvera mediodia cuando partas tu pan con el hambriento

El profeta manifiesta su descontento acerca de como vive ahora el pueblo elegido la otrora piadosa practica del ayuno; no puede agradar a Yahvé el alarde
externo del mismo cuando le falta motivacion y fuerza del corazén. Porque es otra cosa muy distinta la que espera el Sefior de sus hijos, pues en modo alguno le
agradan las practicas meramente rituales. El profeta traduce la voluntad del Sefior que espera dejacién de la tirania y de la opresion, que sus hijos tengan
entrafias de misericordia y den de comer al que hambre pasa, vistan al despojado y controlen la lengua que ensucia el honor debido al hermano. Si tales
premisas se dan, el Sefior se hace presente con su pueblo, a no dudar; porque el Sefior no responde al culto vacio y engafioso que a veces se le ofrece. Pero
cuando el culto es la verdad de lo que se vive, el Sefior, orgulloso de sus hijos, camina con ellos, los escucha y llena su corazén de luz y vida, alumbra su
transitar por el desierto y se hace luz en medio de la noche, al tiempo que los alimenta y conduce a la tierra de la promesa.

No necesitan de médico los sanos, sino los enfermos

jLas cosas de Jesus de Nazaret! No solo recluta para su proyecto hombres sin notable relieve, sino que, ademas, se fija en gente que, por su quehacer, esta
estigmatizada; tal es el caso del recaudador de impuestos. ¢Acaso esta iniciativa de JesUs no deja bien a las claras cudl es su intencion, y cudl la propuesta que
deja a sus seguidores de todos los tiempos? Porque si se trata de evangelizar es conditio sine qua non estar muy cerca de los mas necesitados y de los
proscritos por fidelidad a nuestra categoria de discipulos y seguidores del Maestro. Los fariseos y asimilados, al parecer, solo entienden de endogamia religiosa,
se constituyen el centro del mundo religioso y demuestran que nunca comprenderan lo que es el amor de Dios expresado con tanta cercania y elocuencia en
JesUs de Nazaret. Porque hermanos de mesa, para los judios, es establecer una comunidad que quiere ser de vida y verdad; por lo mismo, los que compartimos
la mesa de los pecadores, fuente de nuestra comunidad de hermanos, no debemos tener un actuar que rompa nuestra relaciéon con Dios. ¢ Sucedera hoy que lo
religiosa y socialmente incorrecto para algunos, sea para Jesls de Nazaret el centro de su mision, el pecador que busca misericordia? No pongamos puertas al
campo y dejemos que llegue a todos los indigentes del Padre su carifiosa convocatoria.



Ayuno que se compensa tras escasas horas, abstinencia de facil sustitucion ¢ son las practicas cuaresmales que hoy espera nuestro mundo del Pueblo de Dios?
El evangelio y la comunidad de hermanos ¢ nos encuentran disponibles?

Fr. Jesus Duque O.P.
(1947-2019)



Hoy es: Beato Jordan de Sajonia (13 de Febrero)
Beato Jordan de Sajonia

Jordéan Eberstein (1176-1237) naci6 en Burgberg (Westfalia, Alemania). Fue el sucesor inmediato y dignisimo de santo Domingo y su admirable imitador y
biégrafo. Con la mediacién de la santisima Virgen Maria dilato con esfuerzo y eficacia la Orden en su misién de salvacion de las almas y compuso una obra
sobre sus origenes. Muri6 en un naufragio cerca de Antalya (Turquia) el 13 de febrero de 1237 y fue sepultado en la iglesia dominicana de Acre (Palestina), que
fue posteriormente destruida. Su culto fue confirmado en 1826. El capitulo general de 1955 lo nombré patrono de las vocaciones dominicanas.

Mas informacion: Grandes Figuras
Oracién colecta

Oh Dios, que hiciste insigne al beato Jordan
por el amor a las almas

y la difusién de nuestra Orden;

concédenos, por sus méritos y ejemplo,
anunciar fielmente el camino de la salvacién
y contribuir con igual celo

a la expansion del reino de Cristo.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,

gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oracion sobre las ofrendas

Santifica, Sefior, estas ofrendas que te presentamos
celebrando la memoria del beato Jordéan;

y haznos fieles al ideal de nuestra profesién
viviendo santamente en tu servicio.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracién después de la comunién

Alimentados con el pan del cielo
te pedimos, Sefior,

ser fieles como el beato Jordan
a la predicacion del Evangelio.
Por Jesucristo nuestro Sefior.

Dom
14 Feb

Homilia de | Domingo de Cuaresma

Afio litargico 2015 - 2016 - (Ciclo C)

“Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él solo daras culto”
Introduccién

El Papa Francisco nos invita a vivir esta Cuaresma en el horizonte de la misericordia. La misericordia no es un atributo méas de Dios. Es su nombre propio. El
gue mejor expresa su misteriosa condicion divina, que consiste en ese abismo de bondad y de amor infinito, volcado hacia la debilidad, la miseria y el pecado de
los humanos, siempre dispuesto a sanarlos y perdonarlos.

Este misterio, insondable para nosotros, se nos ha manifestado en-por-con Jesucristo con los rasgos de una vida humana que reacciona al sufrimiento de los
hombres con la compasién y el consuelo entrafiables; nuestra condicién pecadora, con la entrega de su propia vida ha destruido el poder del pecado y de la
muerte, abriéndonos el camino a la vida eterna. De JesUs hemos aprendido ademas los humanos a ser misericordiosos como lo es el Padre celestial; a ver en la
practica de la misericordia el ideal de la perfeccion a la que estamos llamados; y a llenar nuestra vida y el mundo de esa bienaventuranza que procuran el amor
mutuo y la esperanza de que nuestra vida termina en los brazos del Padre misericordioso.


http://www.dominicos.org/grandes-figuras/santos/beato-jordan-de-sajonia

Fray Alfonso Esponera Cerdan O.P.
Convento San Vicente Ferrer (Valencia)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Deuteronomio 26, 4-10

Moisés hablé al pueblo, diciendo: «El sacerdote tomara de tu mano la cesta con las primicias de todos los frutos y la pondra ante el altar del Sefior, tu Dios.
Entonces tomaras la palabra y dirds ante el Sefior, tu Dios: “Mi padre fue un arameo errante, que bajé a Egipto, y se establecié alli como emigrante, con pocas
personas, pero alli se convirtié en un pueblo grande, fuerte y numeroso. Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron y nos impusieron una dura esclavitud.
Entonces clamamos al Sefior, Dios de nuestros padres, y el Sefior escuché nuestros gritos, miré nuestra indefension, nuestra angustia y nuestra opresion. El
Sefior nos sac6 de Egipto con mano fuerte y brazo extendido, en medio de gran terror, con signos y prodigios, y nos trajo a este lugar, y nos dio esta tierra, una
tierra que mana leche y miel. Por eso, ahora traigo aqui las primicias de los frutos del suelo que td, Sefior, me has dado”. Los pondras ante el Sefior, tu Dios, y te
postraras en presencia del Sefior, tu Dios».

Salmo

Salmo 90, 1-2. 10-11. 12-13. 14-15 R. Quédate conmigo, Sefior, en la tribulacion.

TU que habitas al amparo del Altisimo, que vives a la sombra del Omnipotente, di al Sefior: «Refugio mio, alcdzar mio, Dios mio, confio en ti». R/. No se
acercara la desgracia, ni la plaga llegara hasta tu tienda, porque a sus angeles ha dado 6érdenes para que te guarden en tus caminos. R/. Te llevaran en sus
palmas, para que tu pie no tropiece en la piedra; caminarés sobre aspides y viboras, pisotearas leones y dragones. R/. «Se puso junto a mi: lo libraré; lo
protegeré porque conoce mi nombre; me invocara y lo escucharé. Con él estaré en la tribulacion, lo defenderé, lo glorificaré». R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del Ap6stol San Pablo alos Romanos 10, 8-13

Hermanos: ¢ Qué dice la Escritura? «La palabra esté cerca de ti: la tienes en los labios y en el corazén». Se refiere a la palabra de la fe que anunciamos.
Porque, si profesas con tus labios que Jesus es Sefior, y crees con tu corazén que Dios lo resucité de entre los muertos, seras salvo. Pues con el corazén se
cree para alcanzar la justicia, y con los labios se profesa para alcanzar la salvacién. Pues dice la Escritura: «Nadie que crea en él quedara confundido». En
efecto, no hay distincion entre judio y griego, porque uno mismo es el Sefior de todos, generoso con todos los que lo invocan, pues «todo el que invoque el
nombre del Sefior sera salvo».

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segin San Lucas 4, 1-13

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y el Espiritu lo fue llevando durante cuarenta dias por el desierto, mientras era tentado por el
diablo. En todos aquellos dias estuvo sin comer y, al final, sintié6 hambre. Entonces el diablo le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se convierta en
pan». JesUs le contestd: «Esta escrito: “No solo de pan vive el hombre”». Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré en un instante todos los reinos de!
mundo y le dijo: «Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me ha sido dado, y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera
tuyo». Respondiendo Jesus, le dijo: «Esté escrito: “Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él solo daras culto”». Entonces lo llev6 a Jerusalén y lo puso en el alero del
templo y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta escrito: “Ha dado 6rdenes a sus angeles acerca de ti, para que te cuiden”, y también: “Te
sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece contra ninguna piedra”». Respondiendo Jesus, le dijo: «Esta escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios"».
Acabada toda tentacion, el demonio se marché hasta otra ocasion.

Pautas para la homilia

El relato de las tentaciones de Jesus (Lc 4,1-13) no tiene sélo ese sentido moralizante que tantas veces se le ha atribuido. El Tentador no le propone que se
aparte de su fin, es decir del Proyecto de Salvacion con el cual se identificaba y por el cual habia optado al bautizarse en el Jordan, sino que le ofrece unos
medios determinados para realizarlo. Medios que, humanamente hablando, son los més eficaces que alguien imaginar pueda: nadie ni nada podria resistirse a
alguien que tiene en sus manos el poder total y el dominio absoluto.

En la primera tentacion, JesuUs se rechaza «convertir» la piedra en pan. Efectivamente, lo primero que necesita una persona es comer, pero «no sélo de pan vive
el hombre». Y es que el Reino de Dios no reduce al hombre a un mero consumidor de pan; el hombre necesita también una palabra de Dios que le llame por su
nombre, le devuelva su dignidad de interlocutor suyo, ponga en pie toda su persona, lo conduzca a asumir él mismo el trabajo de hacer el pan y compartirlo con
todos. El Reino no se construye con el paternalismo asistencialista ni con la seduccién de lo espectacular y maravilloso. El camino de presencializacion del
Reino es el td a td, en la limitacién y cercania de los encuentros humanos, en el servicio a todos.

En la segunda escena, Jesus esta mirando el mundo desde una montafia alta. A sus pies se le presentan «todos los reinos de la tierra» con sus conflictos,
guerras e injusticias. Ahi quiere Jesus introducir el Reino de la paz y la justicia de Dios. El Tentador, por el contrario, le ofrece «el poder y la gloria de estos



reinos» si se le somete. Pero dicho Reino no se construye basandose en un prestigio que brota de la renuncia explicita o implicita de Dios.

Por dltimo, en lo alto del templo, el diablo le sugiere a Jesus buscar a Dios en la falsa seguridad. Podra vivir tranquilo, «sostenido por sus manos» y caminar sin
tropiezos ni riesgos de ningun tipo, dominando a todos. Y JesUs reacciona: «No tentaras al Sefior tu Dios». Es necesario asumir a veces compromisos
arriesgados, confiando en Dios como Jesus.

Asi, pues, el Tentador no pretende que Jesus abandone su Causa -el Reino de Dios-, sino que intente lograrla con unos medios -poder, prestigio y dominacion-
que son exactamente el polo opuesto del Ginico camino y procedimiento sefialado por el Padre: la solidaridad con todos los pecadores y oprimidos de la Tierra,
vivida hasta las Gltimas consecuencias, como el Siervo de Yavé (Lc 3,22).

En nuestra vida también encontramos muchas tentaciones: materialismo; egoismo; orgullo; vanagloria; etc. Ellas son momentos de nuestra lucha contra el mal y
contra todo lo que nos aleja de Dios y de su Reino. Son pruebas en las que podemos discernir la profundidad y solidez de nuestra fe. Purificar y fortalecerla,
pues a veces esta algo floja o se deja llevar por el ambiente, asumiendo sus criterios y opciones. Siempre sera tentador buscar reputacién, renombre y prestigio.
Pero pocas cosas son mas ridiculas en el seguimiento a Jesus que la ostentacién y la basqueda de honores. Le hacen dafio y lo vacian de verdad tanto a nivel
personal como eclesial.

Nos sefiala el mismo relato segiin San Mateo (4,11) que, tomada la decision, "lo dejo el diablo... Se acercaron unos angeles y le sirvieron"; expresando con ello
la cercania del Padre confirmando el camino elegido y toda la armonia y paz de su espiritu que ello conllevaba.

Y todo esto se nos propone en este tiempo cuaresmal que iniciamos, aunque no sea Unicamente para él. Esta Cuaresma podria ser:

- un tiempo para revisar a nivel personal como vivo personalmente mi ser cristiano, si he caido en las tentaciones que sefiala el relato evangélico, y si lo
hago en coherencia con mi fe. (Hemos escuchado la profesion de fe del pueblo escogido en la primera lectura y la profesion de fe del que cree en
Jesucristo en la segunda). Y pedir perdén a Dios y al préjimo por nuestras incoherencias.

- un tiempo para revisar a nivel eclesial como vivimos nuestro testimonio cristiano, si hemos caido en esas mismas tentaciones, si lo hacemos en
coherencia con nuestra fe. Y pedir perdén a Dios y al préjimo por nuestros fallos.

El Papa Francisco en su Misericordiae Vultus (n. 17) nos invita a vivir la Cuaresma de este Afio Jubilar "con mayor intensidad, como momento fuerte para
celebrar y experimentar la misericordia de Dios. jCuantas paginas de la Sagrada Escritura pueden ser meditadas en las semanas de Cuaresma para redescubrir
el rostro misericordioso del Padre! Con las palabras del profeta Miqueas también nosotros podemos repetir: T, oh Sefior, eres un Dios que cancelas la iniquidad
y perdonas el pecado, que no mantienes para siempre tu célera, pues amas la misericordia. Tu, Sefior, volveras a compadecerte de nosotros y a tener piedad de
tu pueblo. Destruiras nuestras culpas y arrojaras en el fondo del mar todos nuestros pecados (cf. 7,18-19)."

Fray Alfonso Esponera Cerdan O.P.
Convento San Vicente Ferrer (Valencia)

Evangelio para nifios

| Domingo de Cuaresma - 14 de febrero de 2016

Tentaciones de JesUs
Lucas 4, 1-13
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Evangelio
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En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvio del Jordan, y durante cuarenta dias, el Espiritu lo fue llevando por el desierto, mientras era tentado por el
diablo. Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final sinti6 hambre. Entonces el diablo le dijo: - Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan.
JesuUs le contesto: - Esta escrito: "No s6lo de pan vive el hombre" Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le
dijo: - Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si td te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo. Jesus le
contesto: - Esta escrito: "Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo daras culto”. Entonces lo llevé a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo: - Si eres Hijo
de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta escrito: "Encargara a los angeles que cuiden de ti", y también: "Te sostendran en sus manos, para que tu pie no
tropiece con las piedras” Jesus le contesté: - Estd mandado: "No tentaras al Sefior tu Dios". Completadas las tentaciones, el demonio se march6 hasta otra
ocasion.

Explicacion

JesUs no quiere saber nada de comportamientos espectaculares, ni de tener que imponerse por medio de la fuerza y de la violencia, ni mucho menos de tener
posesion de territorios y propiedades. JesUs elige otro camino bien distinto del que le ofrece este personaje, tan disfrazado, que representa la voz interior que
nos sugiere hacer el mal, en vez de hacer el bien. Y como no puede convencerle, dice el evangelio, que por esta vez el diablo se alejé de Jesus. Debemos tener
cuidado con creer gque las cosas se arreglan por medio de formas violentas, o que podemos ser més, porque tengamos mas cosas. Incluso debemos renunciar a
conseguir con facilidad, lo que cuesta mucho esfuerzo alcanzar.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de dialogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.

Nifiol: jHola, amigas y amigos! Os invitamos hoy a escuchar una historia muy curiosa sobre Jesus.

Nifio2: Claro, ya sabéis por qué decimos que es una historia diferente, porque desde el miércoles de ceniza estamos ya en la Cuaresma.

Nifiol: Si, si. Recordad que Cuaresma significa cuarenta dias, los cuarenta dias que pasé Jesus en el desierto.

Nifio2: Si, JesUs estaba solo en el desierto, pero recibié una visita bastante desagradable.

Nifiol: Yo he oido decir que esa “visita” la recibimos todos de vez en cuando. Jesus nos ensefi6 como debemos enfrentarnos a ella. jVamos a verlo!

Narrador: En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y durante cuarenta dias, el Espiritu le fue llevando por el desierto, mientras era
tentado por el diablo. Todo el tiempo estuvo sin comer, y al final sintié6 hambre.

Diablo: Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan. jPara qué pasar hambre!

Jesus: “No s6lo de pan vive el hombre”

Narrador: Después, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le dijo:

Diablo: Te daré el poder y la gloria de todo esto, porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo.
Jesus: Esta escrito: “Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo le daras culto”

Narrador: Entonces lo llevé a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo:

Diablo: Si eres Hijo de Dios tirate de aqui abajo, porque esta escrito: “Encargara a los angeles que cuiden de ti", y también: “Te sostendran en sus manos, para
gue tu pie no tropiece con las piedras”

Jesus: Esta mandado: “No tentaras al Sefior tu Dios”
Narrador: Terminadas las tentaciones, el demonio se march6 hasta otra ocasion.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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