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Homilia de Il Domingo de Cuaresma

Afio litargico 2019 - 2020 - (Ciclo A)

“Levantaos, no temais”
Introduccién

Hemos escuchado en la primera lectura un momento muy importante de la Historia de la Salvacion, cuando Abran es llamado por Dios para que deje su patria y
se dirija a una tierra que El le va a dar, pues quiere hacer de su descendencia un gran pueblo.

En el salmo 32 el salmista expresa su fe en Dios, porque es fiel y vela por aquellos que ponen en El toda su confianza.

San Pablo nos habla en la segunda carta a Timoteo del final de la Historia de la Salvacion, a la que llegamos gracias a que Jesucristo murié y resucitdé por
nosotros.

Y san Mateo nos narra la conocida escena de la Transfiguracion del Sefior ante varios discipulos. Ellos subieron a orar a un monte y, en dicha oracién, Jesus
mostré su divinidad, la cual fue confirmada por su Padre, que les hablé desde la nube.

Fray Julian de Cos Pérez de Camino
Real Convento de Predicadores (Valencia)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 12, 1-4a

En aquellos dias, el Sefior dijo a Abran: «Sal de tu tierra, de tu patria, y de la casa de tu padre, hacia la tierra que te mostraré. Haré de ti una gran nacion, te
bendeciré, haré famoso tu nombre y seras una bendicion. Bendeciré a los que te bendigan, maldeciré a los que te maldigan, y en ti seran benditas todas las
familias de la tierra». Abran marchd, como le habia dicho el Sefior.

Salmo

Salmo 32, 4-5. 18-19. 20y 22 R/. Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti

La palabra del Sefior es sincera, y todas sus acciones son leales; él ama la justicia y el derecho, y su misericordia llena la tierra. R/. Los ojos del Sefior estan
puestos en quien lo teme, en los que esperan su misericordia, para librar sus vidas de la muerte y reanimarlos en tiempo de hambre. R/. Nosotros aguardamos
al Sefior: él es nuestro auxilio y escudo. Que tu misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti. R/.

Segunda lectura

Lectura de la segunda carta del ap6stol san Pablo a Timoteo 1, 8b-10

Querido hermano: Toma parte en los padecimientos por el Evangelio, segun la fuerza de Dios. El nos salvé y nos llamé con una vocacion santa, no por nuestras
obras, sino segln su designio y segun la gracia que nos dio en Cristo JesUs desde antes de los siglos, la cual se ha manifestado ahora por la aparicion de
nuestro Salvador, Cristo Jesus, que destruy6 la muerte e hizo brillar la vida y la inmortalidad por medio del Evangelio.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Mateo 17, 1-9

En aquel tiempo, Jesus tomo consigo a Pedro, a Santiago y a su hermano Juan, y subié con ellos aparte a un monte alto. Se transfigur6 delante de ellos, y su
rostro resplandecia como el sol, y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. De repente se les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro,
entonces, tomo la palabra y dijo a JesUs: «Sefior, jqué bueno es que estemos aqui! Si quieres, haré tres tiendas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias».
Todavia estaba hablando cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra y una voz desde la nube decia: «Este es mi Hijo, el amado, en quien me
complazco. Escuchadlo». Al oirlo, los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. Jesus se acerco y, tocandolos, les dijo: «Levantaos, no temais». Al alzar
los ojos, no vieron a nadie mas que a Jesus, solo. Cuando bajaban del monte, Jesus les mand6: «No contéis a nadie la vision hasta que el Hijo del hombre
resucite de entre los muertos».

Pautas para la homilia



Estamos en el segundo domingo de Cuaresma, auin quedan muchos dias de camino hasta la Pascua de Resurreccion. Las lecturas que hemos escuchado nos
invitan a abandonar la rutina cotidiana del dia a dia para adentrarnos en la aventura de buscar a Dios y unirnos a El.

iQué bien estaba Abran en su pais, viviendo tranquilamente entre su gente! ¢ Se puede pedir algo méas para ser feliz? La respuesta es que si: porque sélo Dios
nos da la verdadera y auténtica felicidad, la que se obtiene formando parte de la Historia de la Salvacién. Y eso es algo que Dios nos ofrece a todos: dejar la
comodidad de la rutina, para vivir el Evangelio, trabajando por el bien comin.

En efecto, Abran, que sentia la seguridad de estar en su tierra y ahi tenia todo lo necesario para su bienestar, escuchd la voz de Dios, y emprendié el camino
para fundar el pueblo de Israel, en el que muchos siglos mas tarde nacié nuestro Salvador. Asi, Abran se convirtié en un eslabén fundamental para nuestra
felicidad. Y lo hizo dejando su rutina y poniéndose totalmente en manos de Dios. Y Dios fue fiel a su promesa.

Asimismo, hemos escuchado cémo Pablo le pide a Timoteo que se enfrente al duro trabajo de la construccién del Reino de Dios en este mundo. Y para ello
Timoteo también debe dejar su comoda vida rutinaria. Pero Pablo le dice que confie, porque Dios le sostendra con su gracia. También en esta lectura Dios nos
pide que nos liberemos de nuestras comodidades para poder dar testimonio del Evangelio. Por dificil que a veces esto nos pueda resultar, sabemos que Dios
nos sostiene con su amor todopoderoso. Porque, como hemos orado en el Salmo 32, «El es nuestro auxilio y escudo».

Y todo esto nos conduce hacia el pasaje de la Transfiguracién. La vida de los discipulos era relativamente comoda mientras seguian a Jes(s de pueblo en
pueblo, escuchando su palabra. Pero, un buen dia, El pidi6 a sus tres discipulos mas cercanos: Pedro, Santiago y Juan, que le acompafiaran a orar en la cima
de un monte. Todos alguna vez hemos subido a una montafia. Y sabemos que no es facil, porque nuestras piernas se cansan rapidamente, comenzamos a
sudar y, al llegar a la cima, el aire frio azota nuestra cara.

Asi, fatigados llegaron a la cumbre y se sentaron junto a JesUs a orar, mientras contemplaban la belleza del paisaje que se abria ante ellos. Y pronto se dieron
cuenta de que el esfuerzo ascético que les habia supuesto llegar ahi, habia merecido la pena. Nos dicen los evangelistas que aquella oracién fue tan profunda e
intensa, que vieron c6mo Jesus se mostraba ante ellos con toda su divinidad. ¢ Estarian teniendo una alucinacién? No, era real, pues vieron cémo las Sagradas
Escrituras, representadas por Moisés —la Ley-y Elias —los profetas—, confirmaban que, en efecto, JesUs es Dios.

Aquello sobrepasaba su capacidad intelectual, estaban confusos, pero también se sentian muy a gusto estando junto a Jesus. Era tal su consolacion interior,
gue deseaban que aquello no acabase nunca. Por eso, Pedro, ingenuamente, se ofrecid para construir unas cabafias a Jesus, Moisés y Elias. Pensaba que
cuanto mas tiempo durase aquella experiencia espiritual, mejor. Pero ese no es el fin de la oracién, uno no ora buscando su bienestar interior, sino su
conversion. Oramos para que Dios nos transforme interiormente en personas caritativas.

Y asi fue, Dios Padre se hizo presente ante ellos por medio una nube, pues sabian que estaba ahi, pero su intelecto no era capaz de percibir ni entender lo que
estaba sucediendo. Pues Dios es el sumo Bien, la suma Verdad y la suma Belleza. Y eso no lo puede captar nuestro cerebro. Por eso, lo que vieron fue una
nube. Y, por medio de ella, Dios les hablé confirmando que Jesus es su Hijo, y diciéndoles que es a El al que deben escuchar y al que deben seguir, incluso
cuando, dentro de unas semanas, muera en la Cruz.

Y, una vez que los discipulos captaron este mensaje que les habia llegado de lo Alto, la nube se disipd y todo volvié a la normalidad. La experiencia mistica
habia acabado. Pero ellos ya no eran los mismos. Y Jesus les dijo que, de momento, no contaran nada. En efecto, sabemos por los autores misticos que una
experiencia asi de fuerte necesita afios para ser comprendida y asimilada. Ellos tuvieron que esperar a la venida del Espiritu Santo en Pentecostés para poder
comenzar a contar aquello que les sucedi6 en la cima del monte, cuando subieron a orar con Jesus.

Como vemos, en este segundo domingo de Cuaresma las lecturas nos invitan a dejar la rutina, la comodidad de hacer siempre lo mismo, para aventurarnos a
seguir a JesUs y tener una profunda experiencia de Dios que nos transforme. Ciertamente, eso nos va a suponer un esfuerzo, como lo fue para los discipulos
subir al monte, pero merecié la pena, vaya que si. A nosotros, como a ellos, JesUs nos invita a seguir sus pasos para experimentar su divinidad. ¢Y cuando
tendremos esa experiencia?: en Semana Santa, cuando vivamos comunitariamente su muerte y su resurreccion. Pero, para ello, debemos salir ahora de nuestra
«patria», de nuestra rutina, y hemos de animarnos a subir junto a Jesus el «monte» del Evangelio.

Fray Julian de Cos Pérez de Camino
Real Convento de Predicadores (Valencia)

Evangelio para nifios

Il Domingo de Cuaresma - 8 de marzo de 2020



La Transfiguracién
Mateo 17, 1-9

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo, JesUs tomé consigo a Pedro a Santiago y a su hermano Juan y se los llevé aparte a una montafia alta. Se transfiguré delante de ellos y su
rostro resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. Y se les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro entonces tomé
la palabra y dijo a Jesus: -Sefior, jqué hermoso es estar aqui! Si quieres, haré tres chozas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias. Todavia estaba
hablando cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra, y una voz desde la nube decia: -Este es mi Hijo, el amado, mi predilecto. Escuchadle. Al oirlo,
los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. JesUs se acerc y tocandolos les dijo: -Levantaos, no temais. Al alzar los ojos no vieron a nadie mas que a
Jesus, solo. Cuando bajaban de la montafia, Jesus les mandd: -No contéis a nadie la vision hasta que el Hijo del hombre resucite de entre los muertos.

Explicaciéon

Un dia JesUs compartié con sus amigos un secreto los llevé a una montafia alta y se lleno de luz, mientras hablaba con Moisés y Elias y una voz decia: "Este es
mi Hijo amado. Escuchadle”. Esto ocurri6 para darles animos, de tal modo que cuando le vieran morir en la cruz no perdieran la esperanza del todo y recordaran
lo que pasé en ese monte, cuando él se les apareci6 revestido de luz.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.

SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA — CICLO “A” (Mt. 17, 1-9)

NARRADOR: En aquel tiempo JesUs se encontraba rodeado de sus discipulos y de mucha gente que habia venido de todas las aldeas y lugares vecinos a
escucharle. Después que les hubo instruido, Jesus se levanté.


https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/cache/196-infantil-196-la-transfiguraci-n-196-la-transfiguraci-n-predicacion_infantil.jpg
https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/II-Domingo-Cuaresma.jpg

JESUS: jPedro, Santiago, Juan, venid conmigo!

PEDRO: ¢ Qué quieres, Maestro? ¢Dbénde tenemos que ir?
JESUS: Pienso que es un buen dia para subir al monte Tabor.
JUAN: jEstupendo! El panorama desde alli resulta impresionante.
SANTIAGO: jVamos ya! Hace tiempo que no subo al Tabor.

NARRADOR: Cuando llegaron a la cima, Jesus se transfiguré delante de ellos. Su rostro resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos como la
luz. Entonces aparecieron Moisés y Elias que comenzaron a hablar con él. Los discipulos no entendian nada de lo que hablaban.

JUAN: Sefior... jQué hermoso es estar aqui!

SANTIAGO: Es verdad, JesUs. Ahora vemos lo importante que eres.

PEDRO: Maestro, si quieres haremos tres chozas: Una para ti, otra para Moisés y otra para Elias.

NARRADOR: Todavia estaba hablando, cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra. Y una voz desde la nube decia:
VOZ: Este es mi Hijo amado, el escogido. jEscuchadlo!

NARRADOR: Al airlo, los discipulos miraron a todos lados y no vieron a nadie mas que a Jesus solo con ellos.

JESUS: Levantaos. No tengais miedo. Vamonos ya junto a todos. Es hora de regresar.

NARRADOR: Los discipulos no acertaban a entender lo sucedido. Y pensaban en la cara de incredulidad que pondrian sus compafieros, cuando les contaran lo
gue habia pasado. jSe van a quedar de piedra!

JESUS: No contéis a nadie lo que habéis visto hasta que el Hijo del Hombre resucite de entre los muertos.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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