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Homilia de | Domingo de Adviento

Afio litargico 2025 - 2026 - (Ciclo A)

“Tiempo de vivir con el corazén despierto”
Introduccion

Comenzamos hoy un nuevo afio litrgico, y con él se abre el tiempo de Adviento, una de las etapas mas hermosas y significativas del camino cristiano. Cuatro
semanas en las que la Iglesia nos invita a preparar el corazén para recibir al Sefior que viene, no sélo en la memoria gozosa de su nacimiento en Belén, sino
también en su venida diaria a nuestras vidas y en su retorno glorioso al final de los tiempos.

El Adviento es, por tanto, un tiempo de esperanza activa, de vigilancia y conversion. No se trata de un simple preambulo a la Navidad, sino de un tiempo de
gracia en el que Dios nos despierta del suefio de la rutina y nos llama a vivir con el corazén encendido. En medio de la prisa, del ruido y del consumismo que
suelen llenar estas semanas, la liturgia nos invita a detenernos, a hacer silencio, a mirar mas alla de lo inmediato y descubrir los signos discretos de la presencia
de Cristo entre nosotros.

La Palabra de Dios de este domingo —con la voz profética de Isaias, la exhortacién de San Pablo y el llamado de JesUs a “velar"— nos sitla ante la urgencia de
despertar, de abrir los ojos a lo esencial. Este es el espiritu del Adviento: vivir atentos a la venida del Sefior, con fe, con alegria y con esperanza renovada.

Fr. Dailos José Melo Gonzalez OP
Real Convento de Nuestra Sefiora de Candelaria (Tenerife)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 2, 1-5:

Vision de Isafas, hijo de Amés, acerca de Juda y de Jerusalén. En los dias futuros estara firme el monte de la casa del Sefior, en la cumbre de las montafias,
mas elevado que las colinas. Hacia él confluiran todas las naciones, caminaran pueblos numerosos y diran: «Venid, subamos al monte del Sefior, a la casa del
Dios de Jacob. El nos instruira en sus caminos y marcharemos por sus sendas; porque de Si6n saldra la ley, la palabra del Sefior de Jerusalén». Juzgara entre
las naciones, sera arbitro de pueblos numerosos. De las espadas forjaran arados, de las lanzas, podaderas. No alzara la espada pueblo contra pueblo, no se
adiestraran para la guerra. Casa de Jacob, venid; caminemos a la luz del Sefior.

Salmo

Salmo 121 R/. Vamos alegres a la casa del Sefior

iQué alegria cuando me dijeron: «Vamos a la casa del Sefior»! Ya estan pisando nuestros pies tus umbrales, Jerusalén. R/. Alla suben las tribus, las tribus del
Sefior, segln la costumbre de Israel, a celebrar el nombre del Sefior; en ella estan los tribunales de justicia, en el palacio de David. R/. Desead la paz a
Jerusalén: «Vivan seguros los que te aman, haya paz dentro de tus muros, seguridad en tus palacios». R/. Por mis hermanos y compafieros, voy a decir: «La
paz contigo». Por la casa del Sefior, nuestro Dios, te deseo todo bien. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del apdstol san Pablo alos Romanos 13, 11-14a

Hermanos: Comportaos reconociendo el momento en que vivis, pues ya es hora de despertaros del suefio, porque ahora la salvacion esta mas cerca de
nosotros que cuando abrazamos la fe. La noche esta avanzada, el dia esta cerca: dejemos, pues, las obras de las tinieblas y pongamonos las armas de la luz.
Andemos como en pleno dia, con dignidad. Nada de comilonas y borracheras, nada de lujuria y desenfreno, nada de rifias y envidias. Revestios mas bien del
Sefior Jesucristo.

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segin san Mateo 24, 37-44

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos: «Cuando venga el Hijo del hombre, pasara como en tiempo de Noé. En los dias antes del diluvio, la gente comia y
bebia, se casaban los hombres y las mujeres tomaban esposo, hasta el dia en que Noé entré en el arca; y cuando menos lo esperaban lleg6 el diluvio y se los
llevé a todos; lo mismo sucedera cuando venga el Hijo del hombre: dos hombres estaran en el campo, a uno se lo llevaran y a otro lo dejaran; dos mujeres
estaran moliendo, a una se la llevaran y a otra la dejaran. Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué dia vendra vuestro Sefior. Comprended que si supiera



el duefio de casa a qué hora de la noche viene el ladrén, estaria en vela y no dejaria que abrieran un boquete en su casa. Por eso, estad también vosotros
preparados, porque a la hora que menos penséis viene el Hijo del hombre».

Pautas para la homilia
Comenzamos un nuevo afio litargico

La Iglesia, con sabia pedagogia, nos invita a abrir el corazén al Adviento, ese tiempo breve pero intenso que nos prepara a celebrar el misterio de la
Encarnacion. No se trata simplemente de “esperar la Navidad”, como quien cuenta los dias hasta una fiesta familiar. Adviento es tiempo de despertar, de volver
a poner la mirada en el horizonte de nuestra esperanza: el Sefior que vino, que viene y que vendra.

El evangelio de este domingo nos sitda ante la palabra clave de este tiempo: “velad”. JesUs la repite con insistencia. Velar no es vivir asustados, ni en una
tensién nerviosa; es vivir despiertos, atentos a la presencia de Dios en nuestra historia. En un mundo que nos adormece con el ruido, la prisa y el consumo, el
Adviento nos sacude y nos recuerda que hay algo mas profundo que las luces de las calles o las compras de temporada: el Sefior esté viniendo a nosotros.

El texto de Mateo nos habla de los dias de Noé. “Comian, bebian, se casaban... hasta que llegé el diluvio”. Jesls no critica esas actividades; son cosas
normales de la vida. Lo que reprocha es la indiferencia, ese vivir como si Dios no existiera, como si la historia no tuviera meta ni sentido. También hoy podemos
caer en ese suefio: cumplir con nuestras rutinas, hacer planes, trabajar, divertirnos... y sin embargo, dejar que el corazén se apague. El Adviento es un llamado
a salir de la indiferencia y volver a centrar nuestra vida en lo esencial.

"La noche esta avanzada, el dia se acerca"

San Pablo, en la segunda lectura nos lo dice con palabras que resuenan con fuerza: “Ya es hora de despertaros del suefio... La noche esta avanzada, el dia se
acerca”. El “dia” del que habla Pablo no es una metéafora poética, sino el dia del Sefior, el momento definitivo en que Cristo se manifestara en plenitud. Pero ese
dia comienza ya aqui, cada vez que acogemos su presencia en el corazén, en la Eucaristia, en los pobres, en la Palabra que nos transforma. Por eso el
Adviento no mira s6lo hacia el futuro, sino también al presente: Cristo viene ahora, en medio de la historia, en lo pequefio y cotidiano.

"Venid, subamos al monte del Sefnor"

La primera lectura, del profeta Isaias, nos ofrece la imagen de los pueblos que suben al monte del Sefior. Es una visién de esperanza: las armas se convierten
en arados, los corazones se abren a la paz. En un tiempo en que tantas guerras ensombrecen la tierra, esta palabra profética suena como una llamada a ser
constructores de esperanza y reconciliacion. El Adviento nos invita a caminar hacia ese monte, a dejarnos ensefiar por el Sefior sus caminos, a trabajar por un
mundo mas justo y fraterno.

Velar, entonces, no es s6lo rezar o esperar en silencio. Es vivir con el corazén encendido, con la fe despierta y las manos activas. Es tener la lampara
preparada, como las virgenes prudentes de la parabola, sabiendo que el Esposo puede llegar en cualquier momento. Velar es cuidar la oracién, pero también
cuidar los gestos de amor, la atencién al hermano, la fidelidad en lo pequefio.

Quizas este Adviento podriamos hacernos una pregunta sencilla pero exigente: ¢En qué me he dormido?

Tal vez en la rutina de la fe, en la falta de tiempo para Dios, en el descuido de la familia, en la indiferencia ante los que sufren. Despertar no siempre es comodo,
pero es el comienzo de una vida nueva.

El Adviento nos ofrece cuatro semanas para reorientar el corazén. Cada vela que encendamos en la corona sera un recordatorio de la luz que Cristo quiere
encender en nosotros. Cada lectura, cada canto, cada oracion, sera una invitacion a dejar que su venida nos renueve por dentro.

No sabemos el dia ni la hora -dice el Sefior-, pero si sabemos quién viene: Aquel que nos ama, que se hace nifio, que comparte nuestra carne y nuestras
lagrimas. Por eso, la vigilancia cristiana no es miedo, sino alegria confiada. Quien espera al Sefior con fe no teme el futuro, porque sabe que el final de la historia
sera un abrazo.

Que este Adviento nos encuentre despiertos, atentos y agradecidos. Que sepamos descubrir la presencia de Cristo que viene a visitarnos cada dia en los rostros
de quienes nos rodean. Y que, cuando llegue la Navidad, no sélo tengamos listas las luces y los regalos, sino sobre todo el corazén abierto al Emmanuel, el
Dios-con-nosotros.

Fr. Dailos José Melo Gonzalez OP
Real Convento de Nuestra Sefiora de Candelaria (Tenerife)
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En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos: - Lo que pas6 en tempo de Noé, pasara cuando venga el Hijo del hombre. Antes del diluvio la gente comia y bebia y

Estad alerta para no ser sorprendidos
Mateo 24, 37-44

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande

Evangelio

se casaba, hasta el dia en que Noé entr6 en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucedra cuando venga el Hijo
del Hombre: Dos hombres estaran en el campo: a uno se lo llevaran y al otro lo dejaran; dos mujeres estaran moliendo: a una se la llevaran y a otra la dejaran.
Estad en vela, porque no sabéis qué dia vendra vuestro sefior. Comprended que si supiera el duefio de casa a qué hora de la noche viene el ladrén estaria en
vela y no dejaria abrir un boquete en su casa. Por eso estad también vosotros preparados, porque a la hora que menos penséis viene el Hijo del hombre

Explicacion

Hoy Jesus nos avisa: Estad despiertos y espabilados y permaneced atentos, pues yo llegaré en cualquier momento, de repente, como pasé cuando el diluvio
que nadie se lo esperaba, y si estais distraidos no os daréis cuenta y pasaré de largo

Evangelio dialogado
Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de dialogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.
PRIMER DOMINGO DE ADVIENTO - CICLO"A”

NARRADOR: Las personas a menudo se olvidan de Dios, sus vidas se vuelven tristes, sin sentido. Ya no suefian, ni desean lo mejor: estan cansados. Y por eso
JesUs decia a sus discipulos:

JESUS: ¢ Recordais lo que paso en tiempos de Noé?

NARRADOR: Jesls se referia a como habia poca gente que cumpliera con su obligacion. No les gustaba trabajar, ni estudiar. Eran mentirosos, ladrones, se
peleaban, decian palabrotas. jTotal, un asco de personas! Jesus insistio:

JESUS: ¢Y qué sucedio?

APOSTOL 1°: Que cuando menos lo esperaban... jLleg6 el diluvio y se los llevé a todos!

NARRADOR: En efecto, s6lo Noé y su familia se portaban como es debido; ellos eran los Unicos responsables. Por eso, Jesus, les dijo a todos con energia:
JESUS: Pues vosotros debéis hacer lo mismo.

NARRADOR: Los ap6stoles empezaron a preocuparse y, uno tras otro, se preguntaron:

APOSTOL 1°: ¢Es que vendr4 otro diluvio?

APOSTOL 2° ;Y hemos de estar pendientes siempre a ver si viene?

NARRADOR: JesUs, con paciencia, les aclaraba todas las cuestiones y les dijo:

JESUS: No he dicho eso, pero debéis actuar y comportaros siempre como si llegase vuestro Sefior.

NARRADOR: A los ap6stoles les resultaba todo aquello muy complicado. Por eso uno se atrevié a decir:
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APOSTOL 1°: Maestro, jnos pides demasiado!

APOSTOL 2°: Ademas... iNosotros somos pequefios y te seguimos!

NARRADOR: JesUs puntualizé y dijo con energia:
JESUS: Lo digo para todos: pequefios y mayores... jEstad atentos! jVelad!

NARRADOR: Los Apostoles veian lo imposible que era estar siempre atentos, sin distraerse. Veian que con frecuencia se descuidaban un poco de sus
obligaciones. Jesus les alertaba y decia:

JESUS: Comprended que si supiera el duefio de la casa a qué hora llega el ladrén, vigilaria y no se dejaria robar. Asi que ... jVigilad!

NARRADOR: Los Apéstoles vieron que JesUs hablaba bien en serio. Entendieron, que no tenian més remedio que hacer lo que el Maestro mandaba: Vigilar,
estar despiertos! Y Jesus les aclaro:

JESUS: Yo os digo que podéis cumplirlo, y que es la Ginica manera para ser completamente felices.

NARRADOR: En el fondo, no es tan mala cosa lo que les pedia. Hace que te mantengas despierto. Y asi aprovechas bien cada instante de tu vida. Plenamente
convencidos comenzaron a proclamar todos juntos, a una, con Jesus:

APOSTOLES: jMirad! jVigilad! Pues no sabéis cuando es el momento.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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