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“No tengéais miedo”
Pautas para la homilia

No tengéis miedo
Tres veces JesUs les dice a los discipulos que no tengan miedo.

El miedo es algo normal. Es la reaccion frente a una amenaza o a un riesgo. El miedo nos ayuda a protegernos. Tal vez por eso cuando JesUs envia a los
discipulos les dice: “Los envio como ovejas entre lobos; por eso, sed sagaces como serpientes y sencillos como palomas”. En este sentido el miedo nos abre a
la prudencia. Pero a veces los miedos son de otra indole y hasta pueden producirnos panico, pero sobre todo nos paralizan, nos encierran, nos hacer vivir con
tristeza.

Jesus nos invita a afrontar los miedos de nuestra vida.

El miedo a lo diferente. Hoy pareciera ser mas facil confrontar que proponer, polemizar que dialogar, hablar que escuchar. Don Miguel Hesayne, pastor obispo
del sur de Argentina, decia: «El odio destruye. El amor construye. Existimos porque somos una idea carifiosa de Dios-Amor.»

No tengamos miedo a ser vulnerables: a la frustracién, a la enfermedad, al sufrimiento, al dolor o a la muerte. A través de ellos podemos experimentar la
necesidad de que nos cuiden o la capacidad de cuidar. Todos somos fragiles y alli esta la posibilidad de reconocernos humanos. En esas realidades es donde
mas claramente percibimos que Dios nunca nos deja solos, que siempre estd con nosotros en el camino de la vida, que nos toma de su mano: “Cuando vean
esto los pobres que te buscan, se pondran muy alegres, y recobraran el animo” (Sal 69,32).

No tengamos miedo a la utopia del Reino que impregne la mision que el Sefior ha querido compartir con nosotros. A no dejarnos ganar ni por la comodidad, ni
por el desgano. A vivir nuestra fe desde el riego, la apertura de corazén y el amor.

Fray Edgardo César Quintana O.P.
Casa Stmo. Cristo de la Victoria (Vigo)
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