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Afio litargico 2023 - 2024 - (Ciclo B)

“Venid a un lugar desierto a descansar”
Introduccion

“Venid vosotros a solas a un lugar desierto a descansar un poco” (Mc 6,31)

Asi habla Jesucristo a los apéstoles al escuchar lo que éstos le contaban al concluir su mision. El Sefior, después de escucharlos, invita a los apéstoles a ir con
él a un lugar tranquilo para que puedan descansar. Todo parece muy normal. Sin embargo, esta presente en mi mente lo que solemos decir a quien se acerca a
nosotros después de una jornada intensa de trabajo: “Ve, descansa un poco y més tarde hablamos”. Con estas palabras, u otras parecidas, aconsejamos a la
persona cansada el modo adecuado para poder continuar su jornada: primero, retirate y descansa; después hablamos.

Jesucristo no invita a sus apdstoles a que vayan a descansar, alejandose de él. Por el contrario, les dice: Venid vosotros a solas a un lugar desierto a descansar
un poco. Estas palabras del Sefior recuerdan aquellas otras que decia a todas las personas que le rodeaban y que se encuentran en el evangelio de Mateo:
Venid a mi todos los que estais cansados y agobiados, y yo os aliviaré (Mt 11,28). Aunque en el evangelio de Marcos no aparece la misma expresion, su sentido
es coherente con lo que en este domingo Marcos pone en boca de Jesus diciéndoles a los discipulos: Venid vosotros a solas a un lugar desierto a descansar un
poco. El imperativo “venid” indica que el Sefior ofrece a sus discipulos el descanso que necesitan, no alejandose de él, sino estando a su lado.

Certera indicacion para nosotros que andamos atareados y faltos de descanso. Tal descanso lo encontraremos todos “a solas” con el Sefior.
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Lecturas
Primera lectura

Lectura del Profeta Jeremias 23, 1-6

iAy de los pastores que dispersan y dejan que se pierdan las ovejas de mi rebafio! - oraculo del Sefior -. Por tanto, esto dice el Sefior, Dios de Israel a los
pastores que pastorean a mi pueblo: «Vosotros dispersasteis mis ovejas y las dejasteis ir sin preocuparos de ellas. Asi que voy a pediros cuentas por la maldad
de vuestras acciones - oraculo del Sefior -. Yo mismo reuniré el resto de mis ovejas de todos los paises adonde las expulsé, y las volveré a traer a sus dehesas,
para que crezcan y se multipliquen. Les pondré pastores que las apacienten, y ya no temeran ni se espantaran. Ninguna se perdera - oraculo del Sefior -». Mirad
que llegan dias - oraculo del Sefior - en que daré a David un vastago legitimo: reinar4& como monarca prudente, con justicia y derecho en la tierra. En sus dias se
salvara Juda, Israel habitara seguro. Y le pondran este nombre: El-Sefior-nuestra-justicia».

Salmo

Sal. 22, 1-3a. 3b-4. 5. 6 R/. El Sefior es mi pastor, nada me falta

El Sefior es mi pastor, nada me falta: en verdes praderas me hace recostar; me conduce hacia fuentes tranquilas y repara mis fuerzas. R/. Me guia por el
sendero justo, por el honor de su nombre. Aunque camine por cafiadas oscuras, nada temo, porque ti vas conmigo: tu vara y tu cayado me sosiegan. R/.
Preparas una mesa ante mi, enfrente de mis enemigos; me unges la cabeza con perfume, y mi copa rebosa. R/. Tu bondad y tu misericordia me acompafian
todos los dias de mi vida, y habitaré en la casa del Sefior por afios sin término. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del Apéstol San Pablo a los Efesios 2, 13-18

Hermanos: Ahora, gracias a Cristo JesUs, los que un tiempo estabais lejos estais cerca por la sangre de Cristo. El es nuestra paz: el que de los dos pueblos ha
hecho uno, derribando en su cuerpo de carne el muro que los separaba: la enemistad. El ha abolido la ley con sus mandamientos y decretos, para crear, de los
dos, en si mismo, un Gnico hombre nuevo, haciendo las paces. Reconcilié con Dios a los dos, uniéndolos en un solo cuerpo mediante la cruz, dando muerte, en
él, al hostilidad. Vino a anunciar la paz: paz a vosotros los de lejos, paz también a los de cerca. Asi, unos y otros, podemos acercarnos al Padre por medio de él
en un mismo Espiritu.

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segun San Marcos 6, 30-34



En aquel tiempo, los ap6stoles volvieron a reunirse con Jesus, y le contaron todo lo que habian hecho y ensefiado. El les dijo: «Venid vosotros a solas a un lugar
desierto a descansar un poco». Porque eran tantos los que iban y venian, que no encontraban tiempo ni para comer. Se fueron en barca a solas a un lugar
desierto. Muchos los vieron marcharse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. Al
desembarcar, Jesus vio una multitud y se compadeci6 de ella, porque andaban como ovejas que no tienen pastor; y se puso a ensefiarles muchas cosas.

Pautas para la homilia

“Venid vosotros a solas a un lugar desierto a descansar un poco” (Mc 6,31)

La cercania con el Sefior es la garantia no sélo del “descanso” sino de la verdadera vida: la Vida con Jesucristo. En la segunda lectura, San Pablo, escribiendo a
los cristianos de Efeso, resume la esencia de la vida cristiana. Concluyendo, y refiriéndose a Jesucristo, nos dice: Vino a anunciar la paz: paz a vosotros los de
lejos, paz también a los de cerca. Asi, unos y otros, podemos acercarnos al Padre por medio de él en un mismo Espiritu (Ef 2,17-18).

El verdadero “descanso”, la verdadera “paz”, todo esto lo encontramos en Jesucristo, que nos invita a todos a acercarnos a él, a permanecer a su lado, a
alimentarnos de su palabra, a vivir su vida, a identificarnos con él en la Eucaristia.

El ap6stol Pablo experimentaba continuamente lo que significaba predicar a judios y a gentiles, dos pueblos enfrentados, excluyentes. Su comprensién de la
persona de Jesucristo le hizo cambiar radicalmente su punto de vista judio para comprender que Jesucristo no habia venido al mundo para el pueblo de Israel
exclusivamente, sino para toda la humanidad, para judios y no judios.

En pleno siglo XXI, no nos resultan ajenos los enfrentamientos entre judios y una parte de arabes, hasta tal punto que las palabras de san Pablo siguen siendo
de estremecedora actualidad hablando de Jesucristo: Vino a anunciar la paz: paz a vosotros los de lejos, paz también a los de cerca. Asi, unos y otros, podemos
acercarnos al Padre por medio de él en un mismo Espiritu (Ef 2,17-18).

Mientras no haya paz en el corazén del ser humano, por un motivo u otro, la humanidad seguira enfrentandose, la enemistad y el odio continuarén prevaleciendo
sobre la paz que Jesucristo ofrece a todos, pues a todos ofrece su paz, paz para el pueblo de Israel y paz para todos los deméas pueblos.

Actualmente, la paz en nuestra humanidad se nos antoja demasiado lejana. Todos hemos de afianzar la paz en nuestro interior, en nuestra mente y en nuestro
corazon, superando la “enemistad”, haciendo las paces en lugar de las guerras. A las personas cristianas nos incumbe la tarea de vivir con la paz en nuestro
corazon, superando toda clase de egoismo y de indiferencia. Conservar la paz es tarea de todos, y, especialmente, de las personas cristianas, pues tenemos el
cuidado de la paz como vocacién y cometido en nuestra vida.

“Venid vosotros a solas a un lugar desierto a descansar un poco” (Mc 6,31)

En la primera lectura, el profeta Jeremias proyectaba su mirada sobre un futuro esperanzador. Su visién se abre a un horizonte donde se hara presente la accién
del Mesias, que reinard como monarca prudente, con justicia y derecho.

Estas son palabras que suenan a utopia en nuestro tiempo, pues por todas partes echamos en falta la paz y el bienestar de la humanidad. Tenemos la impresién
de que poco, muy poco, avanzamos por el camino de la paz y la concordia entre los pueblos de la tierra.

La denuncia del profeta Jeremias resuena en nuestro siglo XXI, donde parece imperar el egoismo y la prepotencia. Por todas partes se suspira y anhela otra
manera de vivir, no impuesta por la fuerza y la mentira, sino por la verdad y la colaboracion entre todos los pueblos de la tierra.

Ahora bien, el profeta Jeremias no se limita a denunciar la situaciéon de su tiempo, sino que abre la puerta a la esperanza, anunciando la llegada de uno que
“reinard como monarca prudente, con justicia y derecho en la tierra”, y sera llamado: “El Sefior-nuestra-justicia”.

El Sefior-nuestra-justicia no es otro que el mismo Jesucristo. Las personas que escuchan su voz y le siguen experimentan la verdadera paz en su mente y en su
corazoén y se convierten en testigos de esperanza para nuestro mundo, necesitado de paz, de verdadera paz.

Todas las personas cristianas hemos de sentirnos interpeladas ante la mision que hemos recibido en nuestro bautismo: ser testigos creibles de Jesucristo, hacer
presente a Jesucristo en el ambiente en el que vivimos. Para esto el Sefior nos quiere siempre a su lado y nos invita: Venid vosotros a solas a un lugar desierto
a descansar un poco.

“Venid vosotros a solas a un lugar desierto a descansar un poco” (Mc 6,31)

La invitacion que el Sefior dirige a sus discipulos para que lo acompafien a un lugar tranquilo y puedan descansar un poco no ha podido llevarse a cabo, pues
cuando pensaban haber llegado a ese “lugar desierto” se encontraron con una multitud de personas y el programado descanso saltd por los aires, pues Jesus
“vio una multitud y se compadecio de ella... y se puso a ensefiarles muchas cosas”.

Este “cambio de planes” es muy instructivo para nosotros, pues solemos estar convencidos de que si aquello que hemos programado hacer nos parece bueno,
sin duda que lo llevaremos a término. La pagina del Evangelio nos instruye a prop6sito de nuestros “programas”, para que estemos siempre abiertos a la
posibilidad de que no siempre nos resulte posible llevarlos a cabo. El programa de JesUs para sus discipulos cambi6, y el Sefior se puso a ensefiar a la multitud
muchas cosas.

Hermosa leccién para nosotros en nuestra vida y en nuestro apostolado: hemos de estar siempre atentos a lo que el buen Dios disponga en cada momento,
para aprovechar la ocasion y saber sacar partido de lo que aparentemente nos pudiera parecer una contrariedad. Si el Sefior “escribe derecho con renglones
torcidos”, de nosotros se espera la prontitud para cambiar el chip y adaptarnos a la nueva e inesperada situacion, tal como le sucedié al mismo Jesucristo, que
habia invitado a sus discipulos a descansar un poco, descanso que tuvo que esperar tiempos mejores.

¢,Coémo reacciono cuando mis programas no se realizan? ¢ Soy capaz de orientar mi mente y mi corazén hacia el Sefior y comentar con él mi estado de animo,
mis sentimientos? ¢ Voy aprendiendo a repensar lo que me esta sucediendo y tratar de entender que todo sirve para el bien de quienes aman a Dios? De



verdad: ¢es Jesucristo mi descanso, mi consuelo, mi vida? Jesucristo se preocupa de los “misioneros” que regresan de su predicacion: ¢,qué importancia tiene la
“mision” en mi vida? ¢De verdad vivo la realidad de la Iglesia como “misionera”, una Iglesia “en salida” como gusta repetir el Papa Francisco?
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Andaban como ovejas sin pastor
Marcos 6, 30-34

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande

Evangelio

En aquel tiempo, los ap6stoles volvieron a reunirse con Jesus y le contaron todo lo que habian hecho y ensefiado. El les dijo: -Venid vosotros solos a un sitio
tranquilo a descansar un poco. Porque eran tantos los que iban y venian, que no encontraban tiempo ni para comer. Se fueron en barca a un sitio tranquilo y
apartado. Muchos los vieron marcharse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. Al
desembarcar, Jesus vio una multitud y le dio lastima de ellos, porque andaban como ovejas sin pastor; y se puso a ensefiarles con calma

Explicacion

Después de cumplir durante un tiempo un poco largo la misién que Jesus les encargd, todos sus amigos regresaron junto a El. Les llevé a un lugar tranquilo para
que nadie les molestara y alli compartieron todas las aventuras que habian vivido como mensajeros de Jesus.

Evangelio dialogado
Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.
DECIMOSEXTO DOMINGO ORDINARIO — CICLO “B” - (MARCOS 6, 30-34)

NARRADOR: Los Doce acaban de llegar de la misién que Jesus les habia encomendado. Regresan contentos, pues en nombre de su querido Maestro han
hecho maravillas por los pueblos y aldeas, pero estan cansados. Y Jesus, que los ama entrafiablemente, se preocupa por ellos, y les dice:

JESUS: Venid vosotros solos a un sitio tranquilo a descansar un poco.

NARRADOR: Eran tantos los que iban y venian, que no encontraban tiempo ni para comer.

JESUS: Vamos en barca a un sitio tranquilo y apartado.

DISCIPULO 1: Maestro, hay mucha gente que te quiere ver y desea estar contigo.

JESUS: Hacedme caso. Necesitamos tranquilad y reposo después de todo lo que habéis hecho en las aldeas y pueblos por los que habéis pasado.

NARRADOR: Muchos lo vieron marcharse y los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron corriendo por tierra a aquel sitio, y se les adelantaron.


https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloB/cache/95-infantil-95-andaban-como-ovejas-sin-pastor-95-andaban-como-ovejas-sin-pastor-predicacion_infantil.jpg
https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloB/16to.jpg

DISCIPULO 2: Maestro, mira qué cantidad de gente ha venido para estar contigo y escucharte.
JESUS: Estoy conmovido y contento por ver la multitud que ha venido, pero también me da lastima de ellos, porque andan como ovejas sin pastor.
NARRADOR: Y el mismo JesUs se puso a ensefiarles con calma.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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