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“Andas inquieta y preocupada con muchas cosas”
Pautas para la homilia

Promesas de Vida

Abrahéan crey6 a Dios y sus promesas de vida — cuenta las estrellas del cielo y los granos de arena de las playas, y asi sera tu descendencia...- aun cuando no
hubiera tenido pruebas préacticas de esas promesas. La fe es algo asi, creer que el plan y el proyecto de Dios para los seres humanos es siempre una fuente de
existencia plena, de vida en abundancia... aunque a veces no tengamos mas pruebas que la confianza en el Amor de Dios por cada uno. Bajo la encina de
Mambré y con la promesa del hijo que esperaba con Sara, comienzan a hacerse realidad. Como la venida de Cristo, el Hijo que nos nace, es la fuente de la vida
en abundancia.

Hay una lectura de este pasaje que se hace como la experiencia de una teofania, un encuentro directo con Dios que nos revela su ser, sus planes, sus
proyectos y su plenitud. Abrah&n y Sara se encuentran con Dios mismo Trinidad. No es que hagan nada ni que ellos lo busquen, es el mismo Dios el que en su
amor decide salir a su encuentro, y como todo texto de la escritura, nos recuerda que es siempre El quien sale a nuestro encuentro por puro y gratuito amor para
traernos Vida en abundancia.

La esperanza de la gloria

Pablo recuerda a los Colosenses cudl es el centro de la misién que Dios le encargé y con ello nos recuerda a todos los creyentes la paradoja central de la vida
del cristiano: s6lo dando vida, sélo llenando de vida la vida de los otros, es como se llena realmente nuestra vida de vida. Frente a un bombardeo constante
cultural actual de autoreferencialidad y egoismo como claves de plenitud de la existencia --preoctpate de ti mismo, autocuidado, consumo de experiencias, tener
todo lo que te hace la vida comoda...-- el mensaje del Evangelio de Jesucristo se percibe de una contraculturalidad pasmosa.

La plenitud de la existencia esta en gastar la vida llevando el mensaje del amor, la esperanzay la fe a otros, para que descubran la fuente de la verdadera vida:
la de la promesa de la gloria que nos hace Dios. Y aunque ese “gastar” suponga sufrimientos y dolores, padecimientos y trabajos, esfuerzos y penurias, como
vivié Pablo en su misién por amor y como estamos llamados los cristianos a vivir... La vida de fe es una vida de esfuerzo.

Demasiadas veces ya se nos ha contado que la felicidad y la comodidad son el por qué de la vida, y aunque en cierto sentido es real, aunque en su objetivo
Ultimo eso es verdad, los medios para alcanzarlo son los que con frecuencia nos confunden. La felicidad no es una ataraxia que evita las dificultades. La
felicidad pasa por la plenitud del sentido, del por qué y para qué estamos aqui. Por eso la paradoja central del cristianismo: gastando la vida, negandose a si
mismo, olvidandose de uno para que sean los otros, sus necesidades, su realidad, la que ocupen nuestro foco, nuestra atencion, nuestro trabajo y nuestro
esfuerzo, eso, es la plasmacion real del amor.

El mensaje evangélico del amor no es sin mas una emocién y un sentimiento, tiene un componente mistico en su comprension, en su plasmacion practica, que
es realmente lo que lo significa. Amar no es sin mas sentir, es vivir de una determinada manera. Y eso es lo que Jesus en el Evangelio les recuerda a Marta y
Maria.

Solo una cosa es necesaria

¢, Se puede vivir entregando la vida a los demas sin medida, gastandose por otros, amando hasta el extremo? ¢, De dénde se sacan las fuerzas para vivir asi? En
cada pasaje del evangelio en el que Jesus tiene que hacer algo significativo, se nos cuenta que primero se retira a orar, a estar a solas con el Padre, a
escucharle y dejarse envolver por el abrazo de amor del Espiritu. Y asi es como hay que leer este pasaje de Marta y Maria.

Demasiadas veces en la historia de la espiritualidad se ha leido como una contraposicién entre la vida activa --Marta, Marta, andas inquieta y preocupada con
muchas cosas cuando solo una es necesaria— y la vida contemplativa --Maria, ha escogido la parte mejor, y no le serd quitada—cuando quizas la clave de
lectura adecuada es la de pensar que un activismo sin experiencia profunda de Dios, sin teofania, sin escucha del Verbo, sin la memoria constante de la
presencia de Cristo en nuestra vida, es afan vacio.

No critica el Sefior a Marta porque sirva en mil y una actividades, lo que le critica es que se olvide de escucharle, de encontrarse con El, de priorizar el estar a
mil cosas y olvidarse de la Gnica necesaria para nutrirse: su palabra y su presencia. S6lo desde un trato constante y cotidiano, la oracion, la celebracion, los
sacramentos, la vida de la comunidad, la pertenencia a la Iglesia, es posible gastar la vida, entregarla a los demas, servirles con el amor que llena la existencia.

¢,Cémo nutro mi vida cristiana, cémo la alimento y la sostengo? ¢ Me dejo encontrar por Dios que esta buscando salir a mi encuentro para llenarme de promesas
de vida? ¢Me fio de que su Palabra es mayor que mis anhelos, mis expectativas y esperanzas? ¢ Soy capaz de aceptar quebrantos y sufrimientos por amor a
Dios y a los deméas?



Fray Vicente Nifio Orti
Convento Santo Tomas de Aquino 'El Olivar' (Madrid)

Soy sacerdote dominico nacido en Cérdoba. Antes de ingresar en la Orden estudié Derecho y en la universidad descubri mi vocacion a través de la Pastoral
Juvenil Dominicana, en la que he estado 15 afios y con la que sigo colaborando en Pascuas, peregrinaciones y acompafiando al Movimiento Juvenil
Dominicano. He trabajado durante casi una década en el &mbito educativo en gestién y en pastoral escolar en la Fundacion Educativa Sto Domingo. Soy
licenciado en Teologia Moral, con especial interés en el didlogo entre fe y politica. He publicado el libro Santo Domingo nos cuenta su vida para acercar la figura
del fundador a los jévenes, y colaboro como columnista y promotor de contenidos en la web lallama.org. Disfruto de los libros y del mar y la montafia cuando
toca descansar.



	Homilía de XVI Domingo del tiempo ordinario
	Pautas para la homilía
	Promesas de Vida
	La esperanza de la gloria
	Solo una cosa es necesaria



