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Afio litargico 2018 - 2019 - (Ciclo C)

“Levantaos, alzad la cabeza; se acerca vuestra liberacion”
Introduccién

Comienza otro Adviento. Es un tiempo que nos educa a tener motivos para esperar y razones profundas para continuar en el seguimiento diario de Jesus. Es un
tiempo de gracia, de saber acoger a Jesucristo que siempre viene a nosotros como Salvador. Su tema central es la esperanza y su culminacion es celebrar el
nacimiento de Jesus.

Nos invita a tratar de intensificar varias actitudes fundamentales de la vida cristiana: la espera atenta, la vigilancia, la fidelidad en el trabajo, la sensibilidad para
descubrir e interpretar los signos de los tiempos como manifestaciones del Dios Salvador.

El Adviento nos dice que la perspectiva de la vida humana esta de cara al futuro, con la esperanza puesta en la garantia del Dios de las Promesas. Empieza hoy
con un llamamiento: “Levantaos, alzad la cabeza; se acerca vuestra liberaciéon”. Y con una advertencia: “Tened cuidado, no se os embote la mente... Estad
siempre despiertos”.
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Fray José Antonio Fernandez de Quevedo
Real Convento de Santo Domingo (Almeria)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del profeta Jeremias 33, 14-16

Ya llegan dias —oraculo del Sefior— en que cumpliré la promesa que hice a la casa de Israel y a la casa de Juda. En aquellos dias y en aquella hora, suscitaré
a David un vastago legitimo que hara justicia y derecho en la tierra. En aquellos dias se salvara Judd, y en Jerusalén viviran tranquilos, y la llamaran asi: “El
Sefior es nuestra justicia”.

Salmo

Sal. 24 R/. A ti, Sefior, levanto mi alma

Sefior, enséfiame tus caminos, instriyeme en tus sendas: haz que camine con lealtad; enséfiame, porque ti eres mi Dios y Salvador. R/. El Sefior es bueno y es
recto, y ensefia el camino a los pecadores; hace caminar a los humildes con rectitud, ensefia su camino a los humildes. R/. Las sendas del Sefior son
misericordia y lealtad para los que guardan su alianza y sus mandatos. El Sefior se confia a los que lo temen, y les da a conocer su alianza. R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apéstol San Pablo a los Tesalonicenses 3,12 — 4, 2

Hermanos: Que el Sefior os colme y os haga rebosar de amor mutuo y de amor a todos, lo mismo que nosotros 0s amamos a vosotros; y que afiance asi
vuestros corazones, de modo que os presentéis ante Dios, nuestro Padre, santos e irreprochables en la venida de nuestro Sefior JesUs con todos sus santos.
Por lo demés, hermanos os rogamos y os exhortamos en el Sefior JesUs: ya habéis aprendido de nosotros como comportarse para agradar a Dios; pues
comportaos asi y seguid adelante. Pues ya conocéis las instrucciones que os dimos, en nombre del Sefior Jesus.

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segin San Lucas 21, 25-28. 34-36

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus discipulos: «Habra signos en el sol y la luna y las estrellas, y en la tierra angustia de las gentes, perplejas por el estruendo del
mar y el oleaje, desfalleciendo los hombres por el miedo y la ansiedad ante lo que se le viene encima al mundo, pues las potencias del cielo seran sacudidas.
Entonces veran al Hijo del hombre venir en una nube, con gran poder y gloria. Cuando empiece a suceder esto, levantaos, alzad la cabeza; se acerca vuestra
liberacién. Tened cuidado de vosotros, no sea que se emboten vuestros corazones con juergas, borracheras y las inquietudes de la vida, y se os eche encima de
repente aquel dia; porque caerd como un lazo sobre todos los habitantes de la tierra. Estad, pues, despiertos en todo tiempo, pidiendo que podais escapar de
todo lo que esta por suceder y manteneros en pie ante el Hijo del hombre».

Pautas para la homilia



En el sinsentido humano, una presencia salvadora

«Suscitaré a David un vastago legitimo que hara justicia y derecho en la tierra». Es la primera venida del Sefior, anunciada por Jeremias. El anuncio de JesuUs es
muy distinto: la destruccion de Jerusalén y los signos que precederan al fin de los tiempos. Son sefiales que condensan la ruina del mundo.

Para el pueblo judio, viendo la vieja tierra de las promesas en ruinas, el aviso era claro: el tiempo de la tierra se terminaba y sobre su ruina se perfilaba el fin del
cosmos. Todo giraba sobre el trasfondo amenazante de la muerte y cabia todo menos la esperanza.

Para nosotros, cristianos, esas situaciones ofrecen una ensefianza. En el corazén de los fracasos humanos estamos llamados a descubrir una palabra de vida,
una presencia salvadora que nos llama. El Hijo del Hombre se acerca a donde el cosmos y la humanidad naufragan en la muerte. La invitacién resulta
sorprendente: «Cuando empiece a suceder esto, levantaos, alzad la cabeza; se acerca vuestra liberacion».

«Levantaos»: Es un llamado a cada uno y también a animarse unos a otros. «Alzad la cabeza», como quienes recuperan la confianza y miran al futuro no solo
desde sus propios célculos y previsiones. «Se acerca vuestra liberacién», se abre la posibilidad de que un dia dejéis de vivir oprimidos, tentados por el
desaliento. Jesucristo es vuestro Liberador.

Pero cuidado. Hay maneras de vivir que no permiten caminar con la cabeza levantada confiando en una liberacién definitiva. «Tened cuidado de vosotros, no
sea que se emboten vuestros corazones con juergas, borracheras y las inquietudes de la vida». Es real el peligro de acostumbrarnos a vivir con un corazén
insensible y endurecido, buscando llenar la vida de bienestar y placer, de espaldas al Padre del Cielo y a sus hijos que sufren en la tierra. Un estilo de vida que
nos hace cada vez menos humanos.

«Estad, pues, despiertos en todo tiempo». Despertad la fe. Estad méas atentos a mi Evangelio. Cuidad mejor mi presencia en medio de vosotros. Una forma
concreta: La Iglesia hace tiempo viene proponiendo iniciacién cristiana, reiniciacion, nueva evangelizacion... como encuentro personal con Jesucristo.

En él —no en los fracasos histéricos, no en un futuro lejano— esta el sentido de la historia, sembrado como germen de muerte y salvacion en nuestra tierra. Vino,
vendra, y también viene, en tiempo presente. Viene en nuestros sufrimientos y fracasos. En la falta de sentido de realidades en las que se deteriora cada dia la
vida fisica y la vida moral de las personas. Aunque sea dificil creerlo, hoy también esta viniendo Jesucristo. La victoria no es del mal ni de la muerte; es de quien
venci6 a la muerte y nos llama a mantener su testimonio y a seguirle en el camino que ha trazado.

Laimportancia de vigilar

Confiar en las promesas de Dios exige dejarnos guiar por El, y también reconocer que muchos de nuestros caminos no han sido los suyos. Nos conviene estar
atentos y vigilantes.

En el Adviento convergen tres realidades de Cristo: vino en Belén, vendra en los Gltimos tiempos, viene hoy en la historia. Vigilancia y esperanza son
importantes en cada una de esas dimensiones. Los profetas supieron mantener esas actitudes en el pueblo de Israel. La plenitud de Jesucristo se realizara en
un mafiana de muerte y resurreccion universal.

Pero las palabras de Jesus son también para nosotros hoy. Vivimos con angustias y miedos, como los que Jesus menciond al hablar del cosmos con un
lenguaje adaptado a la cultura de su tiempo. Las angustias e inseguridades de hoy las causan crisis econémicas, conflictos sociales, carencias en las
necesidades bésicas, frustracion, diversas formas de delincuencia, pérdida de valores morales, corrupcién administrativa, etc.

Las palabras de JesUs no nos evitan los problemas y la inseguridad, pero nos dan una luz para afrontarlos. Las causas de angustia lo son para todos. Pero los
cristianos deberiamos tener actitudes y reacciones distintas de quienes no viven cristianamente. La esperanza nos permite confiar en las promesas de Dios y
descubrir su paso en el drama de la historia.

Se nos hace dificil reconocer nuestras debilidades, miedos e incertidumbres, tanto como descubrir las sefiales de la presencia de Jesus en las realidades que
vivimos. Pero eso no debe paralizarnos como cristianos en el mundo, ni dejarnos en una espera pasiva. La salvacion es fruto de la gracia de Dios, pero empieza
a realizarse ahora como fruto también del esfuerzo humano, de trabajar para que las promesas que creemos se hagan realidad ya en nuestras vidas.

Seamos justos, alegres y solidarios. Seamos profetas de la esperanza, no del desaliento. Seamos hombres y mujeres esperanzados y esperanzadores.
Creamos realmente que el amor trasciende toda frontera, trabajemos para que se cumplan las promesas de Dios y vivamos asi nuestra espera en el Adviento.
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Fray José Antonio Fernandez de Quevedo
Real Convento de Santo Domingo (Almeria)

Evangelio para nifios

| Domingo de Adviento - 2 de diciembre de 2018



Y
.:‘-1

Catéstrofes c6smicas y venida del Hijo del Hombre
Lucas 21, 25-28.34-36

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande

Evangelio

En aquel tiempo dijo Jesus a sus discipulos: Habréa signos en el sol y la luna y las estrellas, y en la tierra angustia de las gentes, enloguecidas por el estruendo
del mar y del oleaje. Los hombres quedaran sin aliento por el miedo, ante lo que se le viene encima al mundo, pues las potencias del cielo temblaran. Entonces
veran al Hijo del hombre venir en una nube, con gran poder y gloria. Cuando empice a suceder esto, levantaos, alzad la cabeza; se acerca vuestra liberacién.
Tened cuidado: no se os embote la mente con el vicio, la bebida y la preocupacion por el dinero, y se os eche encima de repente aquel dia; porque caerd como

un lazo sobre todos loss habitantes de la tierra. Estad siempre despiertos, pidiendo fuerza para escapar de todo lo que esta por venir, y manteneos en pie ante el
Hijo del hombre.

Explicacion

Dice JesUs a sus amigos : La vida en ocasiones trae consigo situaciones dificiles y dolorosas. Si os llegan a vosotros no tengéis miedo ni perdais la confianza en
mi. Yo estaré con vosotros, a vuestro lado, para ayudaros y daros fuerza. Estad despiertos y espabilados y permaneced unidos a mi.

Evangelio dialogado
Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.

Lucas: jHola, amigos! Soy el evangelista Lucas. He venido para deciros que hoy empieza el Adviento. Seguro que el sacerdote explica muy bien lo que significa.
Pero antes...Escuchad la conversacién que los discipulos tienen con Jesus: es un relato que yo mismo escribi hace tiempo.

Discipulo 1: jMaestro, Maestro! ¢ Puedo preguntarte una cosa?
Jesus: jClaro!

Discipulo 1: ¢, Cémo sera el fin del mundo?

Discipulo 2: Es verdad, Maestro. ¢ Pasaremos mucho miedo?
Jesus: Habréa sefiales en el sol y en la lunay en las estrellas.
Discipulo 1: ¢Y enla Tierra, qué pasara en la Tierra?

JesUs: Las gentes se angustiaran enloquecidas por el estruendo del mar y el oleaje. Los hombres quedaran sin aliento por el miedo, ante lo que se le viene
encima al mundo.

Discipulo 2: ¢ También tendran miedo los paises poderosos?

JesUs: Hasta los poderosos del mundo temblaran de miedo.

Discipulo 1: jMenudo desastre! ¢Verdad?

Discipulo 2: ¢, Qué hara entonces el Hijo del Hombre ( de Dios)?

Jesus: Entonces, todos veran al Hijo de Dios venir en una nube con gran poder y gloria.

Discipulo 1: Maestro, ¢qué tenemos que hacer nosotros?
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Discipulo 2: ¢ Nos tenemos que alegrar o entristecer?
Jesus: Cuando empiece a suceder esto, levantaos, alzad la cabeza; porque se acerca vuestra liberacion.

Discipulo 1: jPara nosotros parecera una fiesta!
Discipulo 2: jQué bien nos lo vamos a pasar!

Jesus: Tened cuidado, no se os llene la cabeza de vicios, con la bebida y la preocupacion por el dinero. Ese dia caera sobre vosotros como un relampago.
Discipulo 1: Entonces...¢,qué debemos hacer?

Discipulo 2: Si, si, Maestro, ¢qué debemos hacer nosotros?

JesUs: Estad alerta y rezad en todo momento para que podais libraros de todo lo que va a venir y podais presentaros ante el Hijo de Dios.

Lucas: Pues ya lo habéis oido, asi os lo he contado en mi evangelio. Lo que habéis escuchado, tenéis que ponerlo en obra.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Herndndez
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