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Homilia de Il Domingo de Cuaresma

Afio litargico 2018 - 2019 - (Ciclo C)

“Una mirada contemplativa”
Introduccion

Jesus llamé un dia a sus discipulos “para estar con él” (Mc 3,15). Pues bien, como se nos recordaba el Miércoles de Ceniza, la practica de la oracién constituye
sin duda un camino privilegiado de sintonia y encuentro con él para disfrutar de su sincera y grata compafiia. Es en el silencio interior del coraz6n como vamos
haciendo nuestro recorrido cristiano, camino hacia la Pascua.

En la escena de la Transfiguracion el Sefior, que nos revela su intimidad, nos invita también a estar con él. Quiere que abramos los oidos en actitud décil de
escucha. Pero no para “vivir en la nube” narcisista de la autocomplacencia, sino para arrostrar con decision y coraje el camino diario que conduce del Tabor a lo
alto del Calvario. La mirada contemplativa nos enraiza en la centralidad absoluta del misterio de Dios en el que nos vemos inmersos.

Fray Juan Huarte Oséacar
Convento de Santo Tomas (Sevilla)

Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 15, 5-12. 17-18

En aquellos dias, Dios sac6 afuera a Abran y le dijo: «Mira al cielo, y cuenta las estrellas, si puedes contarlas». Y afiadio: «Asi sera tu descendencia». Abran
crey6 al Sefior y se le contd como justicia. Después le dijo: «Yo soy el Sefior que te saqué de Ur de los caldeos, para darte en posesion esta tierra». El replico:
«Sefior Dios, ¢,como sabré que voy a poseerla?». Respondi6 el Sefior: «Traeme una novilla de tres afios, una cabra de tres afios, un carnero de tres afios, una
tortola y un pichén». El los trajo y los corté por el medio, colocando cada mitad frente a la otra, pero no descuartizé las aves. Los buitres bajaban a los cadaveres
y Abrén los espantaba. Cuando iba a ponerse el sol, un suefio profundo invadié a Abran y un terror intenso y oscuro cayé sobre él. El sol se puso y vino la
oscuridad; una humareda de horno y una antorcha ardiendo pasaban entre los miembros descuartizados. Aquel dia el Sefior concert6 alianza con Abran en
estos términos: «A tu descendencia le daré esta tierra, desde el rio de Egipto al gran rio Eufrates».

Salmo

Salmo 26, 1. 7-8a. 8b-9abc. 13-14 R/. El Sefior es mi luz y mi salvacion.

El Sefior es mi luz y mi salvacion, ¢a quién temeré? El Sefior es la defensa de mi vida, ¢quién me hara temblar? R/. Escichame, Sefior, que te llamo; ten
piedad, respondeme. Oigo en mi corazén: «Buscad mi rostro». Tu rostro buscaré, Sefior. R/. No me escondas tu rostro. No rechaces con ira a tu siervo, que td
eres mi auxilio; no me deseches. R/. Espero gozar de la dicha del Sefior en el pais de la vida. Espera en el Sefior, sé valiente, ten animo, espera en el Sefior. R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del Ap6stol San Pablo alos Filipenses 3,17 -4, 1

Hermanos, sed imitadores mios y fijaos en los que andan segln el modelo que tenéis en nosotros. Porque —como os decia muchas veces, y ahora lo repito con
lagrimas en los ojos— hay muchos que andan como enemigos de la cruz de Cristo: su paradero es la perdicién; su Dios, el vientre; su gloria, sus verglienzas;
solo aspiran a cosas terrenas. Nosotros, en cambio, somos ciudadanos del cielo, de donde aguardamos un Salvador: el Sefior Jesucristo. El transformara
nuestro cuerpo humilde, segtn el modelo de su cuerpo glorioso, con esa energia que posee para sometérselo todo. Asi, pues, hermanos mios queridos y
afiorados, mi alegria y mi corona, manteneos asi, en el Sefior, queridos.

Evangelio del dia

Lectura del santo Evangelio segin San Lucas 9, 28b-36

En aquel tiempo, tomé JesUs a Pedro, a Juan y a Santiago y subié a lo alto del monte para orar. Y, mientras oraba, el aspecto de su rostro cambié y sus vestidos
brillaban de resplandor. De repente, dos hombres conversaban con él: eran Moisés y Elias, que, apareciendo con gloria, hablaban de su éxodo, que él iba a
consumar en Jerusalén. Pedro y sus comparfieros se caian de suefio, pero se espabilaron y vieron su gloria y a los dos hombres que estaban con él. Mientras
estos se alejaban de él, dijo Pedro a Jesus: «Maestro, jqué bueno es que estemos aqui! Haremos tres tiendas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias».
No sabia lo que decia. Todavia estaba diciendo esto, cuando llegé una nube que los cubrié con su sombra. Se llenaron de temor al entrar en la nube. Y una voz
desde la nube decia: «Este es mi Hijo, el Elegido, escuchadlo». Después de oirse la voz, se encontrd Jesus solo. Ellos guardaron silencio y, por aquellos dias,



no contaron a nadie nada de lo que habian visto.
Pautas para la homilia

En lo alto del Tabor

Moisés, después de estar cuarenta dias y cuarenta noches con Yahvé, bajo de la montafia del Sinai con la piel de su rostro radiante (ver Ex 34, 28-35). El lector
asiduo de la Biblia ya esta acostumbrado a este tipo de relatos teofanicos, en los que la manifestacion de Dios al hombre viene encuadrada dentro de un marco
de rica y fuerte simbologia religiosa: monte, nube, resplandor, tienda, voz, temor, etc.

Es la escenografia habitual para ambientar el encuentro con Dios de algunos personajes relevantes del Antiguo Testamento. Nada extrafio, pues, que en el
evangelio de hoy aparezcan en escena Moisés y Elias (ver 1 Re 19) en conversacion con Jesus. Los dos, representantes respectivamente de la Ley y los
Profetas (dos pilares fundamentales de la revelacién en la religiosidad judia), dan ahora paso a la figura de Jesus, convertido en la referencia Gltima y definitiva
de la revelacion de Dios.

Poco antes habia preguntado Jesus a sus discipulos sobre el parecer de las gentes acerca de su persona. Sera después de la confesion de Pedro cuando el
Maestro encuentre el momento oportuno para anunciarles y clarificarles el duro camino que le conducira a Jerusalén, donde tendran lugar su muerte y
resurreccion.

Es entonces cuando introduce Lucas, dentro de la estructura narrativa de su evangelio, el presente cuadro escénico de la Transfiguracion. Episodio que ha
quedado perfecta y oportunamente plasmado en la acertada expresion del Prefacio de este dia: Después de anunciar su muerte a los discipulos, les mostr6 en
el monte santo el esplendor de su gloria, para testimoniar que la pasion es el camino de la resurreccion.

El rostro transfigurado de Jesus

¢, Qué mejor imagen para revelar cuél iba a ser su destino? ¢No habia sorprendido a sus propios padres, ya de nifio, al decirles que tenia que ocuparse de las
cosas de su Padre? Esa era la “partida” de que estaba hablando precisamente con Moisés y Elias, sus interlocutores: el éxodo hacia su Padre Dios. Se
entienden asi mejor sus palabras finales en la cruz: Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu. Era el proyecto que habia acariciado y abrazado con todas sus
consecuencias, siempre en comunion perfecta con los designios de su Padre.

La voz del cielo rasgaba de este modo la penumbra de la nube para desvelar a los discipulos, en toda su gloria y ante la presencia testimonial de Moisés y Elias,
su realidad mas intima y personal: Este es mi Hijo, mi Elegido; escuchadle. Es asi, transfigurado por la gloria del Sefior, como se siente legitimado para
introducir al hombre en el profundo Misterio de Dios. Por eso mismo llegara el dia en que Pedro, en nombre de los Doce, acabara reconociendo: ¢ A quién
vamos a ir? Tu tienes palabras de vida eterna.

Es en esa atmdsfera intima de admiracién y recogimiento cercano al éxtasis, que envuelve todo el relato, donde perciben e intuyen los discipulos, a pesar de su
somnoliento letargo, el horizonte de sentido y de esperanza que les abre la contemplacion de Jesus transfigurado. Como dice el Apostol, si los jefes de este
mundo le hubieran conocido, no habrian crucificado al Sefior de la Gloria (1 Cor 2,8).

iMuéstranos, Sefior, tu gloria!

Como el discipulo Felipe, queremos ver el rostro del Padre, reconocerle y escucharle. Por eso rezamos con el salmista: Tu rostro buscaré, Sefior, no me
escondas tu rostro. Pero, ¢,como introducirnos en la experiencia del encuentro con Dios? ¢ Como “atravesar el velo” de nuestra ignorancia y descubrir en
profundidad al Sefior de la Gloria? La escena evangélica del Tabor nos sumerge en los repliegues misteriosos del Dios de la vida.

Nos invita a contemplar, en medio de nuestras negaciones y deserciones, el rostro del Transfigurado, en quien se manifiesta el resplandor del evangelio de
Cristo, imagen de Dios, quien ha hecho brillar su luz en nuestros corazones (2 Cor 4, 4-6).

Es sintonizando con los sentimientos de Jests como mejor podemos contemplar el rostro de Dios; disfrutar, como Moisés y Elias, de lo sabroso de su presencia
en “la tienda del encuentro”. Es en ese estar ahi, en dulce conversacién con el Transfigurado, donde experimentaremos con gratitud la agradable sensacién de
su compafiia.

Y es que en la oracién se ilumina nuestra mente y se enciende nuestro corazon. Trascendemos la inmediatez de nuestras tareas y ocupaciones diarias para
descansar en lo Unico necesario. Acabamos descubriendo la gloria de Dios en el hombre, esa imagen escondida del Absoluto que todos llevamos dentro. La
oracion va moldeando y transformando pausadamente nuestro espiritu al tiempo que acompasamos la marcha al ritmo de los pasos de Jesus hacia Jerusalén.

Como ciudadanos del cielo que somos, la oracion nos remite en Ultima instancia al encuentro esperado con el Salvador, el Sefior Jesucristo, el cual transfigurara
nuestro humilde cuerpo a imagen de su cuerpo glorioso (22 lectura).

Fray Juan Huarte Osacar
Convento de Santo Tomas (Sevilla)

Evangelio para nifios

Il Domingo de Cuaresma - 17 de marzo de 2019



Transfiguracion del Sefior
Lucas 9, 28b-36

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo, Jesus se llevo a Pedro, a Juan y a Santiago a lo alto de una montafia, para orar. Y mientras oraba, el aspecto de su rostro cambid, sus vestidos
brillaban de blancos. De repente dos hombres conversaban con él: eran Moisés y Elias, que aparecieron con gloria; hablaban de su muerte, que iba a consumar
en Jerusalén. Pedro y sus compafieros se caian de suefio; y espabilandose vieron su gloria y a los dos hombres que estaban con él. Mientras éstos se alejaban,
dijo Pedro a Jesus: - Maestro, jqué hermoso es estar aqui! Haremos tres chozas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias. No sabia lo que decia. Todavia
estaba hablando cuando llegé una nube que los cubrié. Se asustaron al entrar en la nube. Una voz desde la nube decia: - Este es mi Hijo, el escogido;
escuchadle. Cuado son6 la voz, se encontrd Jesus solo. Ellos guardaron silencio y, por el momento, no contaron a nadie nada de lo que habian visto

Explicacion

Cuando en la vida nos vengan momentos dificiles, que nos parezcan insuperables y que terminan con nosotros, no olvidemos que JesuUs venci6 todo mal,
incluso el de su muerte. Dios Padre le resucit6 y le concedié toda la plenitud, toda la vida y toda la hermosura. Y JesUs quiso que, eso mismo, lo supieran sus
amigos, quienes poco tiempo después le verian insultado, perseguido, apresado y condenado a morir, como si fuera un malhechor. Para que no se derrumbaran
por la pena y el desanimo, les llevo al monte Tabor y ante ellos se transformé. Ese que vieron lleno de luz y pleno de blancura, es el que en la cruz parecia tener
su destino ultimo. No os desaniméis. Al final vence siempre la vida, el carifio, la verdad.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.
Narrador: En aquel tiempo, Jesus llevo a Pedro, a Juan y a Santiago a lo alto de una montafia, para orar.

Pedro: Maestro, imenuda caminata!

Jesus: No te quejes, Pedro, este lugar es hermoso para orar.

Juan: Desde luego, pero hay lugares hermosos un poco mas abajo. jLlevamos horas andando!

Jesus: jVale, Juan, vale! Descansad un poco mientras voy a orar con mi Padre.

Narrador: Jesus oraba y el aspecto de su rostro cambid, sus vestidos brillaban de lo blancos que eran.

Santiago: El Maestro ha tenido una buena idea, creo que me echaré una siestecita.

Juan: Yo haré lo mismo, Santiago, no quiero ni pensar en la bajada.

Pedro: No entiendo como el Maestro tiene fuerzas para rezar ahora.

Narrador: De repente dos hombres conversaban con Jesus: eran Moisés y Elias rodeados de la gloria del cielo.
Moisés: Ha llegado la plenitud de los tiempos. Tu sacrificio esta proximo, Jesus, con él nacera un orden nuevo.
Elias: Un orden basado en el amor y en la fraternidad universal de la sociedad, en el perdén y en la justicia divina.

Moisés: Un orden en el que la persona es el valor supremo de la sociedad. Pero para que la nueva sociedad aparezca, ti has de morir...crucificado en
Jerusalén.
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Elias: Asi, lo ha dispuesto el Padre.

Jesus: No es un mensaje grato de escuchar, aun asi...jque se haga la voluntad del Padre!

Narrador: Pedro y los compafieros, espabilandose del suefio, vieron su gloria, y a los dos hombres que se alejaban. Y Pedro dijo a Jesus:
Pedro: iMaestro, Maestro, qué hermoso es estar aqui! Si quieres, haremos tres tiendas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias!

Narrador: Todavia estaba hablando, cuando una nube los envolvié. Se asustaron los discipulos. Una voz desde la nube decia: “Este es mi Hijo, el escogido,
escuchadle!

Jesus: Vamos para abajo, los demas nos estan esperando.
Narrador: Los discipulos guardaron silencio y, por el momento, no contaron a nadie nada de lo que habian visto.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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