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Afio litargico 2022 - 2023 - (Ciclo A)

“Sefior, dame esa agua: asi no tendré mas sed”
Introduccion

¢ Habréa una experiencia mas vital y cotidiana que la de la sed y el agua? La liturgia de hoy nos presenta la fuerza vital de la fe a través de estas imagenes; estas
se enmarcan dentro de un camino de catequesis cuaresmal que busca prepararnos para renovar la alegria del Bautismo en la Pascua de resurreccion.

La sed, simbolo de nuestra doble condicién de carentes y deseantes, nos mueve a buscar. Esta basqueda, sin embargo, no esta exenta de escollos y
contradicciones que nos tientan a bajar los brazos y a preguntarnos: ¢.esta o no Dios con nosotros?

Para ayudarnos a transitar este itinerario, el didlogo de JesuUs y la Samaritana se presenta como el paradigma de nuestro camino de fe: en este didlogo
restaurador nos vamos «diciendo» hasta encontrarnos con nosotros mismos y con Dios, es un didlogo que nos ayuda a escarbar dentro nuestro hasta descubrir
el manantial de amor que es la vida del Espiritu Santo en nosotros. Solamente viviendo desde este manantial saciaremos nuestra sed y tendremos herramientas
para saciar la sed de tantas personas a nuestro alrededor. ¢ Nos animaremos a entrar en este dialogo restaurador?
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Lecturas
Primera lectura

Lectura del libro del Exodo 17, 3-7

En aquellos dias, el pueblo, sediento, murmuré contra Moisés, diciendo: «¢Por qué nos has sacado de Egipto para matarnos de sed a nosotros, a nuestros hijos
y a nuestros ganados?». Clamo Moisés al Sefior y dijo: «¢Qué puedo hacer con este pueblo? Por poco me apedrean». Respondid el Sefior a Moisés: «Pasa al
frente del pueblo y toma contigo algunos de los ancianos de Israel; empufia el baston con el que golpeaste el Nilo y marcha. Yo estaré alli ante ti, junto a la roca
de Horeb. Golpea la roca, y saldra agua para que beba el pueblo». Moisés lo hizo asi a la vista de los ancianos de Israel. Y llamé a aquel lugar Maséa y Meriba, a
causa de la querella de los hijos de Israel y porque habian tentado al Sefior, diciendo: «¢ Esta el Sefior entre nosotros o no?».

Salmo

Salmo 94, 1-2. 6-7c. 7d-9 R/. Ojal4 escuchéis hoy la voz del Sefior: «No endurezcéis vuestro corazén».

Venid, aclamemos al Sefior, demos vitores a la Roca que nos salva; entremos a su presencia dandole gracias, aclamandolo con cantos. R/. Entrad,
postrémonos por tierra, bendiciendo al Sefior, creador nuestro. Porque él es nuestro Dios, y nosotros su pueblo, el rebafio que él guia. R/. Ojala escuchéis hoy
su voz: «No endurezcais el corazén como en Meriba, como el dia de Masé en el desierto; cuando vuestros padres me pusieron a prueba y me tentaron, aunque
habian visto mis obras». R/.

Segunda lectura

Lectura de la carta del apéstol san Pablo alos Romanos 5, 1-2. 5-8

Hermanos: Habiendo sido justificados en virtud de la fe, estamos en paz con Dios, por medio de nuestro Sefior Jesucristo, por el cual hemos obtenido ademas
por la fe el acceso a esta gracia, en la cual nos encontramos; y nos gloriamos en la esperanza de la gloria de Dios. Y la esperanza no defrauda, porque el amor
de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que se nos ha dado. En efecto, cuando nosotros estabamos aun sin fuerza, en el tiempo
sefialado, Cristo murié por los impios; ciertamente, apenas habra quien muera por un justo; por una persona buena tal vez se atreveria alguien a morir; pues
bien: Dios nos demostré su amor en que, siendo nosotros todavia pecadores, Cristo murié por nosotros.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Juan 4, 5-42

En aquel tiempo, llegé Jesus a una ciudad de Samaria llamada Sicar, cerca del campo que dio Jacob a su hijo José; alli estaba el pozo de Jacob. Jesus,
cansado del camino, estaba alli sentado junto al pozo. Era hacia la hora sexta. Llega una mujer de Samaria a sacar agua, y Jesus le dice: «Dame de bebers.
Sus discipulos se habian ido al pueblo a comprar comida. La samaritana le dice: «¢Cémo td, siendo judio, me pides de beber a mi, que soy samaritana?»
(porque los judios no se tratan con los samaritanos). Jesus le contesté: «Si conocieras el don de Dios y quién es el que te dice “dame de beber”, le pedirias td, y



él te daria agua viva». La mujer le dice: «Sefior, si no tienes cubo, y el pozo es hondo, ¢de dénde sacas el agua viva?; ¢ eres ti mas que nuestro padre Jacob,
gue nos dio este pozo, y de él bebieron él y sus hijos y sus ganados?». Jesus le contesto: «El que bebe de esta agua vuelve a tener sed; pero el que beba del
agua que yo le daré nunca mas tendra sed: el agua que yo le daré se convertird dentro de él en un surtidor de agua que salta hasta la vida eternax». La mujer le
dice: «Sefior, dame esa agua: asi no tendré mas sed, ni tendré que venir aqui a sacarla». El le dice: «Anda, llama a tu marido y vuelve». La mujer le contesta:
«No tengo marido». Jesus le dice: «Tienes razén, que no tienes marido: has tenido ya cinco, y el de ahora no es tu marido. En eso has dicho la verdad». La
muijer le dice: «Sefior, veo que tu eres un profeta. Nuestros padres dieron culto en este monte, y vosotros decis que el sitio donde se debe dar culto esta en
Jerusalén». Jesus le dice: «Créeme, mujer: se acerca la hora en que ni en este monte ni en Jerusalén adoraréis al Padre. Vosotros adorais a uno que no
conocéis; nosotros adoramos a uno que conocemos, porque la salvacion viene de los judios. Pero se acerca la hora, ya esta aqui, en que los verdaderos
adoradores adoraran al Padre en espiritu y verdad, porque el Padre desea que lo adoren asi. Dios es espiritu, y los que lo adoran deben hacerlo en espiritu y
verdad». La mujer le dice: «Sé que va a venir el Mesias, el Cristo; cuando venga, €l nos lo dira todo». Jesus le dice: «Soy yo, el que habla contigo». En esto
llegaron sus discipulos y se extrafiaban de que estuviera hablando con una mujer, aunque ninguno le dijo: «;,Qué le preguntas o de qué le hablas?». La mujer
entonces dej6 su cantaro, se fue al pueblo y dijo a la gente: «Venid a ver un hombre que me ha dicho todo lo que he hecho; ¢ sera este el Mesias?». Salieron del
pueblo y se pusieron en camino adonde estaba él. Mientras tanto sus discipulos le insistian: «Maestro, come». El les dijo: «Yo tengo un alimento que vosotros
no conocéis». Los discipulos comentaban entre ellos: «¢Le habra traido alguien de comer?». Jesus les dice: «Mi alimento es hacer la voluntad del que me envi6
y llevar a término su obra. ¢ No decis vosotros que faltan todavia cuatro meses para la cosecha? Yo os digo esto: levantad los ojos y contemplad los campos,
gue estan ya dorados para la siega; el segador ya esta recibiendo salario y almacenando fruto para la vida eterna: y asi, se alegran lo mismo sembrador y
segador. Con todo, tiene razén el proverbio: uno siembra y otro siega. Yo os envié a segar lo que no habéis trabajado. Otros trabajaron y vosotros entrasteis en
el fruto de sus trabajos». En aquel pueblo muchos samaritanos creyeron en él por el testimonio que habia dado la mujer: «Me ha dicho todo lo que he hecho».
Asi, cuando llegaron a verlo los samaritanos, le rogaban que se quedara con ellos. Y se qued¢ alli dos dias. Todavia creyeron muchos mas por su predicacion, y
decian a la mujer: «Ya no creemos por lo que tu dices; nosotros mismos lo hemos oido y sabemos que él es de verdad el Salvador del mundo».

Pautas para la homilia

La sed, motor de bisqueda

Es dificil para nuestro organismo soportar la sed durante mucho tiempo; enseguida procuramos ir por el agua gue nos la pueda apagar... Eso fue, justamente, lo
que vivié el pueblo de Israel en el desierto y la mujer samaritana de Sicar: la sed les movi6 a buscar, a clamar, a ponerse en movimiento y «en camino».

Es que la sed es simbolo de una experiencia humana muy radical: nos sentimos constitutivamente carentes, nos damos cuenta de que no somos completos
...sentimos «la falta de...» (y en el caso de millones de hermanos, la falta de los elementos basicos para vivir con dignidad...) Es verdad que esta experiencia
puede encerrarnos en la frustracion, la queja y el aislamiento. Por eso, es necesario que la carencia nos despierte el deseo, un anhelo de plenitud que se
convierta en nuestro motor vital de basqueda. jBendita bisqueda que nos pone de cara a Dios y de cara a los demds para el encuentro! La cuaresma que
estamos recorriendo es, entonces, como esa experiencia de desierto que nos ayuda a reconocer la sed y el deseo que nos atraviesan, y a reconocer a Dios
como la Fuente que necesitamos y buscamos...

Aunque, en verdad, cuando nosotros salimos en bisqueda de Dios... jsiempre es El quien nos sale al encuentro primero! Pues El ya estaba buscandonos desde
antes... como lo refleja este encuentro de Jesus y la Samaritana.

Un dialogo restaurador

El evangelio de hoy nos acerca el dialogo de JesuUs con la mujer samaritana. Un didlogo paradigmatico de nuestro «proceso de encuentro» con Jesus, un
didlogo que nace motivado por la sed y que, al fin, culmina saciando esa sed porque guia pedagdégicamente en el encuentro con el propio manantial.

Asi, a partir de la experiencia de la sed fisica y del agua, JesUs ayuda a la samaritana a tomar conciencia de su propia sed interior: de sentido, de plenitud, de
libertad... Jesus, por una parte, la encamina hasta que ella puede asumir su situacion vital: «no tengo marido» ... Por otro lado, palabras como «agua viva»,
«manantial de agua que salta hasta la vida eterna», la ayudan a abrirse, despertando en ella la esperanza tan arraigada en su pueblo: «cuando venga, el Mesias
nos lo dira todo». Es alli, cuando, desde la propia verdad y en la apertura del deseo, Jesus le revela su identidad: «Yo soy, el que habla contigo».

«Yo soy», en la Biblia, refiere al nombre de Dios; asi, desde esta frase, podemos aventurarnos a reconocer a Jesis mismo como el «didlogo personal» que Dios
establece con cada uno de nosotros, ya que El mismo se autodefine que «el que habla contigo» ... Asi pues, ¢cAmo no reconocer que nuestra existencia misma
es un diélogo con Dios y que solo en ese didlogo Somos «nosotros mismos»?

Sélo en dialogo con Dios somos lo que estamos llamados a ser, sélo «de cara a El» somos restaurados en nuestra propia identidad... Pues, la palabra de Jests
—y El mismo como Palabra-— tiene la virtud de encender y despertar en nosotros el amor («Verbum spirans amorem», le llamaba Toméas de Aquino) y, de este
modo, sacia nuestra sed, porque nos descubre el manantial que somos, el surtidor que llevamos dentro: el Amor de Dios, derramado en nuestros corazones.

Un Manantial de Amor en nuestros corazones

El didlogo restaurador nos pone, entonces, de cara a nosotros mismos y al Don de Dios, ese «don de Dios» que Jesus invitaba a conocer a la Samaritana y que,
segun el Apostol, es el Amor de Dios «que ha sido derramado en nuestros corazones con el Espiritu Santo que se nos ha dado» (Rom 5,5).

Ya decia san Agustin que el amor es la fuerza que nos mueve a actuar (cf. Confesiones XlIl, 9, 10), y por eso, Dios, que quiere nuestra libertad, nos hace
verdaderamente libres ayudandonos a vivir desde su Amor, desde su Espiritu. Pues, si no vivimos desde esa Fuente, conectados a ese Manantial de Amor que
nos habita, seremos arrastrados, por la necesidad de nuestra sed, hacia pozos secos o aljibes de aguas enfermizas.

«Dame de beber» le pedia JesUs a la Samaritana y también hoy nos lo piden nuestros contemporaneos en sus gritos sordos y en sus mdltiples necesidades,
desde las mas elementales, como la ropa, comida, vida digna y justicia..., hasta las mas radicales como la paz, el sentido y la felicidad... ¢ Cémo ayudar a saciar
tanta sed que hay a nuestro alrededor? ¢ Cémo conectarnos con el manantial que en nuestro interior salta hasta la vida eterna para llevar esa frescura a nuestro
mundo sediento? ¢ Cémo ahondar en ese didlogo restaurador de nuestra identidad y asi, con Jesus, ser «palabra viva» que despierta el amor y la libertad a
nuestro alrededor?



Finalmente, para completar esta predicacion te invito a escuchar y ver esta composicion propia: «Como la Samaritana»:

&nbsp;

-

Fray German Pravia O.P.
Casa de la Santisima Trinidad, Montevideo, Uruguay

Evangelio para nifios

Il Domingo de Cuaresma - 12 de marzo de 2023

Dialogo con la Samariténa
Juan 4, 5-42

Descarga la imagen en el tamafio que quieras: Normal Grande
Evangelio

En aquel tiempo llegd Jesls a un pueblo de Samaria llamado Sicar, cerca del campo que dio Jacob a su hijo José: alli estaba el manantial de Jacob. Jesus,
cansado del camino, estaba alli sentado junto al manantial. Era alrededor del mediodia. Llega una mujer de Samaria a sacar agua, y Jesus le dice: - Dame de
beber. (Sus discipulos se habian ido al pueblo a comprar comida). La samaritana le dice: -¢, Cémo tU, siendo judio, me pides de beber a mi, que soy samaritana?
(porque los judios no se tratan con los samaritanos). JesUs le contestd: -Si conocieras el don de Dios y quien es el que te pide de beber, le pedirias td, y el te
daria agua viva. La mujer le dice: -Sefior, si no tienes cubo y el pozo es hondo, ¢ de dénde sacas el agua viva?; ¢eres ti més que nuestro padre Jacob, que nos
dio este pozo y de él bebieron él y sus hijos y sus ganados? Jesus le contesta: - El que bebe de esta agua vuelve a tener sed; pero el que beba del agua que yo
le daré, nunca mas tendra sed: el agua que yo le daré se convertira dentro de él en un surtidor de agua que salta hasta la vida eterna. La mujer le dice: -Sefior,
dame de esa agua: asi no tendré mas sed, ni tendré que venir aqui a sacarla. Veo que eres un profeta. Nuestros padres dieron culto en este monte, y vosotros
decis que el sitio donde se debe dar culto esta en Jerusalén. Jesus le dice: - Créeme mujer, se acerca la hora en que ni en este monte ni en Jerusalén daréis
culto al Padre. Vosotros dais culto a uno que no conocéis; nosotros adoramos a uno que conocemos, porque la salvacién viene de los judios. Pero se acerca la
hora, ya esté aqui, en que los que quieran dar culto verdadero adoraran al Padre en espiritu y en verdad. La mujer le dice: -Sé que va a venir el Mesias, el
Cristo; cuando venga el nos lo dira todo. Jesus le dice: - Soy yo: el que habla contigo. En aquel pueblo muchos samaritanos creyeron en él. Asi cuando llegaron
a verlo los samaritanos, le rogaban que se quedara con ellos. Y se quedé dos dias. Todavia creyeron muchos més por su predicacién, y decian a la mujer: -Ya
no creemos por lo que tu dices, nosotros mismos lo hemos oido y sabemos que él es de verdad el Salvador del mundo.

Explicacion

De siglos venia la enemistad entre los judios y los samaritanos; por eso, cuando vieron a Jesus hablando con una samaritana se extrafiaron mucho. Pero Jesus,
al hablar con la samaritana, les ensefio que para amar y adorar a nuestro Padre Dios, no hace falta ni se requiere un templo especial, porque Dios es espiritu, y
es menester que le adoremos en espiritu y verdad, esto es. Desde el fondo de nuestro corazén.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de diélogo, que puede utilizarse para una lectura dramatizada.

TERCER DOMINGO DE CUARESMA - “A”(Jn. 4, 5-42)

NARRADOR: En aquel tiempo llegé Jesus a un pueblo de Samaria llamado Sicar, cerca del campo que dio Jacob a su hijo José: alli estaba el manantial de
Jacob. JesUs, cansado del camino, estaba alli sentado junto al manantial. Era el mediodia, sus discipulos se habian ido al pueblo a comprar comida.


https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/cache/197-infantil-197-di-logo-con-la-samaritana-197-di-logo-con-la-samaritana-predicacion_infantil.jpg
https://www.dominicos.org/media/photologue/photos/infantil/cicloA/III-domingo-cuaresma-A.jpg

Llega una mujer Samaritana a sacar agua y, al ver a Jesus, se queda quieta (los judios y los samaritanos no se hablan) con el cantaro en la mano.
JESUS: Mujer, dame de beber.

SAMARITANA: {Coémo td, siendo judio, me pides de beber a mi que soy Samaritana?

JESUS: Si conocieras el don de Dios y quién es el que te pide de beber, le pedirias ti y él te daria agua viva.

SAMARITANA: Sefior, si no tienes cubo y el pozo es hondo, ¢,de donde sacas el agua viva? ¢ Eres ti mas que nuestro padre Jacob, que nos dio este pozo y de
él bebieron él, sus hijos y sus ganados?

JESUS: El que bebe de esta agua vuelve atener sed, pero el que beba del agua que yo le daré, nunca jamas tendra sed: El agua que yo le daré se convertira
dentro de él en un surtidor de agua que salta hasta la vida eterna.

SAMARITANA: Sefior, dame de esa agua: Asi no tendré mas sed, ni tendré que venir aqui a sacarla.
JESUS: Anda llama a tu marido y vuelve.

SAMARITANA: ¢ Pero... si yo no tengo marido!

JESUS: Tienes razén al decir que no tienes marido. Has tenido ya cinco y el de ahora no es tu marido.

SAMARITANA: Sefior, veo que eres un Profeta. Nuestros padres dieron culto en este monte, y vosotros decis que el sitio donde se debe dar culto esta en
Jerusalén.

JESUS: Créeme, mujer. Se acerca la hora en que ni en este monte, ni en Jerusalén daréis culto a Dios.
SAMARITANA: Es que...

JESUS: Vosotros dais culto a uno que no conocéis, nosotros adoramos a uno que conocemos, porque la salvacion viene de los judios. pero se acerca la hora,
ya esta aqui, en que los que quieran dar culto verdadero, adoraran al Padre en espiritu y verdad, porque el Padre desea que le den culto asi.

SAMARITANA: Porque Dios es Espiritu, ¢ verdad?

JESUS: Y los que dan culto deben hacerlo en espiritu y verdad.

SAMARITANA: Sé que ha venir el Mesias, el Cristo. Cuando venga El no lo dira todo.

JESUS: Yo soy: el que habla contigo.

NARRADOR: En esto llegaron los discipulos y se extrafiaban de que estuviese hablando con una mujer, aunque ninguno le pregunt6 de qué hablaban.

La mujer entonces dej6 su cantaro, se fue al pueblo y dijo a la gente: Venid a ver a u hombre que me ha dicho todo lo que he hecho: ¢sera acaso el Mesias? Y
salieron del pueblo adonde estaba El.

DISCIPULO: Maestro, come...

JESUS: Mi alimento es hacer la voluntad del que me envid y llevar a término su obra.

DISCIPULO: ¢Qué quieres decir, Maestro? ¢Puedes aclararnoslo con algin ejemplo?

JESUS: ¢No decis vosotros que faltan todavia cuatro meses para la siega? Yo os digo esto: Levantad los ojos y contemplad los campos. Ya estan dorados para
la siega. El segador ya est& recibiendo el salario y almacenando fruto para la vida eterna; y asi se alegran lo mismo sembrador que segador.

DISCIPULO: Maestro, por eso tiene razén el proverbio que dice: uno siembra y otro siega.

JESUS: En efecto. Yo os enviaré a segar lo que no habiais sudado... otros sudaron y vosotros recogisteis el fruto de sus sudores.
NARRADOR: En aquel pueblo muchos creyeron en él, por el testimonio de la mujer.

SAMARITANO: Maestro, queremos escucharte. Quédate con nosotros.

NARRADOR: JesUs se quedd dos dias. Creyeron muchos mas por su predicacion, y todos proclamaban:

SAMARITANO: Creemos que eres el Mesias, el Salvador del mundo.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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