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“Estad en vela, porque no sabéis qué dia vendra vuestro Sefior’

Primera lectura
Lectura de la primera carta del apdstol san Pablo a los Tesalonicenses 3, 7-13

Hermanos, nos hemos sentido animados por vuestra fe en medio de todos nuestros aprietos y luchas. Ahora si que vivimos, sabiendo que os
mantenéis fieles al Sefor.

¢ Coémo podremos dar gracias a Dios por vosotros, por tanta alegria como gozamos delante de Dios por causa vuestra?

Noche y dia pedimos insistentemente veros cara a cara y completar lo que falta a vuestra fe.

Que Dios nuestro Padre y nuestro Sefior Jesus nos allanen el camino para ir a vosotros.

En cuanto a vosotros, que el Sefior os colme y os haga rebosar de amor mutuo y de amor a todos, lo mismo que nosotros 0s amamos a vosotros; y
que afiance asi vuestros corazones, de modo que os presentéis ante Dios, nuestro Padre, santos e irreprochables en la venida de nuestro Sefior
JesUs con todos sus santos.

Salmo de hoy

Sal 89, 3-4. 12-13. 14y 17 R. Sacianos de tu misericordia, Sefior, y estaremos alegres

Tu reduces al hombre a polvo,

diciendo: «Retornad, hijos de Adan».

Mil afios en tu presencia son un ayer que paso;
una vela nocturna. R/.

Enséfanos a calcular nuestros anos,
para que adquiramos un corazén sensato.
Vuélvete, Sefior, ;hasta cuando?

Ten compasién de tus siervos. R/.

Por la mafiana sacianos de tu misericordia,

y toda nuestra vida seré alegria y jubilo.

Baje a nosotros la bondad del Sefor

y haga présperas las obras de nuestras manos.

Si, haga prosperas las obras de nuestras manos. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segliin san Mateo 24, 42-51

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:

«Estad en vela, porque no sabéis qué dia vendra vuestro Sefior.

Comprended que si supiera el duefio de casa a qué hora de la noche viene el ladrén, estaria en vela y no dejarla abrir un boquete en su casa.

Por eso, estad también vosotros preparados, porque a la hora que menos penséis viene el Hijo del hombre.

¢Quién es el criado fiel y prudente, a quien el sefior encarga de dar a la servidumbre la comida a sus horas?

Bienaventurado ese criado, si el sefior, al llegar, lo encuentra portandose asi. En verdad os digo que le confiara la administracién de todos sus
bienes.

Pero si dijere aquel mal siervo para sus adentros: “Mi sefior tarda en llegar”, y empieza a pegar a sus comparieros, y a comer y beber con los
borrachos, el dia y la hora que menos se lo espera, llegara el amo y lo castigara con rigor y le hara compartir la suerte de los hipdcritas. Alli sera el
llanto y el rechinar de dientes.»

Reflexion del Evangelio de hoy
“Ahora respiramos, sabiendo que os mantenéis firmes en el Sefior”.

San Pablo, dirigiéndose a los cristianos de Tesalbnica, les recuerda que en su vida ha habido momentos duros, “aprietos y luchas”, pero también ha
vivido momentos de alegria. Los mas intensos de estos Ultimos siempre tienen la misma fuente, cuando sus oyentes, aceptan al Cristo que él
siempre predica. Es lo que experimenta con ellos, “ahora respiramos, sabiendo que os mantenéis firmes en el Sefor”.

Quiere ir a verlos de nuevo, justamente para seguir hablandoles de Cristo, para fortalecer su fe, para “remediar las deficiencias de vuestra fe”.
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Puestos a pedir algo a Dios para ellos, pide, como no, una alta dosis de amor, “que el Sefior os colme y os haga rebosar de amor mutuo y de amor a
todos, lo mismo que nosotros os amamos”.

Bien sabe San Pablo que el amor, vivir amando, es el Unico camino para llegar a gozar después de nuestra muerte de la vida de total
felicidad, prometida por el mismo Jesus y asi poder presentarse ante Dios, nuestro Padre “santos e irreprensibles”.

Esperamos y ansiamos la venida hasta nosotros de nuestro Salvador Jesucristo

Todo lo de JesuUs, todas sus palabras, las hemos de contemplar desde nuestra situacién ante él. En este evangelio nos pide “estad en vela, porque no
sabéis qué dia vendra vuestro Sefior”. Nosotros los cristianos, sus seguidores, sabemos muchas cosas de JesUs, sabemos que por amor ha venido
hasta nosotros, sabemos que gast6 y desgasté su vida en predicarnos su buena noticia, el evangelio donde nos indica el camino que hemos de seguir
para encontrar vida y vida en abundancia que tanto deseamos, sabemos que fue capaz de dejarse clavar en una cruz antes de que nos quedasemos
sin su buena noticia, sabemos que sigue con nosotros de manera real y misteriosa, y sabemos, como nos indica el evangelio de hoy, que vendra un
dia a cada uno de nosotros para que podamos gozar de su presencia amorosa sin velos al invitarnos al banquete de su amor para siempre...

Desde esta nuestra situacién ante él, desde el profundo amor que le tenemos, con gozo, sin ningln temor esperamos y deseamos su venida
definitiva a nosotros y asi gozar de él y de su amor para siempre.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)



Hoy es: Santa Teresa de JesUs Jornet e Ibars (26 de Agosto)

Santa Teresa de JesUs Jornet e Ibars

Una familia profundamente cristiana

Aytona, Catalufia, 9 de enero de 1843, nace a la vida una nifia, Teresa, la hija primogénita de Francisco Jornet y de Antonia Ibars, que es bautizada

al dia siguiente. Familias serias y de auténtica fe las de Jornet y las de Ibars. [...] La nifia crece en un ambiente de seriedad procurado por sus padres,
austeros y trabajadores, como lo han sido sus antepasados. Sus tios Palau han notado que la nifia es de inteligencia despierta y aguda. ;Por qué no
hacerle tomar los libros y seguir un curso normal de estudios? La iniciativa atrae también a los padres de Teresita. Y ésta, acompariada por su tia
Rosa, marcha a Lérida. Junto a la tia se desarrolla la piedad de la nifia y adquiere ya desde entonces un sello eucaristico.

Acabados los estudios en Lérida y cuando Teresita podia alegrarse con la idea de retornar a Aytona, ve que otras voluntades la mandan a Fraga,
para proseguir su educacion cultural.

Durante los meses de vacaciones, vuelve a Aytona. Con alegria y sencillez, torna a sus costumbres de «mujercita de su casa» y de muchacha de
pueblo. En su juventud revela ya las dotes futuras de la organizadora y superiora del mafana.

Novicia en las Clarisas

A primeros de julio de 1868, Teresa y su hermana Josefa abandonan la casa paterna. La primera toma el camino que conduce al convento de
Clarisas, en la localidad de Briviesca, en las inmediaciones de Burgos; la segunda se dirige al Asilo de las Hijas de la Caridad de San Vicente de Padl,
en Lérida.

Los meses del postulantado y del noviciado corren veloces. El alma de Teresa se esponja con el gozo de ver ya cercano el dia en que se unira
definitivamente al Sefior por medio de la profesién.

Dios, sin embargo, disponia las cosas de otro modo. Sus designios son indescifrables. Y Teresa, que no se ha movido ante las imposiciones de los
hombres, tiene que replegarse ante la enfermedad. Le aparece un buen dia en la frente una postilla rebelde a todo cuidado. Las religiosas se
alarman. Los médicos dejan caer unas palabras muy tristes. Quizas aquella postilla sea de naturaleza maligna, tal vez, incluso, hasta contagiosa.
Tratandose de una novicia. la voz de la prudencia aconseja alejarla del convento.

Con su tio, el Beato Francisco Palau

Una vez mas, su tio, el padre Francisco Palau, trata de enfilar a Teresa en su pequefio ejército de Terciarios y Tericiarias Carmelitas. Sin
comprometerse definitivamente, Teresa se pone a trabajar con ardor y con inteligencia. No sabe hacer las cosas a medias. El padre Palau la nombra
visitadora de las escuelas que él va abriendo en la peninsula y en las islas Baleares. El 20 de marzo de 1872 moria el padre Palau, y en abril Teresa
esta nuevamente con su familia; pero espiritualmente se encuentra sumida en la mayor soledad e incertidumbre frente al futuro. -Sefior, ;qué queréis
que haga?».

Un grupo de sacerdotes de Huesca y de Barbastro, presididos por el maestro de capilla de la catedra] de Huesca, don Saturnino Lépez Novoa, esta
echando las bases de un instituto femenino que se consagre exclusivamente a la asistencia de los pobres ancianos abandonados.

Don Saturnino entrega a la obra todo cuanto es y cuanto tiene. Pero hay que buscar las obreras de Dios.

En Barbastro abrira don Saturnino la primera casa. La sede elegida se llama «Pueyo». Se trata de un antiguo edificio, un tanto viejo y en condiciones
no muy honrosas, pero que ofrece muchas ventajas para la nueva finalidad. Vienen a habitar al Pueyo doce jévenes de las cercanias, todas entre los
18 y los 30 afios. Abundan en entusiasmos y buena voluntad. Carecen de riquezas materiales. Se comprende, pues, que la vida en el Pueyo discurra
por cauces de pobreza y humildad. Pero ¢4 no es éste el venturoso comienzo de las obras de Dios? Entre las doce se encuentran Teresa.

¢Quién conducira adelante esa incipiente comunidad? Nadie sino Teresa podia ser la cabeza de aquel grupo.Superiora permanecera Teresa hasta la
muerte. Seran veinticinco afios de gobierno, Ha sido Dios, no los hombres, quien ha fijado la eleccién.

Su nombre primero es el de «Hermanitas de los Pobres Desamparados» Sélo en una segunda etapa y para evitar equivocaciones con el instituto
francés del mismo nombre, se llamaran como actualmente se denominan «Hermanitas de los Ancianos Desamparados». jHermanitas! No madres,
sino «hermanitas, porque ellas se colocan en el Gltimo peldafo de la escala familiar, como el Gltimo de los hijos de una familia, dispuestas siempre a
cumplir los deseos de los hermanos mayo-res, los ancianos.

El 27 de enero de 1873, Barbastro se viste de fiesta. Se va a proceder a la vesticion de las «hermanitas». Toda la poblacién se dio cita en la capilla
del Seminario Conciliar. A falta de una iglesia propia, las hermanitas, recibirian el santo habito en la iglesia de los seminaristas. La ceremonia resulté
solemnisima.

Pero no habian de quedarse en Barbastro. El reloj de Dios sefiala una nueva hora.

En estos mismos dias, en Valencia, un grupo de catélicos reunidos en una asociacién, propone combatir el mal con una obra de caridad. Entre sus
muchas iniciativas cuaja un buen dia el proyecto de ocuparse cristianamente de los pobres ancianos abandonados. Dicho proyecto presupone unas
religiosas a cuyas atenciones se encomiende el cuidado de los ancianos asilados. Dios mismo, por caminos impensados, pone a los miembros de la
asociacion de Valencia en relacién con don Saturnino.



Valencia: junto a la Virgen de los Desamparados

Se unifican los proyectos y se llega a un acuerdo mutuo. Las hermanitas se trasladaran a Valencia. Sera el punto de partida para legiones de
hermanitas, cuyo destino sera poner una sonrisa en medio del dolor de los abandonados, un rayo de esperanza en la soledad de los pobres, un
mucho de amor en la tristeza de los ancianos.

Nadie duda —y mucho menos que nadie la madre Teresa que la misma Santisima Virgen es la que les ha llamado a Valencia. Por esto, de ahora en
adelante, la Virgen de los Desamparados sera la celestial patrona del instituto. La casa esta cerca, en la plaza de la Aimoyna.

Han llegado a la ciudad el 8 de mayo de 1873. Es la vispera de la fiesta de la Virgen y toda la ciudad se ha puesto en conmocion con la llegada de las
hermanitas. Dos dias después —fecha que no hay que olvidar—, el instituto acoge a la primera anciana. Una paralitica de 99 afios. Se comienza bien...

De nuevo Espafa esta en guerra; esta vez se sublevan las regiones en peticiéon de independencia, Valencia se declara en rebeldia contra el Gobierno
de Madrid. La ciudad se ve poco después asediada y bombardeada. Las hermanitas deciden refugiarse en Alboraya.

Los Ancianos: «Cuidar los cuerpos para salvar las Almas»

Un afo tras otro se multiplican las casas-asilo a una velocidad impresionante. La madre Teresa queria que se llamaran asi, casas-asilo no
simplemente asilos, porque el término le parecia demasiado frio y humillante. Casas-asilo, donde el anciano encuentre el calor de un hogar y el afecto
de una madre y unas hermanitas que se entregan totalmente al servicio afectuoso del pobre que se llega a ellas.

Los ancianos desamparados son los duefios de las casas-asilo. las hermanitas son simplemente las siervas de los ancianos, Esta era la conviccion y
la ensefianza de la santa y su vida nos dice que todo su caminar fue orientado por la luz de este pensamiento. Asi los ama ella. De dia y de noche los
ancianos son su preocupacion, su dulcisimo tormento, los hijos de sus entrafias, sus «nifios grandes» a los que quiere ganar la confianza, para
acercarlos mas a Dios, y prepararlos a salir serenos al encuentro de la muerte. Es ésta la parte mas santa y bella de la misién de la hermanita.
«Cuidar los cuerpos para salvar las almas», era la maxima constante en labios de la santa, y como su gran fe le hacia ver en los ancianos pobres y
abandonados, la figura de Cristo, toda su ambicién era ayudarles a librarse de las escorias del pecado, a recuperar, si la habian perdido, la gracia vy,
con la gracia, la dignidad de hijos de Dios.

Intensa vida eucaristica, tierna devocién a la Virgen, fidelidad total a la regla, sobrenatural caridad fraterna entre las hermanitas, cuidado asiduo y
diligente de los ancianos abandonados. Estos son los rasgos que disefian la fisonomia espiritual de las hermanitas.

Mision: por Espafay por America

Al cumplirse el primer decenio de la fundacién del instituto, las casas-asilo son ya 33. Diez afios mas tarde, han subido a 81, pasan cinco afios mas y
cuando a la santa le toca la hora de dar por cumplida su tarea en este mundo, las casas-asilo de las hermanitas suman ya la cifra maravillosa de 103.
En 1885, el instituto cruza el océano. Las hermanitas han sido llamadas a Santiago de Cuba y a La Habana. Parten alegres y su gozo se multiplica
con el rapido crecer del nimero de las casas-asilo. Por primera vez, las hermanitas van a fundar sin la madre, Gustosa les acompaniaria, pero ya en
este momento, no es sino una invalida.

Tiene apenas 42 afos, pero su salud se resiente profundamente. Hace ya afos que habria tenido que retirarse a una vida reposada, sin fatigas, sin
malos tratos. Y la madre Teresa ha hecho precisamente todo lo contrario.

Sin embargo, no ha sonado todavia la hora de la partida. Es necesario que el insitituto, su obra, se consolide firmemente. Ha recibido ya en 1876 el
«Decretum laudis» de Roma. Es el primer paso hacia la aprobacion definitiva. Y ésta llega en 1887.

Por abril de 1896. se celebra el capitulo general. La santa suplica a las hermanitas que se dignen librarla del peso de su periora general. Pero no hay
quien haga caso de la voz de la madre. Sus hijas se niegan a plegarse a sus requerimientos. La madre es ella y no otra. Y volvi6 a cargar con la cruz.

Hacia la Casa del Padre

La madre prevé que la meta esta ya cercana. Los médicos quieren hacer todavia una nueva tentativa y piden que se traslade la madre a la poblacion
de Liria. Creen que el clima le ira mejor. Ella deja hacer. Mas de 70 superioras e infinidad de hermanitas desfilan por Liria para recibir la Gltima
bendicion y los postreros consejos de la madre. Ella continia dandose y consolando el door de sus hijas, Olvidada de si, quemada por el fuego, por
un ardor que nada puede aplacar. El 12 de julio, el padre Francisco le lleva el Viatico y dos semanas después, asistido por don Saturnino, le
administra el sacramento de la Extremauncién.

Con el pensamiento en las hijas lejanas, y mas aun, con la mente fija en todas las que en un futuro habian de engrosar las filas del Instituto de las
Hermanitas de los Ancianos Desamparados, la santa dicta una Ultima recomendacion, resumen de su vida y de su ensefianza. «Cuiden con interés y
esmero a los ancianos, ténganse mucha caridad y observen fielmente las Constituciones. En esto esta nuestra santificacion«.

En el mes de agosto le llega de Roma la noticia de que las Constituciones del instituto han sido aprobadas definitivamente: era el Gltimo sello a la
obra de su vida. Llora de alegria y de reconocimiento y sus labios acompanan el canto del Tedeum. Habia llegado el momento de pronunciar también
ella el «Nunc dimittis...

El 26 de agosto de 1897, noche de insomnio, repetidas veces expresa la enferma el deseo de recibir la Sagrada Comunion. La recibe a diario, pero
¢ por qué tanta insistencia esta noche, si todavia no son las tres de la madrugada?

A la primera claridad del alba, viene el sacerdote. Oye a la santa en confesién y sale luego en busca del sacramento.
La madre mira a su alrededor, sonrie a las hermanitas presentes e inclina la cabeza... para siempre.

Sor Edesia del Sagrado Corazon de Jesus Rodriguez. Superiora general
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