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Evangelio del dia

Primera Semana de Cuaresma

“Sefior mio, no tengo otro defensor que tu”

Primera lectura

Lectura del libro de Ester 4, 17k. |-z
En aquellos dias, la reina Ester, presa de un temor mortal, se refugié en el Sefior.

Y se postro en tierra con sus doncellas desde la mafiana a la tarde, diciendo:
«jBendito seas, Dios de Abrahan, Dios de Isaac y Dios de Jacob! Ven en mi ayuda, que estoy sola y no tengo otro socorro fuera de ti, Sefior, porque me acecha
un gran peligro.

Yo he escuchado en los libros de mis antepasados, Sefior, que tu libras siempre a los que cumplen tu voluntad. Ahora, Sefior, Dios mio, ayidame, que estoy
sola y no tengo a nadie fuera de ti. Ahora, ven en mi ayuda, pues estoy huérfana, y pon en mis labios una palabra oportuna delante del le6n, y hazme grata a
sus ojos. Cambia su corazén para que aborrezca al que nos ataca, para su ruina y la de cuantos estan de acuerdo con él.

Libranos de la mano de nuestros enemigos, cambia nuestro luto en gozo y nuestros sufrimientos en salvacion».
Salmo de hoy

Salmo 137, 1bcd-2a. 2bcd-3. 7c-8 R/. Cuando te invoqué, me escuchaste, Sefior

Te doy gracias, Sefior, de todo corazén,
porque escuchaste las palabras de mi boca;
delante de los angeles taferé para ti,

me postraré hacia tu santuario. R/.

Daré gracias a tu nombre:

por tu misericordia y tu lealtad,
porque tu promesa supera tu fama.
Cuando te invoqué, me escuchaste,
acreciste el valor en mi alma. R/.

Tu derecha me salva.

El Sefior completara sus favores conmigo.
Sefior, tu misericordia es eterna,

no abandones la obra de tus manos. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Mateo 7, 7-12

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:
«Pedid y se os dara, buscad y encontraréis, llamad y se os abrird; porque todo el que pide recibe, quien busca encuentra y al que llama se le abre.

Si a alguno de vosotros le pide su hijo pan, ¢le dara una piedra?; y si le pide pescado, ¢le dard una serpiente? Pues si vosotros, aun siendo malos, sabéis dar
cosas buenas a vuestros hijos, jcuanto mas vuestro Padre que esta en los cielos dara cosas buenas a los que le piden!

Asi, pues, todo lo que desedis que los demas hagan con vosotros, hacedlo vosotros con ellos; pues esta es la Ley y los Profetas».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

“Sefior mio, no tengo otro defensor que tu”

La cuaresma nos hace un llamado fuerte a la conversién por medio de la oracion, el ayuno y la limosna. La liturgia de hoy hace hincapié en la oracién y nos dice

como ha de ser ésta. Ante todo ha de ser humilde y sincera, confiada y perseverante. Estas cuatro condiciones se ven reflejadas en la actitud de la reina Ester y
en sus palabras.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/23-2-2026/

Humildemente se postra ante Dios reconociéndolo como el Sefior, Gnico Rey, dominador de todo poder, el Ginico que puede defenderla y salvar al pueblo. Con
toda sinceridad reconoce que El nos escogié como su pueblo y su heredad, haciendo una Alianza de amor y proteccién hacia sus elegidos, cumpliendo siempre
sus promesas. Pero nosotros hemos pecado contra El adorando otros dioses y rompiendo continuamente la Alianza. jEres justo, Sefior!

Su confianza le hace hablar utilizando los verbos en imperativo afirmativo: “Acuérdate de nosotros, Sefior”, “hazte presente en nuestra tribulacion”, “dame valor”,
“pon en mi boca palabras oportunas”, “librame, Sefior, con tu poder y ayidame que estoy sola y no tengo a nadie mas que a ti, Sefior.”

Ante una oracién asi, nuestro Dios actla sin tardanza, por eso podemos decir con el salmista: Te doy gracias, Sefior, de todo corazén, porque cuando te
invogqué, me escuchaste.

“Quien pide, recibe”

En este pasaje del evangelio, JesUs nos ensefia la necesidad de la oracién, concretamente la oracién de peticion, que es la que mas utilizamos pues estamos
muy necesitados de Dios.

Nos revela como es el corazén de Dios —un Padre bueno que da cosas buenas a quien se lo pide-. Y concluye con una ensefianza magistral:Tratad a los demas
como queréis que ellos os traten, porque en esto consiste la ley y los profetas.

Esta ensefianza recuerda un dicho rabinico: “Lo que es odioso para ti, no lo hagas a tu préjimo. En esto esta toda la ley, el resto es sélo una explicacion”. Jesus
aplica esta ley en forma positiva, pues no vino a abolir sino a dar plenitud. No se trata de “no hacer”, sino de estar siempre atentos por el bien de los demas. Esto
es lo que nos lleva a una verdadera conversion, descentrandonos de nosotros mismos para que nuestro centro sea Dios y en El, todos los demas.

Hace poco nos visitdé una sefiora muy buena y que ha sufrido mucho en la vida. En medio de la conversacion nos dijo que ella creia en Dios pero no tenia
necesidad de ir a misa. A continuacién nos dijo que lo Gnico que deseaba era que sus hijos la visitasen, aunque sélo fuese una vez al mes, y sentarlos a su
mesa y compartir una comida en la que les contasen todas sus cosas. Yo le dije: - Pues eso mismo quiere Dios, tu Padre, de ti: que vengas a su encuentro, cada
domingo, te sientes a su mesa y El te alimente con el Pan de su Palabra y el Pan de su Eucaristia; que le cuentes tus cosas, aunque El ya las sabe pero quiere
escucharte...

Y es que, en ese “tratad a los demas”, también entra Dios.

Oracion

Sefior Dios mio, TG que nos dijiste: “Pedid, y se os dara; buscad, y encontraréis; llamad, y se os abrird”, te pido que me envies tu Santo Espiritu. Que El venga
en ayuda de mi debilidad y me inunde de sus Dones para que mi vida de sus frutos: amor, alegria, paz, comprension, servicialidad, bondad, dulzura, dominio de

si. Que en todo busque hacer y vivir segln tu voluntad y no la mia. Que llame a la puerta de tu Corazén para que, acogida y abrazada por tu misericordia,
aprenda a ser misericordiosa como T4. AMEN
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