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Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: San Antonio Abad (17 de Enero)

“¢Qué estd permitido en sdbado?”

Primera lectura

Lectura del primer libro de Samuel 17, 32-51

En aquellos dias, Saul mand6 llamar a David, y éste le dijo:
«Que no desmaye el corazén de nadie por causa de ese hombre. Tu siervo ird a luchar contra ese filisteo».

Pero Saul respondi6:
«No puedes ir a luchar con ese filisteo. TU eres todavia un joven y él es un guerrero desde su mocedad».

David afiadio:
«El Sefior, que me ha librado de las garras del le6n y del oso, me librara también de la mano de ese filisteo».

Entonces Sadl le dijo:
«Vete, y que el Sefior esté contigo».

Agarré el baston, se escogi6 cinco piedras lisas del torrente y las puso en su zurrén de pastor y en el morral, y avanzé hacia el filisteo con la honda en mano. El
filisteo se fue acercando a David, precedido de su escudero. Fijé su mirada en David y lo desprecid, viendo que era un muchacho, rubio y de hermoso aspecto.

El filisteo le dijo:
«¢Me has tomado por un perro, para que vengas a mi con palos?».
Y maldijo a David por sus dioses.

El filisteo sigui6 diciéndole:
«Acércate y echaré tu carne a las aves del cielo y a las bestias del campo».

David le respondio:

«TU vienes contra mi con espada, lanza y jabalina. En cambio, yo voy contra ti en nombre del Sefior del universo, Dios de los escuadrones de Israel al que has
insultado. El Sefior te va a entregar hoy en mis manos, te mataré, te arrancaré la cabeza y hoy mismo entregaré tu cadaver y los del ejército filisteo a las aves
del cielo y a las fieras de la tierra. Y toda la tierra sabra que hay un Dios de Israel. Todos los aqui reunidos sabran que el Sefior no salva con espada ni lanzas,
porque la guerra es del Sefior y os va a entregar en nuestras manos».

Cuando el filisteo se puso en marcha, avanzando hacia David, este corri6 veloz a la linea de combate frente a él. David metié la mano en el zurrén, cogi6é una
piedra, la lanz6 con la honda e hirié al filisteo en la frente. La piedra se le clavo en la frente y cay6 de bruces en tierra.

Asi vencié David al filisteo con una honda y una piedra. Lo golped y lo maté sin espada en la mano.
David eché a correr y se detuvo junto al filisteo. Cogi6 su espada, la sac6 de la vaina y lo rematé con ella, cortandole la cabeza. Los filisteos huyeron, al ver
muerto a su campeon.

Salmo de hoy

Salmo 143, 1. 2. 9-10 R/. {Bendito el Sefior, mi alcazar!

Bendito el Sefior, mi Roca,
que adiestra mis manos para el combate,
mis dedos para la pelea. R/.

Mi bienhechor, mi alcazar,
baluarte donde me pongo a salvo,
mi escudo y refugio,

gue me somete los pueblos. R/.

Dios mio, te cantaré un cantico nuevo,

tocaré para ti el arpa de diez cuerdas:

para ti que das la victoria a los reyes,

y salvas a David, tu siervo, de la espada maligna. R/.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/15-1-2024/

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Marcos 3, 1-6

En aquel tiempo, Jesus entré otra vez en la sinagoga y habia alli un hombre que tenia una mano paralizada. Lo estaban observando, para ver si lo curaba en
sébado y acusarlo.

Entonces le dice al hombre que tenia la mano paralizada:
«Levéntate y ponte ahi en medio».

Y a ellos les pregunta:
«¢Qué esta permitido en sabado?, ¢hacer lo bueno o lo malo?, ¢salvarle la vida a un hombre o dejarlo morir?».

Ellos callaban. Echando en torno una mirada de ira y dolido por la dureza de su corazén, dice al hombre:
«Extiende la mano».

La extendi6 y su mano quedé restablecida.

En cuanto salieron, los fariseos se confabularon con los herodianos para acabar con él.
Reflexién del Evangelio de hoy

“Que no desmaye el corazon de nadie”

La historia de Israel es la accién de Dios en el mundo. El pueblo que El eligié como suyo, era pequefio y pobre frente a otros pueblos; esto mismo pasé con
David, un simple muchacho y pastor, sin preparacion para la lucha, fue utilizado como instrumento de salvacion. El Sefior siempre hace su obra con lo que
aparentemente no cuenta, para anular a lo que cuenta. Es muy importante la actitud de David: se fia plenamente del Sefior, sabe y esta cierto que El va a salir
valedor suyo, por lo tanto, no duda ni un instante y se lanza contra Goliat sin ningiin miedo.

Cuando se nos presente a lo largo de la vida alguna situacion parecida a esta, tenemos que hacer lo mismo que hizo David: orar al Sefior, para que €l nos dé la
sabiduria y la fortaleza, y asi, poder afrontar las dificultades, sabiendo que de El todo viene. Nosotros muchas veces tenemos la misma experiencia de David:
que el Sefior nos ha librado y salvado de situaciones extremas en muchas ocasiones, pero al contrario de él, nos cuesta confiar en Dios.

Esta es una buena ensefianza para nuestro dia a dia, tan lleno de temores, dificultades, superaciones, decepciones, fracasos, incertidumbres, traiciones etc.
Estamos seguros, al contemplar este pasaje biblico, que el Sefior no nos va a defraudar, va a regalarnos todos los elementos necesarios para superar, sea cual
sea, el obstaculo que nos impide configurarnos, identificarnos con El, porque esto es lo que nos hace felices: ser fieles al proyecto de amor que tiene pensado
para cada uno de nosotros; debemos dejarnos hacer por EIl. No seamos mezquinos y raquiticos con el Sefior; que, desde hoy, empecemos a tener una vida
plena en El y con El.

“¢Qué esta permitido en sdbado? ¢Hacer lo bueno o lo malo?”

La ley no puede esclavizar al hombre hasta privarle de la salud. JesUs con sus ensefianzas y conducta, rompe esas leyes de los fariseos, que no le dejan llegar
a los pobres y enfermos. Al hombre de la mano paralizada no le importé la malicia e hipocresia de los fariseos, crey6 y confi6 en el poder del Sefior y por eso
extendio la mano.

A veces pedimos milagros para poder creer, suplicamos signos en nuestra vida, pero en este pasaje vemos claro, que el secreto para creer, no esta en
presenciar milagros, sino en tener un corazén limpio.

Los hijos de las tinieblas siempre estan al acecho para hacer el mal. Personas asi no pueden ser felices, porque estan inicamente centradas en ellas. Tenemos
que evitar este sentimiento por todos los medios. Asimismo, tampoco les interesa que las otras personas hagan el bien, para que no brillen ni destaquen mas
que ellas, corroyéndoles en todo su ser la envidia en consecuencia, haciéndoles que su corazén sea duro y egoista.

Esta actitud es la que mas le duele al Sefior: que no nos amemos ni nos ayudemos a ser cada vez mejores. Somos como los fariseos, no aprendemos la leccion,
y sea como sea, no queremos que el Sefior nos trasforme y amemos a los demas por encima de nuestros intereses y de nosotros mismo, porque esto
conllevaria a descolocarnos de nuestra comoda postura.

¢, Qué pasa realmente en nuestro corazéon? ¢,Qué intenciones tenemos delante del Sefior cuando vamos a orar? La fe debe ser la luz que envuelva toda nuestra
vida y debemos confiar plenamente en el Corazén de JesUs que es un abismo de bondad, misericordia y perdén para con nosotros. Pidamos a la Virgen Maria y
San José que nos ayuden a tener un corazén de nifio, limpio, para poder creer y confiar plenamente en Jesus.
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Hoy es: San Antonio Abad (17 de Enero)

San Antonio Abad

Entre los santos mas populares de todos los tiempos esta San Antonio o San Anton. Muchas poblaciones celebran con festejos especiales la memoria de San
Anton, con bendicion de animales domésticos o de compafiia, con jornada festiva en el campo —San Anton saca a los viejos del rincon-, y otras celebraciones.
Se podria pensar que San Antonio Abad fue un santo mas o menos alegre. Sin embargo, la seridad de su vocacién cristiana y la radicalidad de su respuesta
queda fuera de duda, a la vista de lo que San Atanasio escribié en Vida de San Antonio:

«Cuando murieron sus padres, Antonio tenia unos dieciocho o veinte afios, y quedoé él solo con su Unica hermana, pequefia aun, teniendo que
encargarse de la casa y del cuidado de su hermana.

Habian transcurrido apenas seis meses de la muerte de sus padres, cuando un dia en que se dirigia, segin costumbre, a la iglesia, iba pensando en su
interior como los apdstoles lo habian dejado todo para seguir al Salvador, y cémo, segiin narran los Hechos de los Apéstoles, muchos vendian sus
posesiones y ponian el precio de la venta a los pies de los apdstoles para que lo repartieran entre los pobres; pensaba también en la magnitud de la
esperanza que para éstos estaba reservada en el cielo; imbuido de estos pensamientos, entr6 en la iglesia, y dio la casualidad de que en aquel
momento estaban leyendo aquellas palabras del Sefior en el Evangelio:

"Si quieres llegar hasta el final, vende lo que tienes, da el dinero a los pobres -asi tendras un tesoro en el cielo- y luego vente conmigo."

Entonces Antonio, como si Dios le hubiese infundido el recuerdo de lo que habian hecho los santos y como si aquellas palabras hubiesen sido leidas
especialmente para él, sali6 en seguida de la iglesia e hizo donacién a los aldeanos de las posesiones heredadas de sus padres (tenia trescientas
parcelas fértiles y muy hermosas), con el fin de evitar toda inquietud para si y para su hermana. Vendié también todos sus bienes muebles y repartié
entre los pobres la considerable cantidad resultante de esta venta, reservando sélo una pequefia parte para su hermana.

Habiendo vuelto a entrar en la iglesia, oy6 aquellas palabras del Sefior en el Evangelio:
"No os agobiéis por el mafana."

Saliendo otra vez, dio a los necesitados incluso lo poco que se habia reservado, ya que no soportaba que quedase en su poder ni la mas minima
cantidad. Encomend6 su hermana a unas virgenes que él sabia eran de confianza y cuidé de que recibiese una conveniente educacién; en cuanto a él,
a partir de entonces, libre ya de cuidados ajenos, emprendi6 en frente de su misma casa una vida de ascetismo y de intensa mortificacion.

Trabajaba con sus propias manos, ya que conocia aquella afirmacién de la Escritura: El que no trabaja que no coma; lo que ganaba con su trabajo lo
destinaba parte a su propio sustento, parte a los pobres.

Oraba con mucha frecuencia, ya que habia aprendido que es necesario retirarse para ser constantes en orar: en efecto, ponia tanta atencién en la
lectura, que retenia todo lo que habia leido, hasta tal punto que llegé un momento en que su memoria suplia los libros.

Todos los habitantes del lugar, y todos los hombres honrados, cuya compafiia frecuentaba, al ver su conducta, lo llamaban amigo de Dios; y todos lo
amaban como a un hijo o como a un hermano.» [...]

Maestro de vida espiritual

De su magisterio hay algunas pinceladas en la Vida de San Antonio, de su discipulo San Atanasio. Asi nos dice que era frecuente la predicacion sobre los
novisimos, porgue estaba convencido de que meditar sobre la muerte y el destino del hombre da al alma fuerzas para luchar contra el demonio, contra las
pasiones desordenadas, contra la impureza: Si viviéramos cada dia como si hubiéramos de morir ese mismo dia, jaméas pecariamos. Su ejemplo personal y su
palabra aconsejaban el ayuno, la oracion, la sefial de la cruz, la vivencia de la fe. Ensefiaba, por propia experiencia, que el demonio tiene miedo a los ayunos,
las vigilias y oraciones de los ascetas... Y decia que la mejor actitud ante las insidias del maligno son, principalmente, el amor encendido a Jesucristo, la paz del
corazon, la humildad, el desprecio de las riquezas, el amor a los pobres, la limosna...

La ensefianza de Antonio cautivaba a quienes acudian a él. Y, poco a poco, fueron formandose comunidades que tenian como norma el estilo de vida de
Antonio. Tradicionalmente se ha visto en este fenémeno el nacimiento del monacato oriental, hacia el afio 305. Pero aquellos cenobitas y eremitas no vivian de
espaldas a los sufrimientos de la Iglesia. Cuando en el afio 311 el emperador Galerio Valerio Maximino Daya inicié su cruenta persecucion, Antonio y algunos de
sus discipulos, que vivian en el desierto sin peligro alguno, se fueron a Alejandria, donde arreciaba la persecucién, para alentar a los cristianos en peligro y, si
Dios lo queria, morir con ellos. Aunque nadie les puso la mano encima, Antonio, a su vuelta a Pispir, se llevé la gran leccion vivida en medio de la persecucion:
la vida cristiana siempre ha de estar marcada con el signo de la cruz. Y él la abrazé ain con mas amor, mas entrega y mas dureza.

A su ejemplo personal, al don de discernimiento, a los sabios consejos, Dios quiso afiadir en la vida de su siervo numerosos y, a veces, espectaculares milagros,
con los que garantizaba desde el cielo lo que hacia y decia Antonio en la tierra. Porque es doctrina catélica que los milagros sélo Dios puede hacerlos. Y esto lo
sabia bien Antonio: Sélo Dios devuelve la salud, decia. Y es Dios quien elige cuando y a quién. Cuando los beneficiados de su poder taumatuirgico se mostraban
agradecidos, replicaba: No es a mi a quien hay que dar las gracias, sino sélo a Dios... El Salvador muestra por doquier su misericordia en favor de los que lo
invocan. Curaciones de enfermos, conocimiento de cosas secretas, prediccién de acontecimientos futuros o que ocurrian lejos de él, aparicion de fuentes de
agua en pleno desierto... Todo contribuyé a que su fama se propagara por todo Egipto.

Las gentes, que le habian visto y oido en Alejandria, se hacian lenguas de la santidad y sabiduria de Antonio. Y los visitantes crecian de dia en dia. El maestro
pens6 que todo aquello podria hacer tambalear su humildad, base de la vida del espiritu. Por eso, en el afio 312 decidid, nuevamente, huir lejos..., en una
caravana de beduinos. Cerca del mar Rojo, en el monte Qolzoum, hallaron el lugar apto para quedarse: un oasis, con agua abundante, en el que podian cultivar
la tierra. Hasta entonces, la ocupacion manual mas caracteristica de Antonio y de sus discipulos habia sido la confeccién de cestos, con cuya venta se
procuraban lo necesario para el sustento y para ayudar a los pobres que nunca faltaron en su entorno. Los pobres saben dénde han de pedir.

Alli, cerca del mar Muerto, pas6 Antonio el resto de sus dias. Cuando sabia que estaba cerca su partida, hizo una Ultima visita a Pispir, donde habia dejado
tantos discipulos a quienes habia que animar a seguir en su vocacién contemplativa. En Qolzoum, su Ultima morada, se ha ido transmitiendo de generacion en



generacion la tradicion de que Antonio es el fundador del monasterio Deir-el-'Arab. Pero el carisma de Antonio no fue fundar ni gobernar monasterios o
comunidades. Lo suyo fue la vida eremitica, el cultivo de la vida de union con Dios en la méas absoluta soledad. En su ermita se encontré plenamente con el
Sefior el afio 356.

Fr. José A. Martinez Puche O.P.
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