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Evangelio del dia

Primera semana del Tiempo Ordinario - Afio Impar
Hoy celebramos: San Antonio Abad (17 de Enero)

“Si quieres, puedes limpiarme”

Primera lectura

Lectura de la carta a los Hebreos 3,7-14:
Hermanos:

Dice el Espiritu Santo:

«Si escuchdais hoy su voz, no endurezcais vuestros corazones como cuando la rebelion, en el dia de la prueba en el desierto, cuando me pusieron a prueba
vuestros padres, y me provocaron, a pesar de haber visto mis obras cuarenta afios. Por eso me indigné contra aquella generacion y dije: Siempre tienen el
corazon extraviado; no reconocieron mis caminos, por eso he jurado en mi célera que no entrardn en mi descanso».

jAtencion, hermanos! Que ninguno de vosotros tenga un corazén malo e incrédulo, que lo lleve a desertar del Dios vivo.
Animaos, por el contrario, los unos a los otros, cada dia, mientras dure este “hoy”, para que ninguno de vosotros se endurezca, engafiado por el pecado.

En efecto, somos participes de Cristo si conservamos firme hasta el final la actitud del principio.
Salmo de hoy

Salmo 94,6-7.8-9.10-11 R/. Ojal4 escuchéis hoy la voz del Sefior: «No endurezcéis vuestro corazén»

Entrad, postrémonos por tierra,
bendiciendo al Sefior, creador nuestro.
Porque él es nuestro Dios,

y nosotros su pueblo,

el rebafio que él guia. R/.

Ojala escuchéis hoy su voz:

«No endurezcéis el corazén como en Meriba,
como el dia de Masa en el desierto;

cuando vuestros padres me pusieron a prueba

y me tentaron, aunque habian visto mis obras». R/.

Durante cuarenta afios

aquella generacién me asqued, y dije:
«Es un pueblo de corazén extraviado,
gue no reconoce mi camino;

por eso he jurado en mi célera

gue no entrardn en mi descanso». R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio seguin san Marcos 1,40-45

En aquel tiempo, se acerca a Jesus un leproso, suplicandole de rodillas:
«Si quieres, puedes limpiarme».

Compadecido, extendié la mano y lo tocé diciendo:
«Quiero: queda limpio».

La lepra se le quité inmediatamente y quedé limpio.

El lo despidi6, encargandole severamente:
«No se lo digas a nadie; pero para que conste, ve a presentarte al sacerdote y ofrece por tu purificacion lo que mand6 Moisés, para que les sirva de testimonio».

Pero cuando se fue, empezé a pregonar bien alto y a divulgar el hecho, de modo que JesUs ya no podia entrar abiertamente en ningun pueblo; se quedaba
fuera, en lugares solitarios; y aun asi acudian a él de todas partes.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/14-1-2019/

Reflexiéon del Evangelio de hoy

No endurezcais vuestros corazones

Un corazén endurecido es el que se muestra indiferente o indolente ante las desgracias humanas. Indiferente ante la pobreza, la violencia, el odio, la venganza,
las guerras. Ante todo acontecimiento de dolor, hemos de buscar lo que la carta a los Hebreos nos exhorta: «kanimaos los unos a los otros, cada dia,
mientras dure este hoy, para que ninguno de vosotros se endurezca».

Los acontecimientos de cada cristo sufriente han de ser un revulsivo para nuestra conciencia; no podemos mostrar indiferencia, como tampoco podemos
abocarnos a la increencia. Cristo sera quien nos provoque un cambio de mentalidad. Es el hoy de nuestra esperanza, el presente de nuestra fe es lo que ha de
conducirnos a Cristo firmes en el caminar como al principio.

La increencia deja a un lado valores importantes para la vida como el respeto, la consideracion de la vida como un don que hay que preservar, la confianza en
Dios y en la humanidad, el sacrificio, el esfuerzo, la bondad, la misericordia de Dios. Dejar fuera a Dios de nuestras vidas implica una ausencia de amor.

Por eso, es importante el animo mutuo que encarna la misericordia de Dios que brota de la fe. La fe llama a la ternura, muestra a un Dios que es oferta de amor
para todos, y ante una sociedad hostil, el testimonio de amor resulta imprescindible.

Si quieres, puedes limpiarme

En el Evangelio destaca la actitud de humildad del leproso que se acerca a Jesus de rodillas y le pide que lo limpie de su enfermedad. Destaca también una
actitud que cuenta con la libertad de Jesus. El leproso no le impone a Jesus ser un Dios milagroso o todopoderoso. El leproso no sélo pone su confianza en él,
sino que ademas le invita a que en su libertad considere la posibilidad de limpiarlo.

En el Evangelio también destaca la afirmacion de JesuUs: “Quiero, queda limpio”. Y es que la voluntad de Dios no es que esté la gente postrada o de rodillas.
La voluntad de Dios es que la gente esté sana, y pueda caminar con la dignidad integrada y restablecida, que la gente salga de las periferias de la vida, y
camine como miembros del pueblo de Dios con toda dignidad.

Otro dato a destacar es la alegria que siente el hombre sanado de la lepra. No puede callar, ha de alabar y bendecir a Dios, ha de contar lo sucedido.
El encuentro con Cristo ha de provocar esa alegria, el desbordar de gozo por la salvacién encontrada implica el testimonio, la predicacion, la bendicion.

Sintdmonos invitados como JesUs en nuestra libertad para limpiar lo que no esta sano en nuestra vida; vivamos la humildad y la confianza de aquel que acude a
JesUs para limpiarlo, porque tenemos necesidad de la accién salvadora de Dios que restablece nuestra dignidad como miembros del pueblo de la fe, y vivamos
la alegria de sentirnos sanados por la mano que se extiende y nos toca de parte de Dios en nuestra debilidad, para que en la reconciliaciéon nos encontremos la
alegria de la vida.

d
Fray Alexis Gonzélez de Leén O.P.
Convento de San Pablo y San Gregorio (Valladolid)



Hoy es: San Antonio Abad (17 de Enero)

San Antonio Abad

Entre los santos mas populares de todos los tiempos esta San Antonio o San Anton. Muchas poblaciones celebran con festejos especiales la memoria de San
Anton, con bendicion de animales domésticos o de compafiia, con jornada festiva en el campo —San Anton saca a los viejos del rincon-, y otras celebraciones.
Se podria pensar que San Antonio Abad fue un santo mas o menos alegre. Sin embargo, la seridad de su vocacién cristiana y la radicalidad de su respuesta
queda fuera de duda, a la vista de lo que San Atanasio escribié en Vida de San Antonio:

«Cuando murieron sus padres, Antonio tenia unos dieciocho o veinte afios, y quedoé él solo con su Unica hermana, pequefia aun, teniendo que
encargarse de la casa y del cuidado de su hermana.

Habian transcurrido apenas seis meses de la muerte de sus padres, cuando un dia en que se dirigia, segin costumbre, a la iglesia, iba pensando en su
interior como los apdstoles lo habian dejado todo para seguir al Salvador, y cémo, segiin narran los Hechos de los Apéstoles, muchos vendian sus
posesiones y ponian el precio de la venta a los pies de los apdstoles para que lo repartieran entre los pobres; pensaba también en la magnitud de la
esperanza que para éstos estaba reservada en el cielo; imbuido de estos pensamientos, entr6 en la iglesia, y dio la casualidad de que en aquel
momento estaban leyendo aquellas palabras del Sefior en el Evangelio:

"Si quieres llegar hasta el final, vende lo que tienes, da el dinero a los pobres -asi tendras un tesoro en el cielo- y luego vente conmigo."

Entonces Antonio, como si Dios le hubiese infundido el recuerdo de lo que habian hecho los santos y como si aquellas palabras hubiesen sido leidas
especialmente para él, sali6 en seguida de la iglesia e hizo donacién a los aldeanos de las posesiones heredadas de sus padres (tenia trescientas
parcelas fértiles y muy hermosas), con el fin de evitar toda inquietud para si y para su hermana. Vendié también todos sus bienes muebles y repartié
entre los pobres la considerable cantidad resultante de esta venta, reservando sélo una pequefia parte para su hermana.

Habiendo vuelto a entrar en la iglesia, oy6 aquellas palabras del Sefior en el Evangelio:
"No os agobiéis por el mafana."

Saliendo otra vez, dio a los necesitados incluso lo poco que se habia reservado, ya que no soportaba que quedase en su poder ni la mas minima
cantidad. Encomend6 su hermana a unas virgenes que él sabia eran de confianza y cuidé de que recibiese una conveniente educacién; en cuanto a él,
a partir de entonces, libre ya de cuidados ajenos, emprendi6 en frente de su misma casa una vida de ascetismo y de intensa mortificacion.

Trabajaba con sus propias manos, ya que conocia aquella afirmacién de la Escritura: El que no trabaja que no coma; lo que ganaba con su trabajo lo
destinaba parte a su propio sustento, parte a los pobres.

Oraba con mucha frecuencia, ya que habia aprendido que es necesario retirarse para ser constantes en orar: en efecto, ponia tanta atencién en la
lectura, que retenia todo lo que habia leido, hasta tal punto que llegé un momento en que su memoria suplia los libros.

Todos los habitantes del lugar, y todos los hombres honrados, cuya compafiia frecuentaba, al ver su conducta, lo llamaban amigo de Dios; y todos lo
amaban como a un hijo o como a un hermano.» [...]

Maestro de vida espiritual

De su magisterio hay algunas pinceladas en la Vida de San Antonio, de su discipulo San Atanasio. Asi nos dice que era frecuente la predicacion sobre los
novisimos, porgue estaba convencido de que meditar sobre la muerte y el destino del hombre da al alma fuerzas para luchar contra el demonio, contra las
pasiones desordenadas, contra la impureza: Si viviéramos cada dia como si hubiéramos de morir ese mismo dia, jaméas pecariamos. Su ejemplo personal y su
palabra aconsejaban el ayuno, la oracion, la sefial de la cruz, la vivencia de la fe. Ensefiaba, por propia experiencia, que el demonio tiene miedo a los ayunos,
las vigilias y oraciones de los ascetas... Y decia que la mejor actitud ante las insidias del maligno son, principalmente, el amor encendido a Jesucristo, la paz del
corazon, la humildad, el desprecio de las riquezas, el amor a los pobres, la limosna...

La ensefianza de Antonio cautivaba a quienes acudian a él. Y, poco a poco, fueron formandose comunidades que tenian como norma el estilo de vida de
Antonio. Tradicionalmente se ha visto en este fenémeno el nacimiento del monacato oriental, hacia el afio 305. Pero aquellos cenobitas y eremitas no vivian de
espaldas a los sufrimientos de la Iglesia. Cuando en el afio 311 el emperador Galerio Valerio Maximino Daya inicié su cruenta persecucion, Antonio y algunos de
sus discipulos, que vivian en el desierto sin peligro alguno, se fueron a Alejandria, donde arreciaba la persecucién, para alentar a los cristianos en peligro y, si
Dios lo queria, morir con ellos. Aunque nadie les puso la mano encima, Antonio, a su vuelta a Pispir, se llevé la gran leccion vivida en medio de la persecucion:
la vida cristiana siempre ha de estar marcada con el signo de la cruz. Y él la abrazé ain con mas amor, mas entrega y mas dureza.

A su ejemplo personal, al don de discernimiento, a los sabios consejos, Dios quiso afiadir en la vida de su siervo numerosos y, a veces, espectaculares milagros,
con los que garantizaba desde el cielo lo que hacia y decia Antonio en la tierra. Porque es doctrina catélica que los milagros sélo Dios puede hacerlos. Y esto lo
sabia bien Antonio: Sélo Dios devuelve la salud, decia. Y es Dios quien elige cuando y a quién. Cuando los beneficiados de su poder taumatuirgico se mostraban
agradecidos, replicaba: No es a mi a quien hay que dar las gracias, sino sélo a Dios... El Salvador muestra por doquier su misericordia en favor de los que lo
invocan. Curaciones de enfermos, conocimiento de cosas secretas, prediccién de acontecimientos futuros o que ocurrian lejos de él, aparicion de fuentes de
agua en pleno desierto... Todo contribuyé a que su fama se propagara por todo Egipto.

Las gentes, que le habian visto y oido en Alejandria, se hacian lenguas de la santidad y sabiduria de Antonio. Y los visitantes crecian de dia en dia. El maestro
pens6 que todo aquello podria hacer tambalear su humildad, base de la vida del espiritu. Por eso, en el afio 312 decidid, nuevamente, huir lejos..., en una
caravana de beduinos. Cerca del mar Rojo, en el monte Qolzoum, hallaron el lugar apto para quedarse: un oasis, con agua abundante, en el que podian cultivar
la tierra. Hasta entonces, la ocupacion manual mas caracteristica de Antonio y de sus discipulos habia sido la confeccién de cestos, con cuya venta se
procuraban lo necesario para el sustento y para ayudar a los pobres que nunca faltaron en su entorno. Los pobres saben dénde han de pedir.

Alli, cerca del mar Muerto, pas6 Antonio el resto de sus dias. Cuando sabia que estaba cerca su partida, hizo una Ultima visita a Pispir, donde habia dejado
tantos discipulos a quienes habia que animar a seguir en su vocacién contemplativa. En Qolzoum, su Ultima morada, se ha ido transmitiendo de generacion en



generacion la tradicion de que Antonio es el fundador del monasterio Deir-el-'Arab. Pero el carisma de Antonio no fue fundar ni gobernar monasterios o
comunidades. Lo suyo fue la vida eremitica, el cultivo de la vida de union con Dios en la méas absoluta soledad. En su ermita se encontré plenamente con el
Sefior el afio 356.

Fr. José A. Martinez Puche O.P.
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