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Evangelio del dia

Segunda semana del Tiempo Ordinario - Afio Impar
Hoy celebramos: San Antonio Abad (17 de Enero)

“La esperanza es para nosotros como ancla del alma

Primera lectura

Lectura de la carta a los Hebreos 6,10-20:
Hermanos:
Dios no es injusto como para olvidarse de vuestro trabajo y del amor que le habéis demostrado sirviendo a los santos ahora igual que antes.

Deseamos que cada uno de vosotros demuestre el mismo empefio hasta el final, para que se cumpla vuestra esperanza; y no seéis indolentes, sino imitad a los
gue, con fe y perseverancia, consiguen lo prometido.

Cuando Dios hizo la promesa a Abrahan, no teniendo a nadie mayor por quien jurar, juré por si mismo, diciendo:
«Te llenaré de bendiciones y te multiplicaré abundantemente»; y asi, perseverando, alcanzé lo prometido.

Los hombres juran por alguien mayor, y, con la garantia del juramento, queda zanjada toda discusion.

De la misma manera, queriendo Dios demostrar a los beneficiarios de la promesa la inmutabilidad de su designio, se comprometié con juramento, para que por
dos cosas inmutables, en las que es imposible que Dios mienta, cobremos animos y fuerza los que buscamos refugio en él, aferrandonos a la esperanza que
tenemos delante. La cual es para nosotros como anda del alma, segura y firme, que penetra mas alla de la cortina, donde entrd, como precursor, por nosotros,
Jesus, Sumo Sacerdote para siempre segun el rito de Melquisedec.

Salmo de hoy

Salmo 110,1-2.4-5.9.10c R/. El Sefior recuerda siempre su alianza

Doy gracias al Sefior de todo corazoén,

en compairiia de los rectos, en la asamblea.
Grandes son las obras del Sefior,

dignas de estudio para los que las aman. R/.

Ha hecho maravillas memorables,
el Sefior es piadoso y clemente.

El da alimento a los que lo temen
recordando siempre su alianza. R/.

Envié la redencion a su pueblo,

ratificé para siempre su alianza.

Su nombre es sagrado y temible.

La alabanza del Sefior dura por siempre. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Marcos 2,23-28
Sucedi6 que un sabado JesUs atravesaba un sembrado, y sus discipulos, mientras caminaban, iban arrancando espigas.

Los fariseos le preguntan:
«Mira, ¢por qué hacen en sabado lo que no esta permitido?».

El les responde:
«¢No habéis leido nunca lo que hizo David, cuando él y sus hombres se vieron faltos y con hambre, cémo entré en la casa de Dios, en tiempo del sumo
sacerdote Abiatar, comi6 de los panes de la proposicion, que solo esta permitido comer a los sacerdotes, y se los dio también a quienes estaban con él?».

Y les decia:
«El sdbado se hizo para el hombre y no el hombre para el sabado; asi que el Hijo del hombre es sefior también del sabado».


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/16-1-2017/

Reflexiéon del Evangelio de hoy

La esperanza es para nosotros como ancla del alma

En medio del ambiente actual, donde reina la desconfianza, oir esta primera lectura, que es un canto a la confianza, nos consuela y fortalece. En general,
podemos afirmar que la confianza entre unos y otros ha descendido. Por ejemplo, la confianza que antes depositdbamos en los jueces, los sacerdotes, los
maestros, los politicos... ha bajado muchos enteros. Y, sin embargo, todos entendemos que una vida donde la confianza esté ausente, donde no se confie en
las personas con las que se convive, es una vida inhumana, irrespirable. Dios, que conoce la masa de la que estamos hechos y que sabe la necesidad que
tenemos de la confianza, ha venido hasta nosotros a depositar toneladas de confianza en nuestro corazén.

Tenemos mas que razones para confiar en nuestro Dios y que todas sus promesas las va a cumplir, y poder vivir asi llenos de esperanza. Como “es imposible
gue Dios mienta, cobremos animos y fuerza los que buscamos refugio en él, agarrandonos a la esperanza que se nos ha ofrecido”. Nuestro Dios se ha ganado a
pulso nuestra confianza, de manera especial, a través de enviarnos a su Hijo JesUs hasta nosotros. ¢ Co6mo no vamos a depositar en €l nuestra confianza si nos
ha hecho el regalo de su Hijo? ¢ Cémo no vamos a tener confianza en Jesus, el Hijo de Dios, que nacid, vivio, predicé, gasté su vida, y murié pensando en
nosotros? Nos sale espontaneo decir con San Pablo: “Sé de quién me he fiado”. Esta esperanza, esta confianza, nos ayudan a caminar con paso seguro por
esta tierra.

El sdbado se hizo para el hombre y no el hombre para el sabado

Aunque hayamos oido muchas veces los pasajes evangélicos relativos al sdbado, tenemos que colocarnos, para entenderlos, en la mentalidad judia de
entonces, porque, en general, nosotros hoy no damos tanta importancia a lo que hagamos el sabado, o en nuestro domingo, y no vemos que ciertas actuaciones
vayan en contra de Dios. Pero para los judios del tiempo de Jesus, cumplir todos los mandatos relativos al sdbado era una manera de glorificar a Dios, de
obedecer, de venerar y ensalzar a Dios. Y no cumplirlos era ir contra Dios.

Como siempre, acudamos Jesus, nuestro Unico Maestro y Sefior, en busca de luz. Después de oir a JesUs en lo relativo a la unién, que no se puede romper,
entre el amor a Dios y el amor al hombre, comprendemos bien que ayudar al hombre, sea en sadbado, sea en lunes, sea en cualquier circunstancia, no puede ir
en contra de Dios. No se puede amar a Dios si no se ama al hombre. Ayudar al hombre es amar a Dios, es venerar a Dios. Todo lo que conduzca a acrecentar la
vida del hombre, a que viva mejor, mas feliz... es glorificar a Dios. No hay ley humana ni divina que impida hacer el bien al hombre. Tampoco la del sabado.

Celebramos hoy la fiesta de abad San Antonio. Nace en Heracledpolis Magna, Egipto, hacia el afio 250. Se retir6 al desierto llevando una vida de penitencia.
Tuvo varios seguidores creando un movimiento eremitico y una comunidad de la que fue su abad. Apoy6 a San Atanasio en sus luchas contra los arrianos.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)



Hoy es: San Antonio Abad (17 de Enero)

San Antonio Abad

Entre los santos mas populares de todos los tiempos esta San Antonio o San Anton. Muchas poblaciones celebran con festejos especiales la memoria de San
Anton, con bendicion de animales domésticos o de compafiia, con jornada festiva en el campo —San Anton saca a los viejos del rincon-, y otras celebraciones.
Se podria pensar que San Antonio Abad fue un santo mas o menos alegre. Sin embargo, la seridad de su vocacién cristiana y la radicalidad de su respuesta
queda fuera de duda, a la vista de lo que San Atanasio escribié en Vida de San Antonio:

«Cuando murieron sus padres, Antonio tenia unos dieciocho o veinte afios, y quedoé él solo con su Unica hermana, pequefia aun, teniendo que
encargarse de la casa y del cuidado de su hermana.

Habian transcurrido apenas seis meses de la muerte de sus padres, cuando un dia en que se dirigia, segin costumbre, a la iglesia, iba pensando en su
interior como los apdstoles lo habian dejado todo para seguir al Salvador, y cémo, segiin narran los Hechos de los Apéstoles, muchos vendian sus
posesiones y ponian el precio de la venta a los pies de los apdstoles para que lo repartieran entre los pobres; pensaba también en la magnitud de la
esperanza que para éstos estaba reservada en el cielo; imbuido de estos pensamientos, entr6 en la iglesia, y dio la casualidad de que en aquel
momento estaban leyendo aquellas palabras del Sefior en el Evangelio:

"Si quieres llegar hasta el final, vende lo que tienes, da el dinero a los pobres -asi tendras un tesoro en el cielo- y luego vente conmigo."

Entonces Antonio, como si Dios le hubiese infundido el recuerdo de lo que habian hecho los santos y como si aquellas palabras hubiesen sido leidas
especialmente para él, sali6 en seguida de la iglesia e hizo donacién a los aldeanos de las posesiones heredadas de sus padres (tenia trescientas
parcelas fértiles y muy hermosas), con el fin de evitar toda inquietud para si y para su hermana. Vendié también todos sus bienes muebles y repartié
entre los pobres la considerable cantidad resultante de esta venta, reservando sélo una pequefia parte para su hermana.

Habiendo vuelto a entrar en la iglesia, oy6 aquellas palabras del Sefior en el Evangelio:
"No os agobiéis por el mafana."

Saliendo otra vez, dio a los necesitados incluso lo poco que se habia reservado, ya que no soportaba que quedase en su poder ni la mas minima
cantidad. Encomend6 su hermana a unas virgenes que él sabia eran de confianza y cuidé de que recibiese una conveniente educacién; en cuanto a él,
a partir de entonces, libre ya de cuidados ajenos, emprendi6 en frente de su misma casa una vida de ascetismo y de intensa mortificacion.

Trabajaba con sus propias manos, ya que conocia aquella afirmacién de la Escritura: El que no trabaja que no coma; lo que ganaba con su trabajo lo
destinaba parte a su propio sustento, parte a los pobres.

Oraba con mucha frecuencia, ya que habia aprendido que es necesario retirarse para ser constantes en orar: en efecto, ponia tanta atencién en la
lectura, que retenia todo lo que habia leido, hasta tal punto que llegé un momento en que su memoria suplia los libros.

Todos los habitantes del lugar, y todos los hombres honrados, cuya compafiia frecuentaba, al ver su conducta, lo llamaban amigo de Dios; y todos lo
amaban como a un hijo o como a un hermano.» [...]

Maestro de vida espiritual

De su magisterio hay algunas pinceladas en la Vida de San Antonio, de su discipulo San Atanasio. Asi nos dice que era frecuente la predicacion sobre los
novisimos, porgue estaba convencido de que meditar sobre la muerte y el destino del hombre da al alma fuerzas para luchar contra el demonio, contra las
pasiones desordenadas, contra la impureza: Si viviéramos cada dia como si hubiéramos de morir ese mismo dia, jaméas pecariamos. Su ejemplo personal y su
palabra aconsejaban el ayuno, la oracion, la sefial de la cruz, la vivencia de la fe. Ensefiaba, por propia experiencia, que el demonio tiene miedo a los ayunos,
las vigilias y oraciones de los ascetas... Y decia que la mejor actitud ante las insidias del maligno son, principalmente, el amor encendido a Jesucristo, la paz del
corazon, la humildad, el desprecio de las riquezas, el amor a los pobres, la limosna...

La ensefianza de Antonio cautivaba a quienes acudian a él. Y, poco a poco, fueron formandose comunidades que tenian como norma el estilo de vida de
Antonio. Tradicionalmente se ha visto en este fenémeno el nacimiento del monacato oriental, hacia el afio 305. Pero aquellos cenobitas y eremitas no vivian de
espaldas a los sufrimientos de la Iglesia. Cuando en el afio 311 el emperador Galerio Valerio Maximino Daya inicié su cruenta persecucion, Antonio y algunos de
sus discipulos, que vivian en el desierto sin peligro alguno, se fueron a Alejandria, donde arreciaba la persecucién, para alentar a los cristianos en peligro y, si
Dios lo queria, morir con ellos. Aunque nadie les puso la mano encima, Antonio, a su vuelta a Pispir, se llevé la gran leccion vivida en medio de la persecucion:
la vida cristiana siempre ha de estar marcada con el signo de la cruz. Y él la abrazé ain con mas amor, mas entrega y mas dureza.

A su ejemplo personal, al don de discernimiento, a los sabios consejos, Dios quiso afiadir en la vida de su siervo numerosos y, a veces, espectaculares milagros,
con los que garantizaba desde el cielo lo que hacia y decia Antonio en la tierra. Porque es doctrina catélica que los milagros sélo Dios puede hacerlos. Y esto lo
sabia bien Antonio: Sélo Dios devuelve la salud, decia. Y es Dios quien elige cuando y a quién. Cuando los beneficiados de su poder taumatuirgico se mostraban
agradecidos, replicaba: No es a mi a quien hay que dar las gracias, sino sélo a Dios... El Salvador muestra por doquier su misericordia en favor de los que lo
invocan. Curaciones de enfermos, conocimiento de cosas secretas, prediccién de acontecimientos futuros o que ocurrian lejos de él, aparicion de fuentes de
agua en pleno desierto... Todo contribuyé a que su fama se propagara por todo Egipto.

Las gentes, que le habian visto y oido en Alejandria, se hacian lenguas de la santidad y sabiduria de Antonio. Y los visitantes crecian de dia en dia. El maestro
pens6 que todo aquello podria hacer tambalear su humildad, base de la vida del espiritu. Por eso, en el afio 312 decidid, nuevamente, huir lejos..., en una
caravana de beduinos. Cerca del mar Rojo, en el monte Qolzoum, hallaron el lugar apto para quedarse: un oasis, con agua abundante, en el que podian cultivar
la tierra. Hasta entonces, la ocupacion manual mas caracteristica de Antonio y de sus discipulos habia sido la confeccién de cestos, con cuya venta se
procuraban lo necesario para el sustento y para ayudar a los pobres que nunca faltaron en su entorno. Los pobres saben dénde han de pedir.

Alli, cerca del mar Muerto, pas6 Antonio el resto de sus dias. Cuando sabia que estaba cerca su partida, hizo una Ultima visita a Pispir, donde habia dejado
tantos discipulos a quienes habia que animar a seguir en su vocacién contemplativa. En Qolzoum, su Ultima morada, se ha ido transmitiendo de generacion en



generacion la tradicion de que Antonio es el fundador del monasterio Deir-el-'Arab. Pero el carisma de Antonio no fue fundar ni gobernar monasterios o
comunidades. Lo suyo fue la vida eremitica, el cultivo de la vida de union con Dios en la méas absoluta soledad. En su ermita se encontré plenamente con el
Sefior el afio 356.

Fr. José A. Martinez Puche O.P.
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