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Evangelio del dia

Decimoquinta semana del Tiempo Ordinario - Afio Impar
Hoy celebramos: Virgen del Carmen (16 de Julio)

“Asi te ha parecido bien”

Primera lectura

Lectura del libro del Exodo 3,1-6.9-12

En aquellos dias, Moisés pastoreaba el rebafio de su suegro Jetr6, sacerdote de Madian. Llevé el rebafio trashumando por el desierto hasta llegar a Horeb, la
montafia de Dios.

El &ngel del Sefior se le apareci6é en una llamarada entre las zarzas. Moisés se fijo: la zarza ardia sin consumirse.

Moisés se dijo:
«Voy a acercarme a mirar este espectaculo admirable, a ver por qué no se quema la zarza».

Viendo el Sefior que Moisés se acercaba a mirar, lo llamé desde la zarza:
«Moisés, Moisés».

Respondio él:
«Aqui estoy».

Dijo Dios:
«No te acerques; quitate las sandalias de los pies, pues el sitio que pisas es terreno sagrado».

Y afiadio:
«Yo soy el Dios de tus padres, el Dios de Abrahéan, el Dios de Isaac, el Dios de Jacobs.

Moisés se tapé la cara, porque temia ver a Dios.

El Sefior le dijo:
«El clamor de los israelitas ha llegado a mi, y he visto c6mo los tiranizan los egipcios. Y ahora marcha, te envi6 al faraén para que saques a mi pueblo, a los
hijos de Israel».

Moisés replicé a Dios:
«¢,Quién soy yo para acudir al faradn o para sacar a los hijos de Israel de Egipto?».

Respondi6 Dios:
«Yo0 estoy contigo; y esta es la sefial de que yo te envi6: cuando saques al pueblo de Egipto, daréis culto a Dios en esta montafia».

Salmo de hoy

Salmo 102,1-2.3-4.6-7 R/. El Sefior es compasivo y misericordioso

Bendice, alma mia, al Sefior,

y todo mi ser a su santo nombre.
Bendice, alma mia, al Sefior,

y no olvides sus beneficios. R/.

El perdona todas tus culpas

y cura todas tus enfermedades;

él rescata tu vida de la fosa

y te colma de gracia y de ternura. R/.

El Sefior hace justicia

y defiende a todos los oprimidos;
ensefié sus caminos a Moisés

y sus hazafias a los hijos de Israel. R/.
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Lectura del santo evangelio segin san Mateo 11,25-27

En aquel tiempo, tomé la palabra Jesus y dijo:
«Te doy gracias, Padre, Sefior de cielo y tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y entendidos y se las has revelado a los pequefios. Si, Padre, asi
te ha parecido bien.

Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce al Hijo méas que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera
revelar».

Reflexiéon del Evangelio de hoy

"El sitio que pisas es terreno sagrado"

Hoy celebramos a la Reina del Monte Carmelo y, en la primera lectura del Libro del Exodo, nos encontramos con otro monte sagrado: el Monte Horeb, la
montafia de Dios. Alli tuvo lugar el encuentro de Moisés con el Sefior que se nos relata en el episodio de la «zarza ardiente». Una maravillosa vision de la
divinidad que hizo saber al profeta legislador que habia entrado en terreno sagrado, recomponiendo su actitud.

La oracion contemplativa nos sitda en la presencia de Dios descalzos, indigentes. No hace falta que le recordemos al Sefior con nuestra plegaria, nuestra
necesidad. El es conocedor del sufrimiento que nos provoca nuestra separacion, nuestro alejamiento del amor, la pérdida de nuestra libertad.

La oracion nos vacia, nos descalza, nos sitla en el espacio sagrado de nuestra interioridad en la que se manifiesta una fuerza desconocida, un fuego no
destructivo que supera nuestra razon. Es el fuego del Espiritu Santo que nos envia hasta donde nuestro juicio no hubiese imaginado ni nuestra voluntad
consentido.

Bendice, alma mia, al Sefior,
y todo mi ser a su santo nombre.

"Todo me ha sido entregado”

Qué regalo maravilloso nos trae el Evangelio. Si pudiéramos recibirlo siempre asi: asombrados por su novedad desconcertante, dejandonos transformar por ella,
dejandonos fluir como nifios que confian en que nada malo puede sucederles ante la atenta y amorosa mirada de sus padres. El evangelio de Mateo nos habla
de recuperar la infancia espiritual para restablecer nuestra confianza, agradecidos por el don de la vida, despreocupados, porque el Sefior esta con nosotros.

Decia la gran Maria Montessori que el nifio es el modelo humano por excelencia cuyo hacer es juego, juego a través del cual se despliega y manifiesta la fuerza
y la belleza de la vida. Asi tendria que ser nuestra actividad en el mundo.

Los nifios saben que no estan solos, que estan cuidados, por eso juegan. Como acabamos de meditar en la primera lectura, el Sefior le dijo a Moisés: Yo estoy
contigo (Ex 3,12) y lo envi6. Jesus se lo repiti6 a los discipulos antes de su partida: No os dejaré solos (Jn 14,18), dandoles a conocer la promesa del Padre.

Jesus, en el Evangelio de hoy, da gracias al Padre por el conocimiento que ha entregado a los mas pequefios. Nosotros, podemos contemplar en la alegria del
juego de los nifios, la méas sincera expresion de gratitud.

Que la Madre del Monte Carmelo interceda por nosotros, para que podamos vivir con esa santa ligereza.

el ]

Diia. Micaela Bunes Portillo OP
Fraternidad Laical de Santo Domingo de Murcia

Soy laica dominica con promesa definitiva desde hace méas de dos lustros. Soy viuda y madre de un hijo maravilloso y estoy licenciada en Filosofia y Doctora en
Pedagogia. Ejerzo como profesora universitaria especializada en formacién docente en ensefianzas regladas. Mi profesion y mi vocaciéon conforman una unidad.
El estudio es mi tarea y a él me entrego con alegria y mucha gratitud. También acompafio a personas con problemas de adicciones que me han mostrado
rostros humanos desfigurados en los que aprender a reconocer el amor con el que han sido amados.

Evangelio de hoy en video



Hoy es: Virgen del Carmen (16 de Julio)
Virgen del Carmen

La Fiesta de la Virgen del Carmen

Hay que constatar un hecho que nos afirma la historia de aquellos tiempos: los ermitafios que constituyen la primera comunidad en el monte Carmelo, a finales
del siglo XII, aman tiernamente a Maria. Esta semilla mindscula ird creciendo hasta extenderse por todo el mundo bajo la advocacion de Virgen Maria del Monte
Carmelo.

En los primeros siglos, los carmelitas celebraron como patrona principal de la orden a la Virgen Maria bajo diversas advocaciones, en especial la Anunciacion,
Asuncion y, sobre todo, la Inmaculada Concepcion.

El famoso te6logo Juan Baconthorp ya decia que el papa y la curia pontificia asistian el dia de la Inmaculada, 8 de diciembre, a la iglesia de los carmelitas,
donde se celebra solemne pontificial. Después se les ofrecia un banquete y algunos obsequios. Es curioso ver que en todos los capitulos generales se sefialaba
una cuota a cada provincia de la orden para sufragar estos gastos.

Esto mismo hacian el dia de San Francisco en la iglesia de los franciscanos y el dia de Santo Domingo en la iglesia de los dominicos. Lo que indica que se tenia
como verdadera Madre y Fundadora de la Orden del Carmen a la Virgen Maria.

La fiesta empezé como fiesta de familia, en el interior de la orden, primeramente en Inglaterra, pero muy pronto se extendié por otras partes, por medio del
escapulario que vino a hacerse tan popular por los milagros que por su medio se realizaban.

En el capitulo general celebrado en 1609, se impuso para toda la orden la Solemne Conmemoracion de la Virgen Maria del Monte Carmelo, que ya se venia
celebrando en algunas partes desde el siglo XIV.

La fiesta del Carmen, extendida después a toda la Iglesia, se instituyé como accién de gracias por todos los beneficios recibidos de la Madre y Patrona.
Espafia, Italia, Portugal, Francia y Saboya fueron las primeras naciones que solicitaron la celebracién de esta fiesta del Carmen o del escapulario.

El papa Benedicto XlIl, en 1725, la extendi6 a toda la Iglesia, El papa Pablo VI escribia el 2 de febrero de 1974 en su hermoso documento Marialis cultus: La
fiesta de la Virgen del Carmen -16 de julio— estéa entre las fiestas que hoy, por la difusién alcanzada, pueden considerarse verdaderamente eclesiales» (MC, n.
8).

La Virgen del Carmen, Patrona de la Marina Espafiola

San Simén Stock, el santo del escapulario, compuso a la Madre y Fundadora de su orden dos hermosas plegarias, que rezaba cada dia para obtener de ella
ayuda para su orden, que estaba perseguida. Una comienza con estas palabras: «Salve, estrella de la mafana...», y la otra termina con estas otras: «Estrella del
mar. Desde antiguo se invocé asi, Estrella del mar», a la Virgen Maria.

Famosas y conocidas de todos son las expresiones de San Bernardo: «En los peligros, en las angustias..., llama a Maria, invoca a Maria. Maria es la Estrella del
mar».

Desde hace siglos se nombré abogada y capitana de los mares a la Virgen del Carmen, pues, con su santo escapulario, obré siempre muchos prodigios en el
mar.

En 1901 la reina regente de Espafia nombraba a la Virgen del Carmen, patrona de la Marina Mercante. En 1938 fue nombrada también celestial patrona de la
Marina de Guerra. Lo es también de la Marina Pesquera y de la Marina Recreativa.

Canta la copla popular: «Por encima de las olas van espafiolas galeras, y la Virgen del Carmelo es su mejor timonera.» Los poetas y marinos han cantado este
patronazgo, El celebrado periodista Francisco de Cossio, escribié: «La advocacion de la Santisima Virgen del Carmen suscita en mi la idea de salvacién. De ahi
el sentido marinero de la Virgen del Carmen. El escapulario es como un salvavidas de la eternidad».

Y el inmortal José Maria Peméan: «Rodeando el cuello del indiferente o pecador, es el escapulario como el abrazo desesperado y Ultimo de una fe que no quiere
naufragar.»

El papa Juan Pablo I, el martes dia 9 de noviembre de 1982, en Santiago de Compostela, decia a los hombres del mar: «Que la Virgen del Carmen, cuyas
imagenes se asoman a las rias que hacen la belleza de esta tierra gallega, os acomparie siempre. Sea ella la estrella que os guie, la que nunca desaparezca de
vuestro horizonte. La que os conduzca a Dios, al puerto seguro.» Bien podemos apellidar con toda propiedad a la Virgen Maria del Carmen, como «La Virgen
mas popular o «la Virgen cosmopolita».

El Escapulario del Carmen

El escapulario del Carmen es el signo externo de devocién mariana, que consiste en la consagracion a la Santisima Virgen Maria por la inscripcion en la orden
carmelita, en la esperanza de su proteccion maternal. El distintivo externo de esta inscripcién o consagracion es el pequefio escapulario marrén, por todos tan
conocido.

El escapulario del Carmen es un sacramental, es decir, segun el Vaticano I, «un signo sagrado segun el modelo de los sacramentos, por medio del cual se
significan efectos, sobre todo espirituales, que se obtienen por la intercesién de la Iglesia» (SC, 60).



A finales del siglo XII y principios del XllI nacia en el monte Carmelo, de Palestina, la orden de los carmelitas. Pronto se vieron obligados a emigrar a Occidente.
Aqui, en Europa, tampoco fueron muy bien recibidos por todos. Por ello el superior general de la orden, San Simén Stock, suplicaba con insistencia la ayuda de
la Santisima Virgen con esta oracion que él mismo habia compuesto:

«Flor del Carmelo, vifia florida, esplendor del cielo, Virgen fecunda y singular. jOh madre tierna.!, intacta de hombre, a los carmelitas proteja tu nombre (da
privilegios), Estrella del mar».

En 1251 se realiz6 el prodigio. Un santoral del siglo XIV asi lo cuenta: «Se le aparecié la Bienaventurada Virgen Maria, acompafiada de una multitud de &ngeles,
llevando en sus benditas manos el escapulario de la orden y diciendo estas palabras: Este sera el privilegio para ti y todos los carmelitas: quien muriere con él
no padecera el fuego del infierno, es decir el que con él muriese se salvaré»

Esta gran promesa de morir en gracia de Dios quien, llevando el escapulario, piadosamente muera con él, la recordaba Pio XII el 11 de febrero de 1950:

«Y, en verdad —decis—, no se trata de un asunto de poca importancia, sino de la consecucién de la vida eterna en virtud de la promesa hecha, segun la
tradicion, por la Santisima Virgen... Es ciertamente el santo escapulario como una librea mariana, prenda ,y sefial de proteccion de la Madre de Dios. Mas no
piensen los que visten esta librea que podran conseguir la salvacién eterna abandonandose a la pereza y a la desidia espiritual...»

Por todas partes se difundi6 esta devocién y uso del santo escapulario del Carmen hasta que fue el vestido de reyes y nobles. pobres y ricos, clérigos y
seglares, de todos los tiempos y lugares. Por ello, el cardenal Goma la llamé «devocion catélica como la misma Iglesia».

El llamado privilegio sabatino asi lo recordaba Pio Xl en 1950: «Ciertamente, la piadosa Madre no dejara de hacer que los hijos que expian en el purgatorio sus
culpas, alcancen lo antes posible la patria celestial por su intercesion, segin el llamado privilegio sabatino, que la tradicién nos ha transmitido con estas
palabras: «Yo, su Madre de Gracia, bajaré el sabado después de su muerte y a cuantos —religiosos, terciarios y cofrades- bailare en el Purgatorio los libraré y
los llevaré al monte santo de la vida eterna.»

El santo escapulario —entregado segun la tradicién a San Simén Stock, general de la orden, en 1251— es como el simbolo y compendio de estos beneficios y
también como signo externo de la consagracion a la Madre celestial.

Hoy ha decaido en algunos ambientes, quiza porque se le enfocé mal: se daba mas importancia a la historicidad, que interesaria muy poco, y a los milagros que
obraba, cuando lo verdaderamente importante es su rico simbolismo como vestido de Maria; sacramental mariano que recuerda la vestidura de la gracia del
bautismo; la pertenencia a una orden consagrada totalmente a Maria, y, porque estan bellamente simbolizadas en él todas las virtudes de la Virgen Maria.

[...] El santo escapulario del Carmen, como vestido mariano y sacramental —la devocién mariana méas extendida en la Iglesia junto con el santo rosario—, es
también medio de santificacion.

El escapulario del Carmen, segun decia el papa Pio Xl el 11 de febrero de 1950, es simbolo y signo de las virtudes de Maria: humildad, castidad, mortificacion,
oracién, y, sobre todo, signo y recuerdo de nuestra consagracion a Jesucristo y a ella, un signo eficaz de santidad y una prenda de eterna salvacién».

Origen Mariano de la Orden del Carmen

La Orden del Carmen no tiene un hombre o mujer a quien pueda acudir como fundador o fundadora. Su origen es sencillo, modesto, sin relieve.

Un grupo de cruzados, penitentes y peregrinos dieron vida a la futura Orden del Carmen en la Ultima década del siglo Xl en las laderas del monte Carmelo, en
Palestina, De ahi les viene el nombre con el que son conocidos: carmelitas, aunque oficialmente se llaman Hermanos de la Bienaventurada Virgen Maria del
Monte Carmelo.

El primer documento histérico que poseemos es la Regla. San Alberto, San Avogadro o de Vercelli, patriarca de Jerusalén (1214), de acuerdo con su propoésito,
les entregé una breve Norma de vida. La Regla albertina recibida por el 1209 ser& siempre punto de referencia y el libro fundamental de la historia y
espiritualidad de la Orden del Carmen. Bien podemos afirmar que con ella incipit Camelos, comienza el Carmelo.

Es cierto que en la Norma de vida que les da San Alberto no se menciona explicitamente a la Virgen, pero pronto los principales representantes de la orden
descubrirén su presencia en el espiritu de la regla como modelo de muchas prescripciones, como Virgen Purisima y como prototipo que les ayuda a la unién con
Dios para experimentar su intimidad.

Es curioso que otras reglas adoptadas por 6rdenes tan profundamente marianas como los cistercienses, mercedarios, servitas, benedictinos, etc., tampoco
mencionan a la Virgen Maria.

Al no tener la orden un fundador al modo de las otras 6rdenes, su ideal de perfeccion no estuvo bien delimitado desde el principio, sino que se fue afianzando y
perfilando lentamente merced a las aportaciones de una experiencia religiosa comunitaria. Ese ideal se fue centrando en la experiencia de una intensa vida
interior, unida a una relativa irradiacioén apostélica, a ejemplo del profeta Elias y de la Virgen Maria.

La finalidad que une a aquella naciente comunidad no es otra que la de vivir en obsequio de Jesucristo, al que implicitamente eligen como patrén y Dominus loci,
pero su eleccion explicita es para la madre del hijo, la Virgen Maria. En ella se fijan, en su inefable bondad y en sus cuidados de madre més que en su dignidad
y en sus poderes de reina. Ella serd desde ahora su patrona especial y la sefiora del lugar.

Este hecho, sencillo en apariencia, desarroll6 el sentido de pertenencia a la que era La sefiora del lugar». En la mentalidad feudal la eleccién del titular de la
Iglesia comportaba una orientacién espiritual de toda la vida de quienes estaban al servicio de aquella Iglesia. A esta orientacién general del medievo en los
carmelitas se afiadia la peculiaridad de que la profesion religiosa la hacian a Dios y a la misma Virgen, a quien asi estaban de un modo especial consagrados.
Desde entonces a la Virgen se le llamara patrona, madre, fundadora... de la orden. [...]

El amor ascendente de la Orden del Carmen hacia Maria ha sido especialmente en estas vertientes: Patrona, Madre, Hermana, Reina, Virgen Purisima y Madre
del Escapulario, aceptando todas las advocaciones a Maria dentro de una rica liturgia propia, el Rito ferosolimitano, que ha vivido la Orden del Carmen hasta la



Ultima reforma litargica del Concilio Vaticano II.

Rafael M2 L6pez Melus, O.Carm.
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