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Evangelio del dia

Sexta semana del T.O. - Inicio de la Cuaresma
Hoy celebramos: Beato Nicolas Paglia (16 de Febrero)

“¢Por qué tus discipulos no ayunan?”

Primera lectura

Lectura del libro de Isaias 58, 1-9a

Esto dice el Sefior Dios:
«Grita a plena pulmén, no te contengas, alza la voz como una trompeta, denuncia a mi pueblo sus delitos, a la casa de Jacob sus pecados.

Consultan mi oraculo a diario, desean conocer mi voluntad. Como si fuera un pueblo que practica la justicia y no descuida el mandato de su Dios, me piden
sentencias justas, quieren acercarse a Dios.

"¢ Para qué ayunar, si no haces caso; mortificarnos, si no te enteras?"
En realidad, el dia de ayuno hacéis vuestros negocios y apremidis a vuestros servidores; ayunais para querellas y litigios, y heris con furibundos pufietazos.
No ayunéis de este modo, si queréis que se oiga vuestra voz en el cielo.

¢Es ése el ayuno que deseo en el dia de la penitencia: inclinar la cabeza como un junco, acostarse sobre saco y ceniza, ¢A eso lo llamais ayuno, dia agradable
al Sefior?

Este es el ayuno que yo quiero: soltar las cadenas injustas, desatar las corras del yugo, liberar a los oprimidos, quebrar todos los yugos, partir tu pan con el
hambriento, hospedar a los pobres sin techo, cubrir a quien ves desnudo y no desentenderte de los tuyos.

Entonces surgira tu luz como la aurora, enseguida se curaran tus heridas, ante ti marchara la justicia, detras de ti la gloria del Sefior.

Entonces clamaras al Sefior, y te responderd; pedirds ayuda y te dira: "Aqui estoy"».
Salmo de hoy

Salmo 50, 3-4. 5-6ab. 18-19 R/. Un corazén quebrantado y humillado, oh, Dios, ta no lo desprecias

Misericordia, Dios mio, por tu bondad,
por tu inmensa compasion borra mi culpa;
lava del todo mi delito,

limpia mi pecado. R/.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado.
Contra ti, contra ti solo pequé,
cometi la maldad en tu presencia. R/.

Los sacrificios no te satisfacen:

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.
El sacrificio agradable a Dios

es un espiritu quebrantado,

un corazon quebrantado y humillado,

td, oh, Dios, tl no lo desprecias. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 9, 14-15

En aquel tiempo, los discipulos de Juan se le acercan a Jesus, preguntandole:
«¢Por qué nosotros y los fariseos ayunamos a menudo y, en cambio, tus discipulos no ayunan?».

Jesus les dijo:
«¢,Es que pueden guardar luto los amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos? Llegaran dias en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunaran.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/12-2-2024/

Reflexiéon del Evangelio de hoy

“Este es el ayuno que yo quiero...”

La cuaresma, nos ofrece tres medios importantes para ayudarnos a entrar en ella: Oracion, ayuno y abstinencia. En este dia la liturgia nos invita a ahondar en
uno de ellos, en el ayuno.

En las sociedades occidentales, esta muy de moda hablar del ayuno y de sus beneficios para el cuerpo. Pero més alla de esta dimension, la cuaresma nos
ofrece un sentido mé&s profundo, que va unido a la transformacién del corazén, que es a lo que este tiempo nos urge, para poder vivir a fondo la Pascua. Una
transformacion cuyos frutos son la justicia, la fraternidad y la paz que son siempre frutos del Espiritu de Dios, para quien abre su vida a su accion.

Pero es cierto que realizar esta practica, no es garantia de vivir con esta orientacion, y que podemos ayunar y a la vez tener el corazén profundamente alejado
de Dios y de su proyecto, como denuncia la primera lectura de hoy, que resulta tan actual en nuestro contexto de luchas fratricidas; en este mundo en el que
somos capaces de encender una vela a Dios y al mismo tiempo otra al diablo; de sentirnos personas religiosas y a la vez despreciar, anular, matar, invisibilizar,
ser indiferentes ante tantas vidas humanas. ¢ Cémo Dios va a querer esto? ¢En qué Dios creemos?

Por eso es bueno recordarnos cudl es el ayuno que Dios quiere: soltar las cadenas injustas, desatar las correas del yugo, liberar a los oprimidos, quebrar todos
los yugos, partir tu pan con el hambriento, hospedar a los pobres sin techo, cubrir a quien ves desnudo y no desentenderte de los tuyos.

Ambicioso programa de invitaciones para esta cuaresma que nos hace salir de una vision demasiado egocéntrica de la vida de fe para dejar que en ella entren
los otros con su situacion y sus necesidades; GUnica manera en realidad de poder vivir una fe auténtica. ¢ Como puedo responder mejor en este tiempo a alguna
de estas invitaciones?

“Llegaran dias en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunara”

Si en la primera lectura se nos dice cudl es el ayuno que Dios quiere de nosotros, en el Evangelio, una pregunta a Jesus por parte de los discipulos de Juan, nos
ayuda a entender este ayuno como preparacion a la experiencia de la Pascua.

Los discipulos de Juan juzgan a los discipulos de JesuUs por no practicar el ayuno. Jesus les responde de una manera desconcertante. “¢Pueden guardar luto los
amigos del esposo, mientras el esposo esta con ellos?(...) Llegaran dia en que les arrebataran al esposo, y entonces ayunaran.”

Jesus trastoca la légica de los discipulos de Juan, que coincide en este tema con la de los fariseos, para colocarnos en lo que es esencial: Cristo nos trae la
Vida, la Salvacion; Su presencia disipa nuestra tristeza, desesperanza, nuestros miedos y es motivo de alegria, compartir fraterno; de celebracion.

Sin embargo, es cierto que esta presencia, a menudo, se nos da velada, oculta, como la semilla en medio de la tierra. Y junto a ese “ya” de Vida que esta
presente en la semilla, descubrimos un “todavia” de espera, del que lo opaco de nuestro mundo y de nosotros mismos, no hacen tan conscientes. Y es en esta
perspectiva de la espera donde encuentra su sentido el ayuno.

Nuestra espera “del esposo”, es en definitiva la espera de un mundo diferente, en que verdaderamente el proyecto de Dios se haga plenamente realidad.
Ayunamos porque hay algo por venir, algo que necesitamos y deseamos que llegue pronto, ayunamos para ser mas conscientes de que de una u otra forma
nuestra vida a veces oscurece la fraternidad que sofiamos, la tifie de heridas, de dolor; ayunamos, para solidarizarnos con el dolor de quienes ayunan de tantas
cosas, cada dia, forzados por el hambre, la guerra, la soledad, la enfermedad. Ayunamos para, tocando nuestra vulnerabilidad, volver al corazén y dejar que
Dios nos hable y nos cambie por dentro para hacernos mas humanos.

Ayunamos para aprender a estar en vela y despiertos a los acontecimientos a través de los cuales Dios esta viniendo constantemente a nuestras vidas.
Ayunamos, no para sentirnos mejores que los demas, sino al contrario para salir de nuestra autosuficiencia, para cultivar el agradecimiento porque en medio de
nuestra fragilidad Dios nos regala tanta ternura y para abrirnos al compartir, con otros y otras, aquello que gratis hemos recibido.

¢,Con qué sentido quiero vivir este tiempo mi ayuno?

Hna. Maria Ferrandez Palencia, OP
Congregacién Romana de Santo Domingo



Hoy es: Beato Nicolas Paglia (16 de Febrero)
Beato Nicolas Paglia

Nicolas nacié en Giovinazzo, cerca de Bari (Puglia, Italia) en 1197. Fue compaifiero, muy letrado y eficacisimo predicador, del mismo santo Domingo. A él se
debe la preparacién de una Concordancia biblica. Fue dos veces prior de la provincia romana. Murié en Perusa en 1256 y su cuerpo fue sepultado en la iglesia
de Santo Domingo. Algunas de sus reliquias fueron trasladadas en 1957 a la iglesia dominicana de Giovinazzo. Su culto fue confirmado en 1828.

Del Comun de pastores o de religiosos.
Oracién colecta

Oh Dios, que diste al beato Nicolas
una eficacia extraordinaria

para conseguir la salvacion de los demas
por la predicacién de tu Palabra;
infindenos, por su intercesion,

Su mismo espiritu apostdélico

y danos el vivirlo con integridad.

Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
gue vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.
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