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Evangelio del dia

Quinta Semana del Tiempo Ordinario - Afio Impar
Hoy celebramos: Beato Reginaldo de Orleans (12 de Febrero)

“Escuchad y entended todos”

Primera lectura

Lectura del libro del Génesis 2,4b-9.15-17:

El dia en que el Sefior Dios hizo tierra y cielo, no habia ain matorrales en la tierra, ni brotaba hierba en el campo, Porque el Sefior Dios no habia enviado lluvia
sobre la tierra, ni habia hombre gue cultivase el suelo; pero un manantial salia de la tierra y regaba toda la superficie del suelo.

Entonces el Sefior Dios modelé al hombre del polvo del suelo e insuflé en su nariz aliento de vida; y el hombre se convirtié en ser vivo. Luego el Sefior Dios
planté un jardin en Edén, hacia Oriente, y colocé en él al hombre que habia modelado.

El Sefior Dios hizo brotar del suelo toda clase de arboles hermosos para la vista y buenos para comer; ademas, el arbol de la vida en mitad del jardin, y el arbol
del conocimiento del bien y el mal. El Sefior Dios tomé al hombre y lo coloc6 en el jardin de Edén, para que lo guardara y lo cultivara.

El Sefior Dios dio este mandato al hombre:
«Puedes comer de todos los arboles del jardin, pero del arbol del conocimiento del bien y el mal no comeras, porque el dia en que comas de él, tendras que
morir».

Salmo de hoy

Salmo 103,1-2a.27-28.29be-30 R/. Bendice, alma mia, al Sefior

Bendice, alma mia, al Sefior,

iDios mio, qué grande eres!

Te vistes de belleza y majestad,

la luz te envuelve como un manto. R/.

Todos ellos aguardan

a que les eches comida a su tiempo:

se la echas, y la atrapan;

abres tu mano, y se sacian de bienes. R/.

Les retiras el aliento, y expiran,
y vuelven a ser polvo;

envias tu aliento, y los creas,

y repueblas la faz de la tierra. R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segun san Marcos 7,14-23

En aquel tiempo, llamé Jesus de nuevo a la gente y les dijo:
«Escuchad y entended todos: nada que entre de fuera puede hacer al hombre impuro; lo que sale de dentro es lo que hace impuro al hombre».

Cuando dejo6 a la gente y entr6 en casa, le pidieron sus discipulos que les explicara la parabola.

El les dijo:
«¢, También vosotros seguis sin entender? ¢No comprendéis? Nada que entre de fuera puede hacer impuro al hombre, porque no entra en el corazén sino en el
vientre y se echa en la letrina».

(Con esto declaraba puros todos los alimentos). Y sigui6:

«Lo que sale de dentro del hombre, eso si hace impuro al hombre. Porque de dentro, del corazén del hombre, salen los pensamientos perversos, las
fornicaciones, robos, homicidios, adulterios, codicias, malicias, fraudes, desenfreno, envidia, difamacién, orgullo, frivolidad. Todas esas maldades salen de
dentro y hacen al hombre impuro».

Reflexién del Evangelio de hoy


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/10-2-2025/

El Sefior Dios hizo brotar toda la vida vegetal y coloc6 en medio al hombre para que lo cuidara
Es el remate de la creacién. Dios ha terminado su obra y a partir de aqui es al hombre al que le corresponde cultivar y cuidar el jardin.

No hay mucha duda de que se trata de un relato mitico creado por un autor al que traen sin cuidado los detalles cientificos de la realidad histérica. Para el autor,
Dios ha creado el mundo y todo cuanto existe. No le importa el tiempo real de la creacion: le da igual que sean segundos o millones de afios de evolucion. Todo
eso son detalles sin importancia siempre que vayan abocados a dejar constancia de que todo, absolutamente todo lo que existe, es obra de Dios. Y Dios todo lo
hizo bien.

Por alguna razén, acabado el capitulo primero de Génesis, en cuyos versiculos 27 y 28 describe la creacion del hombre y la mujer iguales, parece que el autor
no estaba muy conforme con el relato y lo corrigié en el capitulo siguiente, donde aparecen el arbol del bien y del mal y el arbol de la vida, y, unos versiculos
mas adelante, narra de nuevo la creaciéon del hombre, con un matiz muy importante sobre el primer relato. En aquel Dios los creo hombre y mujer, iguales en
derecho y dignidad. Sin embargo el segundo relato hace que la mujer aparezca como inferior al hombre, salida de un hueso del varén. Parece que las creencias
sociales semitas sobre la inferioridad de la mujer frente al varén contaminan el relato y lo corrigen innecesariamente. Asi damos valor a las escusas que,
también nosotros ahora, estamos preparados para dar cuando la ocasion lo requiera: “... La mujer que me diste de compariera, me dio y comi”; “... la serpiente
me engafio y comi”, inaugurando la tendencia humana de echar las culpas al subordinado, en lugar de aceptar la propia responsabilidad. Asi somos y asi
actuamos: la culpa siempre es del otro.

Escuchad y entended todos: nada que entre de fuera puede hacer al hombre impuro

Esta es la raiz de la cuestion: nada que entre de fuera en el hombre puede hacerlo impuro. El humano ha confundido con bastante frecuencia el rito, que acerca
y santifica, con un feroz ritualismo, esclavo de la letra, que sigue sin abrir los ojos, sin mirar qué es lo que a Dios agrada.

La leccion del evangelio de hoy es bastante clara: no es la literalidad de las prohibiciones sobre comidas puras o impuras, sino lo que el corazén del hombre
siente y practica. Es evidente que lo que entra por la boca acaba inexorablemente en la letrina sin que su impureza pueda manchar nuestro espiritu. No asfi los
sentimientos que alejan el amor al préjimo de nuestra vida. Esforcémonos por hacer de nuestras actuaciones solamente aquello que beneficia al préjimo, porque
eso es lo mas importante. Nadie puede hacer dafio a aquello que ama y, si atendemos a los ejemplos que JesUs nos pone parece claro y evidente que malo, y
gue hace malo al hombre, solo son aquellas acciones, u omisiones, que dafian al hermano.

La ley hay que cumplirla porque es el camino que nos lleva a la perfeccién humana. Una actitud farisaica nos empuja al cumplimiento de la norma solamente
“porque es la norma” el ritualismo ciego nos lleva a abandonar lo bueno, lo divino que la ley tiene, que siempre esta tefiido con los colores del amor. Si el amor
no esta presente en los preceptos, hay que dudar que vengan de Dios.

Sigamos el rito, que nos llevara a la perfeccion, pero huyamos del esterilizante ritualismo que no nos llevara a Dios, sino que nos conducira el error, porque en el
ritualismo no esta el amor, sino una actitud farisaica, seguramente exigente e inflexible, con apariencia de ser lo bueno. Recordemos que el sdbado se hizo para

el hombre, no el hombre para el sébado.

No nos dejemos engafiar.

D. Félix Garcia O.P.
Fraternidad de Laicos Dominicos de Viveiro (Lugo)



Hoy es: Beato Reginaldo de Orleans (12 de Febrero)
Beato Reginaldo de Orleans

Reginaldo de Saint Gilles naci6 en Orléans (Francia). Entré en la Orden por la mediacion milagrosa de la Virgen Maria y profesé en manos de santo Domingo.
Era un predicador ardoroso, que en breve tiempo llevé muchas vocaciones a la Orden. Muri6 en Paris hacia el 12 de febrero de 1220 y fue sepultado en la
iglesia benedictina de Notre-Dame-des-Champs, de donde su cuerpo desaparecié durante la revolucion de finales del s. XVIII. Su culto fue confirmado en 1875.

Oracion colecta

Oh Dios, que con la intervencién

de la Madre de la misericordia

hiciste que el beato Reginaldo caminase
y condujese a otros muchos

por el camino de la pobreza evangélica;
haz, por su intercesion,

gue dirijjamos nuest ros pasos segun tus mandatos
y con corazén ensanchado

recorramos el camino de tus preceptos.
Por nuestro Sefior Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oracién sobre las ofrendas

Santifica, Sefior, con tu bendicion

las ofrendas que te presentamos

y aumenta en nosotros ese ardor de la caridad
que tuvo el beato Reginaldo

cuando lo dejo todo por el reino de los cielos.
Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracién después de la comunién

Te pedimos, Sefior,

gue el sacramento que hemos recibido,
celebrando con gozo

la memoria del beato Reginaldo,
aumente nuestra fe y caridad.

Por Jesucristo nuestro Sefior.
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