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Evangelio del dia

Decimonovena Semana del Tiempo Ordinario - Afio Par
Hoy celebramos: Santa Clara de Asis (11 de Agosto)

Primera lectura

Lectura de la profecia de Ezequiel 2,8 -3, 4

Esto dice el Sefior:
«Ahora, hijo de hombre, escucha lo que te digo: jNo seas rebelde, como este pueblo rebelde! Abre la boca y come lo que te doy».

Vi entonces una mano extendida hacia mi, con un documento enrollado. Lo desenrollé ante mi: estaba escrito en el anverso y en el reverso; tenia escritas
elegias, lamentos y ayes.

Entonces me dijo:
«Hijo de hombre, come lo que tienes ahi; comete este volumen y vete a hablar a la casa de Israel».

Abri la boca y me dio a comer el volumen, diciéndome:
«Hijo de hombre, alimenta tu vientre y sacia tus entrafias con este volumen que te doy».

Lo comi y me supo en la boca dulce como la miel.

Me dijo:
«Hijo de hombre, anda, vete a la casa de Israel y diles mis palabras».

Salmo de hoy

Salmo 118, 14. 24. 72. 103. 111. 131 R/. jQué dulce al paladar tu promesa, Sefior!

Mi alegria es el camino de tus preceptos,
mas que todas las riquezas. R/.

Tus preceptos son mi delicia,
tus ensefianzas son mis consejeros. R/.

Mas estimo yo los preceptos de tu boca
que miles de monedas de oro y plata. R/.

iQué dulce al paladar tu promesa:
mas que miel en la boca! R/.

Tus preceptos son mi herencia perpetua,
la alegria de mi corazén. R/.

Abro la boca y respiro,
ansiando tus mandamientos R/.

Evangelio del dia

Lectura del santo evangelio segin san Mateo 18, 1-5. 10. 12-14

En aquel momento, se acercaron los discipulos a Jesus y le preguntaron:
«¢Quién es el mayor en el reino de los cielos?».

El llamé a un nifio, lo puso en medio y dijo:
«En verdad os digo que, si no os convertis y os hacéis como nifios, no entraréis en el reino de los cielos. Por tanto, el que se haga pequefio como este nifio, ese

es el mas grande en el reino de los cielos. El que acoge a un nifio como este en mi nombre me acoge a mi.

Cuidado con despreciar a uno de estos pequefios, porque os digo que sus angeles estan viendo siempre en los cielos el rostro de mi Padre celestial.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/10-8-2026/

¢ Qué os parece? Suponed que un hombre tiene cien ovejas: si una se le pierde, ¢no deja las noventa y nueve en los montes y va en busca de la perdida? Y si
la encuentra, en verdad os digo que se alegra mas por ella que por las noventa y nueve que no se habian extraviado.

Igualmente, no es voluntad de vuestro Padre que esta en el cielo que se pierda ni uno de estos pequefios».
Reflexiéon del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.



Hoy es: Santa Clara de Asis (11 de Agosto)

Santa Clara de Asis

Una lectura criticamente afinada de las fuentes biograficas y de los escritos de Clara de Asis, nos permite definir a grandes rasgos la personalidad de esta
muijer, a quien los ministros generales de la familia franciscana describian asi, en su carta Clara de Asis, mujer nueva, escrita con ocasion del octavo centenario
del nacimiento de la santa: «De personalidad fuerte, valerosa, creativa, fascinante, dotada de extraordinaria afectividad humana y materna, abierta a todo amor
bueno y bello, tanto hacia Dios como hacia los hombres y hacia las demas criaturas. Persona madura, sensible a todo valor humano y divino, que esta dispuesta
a conquistarlo a cualquier precio» (Clara de Asis, mujer nueva, 5).

Afiddase a ello su honda experiencia espiritual, su condicion de fundadora —por la que ha dejado a la Iglesia la Orden de las Hermanas Pobres o clarisas,
presente en los cinco continentes y formada en la actualidad por unas 18.000 hermanas—y que es la primera mujer en conseguir, tras una larga lucha, la
aprobacion pontificia de una regla propia y el insélito privilegio de la pobreza». Todo ello nos permite pensar que nos hallamos ante una mujer y Santa de talla
excepcional.

Infancia y primera juventud

Clara naci6 en Asis, pequefia ciudad italiana de la Umbria, en el afio 1193 6 1194, en el seno de una de las familias de la nobleza ciudadana, del matrimonio
Favarone de Offreduccio y Ortolana... De su madre recibe Clara su espiritu emprendedor, su delicadeza y sensibilidad, su preocupacion religiosa y por los
pobres, y el gusto por la oracién, ya en su juventud, como se desprende del testimonio de los testigos del proceso de canonizacion de la santa.

Siendo todavia nifia, la guerra en Asis del pueblo y laburguesia contra la vieja nobleza feudal obligé a la familia de Clara a exiliarse, hacia 1201 6 1202, en la
vecina ciudad de Perusa, siendo ello ocasion para que el pueblo y la burguesia de Asis le declararan la guerra. El ejército asisiense fue derrotado en la batalla
de Collestrada, y Francisco de Bernardone (Francisco de Asis) hecho prisionero, siendo liberado un afio mas tarde, después del pago de su rescate. Firmada la
paz entre Asis y Perusa, la familia de Clara regresa a Asis, hacia 1205... En seguida comenzé a oir hablar de algo que iba a influir de manera decisiva en su
vida: la conversion del joven Francisco, «el rey de la juventud de Asis», hijo del rico comerciante Pedro Bernardone, exponente significativo de la burguesia
naciente: renunciando a su vida facil, habia comenzado una vida de penitencia, retiro y oracion, conviviendo con los pobres y leprosos, a los que ayudaba
generosamente con los bienes de su familia.

De la vida de Clara en estas fechas da fe en el proceso de canonizacién uno de los sirvientes de la casa paterna, quien dice que, «aunque la corte de su casa
era una de las mayores de la ciudad y en ella se hacian grandes dispendios, los alimentos que le daban como en gran casa para comer, ella los reservaba y
ocultaba, y luego los enviaba a los pobres... Y ella llevaba bajo los otros vestidos una &spera estamefia de color blanco. Dijo también que ayunaba y permanecia
en oracion, y hacia otras obras piadosas, como él habia visto. (Proceso de canonizacion, 10, 1-5). Entre los pobres a los que llega su solidaridad estan también
Francisco y sus primeros compafieros. Entretanto, la familia de Clara pretende unirla en matrimonio «segun su nobleza, con hombres grandes y poderosos. Pero
la joven, que tendria entonces aproximadamente 18 afios, no pudo ser convencida de ninguna manera, porque gueria permanecer virgen y vivir en pobreza»
(Proceso de canonizacion, 19,2).

Tras los pasos de Francisco de Asis

Clara quedo fuertemente impresionada por la «conversion» de Francisco, cuya forma de vida le interrogaba profundamente, y, poco a poco, durante unos cinco
afios, fue madurando en ella la idea de compartir su «forma de vida y pobreza». Con este fin se encontré en varias ocasiones con el santo, haciéndolo a
escondidas, dadas las légicas resistencias del ambiente familiar y la necesidad de mantener a salvo la «buena famax» de una mujer de su clase. Clara le informé
de su propésito, que Francisco alentd; por lo que, en la noche del Domingo de Ramos de 1212, después de haber vendido los bienes de su dote para el
matrimonio y distribuido lo recabado entre los pobres, Clara se fugé de la casa paterna, y, en Santa Maria de los Angeles, donde la esperaban Francisco y sus
compafieros, el santo acept6 su consagracion a Dios.

Francisco la llevé seguidamente al monasterio benedictino de San Pablo de las Abadesas, en Bastia Umbra, uno de los méas importantes y ricos de la comarca,
con el fin de defenderla frente a la mas que probable ira de la familia, y a la espera de clarificar cual habia de ser su forma de vida y su participacién en la vida
de su fraternidad... Después de una breve estancia en San Pablo, Clara pas6 a la comunidad de Santo Angel de Panzo, a las puertas de Asis, donde un grupo
de mujeres religiosas vivian vida comin. Buscaba con ello una forma de vida méas conforme a la que llevaban Francisco y sus hermanos. Estando en Santo
Angel se le unié su hermana Inés - Santa Inés de Asis — que, en las manos de Francisco, se consagré también a Dios. En breve se les unieron otras
comparieras, y, segun el testimonio de la santa en su testamento, todas ellas prometieron voluntariamente obediencia a Francisco (Testamento, 24 - 25).

Pocas fechas mas tarde, Clara y sus primeras hermanas se establecieron en San Damién - por lo que se las conocera en seguida como «damianitas» —, y
recibieron de Francisco la "Forma vitae», con la que tenia lugar su plena incorporacion a la fraternidad franciscana, después de sus tanteos monasticos y
penitenciales. De ello da fe la propia Clara en su regla, cuando dice: «Y considerando el bienaventurado padre [Francisco] que no temeriamos pobreza alguna,
ni trabajo, ni tribulacioén, ni afrenta, ni desprecio del mundo, sino que, al contrario, todas estas cosas las tendriamos por grandes delicias, movido a piedad
escribié para nosotras la forma de vida» (Regla, 6,2-3), «con el propdsito, sobre todo de que perseveraramos siempre en la santa pobreza» (Testamento, 33).

La larga lucha por «El privilegio de la pobreza»

Aungue en los Ultimos decenios habian comenzado a surgir en Italia y otros lugares del mundo cristiano comunidades de mujeres religiosas con ideales mas o
menos similares a los de las hermanas de San Damian, la forma de vida de éstas chocaba con los modelos preexistentes y cominmente aceptados de vida
religiosa. Por esto, es mas que probable que se vieran rodeadas durante algin tiempo de una cierta incomprension general, asi como de la actitud prudente y
recelosa de la autoridad eclesiastica que, en el Concilio Lateranense IV (1215), prohibia nuevas formas y comunidades religiosas al margen de las reglas



tradicionales, teniendo en el punto de mira, sobre todo, las nuevas comunidades religiosas femeninas, que no raras veces habian ido surgiendo sin una regla
precisa y hasta sin el reconocimiento del obispo respectivo. Como consecuencia de ello, Clara y sus hermanas se vieron obligadas a aceptar la regla
benedictina, poco acorde con la forma de vida y pobreza de San Damian. Pero la santa no se resignoé a ello, y para salvaguarda de la originalidad de su
inspiracion y de las peculiaridades de su vida religiosa en pobreza-minoridad, fraternidad y contemplacion, solicité y consigui6é del papa Inocencio lll, salvadas
las légicas resistencias, el insélito privilegio, llamado privilegio de la pobreza, de poder vivir sin privilegios, sin rentas ni posesiones, siguiendo las huellas de
Cristo pobre. Entretanto Francisco dej6 totalmente en manos de Clara el gobierno de su comunidad, pasando a ser su abadesa, cargo que ella asumid, segin
escribe su primer biégrafo, «porque la obligé el bienaventurado Francisco» (Legenda sanctae Clarae, 12).

El 29 de noviembre de 1223, el papa Honorio Il aprobaba, mediante bula, la regla de Francisco para los Hermanos Menores, con lo que Clara comenz6 a sofiar
con acogerse a ella, liberandose de la regla benedictina... Pero por el momento hubo de soportar la tensién de la espera, al tiempo que veia a Francisco
aquejado por un sin nimero de dolencias y, lo que para él y ella era peor, abatido y angustiado porque una parte de sus hermanos parecia haber olvidado la
primitiva radicalidad evangélica de la pobreza y la humildad. En los primeros meses de 1225, antes de emprender viaje a Rieti en busca de cuidados médicos, el
santo quiso despedirse de las hermanas de San Damian. El agravarse de sus muchas dolencias le obligé a permanecer alli algunas semanas, circunstancia que
ofreci6 a Clara la oportunidad de ayudar a Francisco a liberarse de las garras de noche de su espiritu... Y recobrada la paz de su espiritu, Francisco, hecho
fisicamente todo él una llaga y casi ciego, compuso entonces la primera parte del Cantico de las criaturas y su Exhortaciéon cantada para Clara y sus hermanas,
invitdndolas a perseverar, con gozo y alegria, en su forma de vida y pobreza.

En la tarde del 3 de octubre de 1226, moria Francisco en Santa Maria de los Angeles... La muerte del «padre Francisco», a quien Clara habia considerado
siempre su «columnax, su «Unico consuelo después de Dios» y su «apoyo» (Testamento, 38), supuso para ella un gran vacio; pero lejos de alejarla de su
propésito, avivé en ella el fuego de la fidelidad al camino evangélico franciscano.

La primera mujer fundadora, autora de una Regla

En los afios siguientes, Clara tuvo que asumir una cierta soledad en su lucha, agudizada por sufrimiento de ver divididos a los Hermanos Menores en la
interpretacion de los ideales de Francisco, que, en la complementariedad de su vocacion, eran también los suyos. Pero la fe de Clara y su amor inquebrantable a
la herencia de Francisco hicieron que San Damian se convirtiera en el santuario de la fidelidad a los origenes franciscanos, y Clara en la mejor intérprete del
franciscanismo.

Imperturbablemente fiel, con el ardor del enamorado, a su forma de vida evangélica y pobreza, tras las huellas de Cristo Siervo, Clara siguié anhelando poder
acogerse a la regla de Francisco, cosa que consiguié parcialmente en 1247, con la regla o forma de vida dada por Inocencio IV para la orden de San Damian,
por la que la regla de San Benito era sustituida por la de San Francisco en la férmula de la profesion... Mas tampoco pudo Clara quedar satisfecha con la nueva
regla, que no recogia adecuadamente su ideal evangélico franciscano, y autorizaba la posesion de toda clase de bienes en comun; por lo que las hermanas de
San Damian, haciendo valer su privilegio de la pobreza, no se sintieron obligadas a su observancia. La regla de Inocencio IV encontr6 también fuertes
resistencias en algunos otros monasterios, por lo que, tres afios mas tarde, el mismo papa declaraba que no era su intencién imponerla, ocasiéon que aproveché
Clara para presentar a la aprobacion pontificia su propia Regla franciscana, redactada teniendo como base la regla de Francisco y los escritos del santo para las
hermanas de San Damian. En septiembre de 1252, el cardenal Rainaldo, en su condicién de cardenal protector de la Orden de los Hermanos Menores y de la
orden de San Damian, aprob6 en nombre del papa, s6lo para monasterio de San Damian, la regla de Clara.

Desde hacia algunos meses la enfermedad mantenia postrada en el lecho a la santa; haciendo temer en mas de una ocasién su préxima muerte, Clara dict6 su
testamento. En el proceso de canonizacion, las hermanas de San Damian narran un hecho prodigioso que habria tenido lugar en la Nochebuena de ese mismo
afio: forzada la santa a permanecer en cama, no pudo participar de la liturgia de la Nochebuena; lamentandose afectuosamente de ello ante el Sefior, pudo ver
desde su propio lecho a los Hermanos Menores que celebraban la Eucaristia en la basilica de San Francisco en Asis, y unirse a su celebracién, Es ésta la razén
por la que el papa Pio XlI la nombré, en 1958, patrona de la television.

En los primeros dias de agosto de 1253, el papa Inocencio 1V visitd a la santa en su lecho de muerte, ocasién que aprovechd ella para pedir la aprobacion
pontificia de su regla para la Orden de Hermanas Pobres, cosa que le fue concedida.

Muerte y Glorificacion

Dos dias mas tarde, el 11 de agosto de 1253, moria Clara en San Damian, y al dia siguiente era enterrada en la iglesia de San Jorge en Asis.

A la muerte de la santa eran numerosos los monasterios de la orden de San Damian —no menos de veinte en la peninsula Ibérica—, que con la regla de Urbano
IV (1263) ser& en adelante reconocida como «Orden de Santa Clara».

En agosto de 1255 tuvo lugar la canonizacion de Clara de Asis en la catedral de Agnani: era la primera mujer que sin ser de estirpe regia, subia desde hacia
siglos al honor de los altares. En 1260 se efectu6 el traslado de sus restos a la basilica que lleva su nombre en Asis.

Escritos: Proyecto de vida y espiritualidad

Hasta nosotros han llegado, ademas de su regla, otros escritos de Clara en su calidad de «abadesa y madre», y fundadora, como son el Testamento y la
Bendicion a sus hermanas. Se conservan también cuatro cartas, de lo que parece que fue su numerosa correspondencia epistolar, destinadas a Santa Inés de
Praga o de Bohemia, hija del rey Otocar, la cual después de renunciar al matrimonio con el emperador Federico I, en 1234 se hizo «damianita» en el monasterio
de San Francisco por ella misma fundado en Praga. Aunque se trata, evidentemente, de un conjunto breve de escritos, que tal vez no sea tal en relaciéon con su
contexto histdrico, es suficientemente significativo y plural, hasta el punto de permitir introducirnos en la experiencia humana y espiritual de esta mujer
excepcional.

En su regla se sirve como base, incluso literalmente, de la regla de Francisco, sin que por ello sea, en modo alguno, una copia de la misma, como tampoco lo es
su proyecto y forma de vida. Y asi, si por una parte, en dependencia directa de Francisco, encontramos definida en ella, la identidad franciscana de su proyecto
y forma de vida: el seguimiento, en fraternidad, de la pobreza y humildad de Cristo, en el recinto de la familia franciscana y en la comunién eclesial; por otra
parte, la regla define también con especial acierto, originalidad e incluso audacia evangélica, la singularidad y complementariedad de la Orden de Hermanas
Pobres: la vida franciscana en el marco de una comunidad monastica, igualitaria y fraterna, en la acogida, el silencio y la oracién, como Maria, la Virgen



creyente, mujer y madre.

Sus cartas a Inés de Praga... estan cargadas de afecto y confianza, como expresion del papel determinante que el amor fraterno tiene en el proyecto de vida
contemplativa de Clara, y son, al mismo tiempo, un eco fiel de la hondura excepcional de su experiencia espiritual y mistica. Esta encuentra su clave en la
contemplacion del «pobre y humilde» Jesucristo, y en el seguimiento alegre e incondicional de «sus huellas y pobreza»: «Miralo [a Cristo] hecho despreciable
por ti —escribe en la segunda carta— y siguelo, hecha ti despreciable por él en este mundo. Reina nobilisima, mira atentamente, considera, contempla, con el
anhelo de imitarle, a tu Esposo, el mas bello de los hijos de los hombres, hecho para tu salvacion el mas vil de los varones» (Segunda carta a Inés de Praga,
19-20), Y como no podia ser menos, en su experiencia interior y mistica tiene un protagonismo Unico la afectividad y el amor esponsal, de lo que dan fe las
mismas cartas...: «Dichosa en verdad, aquella a la que se ha dado gozar de este sagrado banquete [los desposorios con Cristo] y apegarse con todas las fibras
del corazén a aquel cuya belleza admiran sin cesar todos los bienaventurados ejércitos celestiales» (Cuarta carta a Inés de Praga, 9-10).

Un dltimo bloque de sus escritos lo forman el Testamento y la Bendicion a sus hermanas. El primero, un escrito personalisimo y en cierto sentido autobiografico,
destinado a sus «queridisimas y amadisimas hermanas, presentes y futuras», es, en primer lugar, un memorial estimulante y agradecido al «Padre de las
misericordias, por la vocacion y eleccién, y por la vida evangélica de las hermanas de San Damian»; y es también la expresién de su legado: deja su gratitud a
Dios y al padre San Francisco, su amor apasionado a Cristo pobre y a las hermanas de San Damian, su profunda fe y amor a la santa madre Iglesia. La
Bendicion, que es practicamente un unicum en la historia del cristianismo al estar escrito por una mujer, recoge la bendicién de la santa en su lecho de muerte a
las hermanas de San Damian y a «todas las deméas hermanas, presentes y futuras, que perseveraran hasta el fin en todos los deméas monasterios» de su orden.

Su lucha por el seguimiento radical de la pobreza y humildad de Cristo fue tan ardiente e inquebrantable, que faciimente lleva al observador superficial, a hacer
de ella el centro polarizador y la clave Unica de comprensién de su experiencia humana y espiritual, y de su proyecto y forma de vida, en el que la
pobreza-minoridad se integra, en equilibrio arménico e interdependencia, con la contemplacién, la fraternidad y la misién-evangelizacion por el testimonio de vida
y la acogida... Pobre y humilde, Clara es también, y de manera determinante, una mujer de intensa oracion, oracién contemplativa, oraciéon de escucha de la
Palabra de Dios... Clara es también una mujer de la penitencia, en un contexto en el que hay una verdadera cultura de la penitencia... Como verdadera
seguidora de Francisco vive la verdadera alegria en medio de la pobreza, ambas dos de las grandes constantes de sus cartas a Inés de Praga: la alegria que
brota de la identificacion afectiva y efectiva con Cristo pobre y humilde en Belén y en la cruz, la alegria de las bienaventuranzas.

Julio Herranz, O.F.M.



	Evangelio del día
	“”
	Primera lectura
	Lectura de la profecía de Ezequiel 2, 8 – 3, 4

	Salmo de hoy
	Salmo 118, 14. 24. 72. 103. 111. 131 R/. ¡Qué dulce al paladar tu promesa, Señor!

	Evangelio del día
	Lectura del santo evangelio según san Mateo 18, 1-5. 10. 12-14

	Reflexión del Evangelio de hoy

	Santa Clara de Asís
	 
	 
	 


	Infancia y primera juventud
	Tras los pasos de Francisco de Asís
	La larga lucha por «El privilegio de la pobreza»
	La primera mujer fundadora, autora de una Regla
	Muerte y Glorificación
	Escritos: Proyecto de vida y espiritualidad


