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Evangelio del dia

Decimocuarta semana del Tiempo Ordinario
Hoy celebramos: San Benito (11 de Julio)

“El que por mi deja todo, recibird cien veces mas”

Primera lectura

Lectura del libro de los Proverbios 2, 1-9

Hijo mio, si aceptas mis palabras,

si quieres conservar mis consejos,

si prestas oido a la sabiduria

y abres tu mente a la prudencia;

si haces venir a la inteligencia

y llamas junto a ti a la prudencia;

si la procuras igual que el dinero

y la buscas lo mismo que un tesoro,
comprenderas lo que es temer al Sefior
y alcanzaras el conocimiento de Dios.

Porque el Sefior concede sabiduria,

de su boca brotan saber e inteligencia;
atesora acierto para el hombre recto,

es escudo para el de conducta intachable;
custodia la senda del honrado,

guarda el camino de sus fieles.

Entonces podras comprender
justicia, derecho y rectitud,
el camino que lleva a la felicidad.

Salmo de hoy

Salmo 33, 2-11 R/. Bendigo al Sefior en todo momento

Bendigo al Sefior en todo momento,

su alabanza esta siempre en mi boca;

mi alma se gloria en el Sefior:

que los humildes lo escuchen y se alegren. R/.

Proclamad conmigo la grandeza del Sefior,
ensalcemos juntos su nombre.

Yo consulté al Sefior, y me respondio,

me libré de todas mis ansias. R/.

Contempladlo, y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzara.

El afligido invocé al Sefior,

él lo escuchd y lo salv6 de sus angustias. R/.

El &ngel del Sefior acampa en torno
a quienes lo temen y los protege.
Gustad y ved qué bueno es el Sefior,
dichoso el que se acoge a él. R/.

Todos sus santos, temed al Sefior,

porque nada les falta a los que lo temen;

los ricos empobrecen y pasan hambre,

los que buscan al Sefior no carecen de nada. R/.

Evangelio del dia
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Lectura del santo evangelio segin san Mateo 19, 27-29

En aquel tiempo, dijo Pedro a Jesus:
«Ya ves, nosotros lo hemos dejado todo y te hemos seguido; ¢,qué nos va a tocar?».

Jesus les dijo:
«En verdad os digo: cuando llegue la renovacién y el Hijo del hombre se siente en el trono de su gloria, también vosotros, los que me habéis seguido, os
sentaréis en doce tronos para juzgar a las doce tribus de Israel.

Todo el que por mi deja casa, hermanos o hermanas, padre o madre, hijos o tierras, recibira cien veces més y heredara la vida eterna».
Reflexién del Evangelio de hoy

Dios es escudo para los de vida intachable

Los libros de la Escritura que llamamos Sapienciales suelen no sélo hablar sobre la sabiduria, sino también la asimilan con Dios creador que se hace presente
en el orden creado y en la bondad de corazén. Cierto es que toda sabiduria emana de Dios, pero a ella puede aprestarse cada uno fomentando la capacidad de
indagacion o curiosidad, teniendo la atencion siempre despierta y atenta a lo que desfila ante los ojos de cada criatura y, ademas, ostentando una franca
docilidad al saber de los mayores. Para los hombres y mujeres del Nuevo Testamento, la sabiduria es el proyecto del Reino, la fuerza de la Buena Noticia, la
verdad de la persona y palabra de JesUs de Nazaret, quién mas y mejor nos ha hablado de Dios y de su voluntad de que, por su bondad y en su nombre,
seamos felices y abordemos nuestra existencia con intensidad y con estilo samaritano.

El que por mi deja todo, recibira cien veces mas

El apdstol Pedro, una vez mas tan de nuestro pueblo y estilo, no silencia las habituales actitudes de quien cree ha hecho un esfuerzo y, por lo mismo, espera
una satisfaccion precisa 0 compensacion. Por eso pide concretas seguridades, pues él y otros compafieros lo han dejado todo por seguir al Maestro. La
respuesta que obtiene de parte de Jesus de Nazaret apunta al horizonte final, al mundo nuevo que se abrira con su resurreccion, verdadero trono de la gloria del
Hijo del hombre. El nuevo Israel, figurado por los Doce, sigue al Mesias, en abierto contraste con el viejo Israel que lo rechazé. La renuncia a los recursos, la
dejacion de bienes materiales por el Reino de los cielos no abocaran a la penuria de quien lo haga, sino a una abundancia mas que multiplicada, por aquello de
que la riqgueza del proyecto de Dios para nuestro mundo es humanidad en plenitud, solidaridad que siembra familia y hermandad, cuenta de resultados que
arroja misericordia y alegria por sus cuatro costados. El que decida seguir a Cristo no se obsesione con lo que pueda perder, si es que de verdad pierde algo,
sino en todo lo que va a ganar con toda seguridad.

Benito de Nursia es un cercano exponente de la sabiduria del Reino de Dios y del regalo del seguimiento de Jests. Como patrén de Europa, intercede por
nuestras comunidades cristianas para que, como él, seamos bendicion de nuestro Padre Dios en este preciso momento.

i

Fr. Jests Duque O.P.
(1947-2019)



Hoy es: San Benito (11 de Julio)

San Benito

Nace Benito en la comarca de Nursiay estudia en Roma

Sobre el lugar en que Benito nace y sobre su familia San Gregorio sélo nos dice: Nacido en la regiéon de Nursia en una familia acomodada». La tradicién dara por
supuesto que Benito nacié no sélo en la regién de Nursia, sino en la misma ciudad de Nursia, actualmente Norcia, provincia de Perusa. Naci6 hacia el afio 480.
Por lo que el mismo santo pontifice escribe, al final ya de los Didlogos, sabemos que tuvo al menos una hermana, Escolastica. A los dieciséis o diecisiete afios
Benito «fue enviado a Roma a cursar los estudios literarios» (Didl., Il, D. Le acompafi6 su fiel nodriza.

¢ Qué estudié en Roma? Es de suponer que lo que entonces se solia estudiar: retérica, filosofia y derecho. La regla, que redactara en la plenitud ya de su vida,
es prueba clara de que su autor poseia una notable formacion literaria.

Como buen cristiano que era, durante su estancia en Roma asistiria con fidelidad a las celebraciones litdrgicas en alguna de las basilicas romanas y oraria ante
la tumba de los ap6stoles Pedro y Pablo y la de tantos y tantos martires. [...] Pero en el alma del joven de Nursia se habia ido afianzando el ideal de una vida
cristiana seria y comprometida y el riesgo de dejarse arrastrar por el ambiente moralmente malsano en que se movia la juventud estudantil le alarmé. Y fue
precisamente esto Ultimo lo que, segin San Gregorio, le impulsé a despreciar los estudios literarios y a abandonar la casa y los bienes de su padree (Dial., Il

prol.).
«Deseando agradar sélo a Dios, buscé el habito de la vida monastica»(Dial., Il, prél.)

Salié de Roma y «acompafiado Unicamente de su nodriza, que le amaba tiernamente, llegaron a un lugar llamado Effide —hoy Affile hoy—, donde, retenidos por
la caridad de muchos hombres honrados, se quedaron a vivir junto a la iglesia de San Pedro» (Dial., Il, 1), ¢ Cuanto tiempo?

No parece que fuera poco. De todos modos en los planes del joven Benito era un primer paso, s6lo un primer paso. El paso siguiente y decisivo lo dio al verse
rodeado de la admiracién de todos por su primer hecho milagroso. Como en Roma, su nodriza se preocupaba de que nada le faltase. Un dia ésta pidi6 prestada
a las vecinas una criba de barro para limpiar el trigo con el que, molido, preparar el pan para los dos. «La dej6 incautamente sobre la mesa y fortuitamente cay6
al suelo y se parti6 en dos trozos». Viendo rota la criba, rompié a llorar desconsolada la pobre nodriza. Al verla Benito, conmovido, tomé los dos trozos de la
criba y se entreg6 a la oracion. Al levantarse, la criba estaba entera. «Y consolando carifiosamente a su nodriza, le devolvié entera la cribax.

La noticia corri6 rapidamente por el pueblo y el ambiente se le hizo insoportable a Benito. ¢ Qué hacer? Poner en préactica sin esperar mas el plan de hacerse
ermitafio que venia acariciando desde hacia tiempo. Y decidido, "huy6 a escondidas de su nodriza y busco el retiro en un lugar solitario, llamado Subiaco,
distante de la ciudad de Roma unas cuarenta millas —unos 75 kildmetros—, un lugar en el que manan aguas frescas y limpidas, cuya abundancia se recoge
primero en un gran lago y luego sale formando un rio» (Dial., II, 1).

No es dificil imaginar la vida del joven ermitafio. Conocia, sin duda, la vida de los padres del desierto, la vida de San Antonio, prototipo de éstos, sobre todo.
Como ellos contemplaria a Dios presente en todo, rezaria salmos, recordaria meditativamente la vida del Sefior y los grandes acontecimientos de la Historia
Sagrada, Tendria luces y consuelos. Mas también tentaciones y desolacion. [...]

Padre de Monjes en Subiaco

Con el tiempo Benito fue descubierto y la soledad de su cueva se convirtié en lugar de encuentro para algunos (Dial., II, 1.). [...] A no tardar mucho, Benito se ve
rodeado de fieles cristianos que abrazan la vida monastica y tienen en él un guia y un animador en los caminos que llevan a Dios. Con ellos pone en marcha
doce monasterios, doce construcciones rudimentarias sin duda, con doce monjes en cada uno. De todos ellos Benito es padre espiritual y guia en los caminos
que llevan a Dios. Organizacién esta de la vida monastica que recuerda no poco a la de San Pacomio.

En Subiaco pasa San Benito algo mas de 25 afios. Tiene, pues, ya cerca de 50 afios. Dejandose llevar de la mano providente de Dios, el joven que se encerraba
en la cueva de Subiaco para toda la vida se habia convertido en padre de un grupo notable de monjes, en un experimentado abad.

La envidia de un sacerdote de la regién, envidia que termina en odio mortal que le lleva a intentar pervertir a los discipulos del santo abad, mueve a éste a tomar
una decision radical: ausentarse él de Subiaco. Del infeliz sacerdote dice San Gregorio que se llamaba Florencio y que era «el abuelo de nuestro subdidcono
Florencio».

Antes de ausentarse se preocupa de que los doce monasterios, que le han tenido a él como abad, sigan funcionando con normalidad. Para ello nombra para
cada monasterio un abad (Dial., Il, 8).

Padre de Monjes en Montecasino

Es bastante probable que la causa por la que San Benito deja Subiaco y se dirige a Montecasino no fuese sélo evitar las consecuencias para sus monjes del
odio del pobre sacerdote Florencio, sino también responder a la peticion de personas influyentes que le habian sugerido que convirtiese en monasterio las ruinas
existentes en la montafia que se eleva cerca de la ciudad de Casino. Lo que por otra parte le permiria intentar convertir en realidad el ideal monastico que poco
a poco habia ido madurando. Subiaco, en efecto, habia sido para él un campo muy rico en experiencias. [...]

[En Montecasino], en la transformacion de los edificios existentes y en la construccion de nuevos edificios trabajaron los monjes bajo la direccion de su abad
(Dial., 11, 9,10,11...). Poco a poco el nuevo monasterio fue reuniendo las condiciones para que los monjes, sin salir de la cerca del monasterio, estrechasen mas
y mas los lazos de la caridad fraterna, celebrasen solemnemente el «Opus Dei» (la «obra de Dios u oficio divino), se entregasen a la lectio divinay a la
contemplacion, comiesen, durmiesen y recibiesen a los huéspedes «que nunca faltan en los monasterios.



[...] Fue un orante. Vivié sumido en la contemplacién. Orando le encuentran los que a él se acercan. Y orando obtiene que Dios ayude, milagrosamente a veces,
a los que le piden algo. Como imagen viva de lo que su biografiado fue, San Gregorio dedica todo un largo capitulo, el 35, a una vision que San Benito tuvo al
final ya de su vida, vision en la que «vio el mundo entero congregado ante sus ojos». Esta vision la tuvo, cuando, como de costumbre, «mientras atn dormian
los hermanos, el hombre de Dios Benito, solicito en velar, se anticipaba a la hora de la plegaria nocturna de pie junto a la ventana y oraba al Dios omnipotente»
(Dial,, Il, 35).

[...]En la Gltima etapa de su vida compuso lo que él llama varias veces y después asi la han llamado sus hijos e hijas la Santa Regla. San Gregorio, que la
conocia bien, hace de ella este célido elogio: «No quiero que ignores que el varén de Dios, entre tantos milagros con que resplandecié en el mundo, brillé
también por su doctrina; porque escribié una regla para monjes, notable por su discrecién y clara en su lenguaje». Una regla que, como el mismo San Gregorio
afirma a continuacion, es un fiel reflejo de su vida.

Ultimo encuentro con su hermana Escolasticay muerte de ambos

Todos los afios se reunian cerca de Montecasino San Benito y su hermana Escolastica, santa también, de la que San Gregorio dice que -se habia consagrado a
Dios desde su mas tierna infancia». Ambos moririan en 547, Escolastica tres dias después de este encuentro, el 10 de febrero, Benito el 21 de marzo. A este
encuentro y a la muerte de ambos dedica San Gregorio los capitulos 33 y 34 de los Dialogos.

Como en afios anteriores pasaron el dia juntos, «ocupados en la alabanza divina y en santos coloquios». [...] «Y al acercarse las tinieblas de la noche tomaron
juntos la refeccion». Al ver que Benito se disponia a levantarse de la mesa, Escolastica le dice: «Te suplico que no me dejes esta noche, para que podamos
hablar hasta mafiana de los goces de la vida celestial». A lo que Benito replica tajante: «jQué es lo que dices, hermana! En modo alguno puedo permanecer
fuera del monasterio». [...] Escolastica call6. Conocia bien a su hermano. Pero no se dio por vencida. «Junté las manos sobre la mesa con los dedos
entrelazados, y apoyando en ellas la cabeza comenzé a orar a Dios omnipotente». Y Dios omnipotente escuch6 su oracion. Una inesperada tormenta comenzé
a descargar sobre la region. «Que Dios te perdone, hermana, ¢qué has hecho?», le dice contrariado Benito. A lo que Escolastica le contesta ironica: «Te lo pedi
a tiy no me escuchaste; se lo he pedido a mi Sefior y me ha escuchado. Sal ahora si puedes; vete al monasterio». Y San Gregorio sentencia: Dios es amor y era
justo que tuviese mas poder quien mas amaba.

Tres dias después San Benito vio el alma de su hermana volar al cielo bajo la forma de una paloma. [...] Pasado poco mas de un mes moria San Benito. [...]
«Fue enterrado en en el oratorio de San Juan Bautista, que él mismo habia edificado en el lugar en que habia sido demolido el altar de Apolo y tanto aqui como
en la cueva de Subiaco, donde antes habia habitado, brilla hasta el dia de hoy por sus milagros, cuando lo merece la fe de quienes lo piden» (Dial., Il, 37).

Padre de los Monjes de Occidente y celestial Patrono de Europa

La fama de santidad, con la que mientras vivio le rodearon los que le conocieron, no parece que se extendiera después de su preciosa muerte mucho mas alla
de Montecasino, de Subiaco y de algunos otros monasterios que se habian beneficiado de su paternal direccién o que habian adoptado su regla como norma de
vida monastica (Cfr. Dial., Il, 37), monasterios que, por otra parte, habian sido arrasados por los longobardos.

Serd mas tarde, pasados no menos de 45 afios, cuando el nombre de San Benito y su regla se extenderan por toda Europa. El impulso decisivo lo dio el santo
pontifice Gregorio al hablar largamente en sus Dialogos con admiracion y veneracién del «hombre de Dios Benito» y del valor de su Regla y al enviar a Inglaterra
a monjes del monasterio de San Andrés, que vivian segln la regla de San Benito. A no tardar mucho, como fruto de una de las mas bellas epopeyas, Europa
guedard materialmente poblada de grandes abadias y de pequefios prioratos que tendrén a San Benito como padre y a su regla como norma de vida, razén por
la cual se le considera a San Benito como el padre de los monjes de Occidente.

Y porque, sirviéndose de la cruz, de las letras y del arado», los hijos de San Benito atrajeron a la civilizacion cristiana «a los pueblos que habitaban desde el mar
Mediterraneo hasta las regiones escandinavas y desde Irlanda hasta las tierras de Polonia», el papa Pablo VI declar6 a San Benito, en 1964, Patrono principal
de Europa.

Augusto Pascual, O.S.B.
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