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En este número del Boletín Práxedes, nos
hacemos eco de la encíclica del Papa
“Magnifica humanitas”. De ella resaltamos
que el ser humano es lo más sagrado de
nuestra fe, como imagen de Dios con una
naturaleza asumida en Jesús de Nazaret
por el mismo Dios.

De ahí se deriva que ha de ser el centro de
nuestro pensar, de nuestros afectos, de
nuestros compromisos, y proyectos: pues es
el ser humano es la presencia de Dios entre
nosotros. Desde esa actitud hemos de
situarle en la sociedad y se ha de construir
la sociedad humana. Con este intento se
ofrece un leve resumen de lo que se
desarrolla en la encíclica sobre el devenir
de la Doctrina social de la Iglesia. Solo de
paso nos hacemos eco de las
consideraciones sobre la Inteligencia
artificial (IA) en el presente y, sobre todo, en
el futuro de la sociedad humana, que es
consideración especial del Papa en este
documento.

Otro espacio lo dedicamos a informar de
cómo está la situación de los procesos para
llevar a los altares cristianos y cristianas de
España. Es un resumen de la información
de quienes están encargados en España de
los procesos de canonización. 

Nos puede ayuda a mantener la paciencia,
junto con la esperanza de ver un día a la
Venerable Práxedes en los altares.
He creído oportuno ofrecer unos apuntes
sobre otra laica dominica, con una
trayectoria vital tan distinta de la de
venerable Práxedes, de la que se ha
iniciado el proceso para su canonización.
Ello permite valorar lo abierto que es el
carisma dominicano, que permite animar la
vida cristiana en personas de tan diverso
talante y de tan diferente estilo de vida
cristiana. O simplemente de vida.



I. MAGNIFICA
HUMANITAS

“La magnífica humanidad que Dios ha
creado se encuentra hoy ante una
elección decisiva: levantar una nueva
torre de Babel o edificar la ciudad donde
Dios y la humanidad habiten juntos.
Cada generación recibe como herencia
la tarea de dar forma a su propio tiempo:
hacer madurar la historia como un lugar
donde se proteja la dignidad de cada
persona, se promueva la justicia y se
haga posible la fraternidad. Pero en
cada época se cierne el riesgo de
construir un mundo inhumano y más
injusto. Allí donde la humanidad corre el
peligro de perder su rostro, nosotros, los
cristianos, alzamos los ojos hacia el Dios
que se hizo carne, sabiendo que «el
misterio del hombre sólo se esclarece en
el misterio del Verbo encarnado». En
Jesucristo, esta magnífica humanidad
encuentra el camino, la verdad y la vida,
abriendo a cada uno de nosotros la vía
para crecer hacia la plenitud”.

Así comienza la Exhortación apostólica.
En ese magnífico texto se resume lo que
el Papa pretende que sea el punto de
partida, y la reflexión permanente de
todo el texto. Desde esas ideas el Papa va
analizando diversos aspectos de la vida
humana en nuestro tiempo. Se ha
querido resaltar lo que plantea a la
condición humana en su realización
concreta la llamada “Inteligencia
Artificial” (IA). 

Pero no solo eso, también se aborda
diversos atentados contra la condición
humana:

Con las imágenes de la Torre de Babel
que separa a los hombres y no pueden
entenderse, y de la contraria, la
reconstrucción de Jerusalén con
Nehemías, que se lleva a efecto gracias a
la unión de todos los judíos, manifiesta la
necesidad de unión para construir
nuestra historia. Todos nos necesitamos,
sin que nadie sea imprescindible. Nuestra
sociedad ha de ser una sociedad abierta,
en la que el ser humano, sea lo más
sagrado, donde no cabe la xenofobia, la
violencia, la sumisión esclavizante de
unos a otros, la exclusión por raza,
religión, culturas distintas. Lo más
relevante, que hay que considerar por
encima de cualquier singularidad, es lo
que nos identifica: nuestra condición
humana, con la naturaleza que Dios eligió
para sí en Jesús de Nazaret. Lo que nos
singulariza está en un segundo plano.
Nuestra sociedad ha de ser, dice el Papa
una “Casa común”.

El documento dedica bastante líneas a
desarrollar cómo desde la encíclica
Rerum novarum de León XIII, ha ido
evolucionado la “Doctrina social de la
Iglesia”; siempre atentos al desarrollo de
la historia, con las situaciones imprevistas
que responden a nuevos factores en el
desarrollo de la humanidad.

Y en el mundo de hoy nos encontrarnos
con la Inteligencia Artificial, que parece
que pretende cosificar al ser humano,
porque se entiende que la digitalización
en su exponencial desarrollo, puede
anular el pensar y el decidir del ser
humano, sin libertad ni capacidad de
decisión individual, asumid todo por la IA. 



El Papa expone que siempre, por
encima de cualquier desarrollo de la
ciencia y la técnica, el autor y
propagador de todo ello, no queda
reducido a una parte de ello, sino que
está por encima, en un plano superior,
por su libertad y también por su
dimensión transcendente.

En fin, el Papa desarrolla ese calificativo
de “magnífica”, que atribuye a la
humanidad. En nuestra sociedad la
apuesta, bien fundada, por la ecología,
por el mundo animal, como el cuidado
para que no desaparezca especie
alguna, y por el buen trato a los
animales: el bienestar animal se les
exige a los ganaderos cambiando estilos
de granjas de animales… etc. Todo ello,
digo, justificados no deben olvidar que
el ser humano, único ser creado a
semejanza de Dios, como dice el
Génesis; cuya naturaleza ha sido
asumida por el mismo Dios, está en un
ámbito superior al resto de la Creación.
Por eso al ser humano, Dios no le pide
más que sea cada vez más humano,
utilizando su libertad, se asemeje los
más posible a Jesús de Nazaret,
“perfecto hombre y hombre perfecto”,
como dice el Concilio Vaticano II. Para
ello ha de incorporar los valores
evangélicos.

Pues lo que pretende el evangelio de
Jesús, no es que seamos ángeles, sino
hombres, personas humanas cada vez
más humanas, acordes a la enseñanza
del evangelio y al modo de vivir de
Jesús.

El documento pontificio se basa en que
la condición humana nos identifica a
todos los seres humanos. Por eso es
inadmisible que haya personas que
tienen que vivir inhumanamente. 

Como sucede con los que no pueden
mantenerse con vida, por falta de pan, o
por enfermedades que no se atajan; o no
pueden desarrollar su condición humana
por no tener acceso a la educación. Ni se
les permite ser libres, esclavizados por
otros seres humanos, y son utilizados
como instrumentos que satisfagan los
deseos de algunos, deseos entre los que
no está que las condiciones humanas de
vivir estén al alcance de todos. Esos
poderosos, sean políticos o economistas
que oprimen, esclavizan o, simplemente,
son indiferentes a la inhumanidad,
renuncian a su condición humana, pues
esta exige cooperar a que todos puedan
vivir, más aún convivir, humanamente.
Ellos mismos se deshumanizan.
Sin apoyarse en más teorías que el
mensaje evangélico, la Venerable
Práxedes, sabía bien de humanidad. La
reconocía en todos. De manera especial
en los que resistían en un lastimoso
estado de pobreza, enfermedad, olvido y
desamparo. En aquellos en que lo
humano parece desaparecer. Práxedes
veía desde su “humanidad”, dignos de
atención, de cuidado, aquellos a los que
nadie se acercaba, olvidados, postergados
por la sociedad. Y a ellos acudía a
socorrerles. La condición humana que
otros eran incapaces de ver en ellos, ella
la percibía, la sentía, la sufría, era su
misma condición.



II. LA SITUACIÓN DE
LOS PROCESOS DE
BEATIFICACIÓN,
CANONIZACIÓN EN
ESPAÑA, QUE
OFRECE LA OFICINA
DE LA CAUSA DE LOS
SANTOS
Resumo la parte del informe que nos
interesa de manera directa. La venerable
Práxedes es una de los siete laicos. Por
supuesto, su causa ha trascendido la
diócesis y se encuentra en la fase que
llaman “romana”. 

En este momento, hay 347 causas
abiertas con un total de 3.344 candidatos:
53 por vía de martirio —48 de ellas de la
persecución religiosa del siglo XX en
España—; 292 por virtudes, 1 por
ofrecimiento de la vida y 1 canonización
equipolente. Las diócesis implicadas son
57, de un total de 70 en España.

Actualmente, 42 de esas causas – entre
ellas la de la Venerable Práxedes- se
encuentran todavía en fase diocesana, y
de las que se encuentran en fase romana
han sido declaradas las virtudes heroicas
de 148. 

En estas causas hay una representación
de todo el pueblo de Dios: obispos,
sacerdotes, diáconos, religiosos,
seminaristas, laicos, padres y madres de
familia, jóvenes y niños. Cuentan con un
gran número de fundadores, 82, de los
cuales 71 lo son de institutos religiosos y 11
de institutos seculares.
Además, el número de beatos —incluidos
los decretos de martirio de 2026— es de
2.449, de los cuales 2.404 son mártires de
la persecución religiosa del siglo XX en
España. Los otros 45 son causas por
virtudes y reúnen a 2 cardenales, 1 obispo
diocesano, 7 sacerdotes diocesanos, 4
sacerdotes religiosos, 2 religiosos, 22
religiosas y 7 laicos.
El papa León XIV se ha referido a España
recientemente como «cuna de grandes
santos y fervientes misioneros». La
historia de la Iglesia se ha visto
enriquecida con la vida de hombres y
mujeres que, nacidos en España, han
fecundado la Iglesia con el testimonio
elocuente de su sangre —los mártires— y
el suave olor de sus virtudes. En el
prólogo a la edición española de los
comentarios a Gaudete et exsultate, el
presidente de la CEE, Luis Argüello,
recordaba: «España ha recibido
tradicionalmente el título de “Tierra de
María”, pero también podríamos
referirnos a ella como “Tierra de santos”.
Desde los orígenes apostólicos de su
bimilenaria historia cristiana, en España la
Iglesia ha florecido con un número
incontable de fieles, proclamados santos,
con inmensa influencia en la vida eclesial
y cultural». Desde la Oficina para las
Causas de los Santos, alentados por el
ejemplo de tantos testigos, hacemos
nuestra la exhortación del papa León XIV:
«La santidad no es una opción entre
tantas ni un ideal abstracto; tiene que ver
con la identidad misma de cada persona
que quiere participar en la vida del
Resucitado» (12-6-2026).



La Oficina para las Causas de los Santos
trabaja para difundir una cultura de la
pastoral de la santidad. Por ello, está
preparando, también, la publicación de
un libro en la Biblioteca de Autores
Cristianos, fruto de toda la investigación
llevada a cabo para la redacción de los
informes, y de un nuevo espacio web que
visibilice la santidad en la Iglesia
diocesana en todo el territorio español. 

Se ha iniciado el proceso de canonización
de otra laica dominica, en tiempo de ellas,
llamadas terciarias dominicas, muy
distinta de la venerable Práxedes, Sigrid
Undset. Vidas casi contemporáneas, que
se desarrolla en lugares muy distintos y
distantes: Sigrid, nacida en Dinamarca,
1982, desde los cuatro años vive en
Noruega. Perseguida por los nazis,
mataron a su hijo mayor, huye a Estados
Unidos. Al final de la guerra vuelve a su
país, donde muere a los sesenta y siete
años, en 1949.

Su vida es de mujer que desde joven
trabaja fuera del hogar. Con alternativas
afectivas complicadas; casada con un
divorciado y con hijos, se separa y vuelve
a casarse y aumentan los hijos. 

III. DOS DOMINICAS,
CAMINO DE LA
CANONIZACIÓN DE
TRAYECTORIAS
VITALES MUY
DIVERSAS: LA
VENERABLE
PRÁXEDES, Y SIGRID
UNDSET.

En el año 1924 se convierte del
luteranismo al catolicismo; y se dedica a
ahondar en la vida espiritual, en defensa
de la interpretación católica del
evangelio. En un momento se hace
terciaria dominica. Su abundante y
espléndida producción literaria mereció
que en el año 1928 se le concediera el
Premio Nobel de Literatura. Entre sus
obras se encuentra “Santa Catalina de
Siena”, preciosa biografía de la también
terciaria dominica. Se ha iniciado en este
año 2026 el proceso de canonización.

Dos vidas tan distintas en tan distintos
lugares: la de mujer de pueblo dedicada a
los asuntos domésticos y a sentir con los
que conviven a su alrededor, de una fe
profunda desde la infancia… Y Sigrid, que
trabaja fuera de su casa, con una cultura
cuidada, unas dotes literarias, que la
definen y la harán que sea
universalmente conocida en los
ambientes intelectuales; de confesión
protestante, con alternancias en sus
relaciones matrimoniales, que a los
cuarenta años se convierte al catolicismo
y se dedica a ahondar en la espiritualidad
del ser humano desde la opción católica…
Ambas vieron en la interpretación
dominicana de la vida, de la fe, del ser
humano, de Dios.... algo que les ha atraído
y los llevó a formalizar las promesas que
las unieron a la Familia de Santo
Domingo de Guzmán.



IV. BOLETÍN
DIGITALIZADO

Sé que habrá personas que no puedan
tomar en sus manos el boletín para leerlo
impreso. Siempre cabe la posibilidad de
imprimirlo, aunque supone una acción
más para leerlo. Pero al estar digitalizado,
podemos acudir a él en cualquier
momento o lugar con nuestro móvil. Muy
pocos han pedido el envío del boletín
impreso, porque no disponen de
ordenador. Lo mejor para ellos es que
alguien cercano se lo imprima. Lo que no
podemos es enviarlo vía postal.

Pedidos y comunicaciones a:
 

 Secretariado Práxedes
Fray Juan José de León Lastra, O.P.

Convento de Santo Domingo 
c/ Fernando Alonso, 2 

33009 OVIEDO
 

Correo electrónico:
secretariadopraxedes@dominicos.org

Teléfono 676680210
 

Donativos cuenta:
0049. 5160.70.2495024395 

Banco de Santander
(Madrid, c/ Claudio Coello 114)


	2026 | NÚM.95
	PRÁXEDES
	BOLETÍN INFORMATIVO DE LA CAUSA DE CANONIZACIÓN DE PRÁXEDES FERNÁNDEZ, O.P., LAICA DOMINICA
	DIRECTOR DEL SECRETARIADO PRÁXEDES: FRAY JUAN JOSÉ DE LEÓN LASTRA, O.P.
	BIENVENIDOS
	En este número del Boletín Práxedes, nos hacemos eco de la encíclica del Papa “Magnifica humanitas”. De ella resaltamos que el ser humano es lo más sagrado de nuestra fe, como imagen de Dios con una naturaleza asumida en Jesús de Nazaret por el mismo Dios.
	De ahí se deriva que ha de ser el centro de nuestro pensar, de nuestros afectos, de nuestros compromisos, y proyectos: pues es el ser humano es la presencia de Dios entre nosotros. Desde esa actitud hemos de situarle en la sociedad y se ha de construir la sociedad humana. Con este intento se ofrece un leve resumen de lo que se desarrolla en la encíclica sobre el devenir de la Doctrina social de la Iglesia. Solo de paso nos hacemos eco de las consideraciones sobre la Inteligencia artificial (IA) en el presente y, sobre todo, en el futuro de la sociedad humana, que es consideración especial del Papa en este documento.
	Otro espacio lo dedicamos a informar de cómo está la situación de los procesos para llevar a los altares cristianos y cristianas de España. Es un resumen de la información de quienes están encargados en España de los procesos de canonización.
	Nos puede ayuda a mantener la paciencia, junto con la esperanza de ver un día a la Venerable Práxedes en los altares.
	He creído oportuno ofrecer unos apuntes sobre otra laica dominica, con una trayectoria vital tan distinta de la de venerable Práxedes, de la que se ha iniciado el proceso para su canonización. Ello permite valorar lo abierto que es el carisma dominicano, que permite animar la vida cristiana en personas de tan diverso talante y de tan diferente estilo de vida cristiana. O simplemente de vida.


	I. MAGNIFICA HUMANITAS
	El Papa expone que siempre, por encima de cualquier desarrollo de la ciencia y la técnica, el autor y propagador de todo ello, no queda reducido a una parte de ello, sino que está por encima, en un plano superior, por su libertad y también por su dimensión transcendente.
	En fin, el Papa desarrolla ese calificativo de “magnífica”, que atribuye a la humanidad. En nuestra sociedad la apuesta, bien fundada, por la ecología, por el mundo animal, como el cuidado para que no desaparezca especie alguna, y por el buen trato a los animales: el bienestar animal se les exige a los ganaderos cambiando estilos de granjas de animales… etc. Todo ello, digo, justificados no deben olvidar que el ser humano, único ser creado a semejanza de Dios, como dice el Génesis; cuya naturaleza ha sido asumida por el mismo Dios, está en un ámbito superior al resto de la Creación.
	Por eso al ser humano, Dios no le pide más que sea cada vez más humano, utilizando su libertad, se asemeje los más posible a Jesús de Nazaret, “perfecto hombre y hombre perfecto”, como dice el Concilio Vaticano II. Para ello ha de incorporar los valores evangélicos.
	Pues lo que pretende el evangelio de Jesús, no es que seamos ángeles, sino hombres, personas humanas cada vez más humanas, acordes a la enseñanza del evangelio y al modo de vivir de Jesús.
	El documento pontificio se basa en que la condición humana nos identifica a todos los seres humanos. Por eso es inadmisible que haya personas que tienen que vivir inhumanamente.
	Como sucede con los que no pueden mantenerse con vida, por falta de pan, o por enfermedades que no se atajan; o no pueden desarrollar su condición humana por no tener acceso a la educación. Ni se les permite ser libres, esclavizados por otros seres humanos, y son utilizados como instrumentos que satisfagan los deseos de algunos, deseos entre los que no está que las condiciones humanas de vivir estén al alcance de todos. Esos poderosos, sean políticos o economistas que oprimen, esclavizan o, simplemente, son indiferentes a la inhumanidad, renuncian a su condición humana, pues esta exige cooperar a que todos puedan vivir, más aún convivir, humanamente. Ellos mismos se deshumanizan.
	Sin apoyarse en más teorías que el mensaje evangélico, la Venerable Práxedes, sabía bien de humanidad. La reconocía en todos. De manera especial en los que resistían en un lastimoso estado de pobreza, enfermedad, olvido y desamparo. En aquellos en que lo humano parece desaparecer. Práxedes veía desde su “humanidad”, dignos de atención, de cuidado, aquellos a los que nadie se acercaba, olvidados, postergados por la sociedad. Y a ellos acudía a socorrerles. La condición humana que otros eran incapaces de ver en ellos, ella la percibía, la sentía, la sufría, era su misma condición.
	II. LA SITUACIÓN DE LOS PROCESOS DE BEATIFICACIÓN, CANONIZACIÓN EN ESPAÑA, QUE OFRECE LA OFICINA DE LA CAUSA DE LOS SANTOS
	III. DOS DOMINICAS, CAMINO DE LA CANONIZACIÓN DE TRAYECTORIAS VITALES MUY DIVERSAS: LA VENERABLE PRÁXEDES, Y SIGRID UNDSET.
	IV. BOLETÍN DIGITALIZADO
	Pedidos y comunicaciones a:
	Secretariado Práxedes
	33009 OVIEDO
	Donativos cuenta:
	0049. 5160.70.2495024395
	Banco de Santander



