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los valles

“Muchos
agua, y s
caminan
sentenci
mucho, p
fueres a 

Dichosos
amigos.”
haciendo
porque la

Como la
sol es to
cualquie
miseria a
Abraham
angustia

Toda tu 
haces lo
deshonra

cos 2010 

buen amig
en su ang

n sus traba
, cuando 

Queriendo c
ia por ser 
d y su casa

manera tien
no que pad
 razón qui
no fuera t

endo hijo d
so el Seño
vino nacim
so conserv
y el much

n Bautista
piritual de 

pues pregu
volvió por la

an seguras
e los maltr

ob: Mis am
s.  

s arroyos h
se secan e

ntes sedien
a de Job,
pero en la 
él en tu an

s los Apó
” Esta bu
o lo que d
a amistad 

 flor solar d
otalmente 
r molestia 
a mi amigo

m con su 
a. 

amistad se
o que debe
as, en la v

 

go, pues e
gustia, ni d
ajos y nec
los hombr
castigar a 
hijo de su 

a y nombre

ne el Seño
dezca su h
so que la V
tenida por 
de Dios ver
r sufrir ant

miento eter
var segura
o cuidado 

 envió disc
sus discíp

untaba quié
a honra de

s tienen las
ratan. No e

migos me e

hay que en
en el veran
ntos, y son
, cuando n
adversida

ngustia, ha

stoles, pu
ena dicha

debes. Esta
de los mal

de la hierb
consumida
y se acab
o, y a mi p
amigo Lot

ea con Dio
es. Este es
vida y en la

 

 

en todo tie
de David 

cesidades; 
res ya no 
Salomón p
amigo Dav

e. 

or cuenta c
honra porqu
Virgen, su 
buena mu

rdadero, po
tes que su 
rno, que d
a la honest
que tiene 

cípulos a C
pulos; y po
én era, hab
e San Juan

s espaldas
es la amis
engañaron

 el invierno
no, cuando
n engañad
no es me

ad, cuando
allarás hab

es mereci
a y biena
a amistad 
los no pue

ba llamada 
a, así es v
a del todo.
prójimo, y 
t, pues cu

os, pues cu
s buen am

a muerte. Y

mpo ama. 
en sus pe
y así les 
tienen am

por sus gra
vid, dejánd

con sus am
ue la honr
Madre, fu

ujer. Fue te
orque era 
Madre fue

de la purez
tidad de la
de la honr

Cristo a pr
rque el pu
biendo dad
n, alabándo

s los amigo
stad de Dio
, así como

o van lleno
o es mene
os y burla
nester, en

o todo falta
ber sido en

ieron oír d
venturada 
es firme 

ede durar m

efímera c
vana la am
. Por lo cu
a mis con

uando sup

uando pec
migo, el cu
Y como no

No se olv
ersecucion
guarda la 

migos, es 
andes pec
dole dos tr

migos y co
a de sus a
ese despo
enido el S
su Santísi

ese infama
za y limpie
a madre. E
ra de los su

eguntarle 
eblo pudie
do de él te
ole al pueb

os de Dios
os como la
o el arroyo

os de agua
ester el agu
ados. Así e
n el tiempo
a y está se
gañado.” 

de boca d
amistad 

y perpetua
mucho tiem

ada día na
mistad del
al dijo Dav

nocidos. No
po que est

as, Él te p
al en todo

o tuviese m

vidó de Jos
es. A ning
amistad, q
Dios muy 
ados y qui
ribus por co

n la honra
amigos no 
osada, porq
alvador de
ma Madre 

ada. “Más q
eza de la V
n esto ver
uyos. 

quién era, 
era tener al
stimonio. E

blo de cons

, y cómo lo
a del mund
o que impe

a, cuando n
ua. En ello
el falso y f
o de la p
co y tienes

del Salvad
de Dios 

a y la que
mpo. 

ace y se se
mundo, y

vid en el sa
o lo hizo a
taba preso

erdona; y t
o tiempo a

más de la le

Do

sé en la cá
guno de s
que aun d
buen am

itarle el rei
conservar la

a, de ellos,
padezca d
que si pari
el mundo p
 casada co
quiso que 
Virgen.” Ta
rás cuán b

 y esto lo 
l santo pre
El Señor, c
stante... 

os ampara
do, de la c
etuosamen

no hay nec
os no halla
fingido am
rosperidad
s necesida

dor: “A vos
podrás a

e dura para

eca, y quem
y se seca 
almo: Apar
así el santo
o, le soco

te galardo
amé, en las
engua para
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ad de él, s

sotros dije
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mándola e
luego con

rtaste de la
o patriarca

orrió en su

na cuando
s honras y
a hacemos
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servicio 
con lágr
amistad 
buenos 
Dios al c

‘Aquél es
blandam
amonest
que se f
durar mu

“Todas l
hay cosa
tus nego
digas al 
tú eres c
puedes 
bres?  “C
después
amigos. 

Con los 
delante 
descubri
consigo 
contigo?
verdader
amar al p

Esta es 
amistad 

Fray	Dieg
O.c.	cap.1

 

4. Có

Si pe
ce

Así nos 
deudas, 
claramen
Salvador

cos 2010 

cuando es
rimas, com
muy de b
y varones

corazón, y 

s verdader
mente. Aqu
ta con car
funda en D
ucho tiemp

as cosas h
a que se co
ocios, y no
que no es
contigo mi
guardar t

Cosa rara 
s vergüenz
Grande do

buenos y
de sus oj
ir. Pero el q
es malo, ¿

? El que dic
ro amigo, 
prójimo y t

la verdade
mundana,

go	de	Estella
16	

mo he

erdonareis 
elestial os p

enseñó e
así como

nte está e
r: “Cuando

 

staba encla
mo dice S
burla, si e
s espiritual
ayudan a 

ro amigo tu
uél es amig
idad. No h

Dios. El am
po.” 

has de tra
ompare co

o reveles tu
s probado a
smo? ¿Qu
tu secreto
es y ardu

za aunque 
on de Dios

y virtuosos
os, le har
que no gua
¿con quién
ce sus pro
y mirará p

tratar cristia

era amistad
 pues no s

a,		

emos d

a los homb
perdonará

el Redento
o nosotro

escrito en 
o estuvier

 

 

avado en la
San Pablo.
n Dios no
es que co
levantar el

uyo que am
go que se

hay fiel am
mor de Dio

tar con los
on el amigo
u secreto a
amigo.” ¿Q
uieres que 
, ¿cómo 
a guardar 
los veas 

s saber call

s ten tu am
rá guardar
arda la ley
n será bue
opias cosas
por tus co
anamente 

d a la cual 
sirve sino d

de sabe

bres los pe
también lo

r, que cua
s perdona
el Evange

reis en la 

a cruz, con
. Toda otr
o va funda
on su sant
l espíritu a

ma la salud
e duele de
migo sino e
os hace fie

s amigos; 
o fiel, y el 
al extraño

Quieres qu
te ame m

quieres q
secreto. T

manifiesto
lar, y habla

mistad, po
r el secret
y, en poco 
eno?” El qu
s, ¿cómo c

osas, pues
las cosas 

solamente
de llevar lo

er perd
 Perd

ecados que
os pecado

ando oram
amos a n
elio de San

oración p

n ella nos 
ra convers
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ta convers
l Señor. 

d de tu alm
e tus male
en Dios, ni
l amigo, y 

pero prime
que le hall
. “Lo que 

ue sea tu p
más de lo q

ue lo gua
Tales secr

os. El que 
ar cuando 

orque la le
to que en 
tendrá ir c

ue no tiene
callará las 

s el que am
del amigo

e te debes
os hombres

donar la
onad y ser
e contra vo
s que cont

mos digam
nuestros d
n Marcos, 
perdonad 

ganó perd
sación es 
a es la am
sación enc

ma, y no el 
es, y ruega
 es verdad
sin él ning

ero has de
la, halla un
no quieres

prójimo mej
que tú te a
arde aqué
retos descu
no sabe c
conviene. 

ey de Dios
concienci

ontra ella. 
e ley consi
ajenas? S

ma a Dios
. 

s arrimar, h
s al infierno

as inju
réis perdon
osotros hic
tra él come

os a Dios
deudores.”

donde se
si tenéis 

Do

ón del Pad
cosa de 

mistad de 
cienden en

que te adu
a a Dios p
dera amist
guna amis

e tratar de
n tesoro. C
s que se s

ejor contigo
amas? Pue
él a quien
ubre, que 

callar, no c

s que trae
ia es oblig
Escrito es

igo, ¿cómo
Sólo el bue
s no puede

huyendo de
o.  

urias 
nados, dice
cieron, vue
etisteis (Mt

s: “Perdona
” Esto mi
e escribe q
algo cont
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vanidad y
los pocos

n amor de

ula y habla
por ti, y te
tad sino la
stad puede

 ellos.” No
Con él trata
sepa, no lo
o de lo que
es si tú no
 lo descu
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stá: “El que
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e el Señor.
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a nuestras
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que dijo e
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porque v
ni vuestr

Muchos 
recibiero
que ellos
contra e
es seme
miserico
uses de
cuando 
diciendo

Cuando 
Cuando 
que tuvo
reconcilia
injuriado
otra cosa

Si perdo
porque n
Con sólo
perdones
importa e
pues si 
pide per
perdona
cruel con

Mira, ho
perdona
perdonó 
pequeña
miserico
con él, p
hacemos

Castigó 
hará mi 
Padre, p
reprendid
había he
indigno d

El puente
usáremo
donde h
puente n
manos d

cos 2010 

vuestro Pa
ro Padre, q

quieren u
on sean rig
s hacen c
l hombre, 
ejante a é
rdia, porqu

e misericor
tú fueres 
: “Perdona

el que te 
viene a d

o de la inju
ado, ya no

o. Por lo cu
a sino que 

nares, har
no manda 
o pedirte 
s es cosa 
es a ti mis
no le perd
rdón, se p
rle. Y pue
ntigo mism

ombre van
ndo la inju

grande d
a deuda qu
rdioso con

porque así 
s al prójimo

Dios con p
Padre cel

porque no s
do aquel s
echo al pri
de miserico

e por dond
os con nue
ha de pasa
no usando 
de la jus

 

adre celest
que está en

una ley pa
gurosamen
cada día. C

y quiere d
él y ruega
ue si quier
rdia con t
misericord

a al prójimo

ofendió te
emandarte
ria que te 
o se trata 
ual el que t

te perdon

rás tu prov
la ley al q
perdón sa
impertinen

smo, y a ti 
donas de t
puede salv
s el pedirt

mo en no qu

o y ciego
uria que re
deuda, ac
ue su prójim
n el que le

entiendas
o, que las 

pena etern
lestial a vo
son hijos d
siervo porq
ncipio; por
ordia. 

de hemos d
estros prójim
ar a Dios 
de miseric
ticia de D

 

 

tial, os per
n los cielos

ara sí, y o
nte castiga
Contra ést
de Dios me
a por sus 
res que us
u prójimo,
dioso con 
o que te inj

e pide perd
e perdón, 
hizo, fue h
de la salu
te dice hum
es a ti mis

echo; y si 
que te ofen
atisface, y
nte para el
te va la vid
odo tu cor
var sin qu
te perdón 
uerer recib

, que te p
cibiste. Ha
tuó despu
mo le debí
e debía gra
s cuánto m
propias su

na al siervo
osotros, si
de Dios, si
que no hab
rque por la

de pasar a
mos; y el q
para alca

cordia con 
Dios por 

rdone vues
s, os perdo

otra para 
das, y que
tos dice el
edicina.” N
pecados. 

se Dios de
, y entonc
quien te 

jurió, y ent

dón, mira q
él está pe

hecho amig
ud del que 
mildement

smo. 

no perdon
ndió que t
y no es o
l que te of
da espiritu
razón, es 
ue tú le p
es medici

birla... 

perdones 
az bien a t
ués riguros
ía. Mira có
andísima d

más castiga
uyas. 

o que no q
i no perdo
ino del dem
bía perdon
a crueldad 

a Dios para
que a su p
anzar perd
su prójimo
haberse h

stros peca
onará tamp

los otros. 
e Dios disi
 Eclesiást

No tiene m
Mira cóm

e miserico
ces Dios 
ofendió. E

tonces te p

que te dice
erdonado; 
go de Dios
te ofendió

e que le p

ares, ning
tú le perdo
obligado a
fendió, y le
ual y salvac
imposible 
erdones, y
na ordena

a ti mism
i mismo. A
samente p

ómo Dios, t
deuda, se 
a el cleme

uiso perdo
onareis.” N
monio, los 
nado a su 

que usó c

a que nos 
rójimo no p

dón; y com
o, no tuvo p
hecho ind

dos porqu
poco.” 

Quieren q
mule con l
ico: “Guar
isericordia 

mo en tu m
rdia contig
no te neg
Esto acons
perdonará 

e que te p
porque po

s, y despué
ó, sino de 
erdones, s

ún daño ha
ones, sino 
 más; y q

e va muy p
ción de tu 
salvarte. E
y tú no te

ada para tu

o y hayas
A aquel sie
porque no
tras haber 
comportó 
ntísimo Se

onar, y lueg
No dijo vue

que no pe
prójimo, no
con su prój

perdone es
perdona, q
mo éste h
por donde 

digno de s

Do

ue si no pe

que las in
los mucho
rda el hom
 con el ho
mano pus
go, es men
gará su m
seja el Ec
Dios tus p

perdones a
or el arrep
és de esta
la tuya, q

sepas que 

aces al qu
que te pid
que perdo

poco en ell
alma en p

El que te i
e puedes 
u provecho

s miserico
ervo a quie
o quiso pe
sido tan m
después d

eñor las of

go dijo: “E
estro Padr
erdonan. A
o pidió per

ójimo se ha

s la miseri
quiebra el p
había queb

pasar, y a
su miseric
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erdonareis

njurias que
os pecados
mbre su ira
ombre, que
o Dios su
nester que

misericordia
clesiástico
ecados.” 

a ti mismo
pentimiento
ar con Dios
que eres e

no te dice

e te injurió
da perdón
ones o no
lo. A quien
perdonarle
injurió y te
salvar sin

o, no seas

ordia de ti
en el señor
erdonar la

magnífico y
duramente
fensas que

Esto mismo
re, sino m
Aunque fue
rdón como
abía hecho

cordia que
puente por
brado este
así cayó en
cordia, no
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perdona
miserico
que usar

El que n
perdone 
que nun
perdón d
usó de m
faltó en s
de Dios 
perdona

Si los qu
mucho m
no sólo 
perdona
echan lo
en siend
vestidura
Grande e
cielos. H

“Si fuere
injuriarte
el que te
El más n
perdona
generoso

Fray	Dieg
O.c,	cap.3

 

5. De

 “La verd
todas las

De esta 
en tus co

Por loco
madre fu

cos 2010 

ndo a su h
rdia al que
re de mise

no perdon
así como 
ca Dios le

de los pec
misericordi
su casa el 
porque la

ndo al prój

ue están e
menos deb

al que pi
r al que te 

o que tiene
do injuriado
a de la in
es la locur

Hacen teso

es magnán
e.” “Ningun
e ofendió e
noble y el 
r injurias n
os...  

go	de	Estella
34	

e la ver

dadera nob
s cosas.  

nobleza d
ostumbres

o seria teni
uere libre y

 

hermano. P
e no hicie
ricordia; y 

na al que 
él perdona

e perdone,
cados es p
ia con el p
aceite ni la

a tuvo con
jimo y usa

enfermos 
ben ser ab
de perdón
hace mal 

en en las m
os echan d
ocencia co
ra de éstos
ro del odio

imo, no dir
no te puede
estuviere e
más hones

no es de c

a:	

rdadera

bleza es la

del ánimo d
.  

ido quien 
y noble.  

 

 

Por amor d
re miserico
el que ést

lo injurió,
a, no hace
, pues él n
erdonar la

pobre Elías
a harina, h
n el prójim
ndo de mis

en el cue
borrecidos 
n eres obl
y huelga d

manos, y a
de sí la pa
on que ha
s, pues la 
o, y no quie

rás que re
e hacer inj
en tu pode
sto género
orazones 

a noble

y 

a virtud”, la 

debes hac

se precias

de esto dic
ordia.” Pod
ta no tuvier

, cuando 
e oración, e
no perdon

as injurias 
s, hizo Dio
hasta que l
mo. Así de
sericordia 

rpo no so
los que es
ligado a p
de persegu
un lo que 

aciencia, e
an de sali
ira, que no
eren trocar

cibiste inju
juria si tú 

er, el pode
o de venga
cobardes 

eza hu
 A 

y los que m

 cual no de

cer caudal,

se de nobl

ce el apóst
drá llegar 
re, se qued

dice la or
echa más 

na. “El cam
a tus próji

os con ella 
llovió sobre
ebes ser p
con él, aun

n dignos d
stán llagad
perdonar, 
uirte. Los n
han de co

el juicio, y c
r vestidos 
o tiene sino
rle por el re

urias, sino 
no quieres
rte vengar
anza es pe
ni apocado

umana
todos los q

me desprec

esprecia a

, y no de o

e siendo h

ol Santiago
a Dios a 
dará de es

ración del 
bien maldi

mino muy 
imos. Aque
tanta mise

e la tierra. 
piadoso co
nque te ha

de odio, s
dos en sus
pero tamb

niños, si les
mer. Así m
caridad, y 
y ataviad

o amargura
eino de los

que tu ene
s recibirla p
r debes tom
erdonar pu
os, sino de

que me ho
ian no será

 Dios, mas

otra corpor

hijo de un 

Do

o: ‘Juicio s
pedir mise

sta otra par

Pater nos
ición sobre
cierto para
ella mujer 
ericordia, 
Hallé la m

on quien t
aya ofendid

sino de mi
s almas. P
bién has d
s hacen al
muchos, co

razón, y l
dos el día 
ra, prefiere
s cielos. 

emigo tuvo
por injuria
marlo por 

udiendo ve
e ánimos v

onraren glo
án nobles,

s antes le 

ral, siendo

esclavo, a
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; y cuando
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o tú oscuro

aunque su
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Pues si t
qué te pr

Cuando 
caso tod

Sin la n
engendra
mismo y

Según s
agradeci
grandeza
tribulacio
siglo. “Aq
claridad 
Dios. 

La noble
virtud, e
mereces
heredast
de la virt
cuanto a

De la raí
noble, s
torpeza.”
arduos n
heredero
ni es de 
no es sie
vilezas. 

No te de
viniendo
gruesas 
así los v
los antep

La religió
vicio no 
delante d
sólo esto
virtudes.
la codicia
dice el E
injustos. 
virtud de

cos 2010 

tu ánima, q
recias aun

el ánimo 
da esta nob

nobleza de
ar soberb

y de otros m

sentencia d
imiento a 
a de án
ones, y oc
quélla es v
del linaje, 

eza corpor
s propia tu

s tú por lo
te de tus p
tud proced

a las infusa

íz amarga 
si fueres v
” La grand
negocios. A
os del rein
ellos mand
ervo de la 

ebes jactar 
 de buen
obscurece
icios de lo
pasados.” 

ón cristian
eres noble
de Dios es
o te debe
 La noblez
a.” La ingr
Evangelio, 

A todos d
e nobles, y 

 

que es la m
que el cue

no es ado
bleza de sa

el ánima, c
ia” e igno
muchos ma

de sabios,
los bene

imo. De 
upar sus p
verdadera 
sino la no

ral no es 
uya, la cua
o que los 
padres? La
de de la ob
as. Esta no

sale el fru
virtuoso y 
deza del n
Aquélla es
o del cielo
dado.” Sie
maldad el

r de que er
os y nobl
en el sol y
s que desc

a no mira 
e, sino vil, 
s no servir 
s acordar 
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