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iSaludo de Ia M. Federall! g

EI 8ngel 1l es dijo: fANo tem8is, o0s anur
gue sera de gran alegria para todo el pueblo:
Hoy en la ciudad de David, os ha nacido un Salvador,
El Mesias, el Sefior. Y aqui tenéis la sefal:
Encontrareis un nifio envuelto en pafales
y acostado en un pesebre ( Lc. 2, 11P)

Queridas hermanas: Nos vamos acercando a este gran acontecimiento que cada afo vivimos
con ilusion, porque sabemos que Jesus nace no solo en un pesebre, sino en nuestro propio
corazén. Este afio es muy especial, por eso esperamos que nazca en todos los hombres, asi se
lo pedimos, en medio de esta pandemia que nos toca vivir, intercediendo por todos los
hombres. Que en sus corazones nazca y crezca Jesus que viene a salvarnosayriiis de todo

mal. Por supuesto, viviremos la Navidad, cantaremos Villancicos, junto al Portal de Belén, y

nos alegraremos de este Nuevo Nacimiento. Dios nos trae el Amor y la Paz, eso nos daré la
verdadera libertad de Espiritu.

Que vivamos sumergidasre el amor de Dios, que ha puesto su tienda dentro de nosotros,
para darnos vida, y vida en abundancia.

Os abrazo a cada una, con todo mi cariio

Do W e‘bkww wa%"mo-g .

Sor M2 del Carmen Rodriguez, O.P.
Presidenta Federal
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ACTIVIDADES DE LA M. FEDERAL.:

Presidi6 y convocé el Consejo Federal realizado de
forma telematica el dia 27 de octubre de 2020. Asimismo,
volvio a presidir y convocar Consejo el 14 de noviembre de
2020.

PROFESION TEMPORAL:
CASALARREINA (La Rioja): Sor Anna Mueke, O.P., Sor Lidia Hanitriniaina, O.P. y Sor Ervine
Maholisca, O.P., el 22 de noviembre de 2020.

ELECCION DE PRIORA:

SANTIAGO DE COMPOSTELA: Sor Catalina Lago, O.P., elegida el 15 de septiembre de 2020.
CANGAS DE NARCEA: Sor Alegria Gonzalez, O.P., reelegida el 18 de septiembre de 2020.
SEGOVIA: Sor Fuencisla Gémez, O.P., postulada el 8 de octubre de 2020.

CASALARREINA: Sor Marlene Carbajal, O.P., reelegida el 21 de octubre de 2020

ZAMORA: Sor M2 Dolores Cid, O.P., postulada el 26 de octubre de 2020.

LAMEGO: Sor M2 Gloria Gueve, O.P., reelegida el 25 noviembre de 2020.

1 Como puntualmente comunic6 a todas las Comunidades la Presidenta Federal a través de
la Circular n° 27, la CIVCSVA concedié en noviembre de 2020 el Decreto de Supresiéon del
Monasterio del Corpus Christi de Valladolid. El 13 de noviembre, las hermanas que formaban
parte de este Monasterio se desplazaron a las Comunidades que libremente eligieron, las cuales
fueron acogidas con alegria y amor fraterno. Oremos por estas hermanas para que continden
viviendo con profundidad su vocacién de monjas contemplativas en su nuevo hogar.

1 Asimismo, después de muchas vicisitudes, recibimos de la CIVCSVA el Decreto de
Supresion del Monasterio de Ntra. Sra. de Valdeflores de Vivero, aprobado en forma especifica
por el Santo Padre Francisco, y la carta del Maestro de la Orden Fr. Gerard Francisco
Timoner Ill, O.P., otorgando su parecer favorable a la supresién de dicho monasterio. Del
mismo modo, oramos por estas hermanas, para que acojan con paz esta decision de nuestra
Madre la Iglesia y les ayude a vivir con hondura su vocacién dentro de la Familia Dominicana.

1 Queremos que quede constancia en este apartado de Lazo de Union, -
nuestro mas sincero y fraterno agradecimiento al P. Isidoro Morales, O.P. por su
dedicacion y ayuda a la Federacién como Asistente Religioso, durante el periodo

de 1982 a 1991.Como muy bien sabéis, fallecio el pasado 5 de diciembre de 2020,

rodeado de su querida Comunidad de la Virgen del Camino (Leén), la cual, le
despidié cantandole la Salve y O spem miran, como sefiala nuestra tradicién g
dominicana. Que la Santisima Virgen, nuestra Madre del Rosario le haya acogido ‘
ya bajo su manto y que con Ntro. P. Sto. Domingo y todos los santos/as de la +
Orden, interceda por nosotras, por la Orden y la Iglesia, las cuales amo
intensamente y alabe eternamente a Dios Trinidad. jPor la misericordia del =
Sefior, nuestro querido y recordado P. Isidoro descanse en paz! !
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1 Con la Carta apostélica Patris corde (Con corazon de padre),
el Santo Padre, el Papa Francisco recuerda el 150 aniversario de la
declaracién de san José como Patrono de la Iglesia Universal y, con
motivo de esta ocasion, desde el 8 de diciembre de 2020 hasta el 8
de diciembre de 2021 se celebrara un afio dedicado
especialmente a él. Junto a la publicacion de esta Carta, se ha

CARTA APOSTOLICA

publicado también el Decreto de la Penitenciaria Apostolica que IS CORDE

. N Zn . al \ (SRS
anuncia el "Aflo de San José" especial convocado por el Papa y la o o0 w0
1 1A n H . . n N RSAR { LA AR M OF SAN JOst
relativa concesion del "don de indulgencias especiales". jDamos Lo A cusA AL

gracias a Dios y al Santo Padre por este maravilloso regalo y nos encomendamos de una
manera especial a la proteccidon y custodia de San José!

1 El 9 de diciembre de 2020 hemos recibido de la CIVCSVA por medio de su Arzobispo
Secretario, Mons. José Rodriguez Carballo, O.F.M. el aplazamiento por un afio de la Asamblea
Federal Ordinaria que ibamos a celebrar en mayo de 2021, que la M. Federal expresamente por
medio de la Circular n® 27. Debajo de estas lineas os trascribimos dicha carta.

2

CONGREGATIO
PRO INSTITUTIS VITAE CONSECRATAE
ET SOCIETATIBUS VITAE APOSTOLICAE

Ciudad del Vaticano, 24 de noviembre de 2020
Prot. n. FM. 37. B-1 /97

Reverenda Madre

La presente es en respuesta a su carta del 30 de octubre de 2020, con la que
exponiendo la dificultad de celebrar la Asamblea Federal Ordinaria, prevista para
el mes de mayo de 2021, solicita que se posponga por un afio.

Ciertamente la pandemia en cursc.de Covid-19, por las implicaciones que
de ella se derivan, constituye un impedimento para el desarrollo regular de la
vida de la Federacion; por lo tanto, esiz Dicasterio, en aplicacién del Decreto
emitido el 2 de abril de 2020 (Prot. n. SpR. 2419/20), autoriza el aplazamiento de
dicha Asamblea.

Os encomiendo a la proteccién de la Madre de Dios, para que os ayude a
afrontar el grave momento que vivimos, concediendo su consuelo: “El Sefior nos
interpela desde su Cruz a reencontrar la vida que nos espera” (PAPA FRANCISCO,
Bendicién “Urbi et Orbi” del Santo Padre Francisco. Momento extraordinario de oracion
en tiempos de epidemia, viernes 27 de marzo 2020).

En uni6n de oraciones, en Nuestro Sefior Jesucristo.

+
% José Rodrigdez Carballo, O.F.M.
Arzobjspo Secretario

Madre MARIA DEL CARMEN RODRIGUEZ SANCHEZ. O.P.
Presidenta Federal

Federacion de Santo Domingo

Monasterio de San Blas

Plaza de San Blas, 2

09340 Lerma (Burgos)  ESPANA
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Fra.. AngéliceMuseo del Prado

UN NUEVO AMANECER
EN LA CREACION DE LA
HUMANIDAD.

Por medio de Maria,

Dios se
hizo carne, serdo
sin ella el Evangelio se se transforma en una
desencarna ideologia.

& Lazo de Unién ( Pag.7 ) Navidad %
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Esta es una tabla del retablo de Santo Domingo en Fiésole pintadakra.
Angélico, joven dominico entonces, que estaba en el coro de la Iglesia junto con
otras tablas que completaban esta devocion al misterio de Maria y Cristo en su
Humanidad.

La Anunciacion es el comienzo de la Historia de la salvacion.

Lucl,26-38

26 Al sexto mes fue enviado por Dios el angel Gabriel a una ciudad de Galilea, llamada
Nazaret,

27 a una virgen desposada con un hombre llamado José, de la casa de David; el nombre de |a
virgen era Maria.

28 Y entrando, le dijo: «Alégrate, llena de gracia,leéSefior esta contigo.»

29 Ella se conturbd por estas palabras, y discurria qué significaria aquel saludo.

30 El angel le dijo: «No temas, Maria, porque has hallado gracia delante de Dios;

31 vas a concebir en el seno y vas a dar a luz un hijo, a quien poaslpor nombre Jesus.

32 El sera grande y sera llamado Hijo del Altisimo, y el Sefior Dios le dara el trono de David,
Su padre;

33 reinara sobre la casa de Jacob por los siglos y su reino no tendra fin.»

34 Maria respondio al angel: «¢,Como sera esto, puesfoe no conozco varon?»

35 El angel le respondio: «El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del Altisimo te cubrira
con su sombra; por eso el que ha de nacer sera santo y sera llamado Hijo de Dios.

36 Mira, también Isabel, tu pariente, ha concebido uhijo en su vejez, y este es ya el sexto mes
de aquella que llamaban estéril,

37 = porque ninguna cosa es imposible para Dios.» =

38 Dijo Maria: «He aqui la esclava del Sefior; hagase en mi segun tu palabra.» Y el angel
dejandola se fue.

Se puede decir ques una de las obras mas importantes
de la pintura renacentista italiana florentina, comienzos del SXV, a través de ellay
su contemplacion, entramos en una devocion muy propia en la Orden.

<La Encarnacion del Hijo de Dios>pes igualmente una leccionealteologia

y de humanidad, como dicen autores de la época:

O8AO0 OT A T AOA OAAT EUAAA Al Al AEAIT 68
La tabla esta compuesta de dos partes; la izquierda abierta a un paisaje de
florecillas y flora variada, que simboliza el Paraiso, en él se ven

principaimertOA 1 A0 ZECOOAO AA ! AUT U %OA Al

~ ~ pe

07T OAEAAG DPI O Al PAAAAT h U T A PAOOA AAO!
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renacimiento italiano, con unalogia- abierta, donde se nos narra e Anuncio>>
del arcangel Gabriel a Maria para ser Madle Dios.

A grandes rasgos esto es lo primero que observamos, pero Si vamos
detenidamente, contemplamos como en la parte superior izquierda estan las
Manos del Padre Creadgrque manda en un rayo de luz luminosal Espiritu
Santo en forma de Palomg sn sombra alguna atraviesa diagonalmente de arriba
abajo todo el cuadro.

Las Manognvian a sWHijo
hacia eloido de Maria, asi
entendemos las palabras
de San Agustin cuando
dice:O- AOpA AT T
00 , &h@s, obediencia
a la palabra de Dios que |
todo se cumplira segun
dice.

-

# OEOOI EAAA T A OI1 01 OAA AAI O0AAOA OOAO

AOAEOAG 8
San Pablo en la carta a los Romanos habla de la Fe por elpid® & EA @ A @ AC(

Obedecer viene de la misma raiz latina, asentir escuchando.

% Lazo de Unién ( Pag.9 ) Navidad
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Y un rayo de luz simboliza €' =
nuevo amanecer en la Historia
de la Cristiandad.

e R T e S

Luz sobrenatural

... Todoirradia luz».

Es precisamente esta luz de
caracter simboico y
sobrenatural la que traza en
esta pintura la unidad en los
instantes evangélicos
representados, la | :
correspondencia entre Evay B
-AOpA ATiT1T 0O1C¢C

En la parte izquierda y en la representacion del Paratsotemplamosel
momento en que Adan y Evson expulsados del jardise nos muestran comel
precedente fundamentalde la Encarnacion.

' Parecen ser contemporaneos a Maria e igualmente

parecen pisar el jardin de Maria.

La idea esta en que se relacionan los dos hechos, la
promesa del Salvador eel Génesis y la Anunciacion
en Lucas.

Mientras Adan se lleva la mano derecha a la cabeza,
triste, avergonzado, Eva mira hacia la izquierda.

Parece estar mirando a Maria jsu abogada!

Lazo de Unién P&g.10 J. Navidad




3A1T ) OAIDAIO ABAAOBpoh - AOpA OA edriudsttaE A0 O,
AAT CAABA OBOAO 3Adil OAh !nudsirands Audojos OAODOOAS
misericordiososd 8

El Beato Angélico como dominico recuerda la Salve cantada al finalizar las

completas todas las noches , tradicion en la Orden desde el beato Jordan cuando
fue Maestro.

Fra. Angélicagualmente a través de spintura nos evoca lasdeas patristicas que
se remontan al siglo |lcuandosan Justinoafirma:

Owl 1T O0OAT AA T A AAOI AAAEAT AEA AA %wOA £EO}
Esta correspondencia prefiguativa sehace extensible a la escendelParaiso,
representado en paralelo ahortus conclususle la Virgeifclaustro), que se

advierte en la ventanale la habitacion el fondoyista en la perspectiva de un

interior doméstico cubiertoy con boveda celestecuyos colores quedan

perfectamente equilibrados con los que tifien las vestimentas de la Virgen y el
arcangel.

La luz que entra por ella si tiene sombras.

Entre las especies recreadas en el jardin advertimos flores blancas, violetas y
rojas, que simbokan respectivamente la pureza, la humildad y el amor mistico de
la Virgen.

& Lazo de Unidon Pag.11




En estejardin del Edérse han representadainas 300 especies de plantas
distintas, no hay espacio cagiecordemos que fra. Angélico en su juventud era
ilustrador de misales y cantorales, iluminador, y como tal un gran miniaturista.
Algunas especies comta palmerao las rosas silvestregran plantasmedicinales
en los conventostambién estanaligustres y frutos de color azul y rojo, que
servian para teiir yintar los textiles en la Florencia del 13&2100, con lo cual nos
introduce a la sociedad mercantil la que vivia en su momento.

Se reconocen pequefios claveles rojgsie simbolizan la sangre de Cristo y unas
bl AT OAO JAlAniadas ot sAfardma cuyas semillas negras servian para
decorar el pan.

Resaltamos a los pies de Adan y Eva tres rosas, las cuales simbolizan las cuentas
del Rosario, devocion eminentemente mariana.
Es unardin de claustro conventual, y en este caso DOMINICANO.

Adan y Eva salen vestidos
con tunicas de pieles,
hechas por el mismo Dios, simbolo de la Misericordia divina desde la Creacion.

Con todo ello nos introducimos en nuestra actualidad con%al Ap AT EAA O, A
S A AlFraf@cikdddbnde leemos

O, A AOAAAE&T AAT 1T OAAA PI O T A 0Al AAOAS8
El elemento central sobre la creaciges que en ella actia toda la Trinidadl(

Padre crea por su Palabra que es Cristo y santifica y anima lo creado gracias al
%ODbp OEODP 3 AT O 8

En el relato crea@nal del Génesis, se repite constantemente que Dios pronuncia
su palabra y las cosas son creadas, este pronunciar de Dios se conoce como

O C A O C delDdAyces el Espiritu vitglor lo cual la creacién tiene un caracter

de didlogo, unacomunicacion de bs hacia lo creado.

& Lazo de Unidon P&g.12




Dios se mueve en amor por el mundopor la personay hace que la persona

~ ~ P A~ Y

da lugar a la relacion de Talotro td.

Para comprender la relacion delpalabra Creadora con Crisfponemosen
paralelo dos textos-Juan 1, con Génesihl OAT A1 DOET AEDPEI AgI

- ~ Ve ~ Ve ~

0Al AAOA AOOAAA AiIT $EIOh U 1T A 0Al AAOA

Jesucristo es la Palabra que estaba con Dios desde adieka Creaciordel

mundo.O4 1T AT OA EEUT DBI O AT A U O&InLAINI A 1
1A 0Al AAOA OA EEUT AAOT A U POOT OO0 -1 0Of
Con la mirada de Jesus sobre la creacitmrealidad entera nos aparece amada

por Dios d asumir la mturaleza humana, el Hijo de Dios tomo la creacion material

en su totalidad.

Cristo vino a salvar a toda la creacion a través de la encarnacion, no solo a la

EOI ATEAAAh AA AAOGAOAT ATT OAT O0AATT j2i
OO0&£OAG A OmAdDAA tédés dd A humAnidad

Es significativo que la coyuntura eclesial (s.-XIll) en que vive Francisco de Asis

NOA AAT OA Al $EI O AA 1T A AOAAAEéT h U A £
b A O 8 ydlaplra Orden mendicante fundada por Sto.dbningo de Guzmarestén
fuertemente marcadas por esadesviacion, expresada en el catarismo (de

OEAOE A 0& Que oiginaBo®®Ih @accion contra las riquezas sobre todo

del clero,rechazaba sin embargo la humanidad real de Cristo, el mundo material y

la historia como posible espacio de salvacion.

AT AT AOOA OABAOOOO06 Ol AOdk Ahgdlicoensiip AT EA /
retablo de la Anunciacion hace un verdadero tratado de teologia en imagenes y
conocedor de toda ella y de la Historia de la Igi@aspredica con los pincelesy le

hace eminentemente contemporaneo a las palabras del Papa Francisco sobre el
cuidado de la Creacion.

Volvemos a la contemplacién del retablo

La escena de la Encarnaci@la derecha, consta de una habitacion abiertayrc
bovedas al estilo florentino, y con el jardin dentro y fuera como hemos hecho
notar anteriormente.

1& Lazo de Unidon P&g.13




El angel traspasa de un espacio a otro con toda delicadeza y naturalidad.

El saludo debrcangel san Gabrigelestido con una preciosa tunica de coloosa,
ricamente bordada, con cuellos, puiios y franjas horizontales bordadas en, t&o
da la prestancia de embajador divino

Por uno de los pliegues abierts, nos deja ver debajo de la tinica un vestido
interior azul, dandonos a entender que el angel,iatura espiritual, ha tomado la
forma corporal. La tunica ros@sel color de la carne humana, cuya apariencia ha
tomado.

g Lazo de Unién Pag.14 J.




La Virgertiene las manos cruzadas sobre el pecho en actitud de aceptacion a la
voluntad de Dios.

Los colores estan al revésge los del angelmanto color azul lapislazuli, propio de
la pintura de fra. Angéliconos revela que ha sido arropada en la divinaidel
Verbo, y la tunica rosa por debajo nos dice que es hija de nuestra raza.

Cito una frase de Santo Tomds a@&ncarnaion es hacerse visible el Dios
invisibled, por lo que exigia que el angel se hiciese visible.

Maria esta en silencio orando.

Maria eneste ambiente espiritual, es sorprendida por el angel, el libro abierto
sobre sus rodillas nos lo confirma, preparadara recibir las noticias de Dios.
Dios es silencioso, por eso el silencio mismo esta lleno de la presencia de Dios.
El silencio no es vacio, es deseo de saber, de aprender, de recibir, de adi®ifarA
ANOp 1 A A O AVMada(yde sédkdlara3idndes I®gran confirmacion de
Su pobreza.

La gran riqueza de Maria es Dios.

La delicadeza de sus rasgos descrigraves el pincel la perfeccion de la belleza
femenina, es I8Benditaentre todas las mujerey conuna ligera inclinaciorde
cabeza acogeal mensajero divino, que nosotros akoger la palabras del
evangelio segun S. Lucagel cual segunlatradicion marianaesel pintor de

Maria) y nos deletamos en la devocion popular transformaden la letaniagiel
rosario, donde se le dice tods las clases de adjetivos de alabanmro también
nos lleva a las palabras déhantar de los AT ‘
Cantares que nos habla de que hay
perfeccién alguna sino en ella .

Los dorados en las dos figuras simbolizan el
ser sobrenatural, el fulgor de la luz divinse

realza por los dorados, gesto tradicional de §
la espiritualidad gotica.

La respuesta de la Virgen, expresados mediante gestos son, la
conturbacién(inquietud), la interrogacion, la reflexion, la humillaciéon y la
meditacion subrayada por presencia diébro, en una posicion un

& Lazo de Unidon P&g.15




tanto inestable, indicativaambién del simbolismo que introduce al recordar la
continu_idad entre Antiguo y Nuevo Testamento mediante la profecia de
IsaiasOOT A 6 EOCAT AT 1T AAAEOU U AAOU A |1 OU A

No acaban aqui los significados ocultos en la esagya que en el frente del

pértico, como si se tratara de un relieve, se nos presenta un medallén con un

profeta, referencia a las profecias

anteriormente citadas y a referencias

patristicas, como lale san Agustiren el

siglo 1V al ensalzar a la Virgen como la
OPAOEAAAEET AA 1170 DOl £

Al observar la composicion, bajo el medallgrposada en el tirante del arco
apreciamosuna golondrinague pudiera considerarse Unicamente ornamental si
no fuera porque elBestiario toscan@resenta a esta ave comalegoria de la
misericordia diving, idea ya expresada en otros pormenores de esta tabla por Fra.
Angélico.

Esta golondrina solitaria, como Unictestigo podia ser también el simbolo del
fraile dominico que esta realizando la obra, o a la misma Orden
Sus colores, blanco y negro recuerdan nuestro habitda devocion de la Orden
de Predicadores a la Madre de Dios.
%0 Al O#1 . 4%- 0, ! 44 dedir contendplardy Relvap 4@ Usinas
lo contemplado.

%OO0T U PEAT AT ATIT OT A CliiT1AOET Ah CEI

Mi corazon y mi carne retozan por el Dios vivo.
Hasta el gorriébn ha encontrado una casa, y la golondrina un nido donde colasar s
pi 11 OAIT O8

Dichosos los que viven en tu casa alabandote siempre, dichosos los que encuentran
en ti su fuerza. (Salmo83).

& Lazo de Unién Pag.16 J.



https://eldebatedehoy.es/religion/inmaculada-concepcion-fecha/

No quiero terminar sin recordar que estas obras de arte, estaban hechas para
orar ante ellas. No era meramente una decoraa.

Fra. Angélico muestra que tiene un intenso mundo interior y una intensa vida de
oracién y contemplacion.

Cada pincelada, cada color, cada detalle es un mensaje para hacernos
comprender y penetrar en el Misterio.

En palabras de Giorgio Vasari artistlorentino como él y coetaneo suyo dice:

O# OAT AT 11 ACé& Marco®dhBlorgBbid e lleMamA Bra. Gidvanni
Angélico de los hermanos predicadores. Ensus obras muy simple y devoto y en
verdad se puede afirmar que ningun santo tiene sipeato mas modesto, digno de
un santo, que aparecen en sus obras.

Fra. Giovanni nunca se ponia a pintar sin haber orado antes. Pues ciertamente en la
actitud de sus figuras se puede ver la bondad de su gran alma en la religion
cristianad.

Muere en Roma \es enterrado por los hermanos en Santa Maria sopra Minerva,
a la entrada lateral junto a la sacristia en un sepulcro de marmol redondo. (junto
al altar donde esta enterrada Santa Catalina de Siena).

MP Sancti Spiritus. Toro diciembre 202
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G NACIDO EL SALUADOR

AéMientras estaban all 2, se e cumplieron
hijo primogeénito, lo envolvié en pafnales y lo acosté en un pesebre, porque no tenian sitio en la
posada.

Por ti, por mi y por todos ha nacido el Nifio Diogestro Salvador.

Dios se ha humillado, el Omnipotente, se ha hecho débil, el
Rico se ha hecho pobre, el Inmenso, se ha hecho pequefio pg
nosotros y escogié un lugar insignificante, podriamos decir
indigno, para nacer, un establo. No sé si serd osai#ieel
decir que es un gran consuelo saber que Dios, nuestro Sefi
no tuvo ningun reparo en nacer en un lugar desordenadc
oscuro, sucio e incluso maloliente, lo propio de un establo, y:
gue, muchas veces, nuestro corazén es como ese establo un
lugar imgopio e indigno, porque no hemos sabido, podido o
guerido, o todo junto, prepararle una digna posada al Sefior. — F =S¥
Pero Dios, humilde, misericordioso, bondadoso, compasivdfl i T
comprensi vo, pacienteé no t i ﬁ

nuestra necedad e ignorangya a pesar de todo, quiere nacer

tambi ®n en fAel establo de nuestro coraz-no.
Tras esta breve y quiz8s torpe meditaci - r

pastoreso, primeros testigos, despu®s obies. | a V

fiHabia en la misma comarca unos pastores, que dormian al raso y vigilaban por turno
durante la noche su rebai®

El Sefior escogid, como vemos también en otros textos de la Sagrada Escritura, a gente
sencilla, unos pastores, para comunicarles lprepndente noticia del nacimiento del Salvador. Por
su infinito y eterno amor, Dios se manifesté a ellos, fue iniciativa Suya, pero también podemos

deducir o intuir, por l a narraci - -n del Evang
buenas condicones para acoger l a AGran Noticiao. L
ambiented que hab2a entre ell os, su sencil |l e:

caracteristicas que deducimos, cuando nos dicelgueian al raso y vigiladn por turno durante
la noche su rebaficGu ejemplo nos invita a suplicarle al Sefior que nos conceda la gracia de tener
siempre, en nuestras comunidades, un ambiente fraterno de comunion,

Se les presento el angel del Sefior, la gloria del Sefior los &veh su luz y se llenaron
de temor. El angel les dijo: «No temais, pues 0s anuncio una gran alegria, que lo sera para todo
el pueblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un salvador, que es el Cristo Sefior; y esto os
servira de sefal: encontraréisn nifio envuelto en pafales y acostado en un pesebre».

El Sefor, por medio de su angel anuncio en aquel momento a los pastores y en el dia de hoy,
anosotrosl a gran al egr 2 a, AHA NACI DO EL SALVADORC
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repetirlo varias vess, y en voz alta que, por mi, por ti, y por todos ha nacido el Nifio Dios, porque
necesitabamos y necesitamos ser liberados de nuestros pecados.

Me atrevo a hacer aqui una comparacion, puede ser que un poco ridicula, pero al mismo

tiempo creo que validm ct ual mente en todo el mundo se es:
vacunao contra |l a COVID 19, porque es un Avir
punt o, gue a nivel f2sico tengamos esasAcomM@pTr e o ¢
esperamos O hemos esperado al Mes?2as?,; asomo

puede atrofiar espiritualmente e incluso matar? ¢ Nos sentimos, de veras, necesitados del Salvador, ¢
estamos tan saciados o embotados con todo lo denastdo que no anhelamos, ni necesitamos la
venida del Sefor?, en conclusion, ¢ deseamos de verdad, la venida del Sefior?

Los pastores fueron sorprendidos, mientras velaban en la noche, por el anuncio del angel,
gue |l es indic- | fiae nitreoéipua oifio &rvueltosen paakedyaatostado en un
p e s e.lPere, @como?, ¢ puede ser verdad, que el Omnipotente, el Creador, el Dios glorioso, la
Verdad indestructible, la eterna Belleza, naciera en carne mortal y se dejara colocar en un pesebre?
Los patores, gente de corazon sencillo y humilde, no dudaron y creyeron totalmente lo que se les
habia comunicado. Se animaron y se pusieron de acemetr@oellos, para ponerse en camino
y encontrarse con el Salvador, dejando asi, su ocupacion de pastorear y
Aol vid8ndose de sus rigquezaso. Si se dejaran
por la prudencia humana no habrian abandonado
jamas el rebafio porque era de lo que vivian, pero el
Sefior les habia manifestado donde estaba la
verdadera riqueza y alegria y creyéndolo, dejaron
todo y saleron al encuentro de Aquél que los
llamaba a Su 1
encuentro. Y nosotros, ¢qué o como respondemos a§
las llamadas que el Sefior, constantemente nos hace,’
personal y comunitariamente, de salir a Su
encuentro?

Y de pronto se juntoé con el angel una multituekldejército celestial que alababa a Dios
diciendo: «Gloria a Dios en las alturas y en la tierra paz a los hombres en quienes él se
complace®

El anunci o y | a alGhraa Dipseen ldsealtuta® ysen @& tiege dazas ,
los honbresenquieas ®1 s e lexfortalgrid a im@uid§ para dirigirse a Belén, al encuentro
del Nifio Dios; no se quedaron debatiendo, razonando o simplemente comentando, jqué bueno lo
gue nos ha comunicado el Sefor! o jqué privilegiados somos que nos lo ha disbtr@sh.., sino
gue, unidos, se decidieron a responder a la llamada de Dios, deseando, de veras, encontrarse co
El, cara a cara.

Tras la vigilancia, el anuncio, la acogida y la busqueda, los pastores encontraron al Salvador.

Allien el pesebre,doed s e deposita | a comida para | os an
Vi dao, |l a verdadera comida y alimento para n
anunci o del 8§ngel o, pudi eron r ec on omirando can Sal

ojos de fe (jque Dios, por su misericordia, nos conceda esta gracia!), reconoceremos al Sefor
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acostado en el pesebre del portal de Belén, y en la Eucaristia que celebramos, comulgamos,
adoramos y contemplamos.

Los pastores, no se replegaronrsoki mismos, ocultando lo que se les habia comunicado
gratuitamente, sino que compartieron con los demas, lo que sabian y creian de Aquel Nifio. Su
entusiasmo y celo por comunicar lo que habia pasado, jojald!, despierte en nosotros el deseo de
pedirle al ®for que, personal y comunitariamente, encienda el ardor de nuestra voluntad para
comunicar a Cristo de palabra y de obra.

Toda la experiencia de Dios provocO una serena y santa alegria que suscitd en ellos la
actitud deglorificar y alabar a Dios por toddo que habian visto y oido

Para finalizar esta | arga pero al mi s mo |
abarcar en toda su profundidad la Palabra de Dios?, me gustaria mencionar y recordar la actitud de
Maria, que el Evangelista Lucas, resaftayy discretamentsi guar daba y medit ab
cosas en .su coraz-no

iQue nuestra Madre, la Virgen Maria, que guardaba y meditaba todo en su inmaculado
corazon, nos ayude y ensefie a guardar y meditar todo los acontecimientos de nuestra vida, lo que
vemos y 0imos, con un corazén cada vez mas limpio, mas purificado, es decir, mas de Dios!

iOs deseo muy Santa y Feliz Natividad de Nuestro Sefor Jesucristo!

Sor AngélmsdzP
Monasterantetia de Belvis, Santiago de C
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Histéricamente era un marco desproporcionado.

Entraba en la pobre ciudad el caudillo del
Universo, y sus infimas callejuelas tenian que

sentir el temblor que produce siempre el

contraste de la nada y el todo. Si sus piedras

hubieran hablado, al sentir el impotente paso
de la inmensidad de Dios, hubieran repetido el« aparta te de m2?, Sefor é,
soy pecadore o el & De d-nde a mi ééo hubiera inven
gue hubiera gritado al mundo su pequefiez y su impotencia.
Todo el mundo mir a a Belén como punto neuralgico de la historia, su diminuta
geografia ha quedado subrayada con rojo, convirtiéndose en centro imantador
de almas grandes y pequefias, de legiones e individuos, de cruzadas y
peregrinaciones. A sus riachuelos y fuente cicas va n a beber historia, tradicion
y amor, todos los buscadores de algo grande, que supieron penetrar el misterio
infinito de un Dios aniquilado.
Belén quiere ser reproducido en todas las almas y en cada una de las almas.
Soy Belén a condicion de abrir las pu ertas de par en par al mi s
después esas puertas no se cierran por la comodidad. Que permanezcan
abiertas en todas las direcciones para que por todas pueda salir la vida y
ayudar a vitalizar a las almas.
Ser Belem es pasar cantandando®i empme |©oa&dn 0j 0s muy
el alma muy abierta y el corazon muy enamorado. Pasar cantando el canto de
la paz, el de los Angeles en la cueva, el de los bienaventurados en el cielo.
0Gloria a Dios en |l as alturas y en | antai eotanpadyd
M.T.M.
Queridas hermanas de la Federacién, en este tiempo de adviento y Navidad,
con covdl9, y sin ello os deseamos unas felices fiestas, vividas en el Sefor que
nace y viene para vivir y estar entre nosotras.
iFELIZ NAVIDAD!
Vuestras Hermana s , del Monasterio N. ¢l a E
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El arca de Noé y nuestra esperanza

En estos dias de confinamiento obligatorio debido a la pandemia del coronavirus, me ha venido
a la mente el patriarca Noé, que pasé un buen tie
encerrado en el arca: primero, los cuarenta dias con sus noches

RdzNks St RAfdzdA2 oDSYy 713 MTO ASyi
inundada durante ey G 2 OAYy OdzSy it RNI a )
iluminarnos este episodio en esta ardua encrucijada que nos @ !

Vivir. M

Somos seres mortaled\l inicio del relato, dice Dios:

dGaiA FEASYyG2 y2 LISNXYIFYSOSNI LR2N aASYLiINSerddy St
evidente, pero parece que, con los grandes avances cierdificnicosy con el significativo
aumento ce la esperanza de vida, los humanos ya no estdbamos acostumbrados a mirar de frente
a la muerte, llegando incluso a creernos autosuficientes e inmortales. El coronavirus nos esta
devolviendo a la cruda realidad.

Vivimos unidos a toda la creaciorinte el anenazante diluvio, Dios ordena a Noé que lleve a su
FILYAEALFZ & 3FRSY a¢2Yl dzyt LI NB2F RS OFRIF Sa
F NOFZ LI NI ljdzS &S alf @Sy O2yGA32é oDSY cI mMpU
somos partedel inico cosmos, que todo esta conectaggo en lo que insiste frecuentemente la
SYONOft A Ol -ydauielesdaRos lisdnaddshadvivir en esta mutua relacion.

EncerradosEn un momento clave de la narracion biblica, se nos dice que el Sefior ceredtéa p
LI2NJ FdzSN} ¢ oDSYy 713X mMcO® !yidSa RS Saz2 bz2sS KI
dias de convivencia estrecha, original y nada facil, dentro del arca. Pero esa dewisiin el
confinamiento en que vivimos ahoraes lo que precisaente permite sobrevivir al diluvio o, en
nuestro caso, a la pandemia. No es facil vivir en el arca, como no es facil mantener el entusiasmo,
el sosiego y el buen animo encerrados en espacios reducidos (jqué mérito tienen los nifios, los
ancianos o las persas con discapacidades!).

La muerte Por doquier, el coronavirus es causa de cuantiosos fallecimientos. Cotidianamente
escuchamos con desconcierto y pesar las estadisticas, con cifras que desgarran el alma. Desde
aqui, podemos entender la expresion quelein S St NBfF G2 oNofAO2Y &
OAD2& 1jdzS KFoAdGFoly fF GASNNI FANNVSEIX Gly &z
(Gén 7, 224). En el horizonte se vislumbra un lucero alentador.

Las sefialesCuando baj6 el nivel de laguas, Noé abrid la ventana del arca y soltd, primero, un
cuervo y, después, una paloma, por dos veces. Cuando la paloma regresd con una remita de olivo
Sy St LAO2: dadzl2 b2S [dzS flFa | 3dzada KFEoNFY R
Tambiénen esta temporada estamos todos atentos al computo de los contagios, a las pruebas
realizadas, a las curaciones. Comparamos una naciones con otras, observamos numeros absolutos
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y variaciones porcentuales anhelando sin cesar que baje la tendencia, quezeapama sefal
positiva, como la ramita de olivo verde en el pico de la paloma.

La accion de gracia€uando salid del arca, Noé brind6 a Dios ofrendas de accion de gracias. Tras
el diluvio, encontramos a un Noé mas humilde y agradecido, mas espiritalgioy s

¢NI & &dzLISNI NJ £ FROSNBRARFIRE Sa0dzOKI Saidla LI ¢
& 02aSOKIFX FNN2 & OFft2NE @OSNIry2 S AYy@GASNyz2:
como la sabiduria basica que, con realismo y hondams hace poner los pies en el suelo.
SAprenderemos nosotros también esta leccion? ¢ Saldremos de esta lacerante crisis del
coronavirus mas sensatos, menos altaneros, mas sencillos, menos egoistas, mas espirituales?
¢, Viviremos mayormente la fraternidad, sana y benéfica armonia?

La alianzaEl relato del arca de Noé culmina en la alianza que Dios estajoleagaanera gratuita,

libre e incondicionalcon la humanidad y con el conjunto de los seres vivos de la tierra. Todo el
relato esta orientado a esto. DOS 5A2ayY G, 2 KIF3I2 YA FEAFYyT!
descendientes, con todos los animales que os acomparfaron (GA®P,Ra sefial de este pacto

Sa St IIND2 ANRaAY G{FftRN}Y St FINO2 Sy ftla ydzoSa
con todos los seres vivos, con todo lo que vive en la tierra (Gén 9, 16). Es un pacto imborrable.

En la actual coyuntura, es balsamo consolador traer a la memoria las palabras que el Santo Padre
pronuncio, el pasado 27 de marzo, en el momento extraordingei oracion, celebrado en la plaza

RS {ly LISRNR RSt I 0G§AO0FLy2d /2Y2 Sy St I NOI RS
Sadlry2a (G2R2aé¢®d |, |3FRAsY aLy@AaGaSyz2a | WwWSaga
temores, para que los venzal igual que los discipulos, experimentaremos que, con El a bordo, no

se naufraga. Porgque esta es la fuerza de Dios. Convertir en algo bueno todo lo que nos sucede,
incluso lo malo. El trae serenidad en nuestras tormentas, porque con Dios la vida ndz@aNd ¢ &
Del mismo modo, la figura de Noé nos abre a la esperanza, porque evoca la Alianza que el Dios de
la Vida hizo para siempre con la humanidad y con toda la creacion. La Vida vence a la muerte. El
Amor la derrota. Un Amor que en Cristo se y transfoenaoca firme e inamovible sobre la que
cimentar y construir nuestra existencia.

Queridas hermanas de la Federacion: Os deseamos que JesUs renazca en nuestros corazones, Nos
llene de esperanza y nos colme de todas sus gracias.

Un fuerte abrazo y siempmnidas en El.

MONASTERIO DE NTRA. SRA. DE PORTA/BOEADOLID
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REPLICA NAVIDENA

Este afio, segun se van desarrollando los
acontecimientos, parece que las fiestas
navidefias van a estar aun marcadas por
el coronavirus.

Sera una Navidad distinta, algo asino
una réplica de la primera y quiza pueda
parecerse mas a aquella en la que no
habia espumillones, adornos navidefos,
musica por los hogares, guirnaldas de
luces por las calles, escaparates luminosos nitafiidos de campanas.

La Navidad primera ela que JesUs hizo su aparicion en nuestra tierra, fue mucho méas honda, mas
profunda, silenciosa pero con cantos de angeles, solitaria pero con aromas de adoracién, oscura pero con
destellos eternos de la Palabra que eray es la Luz verdadera.

Ojala podarns aprovechar las circunstancias para que sea asi nuestra Navidad del 2020.

Que nuestro gozo sea el de un corazon abierto para acoger al hermano que sufre y tiembla de frio, para
compartir lo poco o0 mucho que tengamos con los que tienen necesidad dengdipcalor, y carifio. Que
aSLI vyz2a FO2YLI 31 NI f2& jdzS &4S aASyGaSy az2fz2a LI NI
{sft2 FaN Sy St F2yR2 RS OFIRI O2N}Tsy KFON} LITZ
asi la Navidad sera pedta y desprovista del indtil follaje con el que la hemos desfigurado y convertido

en una fiesta vacia, sin sentido, sin un porqué que la haga bella.

Concédenoslo, Nifio de Belén, danos esa Navidad que haga sonar en el orbe entero un canto de
espelanza, fraternidad y amor.

Que ese canto sea tan fuerte que ahogue los lamentos de los afectados por el coronavirus.
Que el cielo vuelva a verter cataratas de paz en los paises dominados por el odio y las guerras.

Que cuando se abran tus ojos de carne pompra vez para contemplar la bella creacion brotada al ritmo
de tu Palabra solo puedas percibir la hermosura, la armonia, el amor y la gratuidad que el Padre sembré
para los hombres tus hermanos.

iFELIZ NAVIDAD 2020!
Sor M2 Eugenia Maeso O. P.
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(Queridas hermanas de la Federacidén, queremos compartir con todas vosotras esta
homilia de San Gregorio Magno, que nos parece sumamente apropiada e interesante,
para meditar en este tiempo de Navidad).

N N

}: »/ .1 ! .{.P A\ LY _J.\; “_:\igggx\

¢, Qué significa que cuando ha de nacer el Sefior, se haga el empadronamiento del mundo, sino
esto que claramente resalta: que aparecia en la carne el que inscribiria en la eternidad a sus

elegidos?

Y nace en Belén porque Belén
significa casa del pan; y precisamente
él mismo dice: "Yo soy el pan vivo
gue ha descendido del cielo". Por
tanto el lugar en gque nace el Salvador
ya antes es llamado casa del pan,
porque, en efecto, habia de
verificarse  que quien saciaria
interiormente a las almas apareceria

alli en la sustancia de la carne.

Y no nace en la casa de sus padres,
sino en el camino, para mostrar que nacia como de prestado en la humanidad suya que habia
tomado. De prestado, digo, refiriéndome no a su potestad sino a la naturaleza; porque de su
potestad esta escrito: "Vino a su propia casa" y por lo que hace a su naturaleza, en la suya naci6
antes de los tiempos, en la nuestra vino en el tiempo; por tanto, el que permaneciendo eterno
aparecié en el tiempo, es ajeno a donde descendid. Y como por el profeta se dice: "Toda carne es
heno", hecho hombre convirtié6 nuestro heno en grano el que dice de si mismo: "Si el grano de
trigo, después de arrojado en tierra, no muere, queda infecundo”. De ahi que cuando hubo
nacido se lo acosté en el pesebre para que con el trigo de su carne se alimentasen todos los

fieles, y no permaneciesen ayunos del sustento de la sabiduria eterna.
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El Angel y los Pastores

¢ Y qué significa el que aparezca el &ngel a los pastores que estaban en vela y el que los circunde
el nimbo de la claridad de Dios, sino que con preferencia a los demas, merecen ver las cosas mas
altas los que saben presidir con solicitud a los rebafios fieles, y que, cuando ellos vigilan piadosos

sobre la grey, brilla copiosa sobre ellos la luz de la divina gracia?

El angel anuncia que el Rey ha nacido y cantan acordes los coros de los angeles y mutuamente
regocijados claman: "Gloria a Dios en lo mas alto de los cielos y en la tierra paz a los hombres de
buena voluntad"; porque antes de que nuestro Redentor naciera en la carne, estabamos en
desacuerdo con los angeles, de cuya claridad y pureza distabamos mucho, por merecerlo asi la
primera culpa y nuestros diarios delitos, pues, como pecando nos habiamos hecho extrafios a
Dios, los angeles, que son ciudadanos de Dios, nos consideraban también como extrafios a su
compafia. Pero cuando ya reconocimos a nuestro Rey, los angeles nos reconocieron como
conciudadanos suyos, porque, habiendo tomado el Rey del cielo la tierra de nuestra carne, la
excelsitud angélica ya no desprecia nuestra pequefiez. Por consiguiente, hermanos queridos,
guardémonos de todo pecado, puesto que en la eterna presciencia somos ciudadanos de Dios e
iguales a los angeles.

De la Hom. 8 del L. |

Os deseamos de todo corazén que estas Navidades sean muy santas y felices,
viviendo con profundidad e intensidad, el misterio y el regalo méas grande y tierno
que el Sefior nos puede ofrecer: El mismo, haciéndose Hombre por amor. Que la
Pandemia que estamos padeciendo no nos impida celebrarlas con paz y alegria.
iSANTA Y FELIZ NAVIDAD Y UN ESPERANZADO 2021!

Dominicas de San Sebastian.
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Realizado en ceramica (gres pétreo) con detalles de oro cersamide 60x60xZm.

0
Vendra el Nifio Jesus
a un mundo que sufre y vive en la incertidumbre, pero
él nos traera la alegria dda luz, del amor y de la esperanza
Este afo os felicitamos | a Navidad con este
ha enviado a la ciudad italiana de Rieti, en cuya iglesiairmada, por Gregorio IX, la bulde
canonizacion de Nuest®adre el 3 de julio de 1234. Allepuede leeli AqQu?2 naci - par
Santo Domingo de Guzm8no por | o que no extraf

nacié en este mundo.

Rieti estd hermanada con Caleruega hace 21 afios y este astréd negalo para ellos en la
Navidad de 2020.

El 8 de agosto de 2019, un grupo de representantes de Rieti fueron invitados a Cateruega
el fin de conmemorar juntos no sélo la Fiesta de Santo Domingo, sino también los 20 afios de su
hermanamiemt con la villa burgalesa. En Rieti recuerdan el evento de la canonizacion de Santo
Domingo con una bonita representacion que se hace cada mes de septiembre.

En Septiembre del pasado anaestra alcaldesa, Lidia Arribas Delgado, viaj6é a estaidiachl
italiana junto con una pequefia delegacién formada por representantes municipales y de la Orden
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Dominicana, ya que fueron invitados para que asistieran a la representacion y a participar con una
charla en el programa de actos con los que la acompiaiaores.

Se repasaron capitulos de la vida de Nuestro Padre analizando la influencia de la huella de Santo
Domingo en el devenir de ambas localidades y también de su presencia hoy en dia. Y asi se va
reforzando el hermanamiento entre ambas localidadegrsiel contacto no se ha perdido nunca,

de esta forma volvemos a reactivar dicho lazo, que permite darnos a conocer a ambas de la mano de
propuestas conjuntas en memoria de Santo Domingo, cuya figura estd muy presente en la vida de
ambas poblaciones.

El grupo de Caleruega, visitd | AMuseo del pesebredo en Grecc
provincia de Rieti y muy proxima a la ciudad de Rieti. Fue en Greccio donde San Francisco monto
il pr i myestpndealiesyrgoda iniciativa de sdgrun  Anaci mi ent o0 o0

hiciera alusiéna Caleruega y que se quedara en este Museo Internacional del Ppaedre,
continuar la buena relacion que se mantiene.

Asi que, con mucho interés, se encargd el trabajo al escultor Javier dgeDimos
deAt apuer ca. En primer |l ugar realiz- un proyec
finales de 2019.
El resultado gustd mucho, porque integraba muy bien las figuragliskelrio de Navidacden el
entorno de Caleruega: el Claustrelyrorreon como fondo, méas el pocito de la cripta, la cruz de la
Pefia de San Jorge y la estrella (Que simboliza a Santo Domingo). Se aprobd y se encargd su
realizacion definitiva en cerdmica, estando acabado para este otofio.

Felicitamos alautor por la realizacion final de la obra, u
relieve escult-rico de wuna
Cal eruegaco.
Como, dadas las circunstancias actuales, no era oportunas
entregarlo personalmente, se envio, y el 20 de Octybea
notificaron su recepcion drieti.

Desde alli, enviaron una carta a nuestra alcaldesa,

representacion de Caleruega a tomar parte en la reuniony
video-conferencia, con ellos para hacer oficial la donadié
nuestro pesebre y la participacién en el concurso de este afio.

Y asi se hizo, estando presentes:

* Por parte de Caleruega: Lidia Arribas y Ana Manuera (ayuntamiento), la Priora del
Monasterio, Sor Margarita Prieto OP, junto a toda la conawhie dominicas y el subprior del
Convento, P. Basilio Cosmen OP

* Por parte de Rieti: el Obispo de Rieti, los parrocos y los alcaldes de Rieti y de Geccio, el
representante del Comité de hermanamientos y Relaciones Internacionales d¢ flraatijscano
gue ests§ al frente del Museo Internacional de
se veia a algunas personas mas, alli presentes.

Después de las presentaciones y saludos, Sor Margarita, comento la emocion de estar
viéndbles en la iglesia donde canonizaron a Santo Domingo aunque en su mayor parte haya sido
reconstruida, es el mismo lugar y nuestra comunidad y nuestro pueblo nos sentimos muy unidos a
Rieti en nuestro Padre Santo Domingo. Luego hablé Lidia, diciendo que ésthbamos contentos
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de haberles enviado este Apesebred relativo a
dejarle como recuerden el Museo Internacional del Pesebre.

Ambas terminaron diciendo que permanecemos unidos y sera estupendteseeibiCaleruega
siempre que nos quieran visitar.

Ellos también dijeron sentirse muy unidos a Caleruega en Santo Domingo, por el que sienten
mucha devocion, ademds, ci er on constar que | es ha gustado
alegral a participaci-n este afo en |l a IV edici-n
todo, que después se vaya a quedar en el Museo de Greccio (sera el primero que represente «
Espafa y es estupendo que provenga de Caleruega)

Todo esto se ha Mado a cabo gracias a Lidia Arribas, que ha estado pendiente de todo el proceso
desde el principio, aun con las dificultades que ha habido este afo.

2’3 T L
Participamos en las fotos y el video que también se envio

En Reti, aun estando en zona eminentemente franciscana, sienten un gran amor por Santo
Domingo porque alli fue canonizado y porque tienen muy prekeraéacion existente entre San
Francisco y Santo Domingo por la que celebramos los dominicos a NP Sanidé@nc los
franciscanos celebran igualmente a Santo Domingo. Y en Espafia, en ltalia y en otros paises, hay
variedad de representaciones del abrazo entre estos dos grandes santos del siglo Xlll, pilares de
la lglesia en su tiempo.

Sor Adela Sankaldvianasterio de Sdvd BRIUEGA

& Lazo de Unidon P&g.29 J




FELIZ NAVIDAD
PARA TODAS :

Y GADA UNA DE LAS HERMATAS
DE GADA COMUNIDAD

De nuevo por gracia de Dios estamos en las
puertas de la Navidad, sin saber aun quienes
llegaremos a la celebracion mas grande de la
histéria de la humanidad, pues desde que
amaneci6 2020 nos va dando muchisimas
sorpresas, siendo la mas terrible ese covid 19 que
ha arrastrado ya tanta gent
fe diciendo que es Dios quién conduce la historia y
no dudamos que estamos en Sus manos

paternales.

Por eso al decirnos unos a otros: FELIZ

NAVIDAD, seguro que en lo humano o en lo

FELIZ NAVIDAD Y PROSPERO ARO
NUEVO 2021 material esta Navidad no sera tan feliz para muchas

familias que han sido terriblemente azotadas por la
pandemia. Se han oido hechos muy tristes y siguen gm Za’a&
habiendo, de familias que no ya estan en la pobreza
sino en la miseria. Un hecho que nos ha entristeido
mucho es el de un padre de familia que al verse sin

empleo y abandonado por la esposa se quité la vida

y a sus dos hijosé y tant
merece la pena nombrar, pero si ocupan nuestra
oracionyseguimos c¢l amando al Ci el
algo nos quiere decir el Sefior con todo esto, pero
gue la humaniad de momento no entiende el lenguaje

de Dios.

Al final, ¢que es la Navidad? ¢Cdmo vivirla en este

tiempo tan especial que nos ha tocado? Hay muchas cosas hasta para bromear con esta
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situacion. Y algunos dicen que en el Pesebre habria que ponerles mascarillas a todos y

di stanciarlos como | o estamos haciendo entre
muy bien y sin mascarillas. Por eso, el Angel de Dios alin en médio de esta pandemia, no
dejar 8 de anunciar a todos | os que | e quieran
OS HA NACIDO UN SALVADOR! LO ENCONTRAREIS
ENVUELTO EN PAoALESéO

Y a pesar de la tristeza que hoy envuelve a todo el mundo,
esta serd una noticia de mucha alegria para todos los
cristianos que a pesar de los pesares, aun sigue encendida

nuestra fe.

AEnNn | a Navidad podemos contempl atl
quiso parecer menos de lo que era: El era el mas sabio y
quiso parecer el mas ignorante. El era el mas fuerte y quiso

parecer el mas fragil. Esta es una leccion preciosa para

nosotros en esta Navidad. Jesus naci®6 en medio de las

mayores privaciones a punto de no tener ni casa para nacer.
iAqui tenemos una gran leccion! En las dificultades de la vida, muchas veces enfrentamos
|l os problemas y privaciones como si fueran | a
el Hijo de Dios |l as vivi:- con |l a mayor natur a
tan grande de vivir todos los acontecimientos como El lo vivid con la méxima naturalidad,

hasta esta situacién actual de la pandemia que a todos atafie sin excepcion.

iFELIZ NAVIDAD!

Vuestras hermanas de Benguela (Angola)
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En el Lazo de agosto reproducia mos la ultima carta que sor Monica Armentia nos
escribio desde su Carmelo de Santiago poco antes de morir. Por un d espiste totalmente
involuntario, no aparecio el poema que publico en julio la revista Orar, y que es uno de
sus ultimos que escribio. Ahora | o transcribimos, con el afiadido de otros dos, de tema
navidefio, que también aparecen en €/ dltimo n° de la revista Orar.

El primer poema /o titulan.
Sonetos que a vida eterna saben

jGracias, Sefior! jQué gozo y qué alegria
haber sido una gota de tus mares,
minima brizna de tus anchos lares,

una nota de adorno en tu armonia!

jGracias, Sefior, por esta vida mia,
un grano de tu era, entre millares,
un infimo racimo en tus lagares,
un vaso mas, entre tu alfareria’

Quebrado, si, y hasta insignificante,
mas creado por Ti, por Ti querido, :
sostenido en tu pal ma Se:

jGracias, Sefior, por todo lo que ha sido!.
La cruz, la gloria y todo lo restante, :
por ser | glesiaé apor haber vivido:
;Ven ya, Seror!... clamor de enamorada,

vehemente ritornello d e mi coda.

;Ven ya, por fin, a consumar la boda!

jQue te pueda abrazar la desposada’

;Ven ya, Seriorl... la sed apasionada

que la edad juvenil consumio toda

Y que en la hora de la dura poda

hizo sal tar abismos de [/ a nadaé

jYa estas, Sefior!... jLa hora ya ha llegado!
jYa llamas! jYa me invitas! j Ya me acechas!
jYa incitas a lo tanto deseado!

Mas, ya que son tan pobres mis cosechas,
tu paz me salve en el oscuro vado
con la fe de que, al fin, no me desechas.
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Los otros dos poemas que aparecen ahora publi cados son estos:
Adviento:

Llevando en su seno
su carga divina

la madre del Verbo

a Belén camina.

jQué grande el misterio
de la peregrina

que, virgen y madre,
camina, camina,
llevando en silencio

su carga divinal

/El peso infinito

de un Dios creador
que vino a los suyos

y nadie le abrio,

en su fragil cuerpo
entero habit - - e/
jcQuién hara ligera

la carga de un Dios?!
jcQuién, Virgen Maria,
quién si no el AMOR?!

Navidad:

Desde el seno del Padre al de Maria,
de luz indeficiente a noche oscura,
de ser de Dios a ser de criatura,

de patria celestial a patria mia,

del fuego trinitario a paja fria,
del espacio infinito a la angostura,
del sefiorio a dependencia pura,
del hoy perenne a nuestro humano dia.

jQué mal cabra la gloria en una cueva,
o podra arder la za rza mientras nieva!
jQué mal junto a un jumento, el SUMO BIEN!
jQué grande es el amor que asi te lleva
hasta el abismo de los hijos de Eva!
jQué largo es el descenso hasta Belén!
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Espero que hayais disfrutado tanto como nosotras con los frutos de este don g ue tenia
sor Monica para escribir. Un abrazo fraterno desde Salamanca.

Sor Cristina Tobaruela O.P.
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SABOREANDO EN LO PROFUNDO DE NOSOTROS
EL ROSTRO DE LA TRINIDAD

3.-EL ROSTRO: epifania de la Trinidad

El misterio de Idrinidad se asoma en los rostros. Mirar un rostro sin intentar dominarlo es un milagro;
mirar un rostro sin utilizarlo como una mercancia mas del mercado es una bocanada de humanidad
La luz se asoma,

la noche queda herida por los levantes de la aurora.

Irrumpe cantarin el manantial

y los campos resecos se llenan de alegria.

La semilla rompe la corteza de la tierra

y aparece radiante el arco iris de la vida.

La Trinidad se asoma y los rostros quedan vestidos de dignidad y de belleza.

iCuéanto dicen ®ojos de quien vive en el don!

iLos ojos de Jesus! jLos ojos del nifio, del anciano!
El ser humano es la cara de Dios.

La Pascua sale en la mirada.

Los ojos, las manos, los pies siempre en camino,
todo es epifania del Misterio.

[ I NRAal QanoidiceNa g Triidad® O
iQué bien la expresa!l

De la interioridad brota la musica.

Del corazén nace la paz dada como don, como regalo.
Asi actla el Espiritu:

Reflejando, en un espejo, la gloria del Sefior.

El centelleo del alma enamorada,

se ve enos 0jos, se muestra en la mirada.

Si mirasemos de cerca los rostros de la gente,
jcuanta violencia se borraria de las calles!

La soledad acompafiada, la silenciosa adoracién
de la Trinidad en el cielo de las almas,

jcuanto dice de los Tres! jcomo loancia!

El Padre mira'y ama. Asi de hermoso.

El Espiritu canta en los labios los sonidos mejores, las canciones.

Jesus mira embelleciendo a todos los orillados de la vida.

¢ Te has preguntado alguna vez qué dices con tu rostro?

¢, Como dicen tus ojosMisterio?

¢, Has visto alguna vez en algun rostro el reflejo de los Tres, su gran belleza?

G/ dz2t yR2 YS alrOFoly fF F2G42 LISyalol Sy 9féo
iCon qué sencillez nos llevas, Isabel, hasta el Misterio!

Dar visibilidad a la Trinidad.

iQué hermosa tarea!

iCuanta gnte puede leer un signo tan sencillo,

tan expuesto y tan gratuito, a pie de calle!

(COMPARTIENDO)
Sor M2 del Carmen Villar, O.P.
Monasterio de Casalarreina
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(QUIEN NO HA SABOREADO, REPETIDO EN EL SILENCIO
INTERIOR, A SOLAS, UNA' Y MUCHAS VECES, ALGUN POEMA DE
RABINDRANATH TAGORE QUE LE HA TOCADO SU SER SIN
MAS PALABRAS QUE TRES, CUATRO... SOLAMENTE?

‘EL VIENE, VIENE, VIENE SIEMPRE? NO POR CONOCIDO DEJO
DE COMPARTIRLO.

EL VIENE, VIENE, VIENE SIEMPRE

¢, Nooistelos pasossilenciosos?
El viene viene,viere siempre.
En cadainstantey encadaedad,
todoslos diasy todaslas noches,
El viene viene,vienesiempre.
He cantadoenmuchascasioney demil maneras;
perosiempredeciansusnotas:
El viene viene,vienesiempre.
Enlosdiasfragantesdel soleadaabril,
por la veredadel bosque,
El viene viene,vienesiempre.
Enla oscuraangustialluviosadelas nocheglejulio,
sobreel carro atronadordelas nubes,
El viene viene,vienesiempre.
De penaenpenamia,
sonsuspasodos queoprimenmi corazén,

y el doradorocedesuspies
eslo quehacebrillar mi alegria.

(RabindranathTagore)

Sor M2 del Carmen Villar
Monasterio de Casalarreina
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750 afYos del oOReal Monast ¢

Como ha sido publicado en IDI y en MONIALIBUS, hacemos solo un resumen
para LAZO DE UNION, y lo compartimos con v osotras por si no lo habéis leido.

El 11 de Julio de 1270 fue una gran fiesta en el pueblo la visita del rey con toda su
comitiva: famil i a, obi spos, a b aukecompaialeah algi 0 s ¢
rey a Caleruega para que nombrara a Dofla Toda Martinez primera priora del Real
Monasterio Santo Domingo; y si en afos pasados, los vecinos de Caleruega han hecho
fiesta con sabor medieval recordando aquel dia, con musica, ambientacion de calles y
trajes de la época, con representacion teatral de la fundacién del Monasterio y concesion a
|l as monjas del Privilegio Rod®dcaebranbpselaspcon | | e g
el encanto de ser una celebracion intima de la comunidad. Una alegria muy grande

porque, en su sencillez, fue un dia de gracia.

Si cada afio damos gracias a Dios, este afio ha sido un dia entero en Accién de Gracias por

la larga historia que nos precede:

* Por haber suscitado en el rey Alfonso X el Sabio fundar este monasterio.

* Por atender a la indudable intercesion p or nosotras de NP, Santo Domingo.

* Por la vida santa de tantas hermanas que nos han precedido.

* Porque nos has llamado a cada una de nosotras a ser dominicas en esta santa casa.

* Por tantos bienhechores como nos han ayudado en todos estos afios.

Recordamos como uno de nuestros grandes bienhechores al P. Domingo lturgaiz,
gran artista de la Orden y gran amante de Caleruega, y que como sabéis ha dejado aqui
varias obras. Ademas, suya fue la idea, el disefio y la supervisién de la Sala Medievd,
inaugurada el 3 de diciembre de 2006 para contribuir desde Caleruega a la
conmemoracion el VIII Centenario de las monjas en la Orden. Al principio e expusieron
documentos originales del archivo, para después ir ocupando su lugar diversas
pertenencias conservadas en el monasterio y que son valoradas por los visitantes como
interesantes antigliedades pero, después de 14 afios, todo necesitaba ser ordenado y

clasificado, con el hilo conductor de Santo Domingo y el monasterio.
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El mismo 11 de Julio por la mafiana tuvo lugar la
Arei naugur as$ala -Medevakte ur raievo
montaje expositivo. De la Junta de Castilla y Ledn,
vinieron el Viceconsejero de Cultura, acompanado del

Director General de Patrimonio Cultural. Acudi6é con

ellos el Procurador, en la Junta, José Ignacio
Delgado, de Caleruega, y también vinieron la alcaldesa, Lidia Arribas, el Prior del
Convento, P. Arsenio Gutiérrez y el subprior, P. Basilio. Quisieron saludarnos (con
mascarillas y guardando las distancias) y mantuvimos una agradable conwersacion en la
gue dieron las gracias por mantener tan bien este patrimonio de la JCyL. Nosotras les
agradecimos la subvencion para realizar este ultimo trabajo. Asi que todos contentos y

agradecidos. Después visitaron la iglesia y la Cripta.

Programamos una tarde completa de celebracion que nos
permitié disfrutar plenamente de nuestra fiesta: Al poco
tiempo de rezar nona, comenzariamos en el coro el rezo
del rosario, la misa con el P. Serapio y una homilia muy
bonita en su sencillez, todo era de accidén de gracias a
Dios por su constante providencia y fidelidad con
nosotras, y también gracias a NP Santo Domingo por su

amor y proteccion la Comunidad de su casa. Hubo

monicion de entrada haciendo referencia a tantas
hermanas que nos han precedido, muchas de elas santas. Después hubo ofrendas: un
libro para escribir lo que nos depare el futuro; un globo terrAqueo haciendo alusion a
nuestra intercesion por todo el mundo; una caja de pastas, como ofrecimiento del trabajo
diario y, finalmente el caliz y la patena, que iban a contener la Sangre y el Cuerpo de

Nuestro Sefior Jesucristo, que se nos da cada dia para que tengamos vida.

Al terminar la misa nos hicimos una foto en el altar y
otra en el jardin para después acabar este dia con una
estupenda cena fria en el claustro que se prolongo hasta

rezar completas.
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Nos hubiera gustado tener con nosotras a Mons. fray Carlos Azpiroz OP, pero él supo
hacerse presente entre nosotras, ese dia. En el recreo, leimos suSa/udo desde Argenting
y nos emociond todo lo que decia. Lo disfrutamos, encantadas con la gran carta de 13
paginas que nos anunciaba, en la que consta su envio desde del Arzobispado de Bahia
Blanca (Argentina), sellada y firmada por él, pero que decidimos esperar a leerla con mas
calma y con mas atencion. Este era su regalo, una hermosa predicacién que es un tesoro
para archivar y conservar como tal, y también para aplicar en nuestra vida, y para releerla

y meditarla.

Y, como no, recordamos que durante los Ejercicios de 2019 Monserior fr. Carlos dijo /a
misa para conmemorar que hacia 800 afios Santo Domingo nos admitio en su Orden
recién creada, cuando estabamos todavia en San Esteban de Gormaz, pero siempre fieles

sequidoras suyas. Fue inolvidable contar con tantas hermanas acomparnandonos.

Fray Luis Mguel Garcia Palacios OP, Prior del Convento de Palencia, (nuestro querido
Chiqui) el dia de Santo Domingo, nos envio un extenso video de felicitacion hecho con
mucho sentimiento por la fraterna amistad que nos une y el sincero carifio que, desde
nifio, ha tenido a las monjas de su pueblo, a quienes, al menos en parte, debe su vocacion
dominicana.

Lo hemos agradecido muchoéy afadi mos otra acc

* Gracias Sefor por | os fAregal oso recibidos
expresan a Caleruega, a este monasterio, a la Priora, sor Margarita, y a la Comunidad,

estos dos dominicos tan queridos y que siempre se muestran tan cercanos.

Sor Adela SantaiRedbhNIdhasterio de S&Ewd BRUIEGA
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(CELEBRACIONES DOMINICANAS

En pleno @mpo de ' pandemia y con el corazéon dolorido por el
sufrimiento que el virus esta -~ causando a muchos de nuestros hermanos, no
podemos olvidar algunas de nuestras fiestas tan entrafiables como, por
ejemplo, la celebracion de los®. ’ Santos de nuestra Orden.

Alld @ las alturas, en el vértice del iceberg, si podemos hablar asi, estda Domingo de Guzman
la fuente que mana y corre. Esta fonte, como diria San Juan de la Cruz, es inextinguible y no ha d
manar durante ocho largos siglos. Primero en éoroyditake claros y refrescantes que poco a poco se
iban engrosando y convirtiéendose en un extenso caudal, después en anchurosos rios que caminan
mar para engrosar el torrente de la Orden y de la Iglesia.

iSon los Santos! jNuestros innunsegans! Unos conocidos y otros andnimos, pero son tantos
a pesar de que nuestros frailes nunca han sido
muy dados a promover las canonizaciones, que
causa veértigo contemplarlos.

En este ejército de intercesores que se
santificaron viviendo nuestrasasiigyes, o por
mejor decir, dando testimonio de la vida en Cristo
Jesus, habria que destacar los martires.

Nuestro Padre Domingo ansié vivamente
el martirio y Dios no se lo concedio a él pero si en
la persona de sus hijos. El martirio es una gracia
guwe Dios concede a los que han sido muy fieles,
aunque ciertamente tiene su parte tragica porque conlleva la existencia de verdugos. Pero el marti
maxima aspiracion de los primeros cristianos, jqué regalo poder dar la vida poA3éesuceafiaé....
San Ignacio de Antioquia en sus bellas cartas.

iCuantas veces hemos tenido que dar gracias a Dios en las preces de Visperas porque no ha
a nuestra Orden la gracia del matrtirio!

Si, tenemos martires en China, en Japdn, ag, FEhpiegiones remotas y menos conocidas,
existen también en nuestros dias grandes grupos del afio 1936 cuando la guerra civil espafiola tif
veces de sangre el blanco habito dominicano.

Todo esto nos llena de emocion y de santo orgullo, podeswmagrescindir de una celebracién
bella y vivida con admiracion en el dia 7 de noviembre.

Que el testimonio de nuestros hermanos nos estimule a vivir con un gozo profundo esta
avivando en todos nosotros el deseo de imitarlos en Huestregttal Sefor. Porque de verdad,
imerece la pena!

Sor M2 Eugenia Maeso, O.P.
Noviembre del 2020
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Desde ef 13-11, somos 12 monas

8 0 comsild s iy

o

Sor Carmen Nufiez y Sor Mercedes de la Hera, hermanas2dglima G SNR&A 2 & /
/ K N cegriafloéen Valladolidya han llegado aCaleruega, después de un largo
tiempo de espera hasta que se ha hecho efectiva la supresion de su monasterio.
Este tiempo no ha sido facil para ellas, pero después de haberles ayudado el Sefior a
aceptar todo lo sucedido, ahora les esta concediendo itldnse de su paz con
serenidad y alegria.

Antes de terminar este aflo del 750 aniversario de nuestro monasterio y como
regalo de la Providencia Divina, se han incorporado a nuestra comunidad estas
gueridas hermanas, conocidas por la mayoria de nosotrafedesce muchos afos,

por lo que ha resultado mas facil su integracion en la comunidad, y tanto ellas como
nosotras queremos pasar pagina de sus ultimos meses en Valladolid y comenzar
juntas esta nueva etapa.

A esto ayuda mucho el encontrarnos todas acogi@m la casa de NP Santo
Domingo. El, que siempre defendio la itinerancia en la Orden y, también en el caso
de las dominicas contemplativas, cuando, a lo largo de la historia, les ha sido
necesario cambiar de monasterio para asi mejorar su vida de orac¢aial entrega

al Sefor.

Gracias querida Madre del Rosario y querido Padb®mmingo por interceder
siempreante el Sefor por nosotrggara que nos bendiga, caminemos fieles a la
Verdad en el carisma dominicano y nos conceda seguir cumpliendo nuestra misio
en Caleruega.

Sor Adela SanReaaNwnasterio de SaAbERDTHEGA
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NACER DE NUEVO

10A0EAAO EAOI ATAO AA T A &AAAOAAEE&T g #OAT AT
(Sor Mercedes) ya llevaremos un mes en Caleruega y desde alli osbésws para daros una
DANOAdA AgPAOEAT AEA AA 1T OAOOOT AAIiAEi 8 ,1 EAI
OAT OEAT NOA Al 3Adi1 0 110 11 AOBAAA A O1 A AOT Aol
$TTETCIih DPAOA O1T AAAO AA iieck @bstiudrte i Bdinds sendd A O A
en todo este tiempo de espera e incertidumbre, que ha sido largo.

Junto con esta experiencia, hay otra que también marca nuestro cambio y, que hoy,
DOAAEOAI AT OAh EA EAAIT AAT AA AIAIOAT AEA0 AT WGbER
concretamente, lo he pensado mucho durante este tiempo. Quiza muchas no lo sabéis, pero si
algo ha marcado a nuestro Monasterio del Corpus de Valladolid, como buenas dominicas, ha
sido la itinerancia. En una de las pocas cosas gaaservabamos de la Fundacién, se dice que el
-1T1TAOOAOET 1T AAEE DAOA OAAI AO Pi AOGAGoh U 1A O,
sido muchas ni en numero, ni en otras cosas. Pero sobre todo ha sido una comunidad
itinerante, seguro que hemos pasado pp al menos, 8 lugares distintos desde nuestra
£O01 AAAEeT h AlTT U PI O Al Adil zIxeox AT Al OO0OAAEI
llegar finalmente en 1.884 al ultimo domicilio en Prado de la Magdalena, antes de suprimirse el
Monasterio. Y am asi seguimos peregrinando, hasta llegar a Caleruega, la casa de Nuestro
DAAOA8 #1i1 *AO0v O6h ATIT 1 AOAEUTh ATiIT 1TOAOOO
OAOA Al 1 O0CAO NOA Uil OA i|Oéi}ﬁ,ighaﬁ©ﬂé AT O
han marcado, de alguna manerauestra salida del Monasterio. NACER DE NUEVO

EVANGR
sAN JUA\9 Dk
3:3

Otra cosa que podemos resaltar es alguna de las frases
gue nuestro Cardenal, D. Ricardo, resalté tanto en su homilia,
como en la hora antes de la Eucaristia, que estuvo con nosotras charlando distendidamente y
con calma, ortaleciendo nuestro esplrltu % dandonos una gran paz tanto interior como
AGOAOEI 08 3811 AT O Ai OAOGqg O.1 OA OAOIET A Ol
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AOPAOAT AT A1l OOAOOOI O OAOPAAOGEOI O -1T1AOOAOQEI
delal OAh Ol 1710 DPOAAAAA OEAI POAh O)A A ' Al EIl AA¥
Galilea. Y nos ha precedido en Caleruega y cada una de las comunidades en dénde hemos sido
recibidas con carifio y verdadero amor fraterno.

No podemos negar que nue8OA OAlI EAA AAl O#1 O0pOOG6 EA OE
hemos tenido que hacer las cosas como hemos podido, sin contar con mucha ayuda fisica, pero
sabiendo que vuestra oracion siempre nos acompafiaba. Nosotras hemos
llegado a Caleruega, y ya conocéis tagléa acogida de nuestras hermanas.
Nos hemos sentido en nuestra casa desde el primer momento. Después de
lo que hemos pasado, a lo que se ha unido la muerte repentina de Sor
Catalina, que ha sido muy duro, llegar aqui, ha sido un balsamo de paz y
 serenidad Experiencias que se han ido repitiendo en las distintas homilias
de las Eucaristias diarias. Uno de estos dias el P. Basilio, apoyandose en las
1 AAOOGOAG 116 OAAAI AAAA8 O%l AOGOA
verdaderamente, hemos encontrado la paz y sereaid que, de alguna
manera, nos faltaba udltimamente en nuestro Monasterio, con tanto
preparativo y tantas cosas.

No queremos alargarnos mucho, pues pensamos que las demas hermanas también os
contaran su experiencia. Sor Carmen y yo estamos felices y coraenParece que hemos vivido
aqui toda la vida. Ir al Coro, al refectorio, al recreo y encontrarnos con una comunidad, que al
ser 5 en Valladolid, era muy dificil. La verdad es que es una de las cosas que mas valoramos y
mas paz nos esta dando. Es verdadehay que ir adaptandose a nuevas costumbres, nuevos
horarios, nuevas formas de vivir nuestra vida contemplativa, pero las hermanas nos lo estan
haciendo facil. Seguimos deshaciendo paquetes y buscando sitios donde acoplar papeles y mas
papeles, y ya vamoseniendo nuestras responsabilidades en el Monasterio, lo que ayuda a
tener una vida contemplativa mas ordenada.

Es verdad que cuesta mucho dar este pas(
sobre todo en estas circunstancias en que lo hemg
vivido, pero merece la pena. El Sefior nos hanflado
a su seguimiento en la vida contemplativa, hemo
entrado en la Orden para vivir con plenitud nuestrg
vocacion y verdaderamente, ésta no se puede ViV
con 5 hermanas. Hay que dar el paso aunque s
doloroso, como lo hicieron nuestros hermanos que

g nos precedieron en la fe. Sabiendo que el Se
JOEAIDOA TTO0 POAAARAAA A A IO 1
%2 %- / 368 OI UA 110 AC AOAT

é llegamos. Si algun otro Monasterio, lo tenéis qug
hacer NO TENGAIS MIEDO. Siempre es para encontrarnos con una =GeGs
mas plena, mas contemplativa, mas comunitaria, en una palabra, MAS DOMINICANA.

Desde Caleruega, nuestra oraciéon a toda vosotras, hermanas de la Federacion.

Sor Carmen y Sor Mercedes.
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Comignaa & pryperarsg, dysdy Cagragy
¢! VIl Gentenario del allpeimignie
de Santo Homingo dg Guzmin

El 1811- 2020se reune en Caleruegay elConvento de Santbomingo, una
comision para organizar los actos que se desarrollaran durante el préximo afio,
presidida por el priarfray Arsenio Gutiérrez.

Participan representantes:da Orden de Predicadores, el Ayuntamiento de
Caleruega, la Diputacion Provincigé Burgos, la Junta de Castilla y Ledn, las Cortes
de Castilla y Leon y la Fundaci@ivlll Centenario de la CatedrdeBur gos 20 2
gue es la entidad que promueve egta
conmemoracion del VIII Centenario de la muei[;f* 4
de Santo Domingo (patrén de la Provéenale |, i '
Burgos), que coincidira en el tiempo y en wg‘«g e
espacio con el VIII Caenario de la Catedral ’ : \

Algunos actos propuestos este dia son: §l s |

Inauguracion en la Catedral de Burgos de | ,
escultura de Santo Dongo de Guzman, obra dg ... . =t
escultor fray Alfonso Salas OP, dominico del
Convento de Caleruega.

exposicién en Caleruega sobre la figura de Sc 2o AT .
Domingo, que llevaria asociado un ciclo | &= D ERSZMGES

conferencias. Asimismo, entre las actuacione
contempladas habreguna exposicion mas, conciertos de musica clasica, encuentros

de poblaciones que tienen a Santo Domingo como su patrén y de universidades
dominicanas, y la creacion de un itinerario cultural europeo con las localidades

vinculadas al santo.

Sacado dia paginawebde la Archidiocesis de Burg@soticias 1811-2020)
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El coranovirus ha puesto en el centro a Dios y
al hombre

(Esta homilia del Arzobispo de Madrid, Cardenal Carlos Asdra querido compartirla con todas
nosotras una hermana de la Federacignporque para ella ha sido de gran ayuda en esta
situacion tan delicada que estamos viviendo)

Estos meses de pandemia han sido
duros. En mayor o menor medida,
todos hemos sentido sus efectos y, en
muchos casos, hemos sentido el
dolor de ver a algun serugrido
contagiado e incluso su muerte. Pero
esta situacion nos ha hecho también
ver la conexion fundamental que
tenemos entre nosotros, los seres
humanos, y Dios.

El cantico del amor del profeta Isaias

en el que Dios habla al corazon de su
pueblo y a cadano de nosotros, es

una muestra de lo que somos: «Te he
creado a mi imagen y semejanza». Y
afade: «Yo mismo soy el amor y tl eres mi imagen en la medida en que brilla en ti el esplendor del
amor, en la medida en que me respondes con amor». Recordarabdtal repara reconstruirnos

juntos es fundamental. No podemos descentrar al ser humano. En esta crisis sanitaria, que trae ung
crisis econdmica y que se hace crisis social, no se puede olvidar el lugar central de la persona. Para
salir adelante, la humaniddna de tomar conciencia de la importancia del hombre y de lo que es en
verdad el hombre. No podemos permitirnos vivir en la mentira, somos imagenes de Dios y debe
brillar y resplandecer el amor de Dios a través de nuestra vida. Un amor que supone laivir en
verdad.

iQué bien viene recordar la vocaciéon al amor que tiene el ser humano! Hemos experimentado ese
amor en los mas cercanos. Es precisamente esta vocacién la que nos hace ser y vivir como
auténticas imagenes de Dios. Caigamos en la cuenta de qog eora medida que amamos. Nos
hacemos grandes y hacemos grandes a los demas en la medida en que acogemos en nuestra vida
Dios. jQué vision tan diferente tengo del otro! Quiza hemos pasado tiempo creyendo que, siguiendo
nuestras ideas, haciéndonos aatdns respecto de Dios, éramos libres. No. Cuando Dios
desaparece de la vida del ser humano, este no es mas grande ni mas fuerte. Es mas, la presencia c
Dios en la existencia del hombre evita los riesgos de una ciencia y de una tecnologia que quieren
vivir por su cuenta, al margen de esas normas morales inscritas en la naturaleza humana. Como
decia san Agustin: «Despiértate, hombre, porque por ti Dios se ha hecho hombre».

Para afrontar el presente y el futuro, os enumero unas bienaventuranzas que hdo ezsoma
oracion estos dias:

1. Bienaventurados si después de esta pandemia abrimos nuestra vida a la novedad que trae la époc

gue estamos inaugurando, sabiéndonos hijos de Dios y hermanos de todos los hombres. Esto es Ic
gue nos da la posibilidad de wial cambio sin dejar de ser nosotros mismos.
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2. Bienaventurados cuando damos la mano a quien se hizo Nifio en Belén, a Jesucristo Nuestro
Sefior. El nos impulsa siempre a crear vinculos de confianza y de ayuda mutua, a ser los unos para
los otros, a elimimadistancias, a crear puentes. Asi percibimos el impulso a construir relaciones
éticas y econdémicas justas.

3. Bienaventurados cuando comprendemos al ser humano, sabiendo que ni la carne ni el espiritu
aman, sino que es la persona la que ama como criatiteaia. Ella es cuerpo y alma unidos.
Amamos, sentimos, padecemos, nos preguntamos.

4. Bienaventurados cuando somos capaces de hacer memoria de Dios como Padre de todos los
hombres, pues esto ilumina nuestra identidad mas honda, nos hace ver de démug gerenes
somos Yy la dignidad que tenemos.

5. Bienaventurados cuando descubrimos lo que nos da el Bautismo, haciendo nuestras esas palabra
de san Pablo: «Ya no vivo yo, sino que es Cristo quien vive en mi» (Gal 2, 20). En y por el
Bautismo cambia nutra identidad esencial. Nuestro yo esta presente de nuevo pero transformado,
adquiere un nuevo espacio de existencia. Ese «Yo, pero ya no yo» es la féormula de la existencia
cristiana fundada en el Bautismo.

6. Bienaventurados cuando descubrimos al ser harahierto a la trascendencia. Asi lo vemos en
todo lo que es, tanto en su interioridad como en su exterioridad, pues solamente en referencia a Dios
puede responder a los interrogantes fundamentales que agitan siempre su corazon.

7. Bienaventurados si paiipamos en la construccion de la paz y de la justicia en este mundo,
eliminando tensiones y dificultades, dejandonos guiar por una visién de la persona no viciada por
prejuicios ideoldgicos y culturales, por intereses politicos y econdmicos que incadio af la
violencia. Hay que tener una visién antropoldgica que elimine el germen de la contraposicion y de
la violencia.

8. Bienaventurados cuando tenemos la valentia de recordar siempre lo que es el hombre y lo que es
la humanidad, reconociendo al sentano en todas las etapas de su existencia, desde el inicio de la
vida hasta su término, viendo que solo el amor de Dios puede cambiar desde dentro su existencia y
la de toda la sociedad.

Os invito a meditar estas bienaventuranzas e incorporarlas a \axesteacia.

Con gran afecto os bendice,

+Carlos, Cardenal Osoro

Arzobispo de Madrid
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Nuestra novicia SOR MARIA MISERICORDIA DE DIOS, comparte con todas sus

experiencias unos dias antes de su Primera Profesion.

En una entrevista muy sencilla, ella nos cuenta aquello que se puede decir con pocas
palabras. Dicho sea de paso, que los papas de nuestra Novicia viven en el barrio méas

cerca del Monasterio y asi nos conoci6 ella. Es la hija mayor de cinco hermanos.

Querida Sor Maria Misericordia faltan solo unos dias para terminar tu tiempo de
Novicia y hacer tu Profesion. Cuéntanos un poquito de aquello que fue tu camino

vocacional hasta llegar a este momento.

- Conoci a las monjas con 5 afitos. Mi
abuela venia a Misa siempre aqui, en el
Monasterio y me contaba mucho de
este lugar, de las monjas que no salen
y le gustaba mucho verlas rezar y
cantar. Yo aunque pequefia empecé a

sentir mucha curiosidad de ver quiénes

eran estas religiosaseé
entender mucho, algo sentia ya de
entregar mi vida a Dios. Mi mama también conocia el Monasterio, pero no me decia nada.
Cuando yo le preguntaba, me decia que tenia algunas amigas que habian entrado en ese
Monasterio, pero ella no entrd, porque no tenia esa vocacion. Un dia le pedi que me
llevara con ella a visitar a sus amigas que estaban alli, pero, ella me decia que no se
podia ir asi sin mas, hay que preparar algun regalo primero para llevar. Pero yo insistia
mucho con ella preguntando qué tipo de regalos habia que llevar, pero nunca me
cont es tyarbdadne dijo: it i emeesperar hasta cumplir los 20 afios, porque mis
amigas entr ar onPero,ynno es @nfoentblbadtondsto y seguia buscando

un medio c¢c-mo ||l egar al monasterio tan cerqui

Un domingo fui a pasar el dia en casa de mi abuela con mis hermanos mas pequefios y
ya de regreso, por el camino me encontré con un grupito de amigas y les pregunté a
donde iban, me dijeron que iban al monasterio a visitar a una monja que conocian, yo les

pregunté quién era esa monja y me dijeron el nombre. Yo les dije: Afesa monja f
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catequista, yo no sabia que estaba all2é ent ondlellegar alvoy C
Monasterio, jDios mio!, me pareciaun sue Yo, sent2 algo que has"
Las hermanas nos recibieron muy bien, pasamos al locutorio y cuando vi a mi catequista,

mi corazon se llend de alegria. Ella nos contdé muchas cosas de la vida del monasterio, o

gue hacen | as monjas todo el d?z a, |l o que es
encontrado una respuesta a lo que yo buscaba y deseaba. Cuando salimos del
monasterio mi corazén no cabia dentro de mi. Al llegar a casa le conté a mi mama que

por fin |1l egu® al monasterioé Mi mam8 no | o ¢
recortes de las formas, le ensefié y entonces, si que me creyo, pero no hizo ningun
problema. Desde entonces, empecé a ir mas veces al monasterio los domingos, siempre

con pretexto de hablar con mi catequista; pero no solo era ella, si no que mi alegria era

ver a todas las monjas en el coro. Algunas veces me atendia la M. Maestra. Yo tenia

alrededor de 11 afios y pregunté qué era necesario para entrar aqui. Me dijeron que

primero tenia que hacer la primera comunién y después empezar a venir el cuarto

domingo de cada mes, para la formacion que las hermanas dan a las candidatas. Y asi

fue, después de hacer mi primera comunion vine enseguida para dar la noticia a mi

catequista y decirle que ahora ya podia empezar.

Gracias a Dios empecé y nunca mas me detuve, pues veia que esto era lo que yo

deseaba. Me preguntaban: ¢cuando queria entrar?, y yo les respondia que me gustaria

entrar con 16 afios. Pero, al llegar esta edad senti mucho miedo y
me planteaba muchas cuestiones a mi misma, y una de ellas
era: gue si yo seria capaz de vivir lejos de mi mama. Pero
quise hacer una prueba y me fui de vacaciones con mi
familia que vive en otra ciudad para estar lejos de mi
mama durante dos meses. Me puse enferma, pero yo me
decia: tengo que aguantar, porque algun dia me separaré
de el l a para si emprraeé)asmiqqeu_ 0
ya podia entrar al Monasterio, porque seria capaz. Al
cumplir 18 afios tomé ya una decision y dije a las
hermanas que estaba pronta para entrar. Y asi entré al
Monasterio en diciembre de 2016. He pasado la etapa del
aspirantado y postulantado casi sin darme cuenta, el tiempo pasoé
veloz. Senti algunas dudas y tentacion de mirar hacia atras, pero la formacion y el
convivencia con las hermanas me animaba mucho a seguir adelante. También me

encantaba mucho el habito y solo el deseo de vestirlo me llenaba de ilusion.
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Durante mis dos afios de noviciado, que ahora se termina, he podido descubrir muchas
cosas de la vida espiritual y humana que yo no sabia; conociéndome un poquito mas a mi
misma y a Jesucristo, a quien me he entregado. Me siento muy enrigquecida con todo lo
recibido en esta etapa que dentro de unos dias se termina. Me ha gustado mucho todo lo

gue he podido recibir.

Ahora, estoy preparando mi primera profesion con mucha alegria y deseo de seguir
adelante, de darme totalmente, saber descubrir la voluntad de Dios en cada dia y con el
objetivo de llegar hasta el final contando siempre con la misericordia de Dios y la ayuda

de a Comunidad.

Bueno, Sor M2 Misericordia has dicho ya casi todo lo que se puede decir de tu
camino vocacional. Cuéntanos un poquito de las dificultades que has tenido en la

vida fraterna, si es que has experimentado alguna dificultad.

- Primero decir, que llegué a entender que cada monja es ella misma, somos todas muy
diferentes, esta era la mayor dificultad. Después, esto de pedir permiso para todo a la
Madre Maestra, también me cost aba muchoé pero, | a

noviciado me hizo crecer y entender todo esto. Desde el principio entré con el propdsito

de ser muy abierta y dejarme ayudar y ensefiar, empezardec er o € pensaba

ayuda

sien

el entrar al monasteri o sSseria como uUun nuevo n

criaturao. Por eso vivo muy feliz y espero se

siempre, que todo es don de Dios, y que la comunidad me quiere y me acepta asi como

soy.

Sor M2 Misericordia, después de cuatro afios ya sabes mas y mejor lo que es hacer
oracién. Seguro que has descubierto ya, que el centro de la vida contemplativa es la
Eucaristiay el coro. ¢Qué experiencias tienes de esto?

-Siempre me gusté mucho el coro y la celebracién de la Eucaristia. Pero al principio
siendo aspirante me costaba mucho estar centrada y recogida interiormente y creo que
pas® as?2 todo mi tiempo de aspirant e éboar
mejor lo que es hacer oracion y cantar en el coro que me gusta, puesto que aprecio

mucho la musica.
Puesto que te preparas para tu profesion, ¢qué virtud te cuesta mas practicar?

- Es la humildad. Ademds, yo no la veo en mi misma, pero, la descubro en las demas. Lo

unico que procuro hacer es aceptar las correcciones o pequefias advertencias con
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alegria, sabiendo que es para un bien mayor para mi vida. Y también reconocerme como

soy y aceptarlo. Veo que es una virtud muy necesaria para la vida comunitaria.
Ya para terminar, ¢como te sientes en la vida comunitaria en estos afios?

- Me siento muy amada y acogida por
todas tal y como soy. Voy aprendiendo
cada dia que pasa. Veo que las hermanas
me ayudan y me enseflan porque me
quieren. Esto lo agradezco siempre
delante de Dios. Admiro mucho la

capacidad de pedir perdon en las

hermanas y el dialogo siempre surge

cuando pasa algo; hay acogida en las hermanas, hay escucha. Me sobrecoge mucho,
cuando veo a una hermana mayor que me pide perdén. Yo también procuro hacer lo
mismo porque creo que esto construye Comunidad y se crece mas en el amor y en la

alegria de estar en la casa de Dios.

Muchas gracias querida hermana por compartir tus primeros pasos en el
Monasterio. Dentro de unos dias volveremos a hablar, después de tu Profesioné vy

sera yacon velo negro.

POR FN LLEGO EL DIA TAN ESPERADO

SOLEMNIDAD DE LA INMACULADA CONCEPCION
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Querida Sor Maria Misericordia, hace tan sdlo unos dias que hemos hablado y
tenias el velo blanco, ¢qué ha pasado, que
te veo ahora con velo negro?;Coémo te
sientes?

- Bueno me siento muy pequefia, me parece
que la Profesion me ha reducido a nada. He
recibido muchas gracias en los dias de retiro y
en el mismo dia de la Profesion. La predicadora
fue mi Madre Maestra y ha sido todo tan
buenoé aungue estamos s
Noviciado, se notaba que el clima era de retiro.

La Madre comparti6 conmigo algunas de sus
experiencias que me dieron mucha luz.

En esta nueva etapa deseo corresponder con
las gracias recibidas y abrazar el compromiso
asumido delante de Dios y de la Iglesia.

Ahora tu compromiso se basa en tres votos, ¢coémo te sentiste al pronunciar la
féormula de la profesion?

- Senti mucho miedo. Durante el retiro escuché alguna cinta de la M. Teresa Maria y la

Madre Maestra me fue explicando. Comentando sobre la responsabilidad y consciencia

de | a Profesi - -n, | a despdés de pifoeuncaslaforduéacse acabg,u e i
ahi pierdes todos los derechos, ya no puedes hacer tu voluntad, tienes que caminar con

la Iglesi a éPor eso yo temblaba por dentro pensando si seria capaz de vivir asi. Pero,

me animaba sabiendo que cuento con la gracia de Dios que realiza todo en nosotras y

también sabiendo que las hermanas me ayudaran. De los tres votos me impacta mucho el

de obedi enci aé cuesta mucho mc
propia voluntadé morir a mi
gue no puedo hacer mis planes ni realizar lo que

quiero cuesta mucho! La Madre Maestra en el

retro me dijo que lo que nos realiza es la

voluntad de Dios. A Mi ent r as realiparla e p as
voluntad de Dios nunca te sentiras feliz, todo sera

un peso para ti; solo te sentiras realizada cuando

te abras a | a \eseagudestods de LC
votos sean para siempre. Estoy muy feliz. Confio

en Dios y en las hermanas. Quiero que ese Si

sea para siempre.

Bueno querida hermana, hemos llegado al
final de este compartir tan bueno. Y de verdad
lo agradezco. ¢ Quieres afiadir algo mas?

- Por dltimo, quiero agradecer a la Madre Carmen por sus oraciones y a todas las
hermanas de esa querida Federacién de Santo Domingo y decirles, que seguimos muy
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unidas a todas. Sigo confiando en vuestras oraciones. Yo también me quedo con el
compromiso de rezar por todas y pedir a Dios que siga enviando nuevas vocaciones.
Gracias a todas.

Queridas hermanas, hemos dejado para el final el mejor vino. Os comunicamos que el
afio que viene, el 29 de marzo, si Dios quiere y si el covid-19 nos lo permite haremos la
apertura oficial de nuestro Jubileo de los 50 afios de presencia del Monasterio en Angola,
gue se cumplirdn en 2022. Sera un afo de accién de gracias por tantas maravillas que el
Sefior ha ido realizando a lo largo de tantos afios. Os queremos invitar a que os alegréis
con nosotras y pidais por nuestra perseverancia en seguir con esta obra empezada por
nuestra querida Madre Teresa Maria el afio 1972, que se abrid hacia Africa sin miedos y
sin temores, sino que abrazada por el ardor misionero que bullia en su corazén. Gracias a
Dios, no han faltado vocaciones y seguimos muy animadas queriendo mantener la
antorcha encendida. De las 10 fundadoras enviadas por la Madre Teresa, aqui ya solo
nos queda una joya con sus 95 primaveras bien vividas y sigue tan jadeante como si de
59 veranos se trataraé y que Dilasonteicga dei d
podemos todavia aprender mucho. Bueno, estais todas invitadas a vivir con nosotras este
afio de accion de gracias.

Con palabras del Papa Francisco en Fratelli tutti os decimos:

fSe necesita una comuni dad gu enlagquesnosagusamesn g a ,
unos a otros a mirar hacia delante. aQu® i mpo
riesgo de tener espejismos, en los que ves lo que no hay; los suefios se construyen

junt ose. o

Bueno asi queremos vivir nuestro afio jubilar como nos dice el Papa: jsofiando juntas!

FELIZ NAVIDAD PARA TODAS Y UN
NUEVO ANO CORONADO DE
BENDICIONES PARA CADA COMUNIDAD
Y A TODAS LAS PERSONAS A QUIEN
LLEGUE ESTE LAZO DE UNION.

: : jﬁ.:’mum}l;\talt..: = g; ,
L Tolies Favidades g
Gl } 3
=5 rohes Weuachtston e )
= Boas Festas o

Ehristmas

Vuestras hermanas de Benguela (Angola)

S
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Apuntes importantes sobre ESCUELA DE CANTO

AnCant ar es decir con entonaci --no

Instrumento fonético humano

Los tres factores, motor, sonido, calidad-belleza
Diafragma, cuerdas vocales, resonadores

Comparacion de la voz con otros instrumentos acusticos

Respiracion

La respiracion es el Amotoro del complicado.mecani smo

Respirar es el primero y mas importante factor de la produccion de la voz.
La respiracion debe ser reposada, profunda, sin elevar los hombros, natural

La respiracidén en los nifios es normalmente natural, correcta. Sin embargo es corriente

gue cuando se |l es pide Arespirar profundobo

naturaleza no | es pedirza hacer. Es mejor
frases largas o alargando las terminacionesenp | an de firet o0o0. Si
final de la frase, automéaticamente se preocuparan de tomar mas aire la segunda vez. En
otras palabras en vez de ensefarles a respirar correctamente es mejor que aprendan a
NO respirar incorrectamente.

Debe crearse un habito de respiracion correcta de forma que cuando cantamos no
necesitemos concentrarnos en cada frase. La respiracién entre frases debe hacerse sin
exhalar el aire que nos queda de la frase anterior y procurando no perder la posicion de
voz humana que teniamos.

Desarrollo del diafragma con los ejercicios de respiracion, Inspirar, Sujetar, Exhalar
Exhalar apoyando solamente en el aire (peligro de velatura)

Ejercicios delo anterior con diferentes vocales (I- U las mejores vocales para este ejercicio
por ser mas altas de posicion).

Diferencia entre decir, apoyando solamente en el aire y regulandolo con la resonancia.
(Mejor fraseo regulando i Frases mas largas.)

Ejercicios Marfkoff. KImportancia de exhalar lentamente, (control de intensidad de sonido).
Importancia del habito de respirar correctamente.

Importante respirar por la nariz (aire templado, filtrado)

Apoyo de lavoz

La voz se apoya con el diafragma impulsado por el aire de los pulmones, La sensacion del
apoyo es de endurecimiento de ,los musculos de la cintura como forzando el estbmago
hacia fuera, manteniendo una tension muscular. Esto es
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