Jubileo Dominicano-2006-208————~FI Laicado Dominicano-y1a Predicacion— 13

Santo Domingo de Guzmdn: fuente de espiritualidad laical'
D. Ignacio Antén, O.P.

1. Introduccion

;Qué sentido tiene ser laico dominico hoy? ;Puede una espiritualidad que hunde sus raices en Santo
Domingo de Guzman, un fraile de la Edad Media, ofrecer un camino de vida cristiana plena para un laico del
siglo XXI?

Después del Concilio Vaticano II (1962-1965) y el reconocimiento de la importancia del papel de los laicos
en lavida delaIglesia que este supuso, la espiritualidad del laicado experimentd un notable florecimiento. El
impulso ya venia de atrds, y el Concilio contribuy6 a eliminar numerosos obstaculos. También sirvi6 de
empuje para que todo bautizado tomara una mayor conciencia de su responsabilidad como miembro vivo de la
Iglesia, esto es, para que se tomara conciencia de que todo cristiano no solo pertenece a la Iglesia, sino que es
Iglesia.

(En qué situacién quedaban los grupos de laicos pertenecientes a las tradicionales érdenes religiosas,
como la -llamada antes del Concilio- Tercera Orden de Predicadores? ; Representarian los -llamados antes del
concilio- terciarios dominicos una forma de espiritualidad laical valida para tiempos pasados pero que debia
ser superada unavez que, por fin, los laicos podian desenvolverse sin las limitaciones y condicionamientos de
antafio y la permanente tutela delos frailes y las monjas?

Veremos que no so6lo el laicado de la Orden de Predicadores sigue siendo una forma valida de vivir
plenamente la vocacién cristiana en la vida laical, sino que su misma existencia da testimonio de que la
manera de entender la comunién entre los distintos carismas, ministerios y estados de vida que existen
dentro de la Iglesia exige ir a las fuentes de la misma, tal y como Santo Domingo hizo en su época; tal y como el
concilio volvié a hacer recientemente. Los laicos de la Orden de Predicadores fueron y son signo de la
comunidén sobrela que se fundalalglesia.

2. Comunion de espiritualidady espiritualidad de comunion

Lo primero que podria alguien preguntarnos es si se puede hablar de genuina espiritualidad laical en la
Orden de Predicadores. Se trata de una orden religiosa; los laicos dominicos, de hecho, hacemos nuestra
promesa al Maestro de la Orden, un religioso; vivimos conforme a una regla aprobada por la Congregacion de
Religiosos dela Santa Sede...

Podria pensarse, por ello, que la rama laical de la Orden es un apéndice carente de entidad propia con una
espiritualidad subsidiaria de la de los frailes y las monjas, una especie de brazo secular de la verdadera
esencia de la Orden, la religiosa, que le permite extender su presencia al ambito laical. Esta manera de
entender lo que es la vida laical dominicana es un enfoque erréneo, lo cual no significa que no se haya dado
(¢sedé?) ennopocasocasiones ydurante no poco tiempo.

;Debemos avanzar, entonces, hacia la consideracion del laicado de 1a Orden como un grupo de inspiracion
dominicana independiente de los frailes y las monjas? Tampoco este enfoque “emancipatorio” seria el
adecuado.

Entre la subordinacién y laindependencia cabe hablar de otro modo de relacién: el de la comunioén. Este es
el enfoque, en mi opinién, correcto. El primer modo de relacién coloca al laicado en una situacion de
heteronomia, en esa especie de “minoria de edad” en la se ha encontrado durante tanto tiempo. El segundo
modo, supondria privarlo de sus vinculos constitutivos. La nocién de comunién, sin embargo, permite
articular la pluralidad en la unidad, la diferencia en la igualdad, y es, ademas, una categoria fundamental para
comprender la esencia misma de la Iglesiay, por tanto, dela Orden.

Cada una de las ramas -la metafora botanica tiene una gran fuerza ilustrativa- que forman la Orden de
Predicadores tiene su propia entidad y autonomia a la vez que comparten una misma y nica espiritualidad,
porque todas comparten una misma y Unica fuente: el carisma de Domingo de Guzman. Por eso, se necesitan
unas a otras para poder desarrollarse y crecer plenamente. Existe entre ellas una mutua dependencia. En



definitiva: los diferentes miembros que formamos la Orden de Predicadores estamos necesitados los unos de
los otros.

La espiritualidad de los laicos de la Orden tiene las mismas raices que la de los frailes y la de las monjas.
Todos compartimos la misma savia. Precisamente, eso es lo que representa el hecho de que todos realicemos
una profesion o promesa al Maestro de la Orden como sucesor de Santo Domingo. La promesa al Maestro de la
Orden que realizamos los laicos no significa, en ningtin caso, una subordinacion de la espiritualidad laical a la
espiritualidad de la vida religiosa; lo que significa es que, siendo plenamente laicos, somos plenamente
dominicos. Como miembros de la Orden, participamos de su misién apostdlica segiin nuestra condicion de
laicos, taly como dice nuestra Regla’.

Pero, podriamos volver a nuestra sospecha inicial: ;como puede el fundador de una orden religiosa ser
fuente de inspiracién de una espiritualidad genuinamente laical? Pues puede por dos motivos fundamentales
que estan intimamente relacionados entre si. En primer lugar, porque Santo Domingo vivi6é su vocacion
cristiana y ejercié su ministerio apostdlico de tal forma que hizo posible un ecosistema eclesial en el que los
laicos podian crecer y desarrollarse como laicos. Y, en segundo lugar, porque su docilidad a la accién del
Espiritu le permitio6 tener claro que Dios no hace distinciones (Hch 10, 34b) y que también los laicos podian
sentirsellamados a participar enla “santa predicacion”.

3. Una eclesiologia implicita

(Acasolamanera de entenderlavocacion cristiana enla vida religiosa no implica también cierta manera de
entenderla en otros estados de vida? (y viceversa, claro esta). Religioso, clérigo, laico... no son términos con
significado absoluto, sino términos que significan uno en relacion al otro. Sucede igual con términos como
Padre, Hijo y Espiritu Santo; no expresan realidades independientes, sino una mismarealidad que es relacién.

[...]
4. Laicosenlaordende predicadores

Ahora podemos entender mejor el por qué de la atraccién que muchos hombres y mujeres laicos sienten
hacia la figura del santo y su Orden de Predicadores. La Orden va a representar para muchos de ellos el lugar
que estaban buscando para poder vivir una vocacion cristiana laica especialmente sensible a la dimension
profética de la Iglesia y a la predicacion del Evangelio. En ella pueden apagar esa sed que hasta entonces los
laicos trataban de aliviar en los variadisimos movimientos laicales que se fueron desarrollando alolargo de la
Baja Edad Media. Grupos de caracter eminentemente carismatico y, en la mayoria de los casos, de escasa
formacion doctrinal que nacen como respuesta a esta vocacion especifica deloslaicos que no encuentra en las
estructuras eclesiales del momento ambitos en los que poder desenvolverse. En la Orden de Predicadores
podran participar de una manera singular de la dimension profética de laIglesia desde sulaicidad.

Lahistoria deloslaicos dela Orden de Predicadores comienza, por tanto, con Santo Domingo. No se trata de
hacer filigranas historicas para construir intrincadas apologéticas que demuestren que Domingo funda
directamente la rama laical de la Orden. Este modo de argumentacion y justificacion tenia sentido en épocas
pasadas en las que la comprension de la historia y de la accién del Espiritu eran distintas. De aqui procedia,
precisamente, la distinciéon entre primera (frailes), segunda (monjas) y tercera (laicos) Orden de
Predicadores, en atencidn al orden cronolégico del reconocimiento juridico que cada una de las ramas de la
Orden habia tenido. Hoy dia, explicamos la accién del Espiritu de una manera mas gradual y progresiva
considerando el aspecto juridico (que, evidentemente, tiene su importancia) como el reconocimiento de una
realidad que es anterior, es decir, mas como la culminacion de un cierto proceso que como el inicio del mismo.

Esto se ve muy claramente en el nacimiento del laicado de la Orden. ;Cuando podemos hablar de laicos
comprometidos de manera formal, estable y definitiva con la accién apostélica de Domingo? Quizas
sorprenda, pero tenemos testimonios histéricos de que antes, incluso, de la aprobacién de la Orden por parte
delaSantaSede en 1216. Es generalmente sabido que algunos laicos colaboraban con la “santa predicacién” a
través de donaciones de diferente naturaleza (desde bienes de consumo hasta pequefias propiedades como
casas o terrenos). Esta era una practica habitual entre las gentes piadosas de la época. Domingo imita, de este
modo, la pobreza de Jesus y opta por vivir necesitado de la ayuda de los demas haciéndoles participes e
implicandolos en su quehacer evangélico. Pero la implicacién de los laicos en la “santa predicacién” ira
todavia mas alla: tenemos testimonio documental de que hubo laicos, como Sans Gascy sumujer Enmergarda
Goudouli o Arnaldo y su mujer Alazais Ortiguer, que se donaron a si mismos “a Dios, a la bienaventurada
Maria, a todos los santos, a la Santa predicacion, al sefior Domingo de Osma y a todos los frailes y hermanas
presentesy por venir”.’



Laobrade Domingo servird de cauce alas vocaciones deloslaicos que se sienten llamadosala predicaciény
ala vez las suscitara. Seial -otra mas- de que Domingo no tiene esa concepcidn puramente secular del laico
que le circunscribe exclusivamente a la gestion de los asuntos del siglo otorgandole un papel pasivo dentro de
la Iglesia, sino que entiende que tiene un papel esencial para la vida interna de la misma. Su Orden no es una
Orden concebida para misionar laicos, es una Orden que incorpora a los laicos. No es Orden para los laicos
sino con los laicos. Y no los incorpora como herramienta secular de la Orden -algo que, por otra parte, cabria
esperar dado el contexto social y eclesial de la época- sino como compafieros en la predicacion segun las
circunstancias propias de entonces.

El carisma de Domingo, como don que da el Espiritu Santo por medio de él a la Iglesia, actiia mas alla de su
presencia fisica entre nosotros, tal y como nos recordé poco antes de morir (tal y como recordamos en la
oracidn de la tarde): “No lloréis, os seré mas util después de mi muerte y os ayudaré mas eficazmente que
durante mi vida”*. M4s all4 de los laicos que se unieron al propio Domingo en Prulla y de los grupos que -con
toda probabilidad- se formaron en torno a algunos conventos ya en vida del santo, muy pronto encontraremos
ejemplos de santidad entre los laicos de la Orden, entonces denominados Hermandad de Penitencia de Santo
Domingo. Este el caso de hombres y mujeres como Beato Alberto de Bérgamo (1214-1279), Beata Juana de
Orvieto (1264-1306) y Santa Catalinade Siena (1347-1380).

Antes de que transcurrieran 70 afios desde la aprobacion de la Orden, el Maestro fray Munio de Zamora ya
habia dotado de unareglade vidaalas Hermandades. Destaca, en aquella primeraregla, algo novedoso parala
mentalidad religiosa de la época -de la que ya hemos hablado- que suponia devolver ala vida del laico parte de
su dignidad perdida: el valor decisivo del sacramento del matrimonio. Aquellos -mujeres o varones- que
deseasen ingresar en la rama laical de la Orden de Predicadores estando ya casados debian contar con el
consentimiento de sus conyuges y con su publica autorizacidn. Se tiene, por tanto, muy claro que la Orden no
debe ser concebida como un fin en si misma, sino como un medio para vivir mas fielmente el Evangelio. No
debe convertirse en un obstaculo para la vida matrimonial y familiar ni en un pretexto para eludir las
responsabilidades que esta conlleva, sino todo lo contrario. Y, reciprocamente, lo que declara la Regla de
Munio implica reconocer que el matrimonio no es un obstaculo para la santidad, sino un medio para
alcanzarla.

Siatodolo sefialadole afiadimosla herencia viva de siglos de historiay el testimonio del presente en los que
hombres y mujeres laicos de todos los tiempos se han sentido llamados a vivir su fe como verdaderos
miembros dela Orden de Predicadores,losinterrogantes que plantedAbamos al principio habran desaparecido
por completo. El laicado de Santo Domingo da claras muestras de la autenticidad del carisma en que se
sustenta. El carisma de Santo Domingo de Guzman constituye, en definitiva, una fuerza espiritual
indudablemente valida para vivir plenamente nuestra vocacion cristiana como laicos hermanados con los
frailes, las monjas y con todala Familia Dominicana.

5. Conclusion

Quizas podriamos resumir nuestra respuesta a las preguntas que lanzabamos al comienzo en un sencillo
argumento: al restaurar en su Orden la vida apostélica, Domingo de Guzman restaura a su vez la vida laical. O
dicho de otra manera: si no hubiese restaurado la vida laical, no habria restaurado verdaderamente la vida
apostdlica. Evidentemente, ambas cosas las realiza desde el contexto social, histdrico y eclesial que le toc
vivir, con los condicionamientos propios del momento.

La eclesiologia de comunidn o eclesiologia total sobre la que se construye la Orden tendra un desarrollo
acorde a las circunstancias de cada momento y cada lugar. Todavia tenian que cambiar muchas cosas en la
Iglesia y en la sociedad para que llegaramos al Concilio Vaticano II. Pero, después de la reflexién precedente,
creo que podremos descubrir fAicilmente que afirmaciones como que la accion profética de Cristo se realizano
séloatravés delajerarquia sino también a través delos laicos’, o que los laicos deben hacerse responsables de
los asuntos de la Iglesia’, se corresponden con las intuiciones y las convicciones con las que Domingo vivié su
vocacién y condujo el nacimiento de la Orden. Domingo fue un verdadero hombre de Iglesia. El recreé en su
momento el ministerio de la predicacion, ahora, con suayuda, nos tocaanosotros.

Para ello es muy importante que todos, monjas, frailes y laicos, y el resto de la Familia Dominicana, nos
tomemos muy en serio lo que significa vivir nuestra vocacién como comunién. Reconocer a Santo Domingo
como padre comun nos convierte a todos en hermanos. S6lo podremos ser fieles a nuestra vocacion especifica
en comunion con los demas. Qué es ser monja, fraile, laico... dominico no es algo que pueda definirse de
manera aislada, cerraday definitiva; son vocaciones que estan vivas y que se sustentan las unas a las otras. En
ellonosjugamos]lafidelidad a nuestro carisma.



El congreso internacional que el laicado de la Orden celebré en 1985 supuso un hito fundamental para su
renovacion. Toda renovacion exige volver a las fuentes de los origenes. Eso es, también, lo que he tratado de
hacer aqui, convencido de que no se es dominico a pesar de ser laico, sino que se es dominico siendo
plenamente laico. Cuando ingresamos en la Orden, llevamos a ella nuestra vida tal y como es pidiendo la
misericordia de Dios y la de los hermanos; nuestra vida pasa a formar parte de la Orden y la vida de la Orden
pasa a formar parte de la nuestra derramdndose en nuestros corazones (Rm 5, 5). Los laicos de Santo Domingo
estamos llamados, igual que nuestras hermanas monjas y hermanos frailes, a seguir a Cristo con una caridad
perfecta, a donarnos a El y a su Iglesia amando a Dios por encima de todas las cosas, a vivir nuestra fe sin un
corazén dividido, teniéndole a El como tinico centro de nuestra existencia’. Todo ello desde nuestra condicién
de laicos. Permitidme que termine con una pequefia anécdota personal. Hace algunos afios, dando clase de
religion en un colegio a chicos de 17 afios, una alumna se me acercd extraiada porque se habia enterado de
que yo no era sacerdote sino laico, felizmente casado, ademas. “;Por qué te sorprende?”, le pregunté. “Porque
tal y como nos habla de Dios parece que para usted es lo mas importante. Su mujer debe de estar celosa”, me
respondié ella. No pude evitar sonreirme porque, curiosamente, su reproche era al mismo tiempo un elogio a
milabor. Traté de explicarle que Dios no es un ser egoista -como somos muchas veces las personas- que quiere
tenernos sélo para él, le hablé de cémo el amor a Dios te ensefia a amar mejor alos que te rodean y de como el
amor de los que te quieren, a su vez, te muestra el rostro de Dios. Creo que no le qued6 muy claro, pero estoy
seguro de que todolo que le dije llegaria a descubrirlo por si misma si continuaba profundizando en suvida de
fe. La leccion que saqué fue clara: todavia tenemos que profundizar mucho en la manera de entender la
especificidad de las distintas vocaciones dentro de la Iglesia; algo se esta haciendo mal si transmitimos a los
jovenes laidea de que sélo los curas, las monjas y los frailes son los que ponen a Dios en el centro de sus vidas.
Nuestra Orden, con toda suriqueza, tiene mucho que aportar en este sentido.

Ignacio Anton eslaico dominico que pertenece ala Fraternidad de Atocha (Madrid).
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