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Seleccion de textos sobre oracion y contemplacion

en la legislacion dominicana actual -11-

Congregacion de las Dominicas de la Anunciata

El Padre Francisco Coll fund6 la Congregacién para anunciar el Mensaje de Salvacion a todos, especialmente a
la nifiez y juventud a través de la educacion. Puesto que su deseo era que las Hermanas «esparciesen la
verdadera doctrina ensefidndola por las poblaciones grandes y pequefias» e «iluminaran de este modo las
tinieblas delaignorancia», acudiremos alos diversos niveles sociales, sobre todo a aquellos mas necesitados.

Contemplando en el misterio de la Anunciacion la entrega del Verbo a la humanidad, encontraremos el amor,
laluz ylaalegria que nosimpulsena promoveralapersona humana haciala plenitud en Cristo yayudarasiala
configuracion cristiana del mundo. Maria, Virgen de la Anunciacion, nos llevara a acoger y anunciar con gozo,
en feydisponibilidad, la Palabra de Dios. (Constitucién Fundamental §11.)

Acudir con fea Maria

30. (C). Lagrandeza de este don, que no todos entienden «sino aquellos a quienes ha sido dado», solamente se
puede conservar por la gracia. Mantengamos una firme confianza, penetrada de humildad, enla palabra
del Sefior que nos hallamado.

Viviremos con alegria nuestra entrega y lallevaremos a su plenitud mediante una amistad personal con
Cristo, que hemos de alimentar con la Palabra de Dios y el misterio de la Eucaristia. Acudamos con fe a
Maria que vivié su donacién en el gozo de la intimidad divina. Ella nos alcanzara la gracia de conservar
integrala castidad aimitacién de nuestro Padre Santo Domingo, que conservo hasta el fin su virginidad.

Devocion a Maria

71.(C).§ 1. Tendremos especial devocion a Maria, Virgen de la Anunciacidn, Madre de Cristoy de la Iglesia. De
ella aprenderemos a guardar la Palabra en nuestro corazén, a encarnarla en nuestra vida y ofrecerla a
loshombres en una continua evangelizacidn.

Rezo del Rosario para penetrar con Maria en el Misterio de la salvaciéon

72. (C). Recordando el celo con que nuestro Padre Fundador predicaba y meditaba los misterios del Rosario
hasta decir que eran su libro y su todo, las hermanas rezaremos una parte en comunidad. Se podran
introducir nuevas formas derivadas o inspiradas en esta «oracién evangélica» que nos hace penetrar
con Maria en el misterio de Salvacién.

Imitar a Maria

90. (C). La actividad apostolica debe fluir de la oracion y contemplacion. Esta nos ayudara a crear un «espacio
interior» en el que nos encontraremos con nosotras mismas y con Dios. A la vez, la accién ha de
realizarse de tal manera que nos disponga a orar y contemplar mejor. Como Maria, tendremos una
actitud de escucha, de acogida y de anuncio del Misterio de Salvacién.

98. (C).§1. Nuestraescuela tiene como objetivo primordial la educacién enlafe.

§ I11. Suscitara en ellos (los alumnos) un amor filial a Maria, la Madre de Jesus, de forma que lleguen a
descubrirlacomo modelo de fidelidad ala Palabra de Dios.



Congregacion de Dominicas de la Ensenianza

Constituciones

Las hermanas, siguiendo la tradicién de la Orden y de la Congregacion, acudiran a Maria que, por su
pertenencia plenay su entrega total a Dios, es ejemplo para vivir la consagracion dominicana.

45. Maria, al aceptar con entera docilidad los planes de Dios sobre ella, debe ser para las hermanas modelo
de obedienciay de entrega ala Voluntad de Dios.

70. Siguiendo la tradicién de la Orden y de la Congregacion, tengan las hermanas especial amor a Maria,
madre de Cristo y madre nuestra. Ella es para todas en su total disponibilidad, ejemplo de fe, esperanza
y caridad.

Congregacion de las Misioneras Dominicas del Rosario

La Congregacién de Misioneras Dominicas del Rosario, nace bajo la protecciéon de Maria, por deseo
explicito de sus Fundadores: la Beata Ascension Nicol Goiii y el Siervo de Dios Monsefior Ramén Zubieta y Les,
quienes desde su infancia tuvieron una devocién muy fuerte a Maria en cuyas manos se pusieron con filial
confianza. Tanto que El, dijo con pleno convencimiento a una tfa religiosa: “seré dominico, asf lo quiere la
Virgen” Y ella, huérfana de madre muy pronto, tomé a Maria como su Madre mas conscientemente desde esa
circunstancia.

En sus Constituciones tienen puntosimportantes al respecto:

“Vemos en Maria, Madre de Cristo y de la Iglesia, mujer de oracidn, de fraternidad y de trabajo, la inspiradora
de nuestra vida como signo de fe, de esperanza y fortaleza, que asociada al Misterio de Cristo, se abre
plenamente a Dios y al mundo.

“Siguiendolatradicién dela Orden Dominicanalahonraremos conladevocién del Rosario”.

Son invitadas, a ser: mujeres de Oracién, permanentemente abiertas a Dios, supeditando a El y a su proyecto
todas sus aspiraciones, viviendo desde la Fe y en la Fe los acontecimientos del dia a dia, el proceso de los
pueblos con los que estan vinculadas y comprometidas. Mujeres de Fraternidad, que buscan concretarla en
los desafios cotidianos de la Comunidad y en la realizacidn universal de relaciones fraternas, con la esperanza
de que es posible, de que eslavoluntad de Dios.

Quieren, como Maria, acogerla Palabray hacerla Vida.

“Descubrimos en Maria un referente importante en nuestro discipulado, la mujer fiel, valiente, que canta y se
alegra por la presencia de Dios en su historia y en la historia de su pueblo. La que acompaiia y fecunda la
esperanza delacomunidad desoladadelos discipulosy estestigo delairrupcion del Espiritu”.

Misioneras de Santo Domingo

La devocion a Maria, modelo de consagrada y primera misionera, ha de contribuir a configurar nuestras
comunidades religiosas segiin el modelo de la Familia de Nazaret, donde se vivié de un modo admirable el
Evangelio dela comuniény delafraternidad. (Const. 36).

En nuestra profesion, imploramos la protecciéon de Maria, madre de Dios, madre nuestra y madre de la Orden.
Ellanos ayuda arecorrer el camino, a dar el paso a la verdadera integridad de coraz6n que, muchas veces, nos
exige asimilar las frustraciones y el temor ala esterilidad. (cfr. Const.nn. 16 y 83)



Dominicas Misioneras de la Sagrada Familia

Constitucion Fundamental

II1.

Nuestros Fundadores sintieron la llamada de seguir a Jests, segtn el espiritu de Domingo de Guzman, y
nos transmitieron su carisma. Nosotras, participes y continuadoras de ese carisma, hemos de vivir
unanimes en comunidad, fieles a la profesién de los consejos evangélicos, constantes en la celebracién
comun de laliturgia, principalmente de la eucaristiay de la Liturgia de las Horas, y en la oracién, asiduas
en el estudio de la Verdad. Todos estos elementos preparan e impulsan nuestra acciéon apostélica, la
informan y, a su vez, son informados por ellos. Entrelazados mutuamente, constituyen, en sintesis, la
vida propia de la Congregacién: Una vida apostolica en sentido pleno, en la cual la evangelizacién debe
redundar de nuestra contemplacion.

Estudio dela Verdad. Comunidad de oracion

51.
52.

53.

55.

57.

58.

65.

66.

El conocimiento dela VERDAD nos haralibres.

La contemplacidn activa de la VERDAD, al estilo de Domingo, lleva a una continua conversion de la
persona, impulsa el crecimiento de la fraternidad, actualiza nuestra fidelidad al Seguimiento de Jesus, y
nos hacelibres paralamision proféticaala que hemos sido convocadas.

Santo Domingo insertd profundamente en el ideal de la Orden el estudio de la VERDAD, como parte
integrante del Carisma. En la contemplacién de la VERDAD, desde la Sagrada Escritura, y en la
configuracion delasociedad que se esta gestando, encontrd la fuerza parala Mision.

Laluz y fuente de nuestro estudio es Dios, que se revela en las situaciones concretas personales, en los
acontecimientos histéricos, enlatradicion cristiana, enla Escrituray plenamente en Cristo.

Nuestra comunidad de fe tiene como exigencia y elemento indispensable la oracién personal y
comunitaria. Esta oracién universal y abierta a las realidades de cada dia hace presente en la
comunidad las necesidades einquietudes de loshombresy se convierte en respuesta solidariaa ellos.

La oracidn, segun el estilo dominicano, ha de ser en nosotras una actitud permanente que nos lleve a
tener al Sefior como centro de nuestravida, y aser, en el mundo, testigos de gozo de la Salvacién.

Siguiendo la tradicion de la Orden, la comunidad celebrala Salvacién junto con Maria, Madre de Cristo y
de la Iglesia, inspiradora de nuestra vida como signo de esperanza y fortaleza, ejemplo de oracidn, de
fraternidad y de trabajo.

El rezo del Rosario nos lleva a la contemplacién del Misterio de Salvacion en el que la Virgen Maria esta
intimamente unida ala obra de su Hijo.

Dominicas de la Presentacion

Intimamente unidas a Cristo,

las hermanas viven su ofrenda conla Virgen Maria
y “solemnizan en su honor
eldiadelaPresentacion”.

Porsuintercesion “pueden esperarlo todo”.

Han de ser fielesalarecitacion diaria del Rosario.

C15 Maria, Madre de la Iglesia, por su disponibilidad sin reserva especialmente en su Presentacion, es para

nosotras modelo de fidelidad y de don. Con Ella contemplamos en el Rosario los misterios de la vida de
Cristo alos cuales estuvo tan intimamente unida.



Congregacion Santo Domingo

Constituciones

45. Maria, Madre de Dios, es para nosotras estimulo y signo de mujer creyente. Con ella contemplamos a
Cristo, oimos y guardamos la palabra de Dios como ellalo hacia.

46. Sigamos el ejemplo de santo Domingo que, en casa y de viaje, de dia y de noche, era asiduo en el oficio
divinoy enlaoracidn, y celebraba con gran devocion los misterios divinos.

47. Nuestra madre Teresa, que encarnd este espiritu de santo Domingo, desde su experiencia de Dios nos
dio ejemplo de amor ala EucaristiayalaVirgen con espiritu de fe y de profunda oracion.

53. La dimensién contemplativa de nuestra vida nos exige tiempos intensos de oracién personal para
profundizar enla amistad con Cristo, revitalizar la vida de fe, la vida fraterna y la misién evangelizadora.

54. Nuestra espiritualidad dominicana es cristocéntrica y de encarnacion, lo que nos compromete con las
circunstancias histéricas de los hombres y mujeres de nuestro tiempo, a la vez que sustenta el
equilibrio contemplacién-accion.

55. EnelRosario, como oracién plenamente evangélica, contemplamos el misterio de la salvaciéon en el que
la Virgen Maria esta intimamente unida a la obra de su Hijo. Siguiendo la tradicién de la Orden
Dominicana y de la madre Teresa dedicamos un tiempo diario para la reflexién y meditacién de sus
misterios.

56. Elsilencio esuna actitud de vida necesaria para escuchar a Dios, a nuestras hermanas y hermanos y a
nosotras mismas. Con élaprendemos a interiorizar la Palabra, a maravillarnos de la gloria del Padre, del
misterio dela existenciahumanay de la grandeza del universo.

57. Laoraciéon dominicana se alimenta del estudio y la contemplacién de la Palabra de Dios que ilumina

nuestra mision, nos interpelay nosllevaala conversion.





