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La voz del silencio’

Fray Juan Taulero, O.P.

Juan Tauler nacié en Estrasburgo hacia el afio 1300 y muy joven ingresé en el convento de los Dominicos de
esaciudad.

Pocomas se sabe de suvida. Conoci6 al maestro Eckharty posiblemente se relacioné con Enrique de Susoy
Juan Rusbroquio, grandes misticos contemporaneos suyos.

Durante suviday ante laamenaza del Paparesidente en Avignon, de excomulgar ala ciudad en la que vivia,
se traslado con su convento a Basilea. En 1348 tuvo que sufrir junto con sus contemporaneos la epidemia de
pestenegra que asolé ciudadesy conventos.

En esta época turbulenta, Tauler se uni6 con sacerdotes seculares y seglares formando los "Amigos de
Dios" parareavivar la fe y practicar la doctrina de Jesus. En esos Circulos se pronunciaron segin se supone los
83 sermones que se le atribuyen. Muri6é en 1361 en Estrasburgo donde se conserva su tumba.

Introversion

Es de todo punto necesaria la vuelta al interior, entrar dentro de nosotros mismos, para que Dios nazca en
el alma. Apremia lograr un fuerte impulso de recogimiento, recoger e introducir todas nuestras potencias,
inferioresy superiores, y trocar la dispersion en concentracion, pues, como dicen, la unién hace la fuerza.

Cuando untirador pretende golpe certero en el blanco cierra un ojo para fijarse mejor con el otro. Asi el que
quiera conocer algo a fondo necesita que todos sus sentidos concurran en un punto, dirigirlos al centro del
almade donde salieron.

Al encuentro del Seinior

Asi nos habremos dispuesto para salir al encuentro del Sefior. Salgamos ahora fuera y avancemos por
encima de nosotros mismos hasta Dios. Se necesita renunciar a todo querer, desear o actuar propio. Nada mas
que la intencién pura y desnuda de buscar sélo a Dios, sin el minimo deseo de buscarse a si mismo ni cosa
alguna que pueda redundar en su provecho. Con voluntad plena de ser exclusivamente para Dios, de
concederle la morada mas digna, la mas intima para que El nazca alli y lleve a cabo su obra en nosotros, sin
sufririmpedimento alguno.

En efecto, para que dos cosas se fusionen es necesario que una sea paciente y la otra se comporte como
agente. Unicamente cuando esta limpio el ojo podra ver un cuadro colgado en la pared o cualquier otro objeto.
Imposible si hubiera otra pintura grabada en la retina. Eso mismo ocurre con el oido: mientras que un ruido le
ocupa estaimpedido para captar otro. En conclusién, el recipiente es tanto mas ttil cuanto mas puro y vacio.

A esto se refiere San Agustin cuando dice: "Vaciate para llenarte, sal para entrar”. Y en otro lugar: "Oh tu,
alma noble, noble criatura, ;por qué buscas fuera a quien esta plena y manifiestamente dentro de ti? Eres
participe delanaturaleza divina ;por qué, pues, esclavizarte alas criaturas? ;qué tienes ti1 que ver con ellas?".

Vacioy plenitud

Si de tal modo el hombre preparase su morada, el fondo del alma, Dios lo llenaria sin duda alguna, lo
colmaria. Romperianse, sino, los cielos parallenar el vacio.

La naturaleza tiene horror al vacio, dicen. jCuanto mas seria contrario al Creador y su divina justicia a
abandonar a un alma asi dispuesta! Elige pues una de dos. Callar ti1 y hablar Dios o hablar ta para que El calle.
Debes hacersilencio.

Entonces serd otra vez pronunciada la palabra que ti podras entender y nacer Dios en el alma. En cambio,
ten por cierto que si tu insistes en hablar nunca oiras su voz. Lograr nuestro silencio, aguardando a la escucha
del Verbo es el mejor servicio que le podemos prestar. Si sales de ti completamente, Dios, de nuevo, se te dara
en plenitud. Porque en la medida que tii sales, El entra. Ni mas ni menos.



Aoscuras

Dios obra sin imagen, sin medios. Lo mismo el hombre. Cuanto mas desnudo esta de imagenes, cuanto mas
se interiorice, cuanto mas de todo se ha olvidado, tanto mas se acerca al modo de obrar de Dios. En tal sentido
el divino Dionisio invita y exhorta a Timoteo, su discipulo, diciendo: "T4, en cambio, Timoteo carisimo,
ejercitate en la contemplacién de lo divino. Deja los sentidos y las operaciones del espiritu, las cosas sensibles
y las inteligibles, las que son y lo que no es. Unete a aquel que est4 sobre toda sustancia y toda ciencia.
Encaminate a El dejando dormidas tus potencias, saliendo de ti mismo. De todas las cosas por completo
liberado y puramente trascendiendo vuela al rayo suprasubstancial de la tiniebla divina. En desnudez total, en
plena libertad". Asi es de todo punto necesario desprendernos de las cosas. A Dios le disgusta actuar sobre
representaciones de la imaginacion. El actia en el alma, en su misma esencia sin que nadie conozca su divino
hornaguear.

Contemplacion

Dios es unidad indivisible. Podemos, sin embargo, distinguir en El atributos y contemplar sucesivamente
su realidad y bondad trascendente, la intimidad misteriosa de su naturaleza, su soledad y sus tinieblas.
Moisés dijo: "Escucha, Israel, Yahvé es nuestro Dios, sélo Yahvé". En Dios no hay pluralidad, pero podemos
sacar provecho de los nombres especiales, particulares y distintivos que atribuimos a Dios y su Ser, al
comparar con El nuestra nada. Lo he dicho muchas veces: mientras que al principio el hombre debe dar a la
meditacion un contenido temporal enteramente, como el Nacimiento, las obras, la viday ejemplos de Nuestro
Sefior,ahoratiene que levantar su espiritu y aprender a volar por encima del tiempo, en vida eterna.

El hombre puede reflejar en su alma eficazmente los atributos de Dios. Hay que considerar que El es el Ser
puro; Ser de los seres sin identificarse con ninguno de ellos; Dios; lo que es en todo aquello que es ser y
bondad. San Agustin dice: "Si ves a un hombre bueno, un Angel bueno, un cielo hermoso; prescinde del
hombre, del Angel y del cielo. Lo que queda es la esencia del bien; es Dios. El esta en todas las cosas y muy por
encima de todo. Las criaturas contienen, sin duda, un elemento de bondad y de amor, de todo lo que se puede
llamar Ser, que el hombre puede desear".

Desasimiento

(En qué consiste la desnudez espiritual? Consiste para el hombre en separarse por completo de todo lo que
no es pura y simplemente Dios, ver si Dios sélo es el objeto de su intencion. Si descubre algtn otro deseo no
relacionado con Dios, que lo corte y eche fuera. Esto, por lo demas, no es exclusivo del hombre noble y
consagrado a la vida interior. Es deber de toda persona honrada. Hay, en verdad, muchas y honradisimas
gentes que hacen cosas muy laudables, pero que no saben nada de la vida interior. Tienen asimismo
obligacién de examinar aquello que les podria separar de Dios a fin de abandonarlo por completo. Tal
desapego es absolutamente necesario para quien desee recibir al Espiritu y sus dones. No ha de buscarse mas
queaDiosydesasirse de todo aquello que le desagrade.

Dentrodel alma

La busqueda interna, en cambio, es muy superior a ésta. Consiste en que el hombre entre en su propio
fondo, en lo mas intimo de si mismo, y busque al Sefior de la manera que nos ha sido indicada cuando El dijo:
«ElReino delos cielos esta dentro de vosotros» (Lc 17,21). El que quiere encontrar el Reino, que no es otro que
Dios con todas sus riquezas, y su propia esencia y naturaleza, le debe buscar donde se halla, es decir, en el
fondo mas intimo, profundo centro, donde El estd mucho méas intimamente junto al alma, mucho mas
presente que ella lo es a si misma. Este fondo debe ser buscado y encontrado. Debe el hombre entrar en esta
casa renunciando a sus sentidos, a todo lo que le sea sensible, a todas las imagenes y formas particulares que
los sentidos le hayan dejado impresas. Impresiones de la imaginacién y sentidos. Si. Incluso sobrepasar las
representaciones racionales, operaciones de larazén, que sigue lasleyes de la naturaleza y propia actividad.

Cuando el hombre entra en esta mansion, y alli busca a Dios, el Sefior es quien cambia el alma de arriba a
abajo.

Siempre con Dios

Ahora os voy a decir algo que nadie entiende por mas que yo hable bien el aleman. Solamente
comprenderan este pensamiento aquellos que han tenido cierto presentimiento y luz de gracia. Ninguno mas.
Entrar en esta casa no consiste en penetrar alguna que otra vez, para salir enseguida y ocuparse de las
criaturas. Es revolver toda la casa y la accion por la cual Dios busca al hombre. Todas las representaciones,
todaslas formas de cualquier género que fueren, por las que Dios se hace presente, desaparecen por completo



cuando Dios llega a esta casa, en este fondo interior. Todo eso es desechado como si jamas lo hubiese poseido.
Ideas y luces particulares; lo que hubiera sido manifestado o dado al hombre; lo que hasta ahora habia
gustado. Todo cae cuando entra de este modo el Sefior buscando al alma.

Si la naturaleza puede soportar este derribo siete veces setenta, dia y noche; si el hombre pudiese
pasivamente recibirla divina operacién que asi dispone, progresaria mucho mas que cuanto pueda captar por
suinteligenciay por todas las luces que pudiera él conseguir. En este derrumbamiento, el hombre que se abre
docilmente, receptivo de la divina operacion, sube mas alto de cuanto pudiera imaginar. Por encima del grado
adonde pueden conducirle las obras, las practicas o buenas intenciones que hayan sido jamds imaginadas o
inventadas. Si, aquellos que llegan hasta aqui, ciertamente, se transforman en los mas amables de todos. La
intimidad con Dios les es tan facil que pueden en un abrir y cerrar de ojos, cuando lo desean, replegarse en su
interior trascendiendo sus naturales impresiones.

Actividad orante

Ocupado en esta obra interior, si Dios te pide abandonar operacién tan noble y elevada, para servir a un
enfermo y prepararle manzanilla, deberas hacerlo con gran paz. Si yo fuere tal hombre y debiera dejar este
ejercicio para irme a predicar o cumplir un ministerio parecido, bien podria ser que Dios me estuviese mas
presentey que hiciese mas bien por esta obra exterior que en la profunda oracién. Cuando este hombre noble
se haejercitado en conversion interior, durante lanoche y también un poco en la mafiana, podrdir en paz asus
quehaceres, como Dios haya dispuesto a cada uno. Ponga en Dios su atencién mientras trabaja, que Dios le
acompana. A veces mejor que en la contemplacion momentos antes. San Pablo nos da a entender que
debemos trabajar con nuestras manos, porque es bueno que el hombre trabaje para si, y también para otros
cuando lanecesidad se hace sentir.

1.- Textos tomados de los sermones de Fray Juan Taulero, O.P.





