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"Jests, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan, y durante cuarenta dias,

el Espiritu lo fue llevando por el desierto, mientras era tentado por el
diablo".

Un afio mas, al iniciar el tiempo litdrgico de la Cuaresma, hemos escuchado
la exhortacion que acompafa al gesto de la imposicion de la ceniza:
“Conviértete y cree en el Evangelio”. Quizds podamos dudar de la eficacia
de estas palabras al experimentar que la “metanoia”, la conversion de la
mente y el corazon a la que aspiramos, no llega.

¢ No nos habremos equivocado en muchas ocasiones, al poner el acento en
nuestro protagonismo y al concebir la conversién como obra nuestra, fruto
de nuestro esfuerzo, de nuestros meritos y de nuestras penitencias?
Convertirnos, dar la vuelta, cambiar de direccion, implica cambiar de optica
y reconocer que el autentico protagonista es Dios. El es quien nos busca y
nos atrae con lazos de amor para que volvamos a él en una entrega filial y

confiada en su toda bondad y misericordia.

Jesus, lleno del Espiritu Santo y llevado por él por el desierto, orienta nuestra marcha. Ante la tentacion de afirmarse en un mesianismo
triunfalista como le sugiere el diablo, Jesis manifiesta claramente y sin rodeos la opcion radical de permanecer fiel al proyecto del
Padre en su vida. Su confesion de fe se apoya en la Palabra de Dios y en ella encuentra la fuerza para resistir a las asechanzas del
maligno.

Las otras dos lecturas de este domingo insisten también en la confesion de fe, que se expresa y se explicita a través de las palabras y
de las actitudes vitales. En el libro del Deuteronomio, Moisés pide al pueblo de Israel que ofrezca las primicias de sus frutos a Dios, de
quien recibe todo bien, y que proclame su fe, recordando la presencia liberadora y salvadora del Sefior en su historia. En la epistola a
los creyentes de la comunidad de Roma, el apéstol Pablo les impulsa a confesar con los labios y el corazén el mensaje cristiano de la
fe: “Jesus es el Sefior”, para llegar asi a la justicia y a la salvacion.

El mismo Espiritu que movi6 a Jesus, que llené de fuerza y valentia a los primeros discipulos y discipulas del Resucitado para confesar
su fe, incluso hasta entregar su vida con el martirio, sigue conduciendo hoy a la comunidad de los creyentes. En él hallaremos el aliento
para recorrer gozosamente el camino que nos conduce hacia la Pascua.

Hna. Carmina Pardo
.. Benin

Lecturas

Lectura del libro del Deuteronomio 26, 4—10

Dijo Moisés al pueblo:

—El sacerdote tomara de tu mano la cesta con las primicias y la pondra ante el altar del Sefior, tu Dios.
Entonces tu diras ante el Sefior, tu Dios:

«Mi padre fue un arameo errante,

que bajo a Egipto, y se establecio alli, con unas pocas personas.

Pero luego crecid, hasta convertirse

en una raza grande, potente y numerosa.

Los Egipcios nos maltrataron y nos oprimieron,

y nos impusieron una dura esclavitud.

Entonces clamamos al Sefior, Dios de nuestros padres;

y el Sefior escucho nuestra voz,

mird nuestra opresion, nuestro trabajo y nuestra angustia.

El Sefior nos sacé de Egipto con mano fuerte y brazo extendido,

en medio de gran terror, con signos y portentos.

Nos introdujo en este lugar, y nos dio esta tierra,

una tierra que mana leche y miel.

Por eso ahora traigo aqui las primicias de los frutos del suelo,

que tu, Sefior, me has dado.»

Lo pondras ante el Sefior, tu Dios, y te postraras en presencia del Sefior, tu Dios.



Sal 90, 1-2. 10-11. 12-13. 14-15 R. Acompaname, Seiior, en la tribulacion.

Tu que habitas al amparo del Altisimo,

que vives a la sombra del Omnipotente,
di al Sefior: «Refugio mio, alcazar mio,

Dios mio, confio en ti.» R.

No se te acercara la desgracia,

ni la plaga llegara hasta tu tienda,
porque a sus angeles ha dado 6rdenes
para que te guarden en tus caminos. R.

Te llevaran en sus palmas,

para que tu pie no tropiece en la piedra;
caminaras sobre aspides y viboras,
pisotearas leones y dragones. R.

Se puso junto a mi: lo libraré;

lo protegeré porque conoce mi nombre,
me invocara y lo escucharé.

Con él estaré en la tribulacion,

lo defenderé, lo glorificaré. R.

Lectura de la carta del Apéstol San Pablo a los Romanos 10, 8-13

Hermanos:

La Escritura dice:

«La palabra esta cerca de ti:

la tienes en los labios y en el corazon.»

Se refiere al mensaje de la fe que os anunciamos.
Porque si tus labios profesan que Jesus es el Sefior
y tu corazon cree que Dios lo resucito,

te salvaras.

Por la fe del corazén llegamos a la justicia,

y por la profesién de los labios, a la salvacion.

Dice la Escritura:

«Nadie que cree en él quedara defraudado.»
Porque no hay distincion entre Judio y Griego;

ya que uno mismo es el Sefior de todos,

generoso con todos los que lo invocan.

Pues «todo el que invoca el nombre del Sefior se salvara.»

Lectura del santo Evangelio segiin San Lucas 4, 1-13

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan, y durante cuarenta dias, el Espiritu lo fue llevando por el desierto,
mientras era tentado por el diablo.

Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final sinti6 hambre.

Entonces el diablo le dijo:

—Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan.

Jesus le contesto:

—Esta escrito: «No solo de pan vive el hombre.»

Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le dijo:

—Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo
sera tuyo.

Jesus le contesto:

—Esta escrito: «Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo daras culto.»

Entonces lo llevé a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo:

—Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque esta escrito: «Encargara a los angeles que cuiden de ti», y también: «te sostendran
en sus manos, para que tu pie no tropiece con las piedras.»

Jesus le contesto:

—Esta mandado: «No tentaras al Sefior tu Dios.»

Completadas las tentaciones, el demonio se marché hasta otra ocasion.

Comentario biblico

La fidelidad a Dios nos otorga la liberacién de la Pascua

La Cuaresma es uno de los tiempos litirgicos mas determinantes de la vida cristiana porque nos prepara para celebrar la Pascua: es
decir, la muerte y la resurreccién del Sefior. Alguna vez hemos oido que se llama “cuaresma” porque recuerda el nimero cuarenta, bien
los cuarenta afios del pueblo en el desierto antes de entrar en la tierra prometida y gustar definitivamente la liberacién de Egipto; o bien
los cuarenta dias en que Jesus se nos presenta en el desierto preparandose, como el pueblo, para su gran mision.

12 Lectura: Deuteronomio (26,4-10): Dios libera a su pueblo

I.1. En este primer domingo de Cuaresma nos encontramos, primeramente, con una lectura muy significativa, porque es uno de los
textos mas primitivos del Antiguo Testamento. En esa lectura se nos da un “confesion de fe”, lo que el pueblo creia y repetia
frecuentemente: que ellos son descendientes de un arameo errante, un hombre oriental, nuestro padre Abrahan, que lo dejé todo por
el Dios que se acerco a los hombres para reconducir la historia de la humanidad, que habia perdido su rumbo. La confesion de fe,
aparentemente, es pobre, porque es un férmula y como tal no ofrece detalles; pero tiene la fuerza de la experiencia vital, de los que



consideran que su vida tiene una orientacion determinada y determinante. El pueblo descendiente de Abrahan ha pasado por
numerosas vicisitudes hasta ser un pueblo, una nacion.

1.2. Importante es poner de manifiesto también que todo se lo deben a Dios. No a un dios innominado, sino a un Dios que se
compromete en la historia de un pueblo concreto y de una comunidad concreta. Ese pueblo es Israel, quien ha dado a la humanidad
una de las experiencias religiosas mas radicales: porque es un pueblo que ha sentido la liberacion de Dios. Ha sido Dios quien se ha
hecho notar primero, quien buscd a este pueblo, no ha sido el pueblo quien buscd a Dios. Es verdad que éste no es un privilegio de
eleccion para encerrarse en él mismo, ni para presumir orgullosamente, ya que debe abrirse a todos los demas pueblos y naciones
para que conozcan a ese Dios: Yahvé, liberador de Israel y liberador de todos los hombres. Todo lo expresa el Deuteronomio en esa
formulacién de su fe mas radical.

II? Lectura. Romanos (10,8-13): Toda la humanidad, en Cristo

La segunda lectura es muy expresiva, es confesion de fe también, pero va mucho mas alla de lo que Dios puede hacer por nosotros. Lo
que hizo con Israel es solamente una pequefia manifestacion de lo que ha proyectado sobre todos los hombres. Y eso que piensa
hacer con nosotros, lo ha hecho con Jesucristo, su Hijo, a quien ha resucitado, lo ha liberado de la muerte. Es eso lo que nos espera a
todos de parte del Dios de Israel y del Dios de Jesucristo. Todos, judios y paganos, deben encontrarse en ese Dios resucitador, porque
hemos sido llamados a la vida verdadera. Ese es el sentido de la Pascua cristiana que marca todo el horizonte de este tiempo
cuaresmal.

Evangelio: Lucas (4,1-13): En las manos de Dios

lI.1. La lectura del evangelio de Lucas nos expone el relato de las tentaciones, una de las narraciones mas expresivas, aunque bien es
verdad que no exenta de dificultades. Podemos resumir asi el significado del evangelio: Jesus afronta tres tentaciones. Esto viene de la
tradicion. No es que el numero tres sea determinante y no se explica solamente recurriendo al pueblo en el desierto, aunque es posible
que esa es la inspiracion de este relato. Pero en definitiva son el simbolismo de toda la lucha entre el bien y el mal, entre la eleccién de
uno mismo y la opcién por Dios. Todas las tentaciones tienen como objetivo, en definitiva, romper la "comunion” con Dios. Para Lucas,
Jesus es el nuevo Adan, como se expresa por su genealogia (Lc 3,1ss), por eso no tiene otro proyecto de vida que el vivir la comunién
con Dios, que el primer Adan habia perdido.

l.2. Lucas ha leido esta escena de la tradicion segun su perspectiva personal. Para él no se trata especialmente de releer en Jesus las
pruebas del desierto (como en el caso muy evidente de Mateo) y ni siquiera de contemplar a Jesus vencedor sobre Satanas como el
Mesias que rechaza el mesianismo glorioso y politico. Lo que él considera en Jesus en el desierto es esencialmente el designio del
Padre que esta cumpliéndose. Y esto lo interpreta segun la mentalidad de que no puede suceder sin que se encuentre en su camino al
adversario, el que trabaja para que la humanidad se pierda en si misma.

ll.3. Este encuentro es solamente la anticipacién de otro que seréa definitivo: en la Pasion y la Cruz, que es la consecuencia de su vida.
De ahi que haya reorganizado la tradicion primitiva para que todo acabe en Jerusalén, donde Jesus vivira su Pasion. En el caso de
Mateo el orden de las tentaciones es distinto y termina en un monte muy alto, que es toda una figuracion. Ambos han leido este
episodio en el evangelio galileo de Q (algunos prefieren llamarlo asi). En Lucas todo termina en Jerusalén porque para este
evangelista Jerusalén es el final y el comienzo de la vida de de Jesus y de la comunidad cristiana primitiva. Es en Jerusalén, ademas,
donde han de tener lugar las experiencias del Resucitado a los discipulos y, por lo mismo, este triunfo de Jesus en lo mas alto del
Templo es todo un apunte de la victoria sobre la muerte que ha de anunciarse desde Jerusalén hasta los confines de la tierra.

ll.4. Si Lucas ha querido presentar la filiacién divina de Jesus en la dimensién del nuevo Adan (como en la genealogia), su relato de las
tentaciones debe leerse en esa clave. De ahi que su cristologia, con sus intereses parenéticos, no es descriptiva, sino que busca llevar
a la comunidad las posibilidades de vivir una experiencia como la de Jesus. La Iglesia que escucha este relato, la comunidad, vive
también bajo el Espiritu, como Jesus, y es conducida por El. Por eso, bajo esa experiencia, los poderes del mal también quieren
envolverla en una carrera ciega hacia una desobediencia radical a Dios. En definitiva: Lucas quiere que aprendamos a ser personas
libres, como Jesus, en nuestra fidelidad a Dios. Porque Dios es para el hombre, como para Jesus, el que garantiza nuestra libertad y
nuestra realizacion.

Fray Miguel de Burgos Nunez
Lectory Doctor en Teologia. Licenciado en Sagrada Escritura

'Ql" Este comentario esta incluido en el libro: Sedientos de su Palabra. Comentarios biblicos a las lecturas de la liturgia dominical. Ciclos AByC.
S| Editorial San Esteban, Salamanca 2009.

Pautas

« Llevados por el Espiritu

En los escritos de San Lucas resalta con fuerza la actuacion del Espiritu en la vida de Jesus y en la comunidad de los seguidores del
Resucitado, nacida de la Pascua. En el evangelio de este domingo, el Espiritu es el que lleva y acompana al Hijo Amado por el desierto,
antes de iniciar la mision que le ha sido encomendada por el Padre. Ese mismo Espiritu es el que ha sido derramado en nuestros
corazones y nos ha hecho hijos e hijas de Dios.

Tal vez, podriamos iniciar el camino cuaresmal tomando conciencia de la presencia del Espiritu en nosotros, de la vida a la que nos
llama, de la fuerza que nos comunica. Pedirle humildemente su ayuda para no poner resistencia a su acciéon en nosotros y colaborar
con él en todo lo que contribuya a que nuestra vida y la de las otras personas sea mas plena, mas humana, mas esperanzada...

« El desierto

El desierto en la Biblia recubre una amplia gama de significados. Es el lugar donde Israel vive la tentacion en su marcha hacia la tierra
de la promesa; donde experimenta el silencio de Dios, el vacio y la soledad; donde se rebela y abandona a su Dios para volverse a los
idolos. Pero el desierto es, también y ante todo, el lugar de oracién, de encuentro con Dios, del primer amor, de la misericordia y
fidelidad de Sefior a pesar del pecado de su pueblo; lugar del don de la alianza.

;.Encontraremos durante la Cuaresma algunos momentos tranquilos para orar desde nuestro propio desierto y los desiertos de la


http://www.sanestebaneditorial.com/libro.aspx?id=426
http://www.sanestebaneditorial.com/libro.aspx?id=426

humanidad? ¢Nos atreveremos a hacer una cura de silencio para acallar los ruidos que nos impiden escuchar el latido de nuestro
corazon y el del préjimo? ;Seremos capaces de dejarnos llevar por el Espiritu al desierto y prescindir de tantas cosas que nos
mantienen en la superficialidad y el divertimiento? Yendo a lo hondo, lograremos descubrir los oasis fértiles que esconde el desierto.

« La tentacion

En el éxodo hacia la tierra prometida, Israel sucumbe a las multiples tentaciones que el desierto ofrece. Jesus nos muestra que existe
una alternativa distinta ante les trampas del maligno, la de resistir firme en la opciéon fundamental de la vida, hallando la fuerza para ello
en la union a la voluntad del Padre y el dialogo fecundo con la Palabra a través de la cual Dios se ha revelado a los seres humanos.
“Esta escrito...”, “Estda mandado...”, respondera Jesus a quien intenta apartarle de la misién que le ha sido encomendada. Si el pueblo
elegido busca su proteccién en el becerro de oro, el Hijo de Dios puso toda su confianza en el Padre.

Las tres tentaciones que presenta el relato evangélico afectan a dinamismos muy profundos del ser humano: el deseo de tener y
acumular bienes, el deseo de dominar y del éxito, y el deseo de dominar a Dios. No es dificil reconocer estas mismas tentaciones a lo
largo de la historia de la humanidad y de la historia de la Iglesia, pero existen otras muchas: la desesperanza que surge en tiempos de
crisis, el creernos mejores que los demas, el juicio inmisericorde a la debilidad ajena, el imponer como voluntad de Dios lo que se funda
en nuestros criterios humanos, cerrar los ojos al dolor ajeno y refugiarnos en una vida confortable...

¢ Cuales son las tentaciones personales, comunitarias, eclesiales que nos asaltan en este hoy que vivimos? ;De donde sacamos la
fuerza para hacer frente al mal?

« Hasta otra ocasion

El evangelista termina el relato diciendo que “el demonio se march6 hasta otra ocasion”. Jesus no fue tentado una sola vez como
tampoco lo somos nosotros. El momento crucial de la pasion y de la muerte en la cruz sera la ocasion propicia para que el tentador
vuelva a la carga “Si tu eres el Rey de los judios, jsalvate! (Lc 23, 37), “;No eres tu el Cristo? Pues jsalvate a ti mismo y a nosotros!”
(Lc 23, 39). Necesitamos la fuerza del Espiritu para permanecer unidos a Dios en todo momento y, especialmente, cuando el mal
muestra sus garras crueles y la confianza en la bondad de Dios flaquea. Después de la catastrofe del terremoto de Haiti, ha vuelto a
surgir en muchas personas la misma pregunta: ;donde estaba Dios? Jesus, consciente de la dificultad que supone resistir en la prueba,
ensefi6 a sus primeros discipulos, y en ellos a todos nosotros, a pedir con confianza al Padre que no nos deje caer en la tentacion y
que nos libre del mal. Hagamos con insistencia esta suplica.

Hna. Carmina Pardo
Benin
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Evangelio

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan, y durante cuarenta dias, el Espiritu lo fue llevando por el desierto,
mientras era tentado por el diablo. Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final sintié6 hambre. Entonces el diablo le dijo: - Si eres Hijo
de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan. Jesus le contesté: - Esta escrito: "No solo de pan vive el hombre" Después,
llevandole a lo alto, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le dijo: - Te daré el poder y la gloria de todo eso,
porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo. Jesus le contesté: - Esta escrito:
"Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo daras culto". Entonces lo llevd a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo: - Si eres Hijo
de Dios, tirate de aqui abajo, porque estéa escrito: "Encargara a los angeles que cuiden de ti", y también: "Te sostendran en sus manos,
para que tu pie no tropiece con las piedras" Jesus le contestd: - Esta mandado: "No tentaras al Sefior tu Dios". Completadas las
tentaciones, el demonio se marché hasta otra ocasion.

Explicacién

Jesus no quiere saber nada de comportamientos espectaculares, ni de tener que imponerse por medio de la fuerza y de la violencia, ni
mucho menos de tener posesion de territorios y propiedades. Jesus elige otro camino bien distinto del que le ofrece este personaje, tan
disfrazado, que representa la voz interior que nos sugiere hacer el mal, en vez de hacer el bien. Y como no puede convencerle, dice el
evangelio, que por esta vez el diablo se alej6 de Jesus. Debemos tener cuidado con creer que las cosas se arreglan por medio de
formas violentas, o que podemos ser mas, porque tengamos mas cosas. Incluso debemos renunciar a conseguir con facilidad, lo que
cuesta mucho esfuerzo alcanzar.
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