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"Estad siempre alegres... El Sefior esta cerca”

¢,Quién de nosotros no ha experimentado la impaciente alegria, mientras esperamos la
llegada de una persona a quien amamos? El Tercer Domingo de Adviento nos invita a la
alegria de la espera: “... Estad siempre alegres...El Sefior esta cerca” (Flp 4, 4-6). Pero
también a vigilar para discernir los signos de los tiempos y seguir actualizando la
pregunta que el pueblo hace a Juan “; Qué hacemos?” (Lc 3, 10). La respuesta no se hace
de esperar: compartid lo que sois y tenéis, tiempo, dinero, ropa, alimentos...

Hna. Maria Teresa Sancho Pascua
Dominica Misionera Sgda. Familia. Caracas - Venezuela.

Lectura del Profeta Sofonias 3, 14-18a

Regocijate, hija de Sién,

grita de jubilo, Israel,

alégrate y gozate de todo corazon, Jerusalén.
El Sefor ha cancelado tu condena,

ha expulsado a tus enemigos.

El Sefior sera el rey de Israel,

en medio de ti, y ya no temeras.

Aquel dia diran a Jerusalén: No temas, Sion,
no desfallezcan tus manos.

El Sefor tu Dios, en medio de ti,

es un guerrero que salva.

El se goza y se complace en ti,

te ama y se alegra con jubilo

como en dia de fiesta.

Is 12, 2-3. 4bcd. 5-6 R.Gritad jubilosos: «Qué grande es en medio de ti el Santo de Israel.»

El Sefior es mi Dios y salvador;

confiaré y no temeré,

porque mi fuerza y mi poder es el Sefior,
él fue mi salvacion.

Sacaréis aguas con gozo

de las fuentes de la salvacion. R.

Dad gracias al Sefior, invocad su nombre,
contad a los pueblos sus hazafias. R.
Tafied para el Sefior, que hizo proezas,
anunciadlas a toda la tierra;

gritad jubilosos, habitantes de Sion:
«Qué grande es en medio de ti

el Santo de Israel.» R.

Lectura de la carta del Apéstol San Pablo a los Filipenses 4, 4-7

Hermanos:

Estad siempre alegres en el Sefior;

os lo repito, estad alegres.

Que vuestra mesura la conozca todo el mundo.
El Sefior esta cerca.

Nada os preocupe; sino que, en toda ocasion,
en la oracién y suplica con accion de gracias,
vuestras peticiones sean presentadas a Dios.
Y la paz de Dios, que sobrepasa todo juicio,
custodiara vuestros corazones y vuestros pensamientos
en Cristo Jesus.



Lectura del santo Evangelio segiin San Lucas 3, 10-18

En aquel tiempo, la gente preguntaba a Juan:

—¢ Entonces, qué hacemos?

El contesto:

—El que tenga dos tunicas, que se las reparta con el que no tiene; y el que tenga comida, haga lo mismo.

Vinieron también a bautizarse unos publicanos; y le preguntaron:

—Maestro, ¢ qué hacemos nosotros?

El les contesto:

—No exijais mas de lo establecido.

Unos militares le preguntaron:

—¢,Qué hacemos nosotros?

El les contesto:

—No hagéis extorsion a nadie, ni os aprovechéis con denuncias, sino contentaos con la paga.

El pueblo estaba en expectacion y todos se preguntaban si no seria Juan el Mesias; él tomé la palabra y dijo a todos:

—Yo os bautizo con agua; pero viene el que puede mas que yo, y no merezco desatarle la correa de sus sandalias. El os bautizara con
Espiritu Santo y fuego: tiene en la mano la horca para aventar su parva y reunir su trigo en el granero y quemar la paja en una hoguera
que no se apaga.

Anadiendo otras muchas cosas, exhortaba al pueblo y le anunciaba la Buena Noticia.

Comentario biblico

El Senor esta cerca

« El Domingo de la Alegria

La liturgia del Tercer Domingo de Adviento esta sembrada de llamadas a la alegria. Por eso, en la tradicion litdrgica de la Iglesia
se ha conocido éste como el Domingo de "Gaudete!", segun el mensaje de la carta a los Filipenses (4,4-5) que introduce la celebracion
y, asimismo, es el texto de la segunda lectura del dia, diciéndonos que el Sefior esta cerca. Ya no solamente se nos invita a
prepararnos a la Navidad mediante un cambio de vida y de mentalidad; sino que se nos invita a prepararnos con “alegria” porque el
Salvador esta cerca. La liturgia es expresiva.

Este domingo Tercero de Adviento nos envuelve en el proceso de las condiciones de la verdadera alegria. El Adviento tiene
mucha razon al proclamar este mensaje que es mas necesario que nunca. Bajemos de todos los pedestales y de todas las petulancias
para reconocer el valor de nuestros limites. En el fondo, es una cosa bien concreta: dejemos de vivir por encima de nuestras
posibilidades, porque asi no es posible la verdadera alegria.

12 Lectura: Sofonias (3,14-18): No tengas miedo a la paz iJerusalén!

I.1. En la primera lectura del profeta Sofonias, la llamada es tan ardiente y tan profética como en Pablo a su comunidad. Es una llamada
a Jerusalén, la ciudad de la paz, la hija de Sién, porque si quiere ser verdaderamente ciudad de Dios y de paz, tiene que caracterizarse
frente a las otras ciudades del mundo como ciudad de alegria. ¢ Quién rompe hoy el corazén de Jerusalén? ¢ La religion, el fanatismo, el
fundamentalismo? Ya en su tiempo, el del rey reformador Josias (640-609 a. C.), el profeta debe hablar contra los que en tiempo de
Manasés y Amoén habian pervertido al “pueblo humilde”. El profeta no solamente es el defensor, la voz de Dios, sino del pueblo sin
rostro y que no puede cambiar el rumbo que los poderosos imponen, como ahora. Fue un tiempo prolongado de luchas, de
sometimientos religiosos a idolos extrafios y a los sefiores sin corazon. El profeta reivindica una Sién nueva donde se pueda estar con
Dios y no avergonzarse. Y lo que suceda en Jerusalén puede ser en beneficio de todos: jcomo ahora!

1.2. jQué lejos esta ahora la ciudad de esa realidad teoldgical Hoy seria necesario que judios, musulmanes y cristianos dejaran clamar
al profeta para escuchar su mensaje de paz. Es verdad que el profeta ofrecia la Unica alternativa posible, ya entonces, y que es
decisiva ahora: sélo el Dios de unos y otros, que es el mismo, es quien puede hacer posible que las tres religiones monoteistas alaben
a un mismo Sefior: el que nos ofrece el don de la alegria en la fraternidad y en la esperanza. Porque solamente podra subsistir una
ciudad, todos sus habitantes, si se dejan renovar por el amor de su Dios, como pide el profeta a los israelitas de su tiempo. ¢ Es esto
realizable? Pues hay que proponer que una religién que no proporciona alegria, no es una verdadera religion. Mas aun: una religion
que no proponga la paz, con todas sus renuncias, no es verdadera religion. jJerusalén, no tengas miedo a la paz!

I1¢ Lectura: Filipenses (4,4-5): La terapia teologica de la alegria

I.1. El texto de la carta viene a ser como una conclusién, casi proverbial en la tradicion y religiosidad cristiana: Asi traduce la Vulgata:
gaudete in Domino semper el “chairete en Kyrié pantote” (alegraos siempre en el Sefior). Incluso no sabemos si estos versos estan en
su sitio, porque parece ser que Pablo escribe en distintos momentos algunas notas a la comunidad de Filipos. Sea como fuere desde el
punto de vista literario, lo que el apdstol pide a su querida comunidad, sigue siendo decisivo para nosotros los cristianos de hoy. Dos
veces repite el “gaudete” ;qué mas se puede pedir? Pero es verdad que hay alegrias y alegria. Pablo dice “en el Sefior” y esto no
debe ser simplemente estético o psicoldgico. Bien es verdad que la terapia humana de la alegria es muy beneficiosa. Pues con mas
razon la terapia religiosa de que el Sefior nos quiere alegres. Es una terapia teolégica muy necesaria.

1.2. No podemos olvidar que ésta debe ser la actitud cristiana, la alegria que se experimenta desde la esperanza, de tal manera que de
esa forma nunca se teme al Sefior, sino que nos llenamos de alegria, como recomienda San Pablo a su querida comunidad de Filipos.
Nuestro encuentro definitivo con el Sefior, cuando sea, debe tener como identidad esa alegria. Ya sabemos que la alegria es un signo
de la paz verdadera, de un estado de serenidad, de sosiego, de confianza. De ahi que nuestro encuentro con el Sefior no puede estar
enmarcado en elementos apocalipticos, sino en la serenidad y la confianza de la alegria de encontrarnos con Aquél que nos llama a ser
lo que no éramos y a vivir una felicidad que procede de su proyecto liberador. Es decir, encontrarse con el Sefior del Adviento debe ser
una liberacién en todos los 6rdenes. Por tanto, el hombre, y mas el hombre de hoy, debe tomarse en serio la alegria, como se toma en
serio a si mismo. El hombre sin alegria no es humano; y la persona que no es humana, no es persona.

Evangelio. Lucas (3,10-18): La alegria del compartir

lI.1. El evangelio es la continuacion del mensaje personal del Bautista que ha recogido la tradicion sinoptica y se plasma con matices
diferentes entre Mateo y Lucas. Nuestro evangelio de hoy prescinde de la parte mas determinante del mensaje del Bautista historico
(3,7-9), en coincidencia con Mateo, y se centra en el mensaje mas humano de lo que hay que hacer. Con toda razon, el texto de los vv.



10-18 no aparece en la fuente Q de la que se han podido servir Mateo y Lucas. Se considera tradicion particular de Lucas con la que
enriquece constantemente su evangelio. No quiere decir que Lucas se lo haya inventado todo, pero en gran parte responde, como en
este caso, a su vision particular del Jesus de Nazaret y de su cristologia.

ll.2. Por tanto, podemos adelantar que Lucas quiere humanizar, con razon, el mensaje apocaliptico del Bautista para vivirlo mas
cristianamente. En realidad es el modo practico de la vivencia del seguimiento que Lucas propone a los suyos. Acuden al Bautista la
multitud y nos pone el ejemplo, paradigmatico, de los publicanos y los soldados. Unos y otros, absolutamente al margen de los
esquemas religiosos del judaismo. Lucas no ha podido entender a Juan el Bautista fuera de este mensaje de la verdadera salvacién de
Dios. Este cristianismo practico, de desprendimiento, es una constate en su obra.

lIl.3. Nos encontramos con la llamada a la alegria de Juan el Bautista; es una llamada diferente, extrafia, pero no menos veridica: es el
gozo o la alegria del cambio. El mensaje del Bautista, la figura despertadora del Adviento, es bien concreto: el que tiene algo, que lo
comparta con el que no tiene; el que se dedica a los negocios, que no robe, sino que ofrezca la posibilidad de que todos los que
trabajan puedan tener lo necesario para vivir en dignidad; el soldado, que no sea violento, ni reprima a los demas. Estos ejemplos
pueden multiplicarse y actualizarse a cada situacion, profesién o modo de vivir en la sociedad. Juan pide que se cambie el rumbo de
nuestra existencia en cosas bien determinantes, como pedimos y exigimos nosotros a los responsables el bienestar de la sociedad. No
es solamente un mensaje moralizante y de honradez, que lo es; es, asimismo, una posibilidad de contribuir a la verdadera paz, que trae
la alegria.

Fray Miguel de Burgos Nunez
Lectory Doctor en Teologia. Licenciado en Sagrada Escritura

.‘QIF‘. Este comentario esta incluido en el libro: Sedientos de su Palabra. Comentarios biblicos a las lecturas de la liturgia dominical. Ciclos AByC.
S| Editorial San Esteban, Salamanca 2009.

Pautas

« Alegres como en dias de fiesta

La liturgia de este domingo nos invita a cultivar la espiritualidad de la alegria desde la praxis de la justicia. Esperar al Sefior supone
desprendimiento de lo que nos ata, compartir lo que somos y tenemos, ensanchar nuestra mesa. Esta espera activa, debe ahuyentar
la tristeza que nuestro mundo herido nos depara, porque la fuente de nuestra alegria es el Sefior que viene. Radica, también, en la
esperanza de que un mundo mas justo y humano es posible, porque Dios es fiel y cumple sus promesas:”’No temas...El Sefior tu Dios,
en medio de ti...se goza y se complace en ti, te ama y se alegra con jubilo como en dia de fiesta (Sof 3, 16-18) 4 Me comprometo con
las causas justas? Desde ese compromiso ¢ trasmito alegria a los demas?

« Necesidad de discernir

La predicacion testimonial de Juan el Bautista pone a pensar a la gente, suscita preguntas: “;Qué hacemos nosotros?” han
comprendido que no basta escuchar, sino que hay que actuar. Esta pregunta sigue vigente si consideramos el problema del hambre en
el mundo, el problema de los desplazados, el trafico de nifios y mujeres, y tantas lacras sociales que contemplamos cada dia. Por eso,
es necesario cultivar una espiritualidad de ojos abiertos para discernir los signos de los tiempos y ser agentes trasformadores/as de
nuestra historia ¢ Contemplo y considero la realidad que me circunda? ;De qué manera me involucro?

« Signos de conversion

Generalmente, nos conformamos con no hacer mal a nadie, algunas practicas religiosas y dar alguna limosna. Acoger la venida del
Sefior requiere ampliar el abanico de nuestros compromisos, para con Dios y para con los demas. Invita a cultivar, con hondura,
nuestra interioridad, siendo mas gratuitos en los espacios de oracion. Respecto a las personas, ser mas sensibles, poniéndonos en su
lugar y siendo solidarios, particularmente, con las mas desfavorecidos. Las clases sociales que nos presenta Lucas: la gente pobre del
pueblo, recaudadores de impuestos y militares del ejército de ocupacion, siguen vigentes con otros nombres, invitdndonos a la
solidaridad, a la ética profesional y a una convivencia pacifica. Esta solidaridad debe alcanzar a la Madre Tierra, la cual también grita a
causa del mal trato que le damos. ¢ Estoy haciendo un camino de conversién?

o Precursores/as como Juan
Con frecuencia nos puede el afan de ser los primeros/as, los vencedores/as, dejandonos llevar de la vanidad y olvidandonos de cual es
exactamente nuestro lugar. Juan el Bautista es el prototipo de persona humilde y lucida: “...viene el que puede mas que yo, y no
merezco desatarle la correa de sus sandalias” (Lc 3, 16) Tiene claro que su mision es preparar el camino para que el sembrador, Jesus,

lo fecunde con su palabra. Ser portador de una Buena Noticia ;,Cémo nos situamos en la Iglesia? ¢ En la Comunidad? Nos ponemos
detras o delante de Jesus? ¢ Delante o detras de los demas?

Hna. Maria Teresa Sancho Pascua
Dominica Misionera Sgda. Familia. Caracas - Venezuela.

Infantil

IIT Domingo de Adviento - 13 de diciembre de 2009

Evangelio

En aquel tiempo, la gente preguntaba a Juan: -Entonces, ¢qué hacemos? El contestoé: -El que tenga dos tunicas, que se las reparta con
el que no tiene; y el que tenga comida, haga lo mismo. Vinieron también a bautizarse unos publicanos; y le preguntaron: -Maestro, ¢qué
hacemos nosotros? El les contestd: -No exijais mas de lo establecido. Unos militares le preguntaron: -Qué hacemos nosotros? El les


http://www.sanestebaneditorial.com/libro.aspx?id=426
http://www.sanestebaneditorial.com/libro.aspx?id=426

contestod: -No hagais extorsion a nadie, ni os aprovechéis con denuncias, sino contentaos con la paga. El pueblo estaba en expectacion
y todos se preguntaban si no seria Juan el Masias; él tomd la palabra y dijo a todos: -Yo os bautizo con agua; pero viene el que puede
mas que yo, y no merezco desatarle la correa de sus sandalias. El os bautizara con Espiritu Santo y fuego; tiene en la mano la horca
para aventar su parva y reunir su trigo en el granero y quemar la paja en una hoguera que no se apaga. Afiadiendo otras muchas
cosas, exhortaba al pueblo y le anunciaba la Buena Notiicia

Explicacién

El mismo Juan Bautista que invitaba a todos a preparar el corazon para acoger a Dios, les decia a algunos cémo debian comportarse
en situaciones concretas: Compartid de lo que tenéis con quien no tiene y necesita. No hagais dafio ni os aprovechéis de los sencillos y
de los indefensos. Después de escuchar este evangelio podemos preguntar a Jesus: ¢, como podemos preparar el corazén de modo
que te acojamos cuando nazcas de nuevo en la proxima Navidad?
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